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الاثنين
{ 10صـــبـــاحـــاً:يـــوم 
ا(لصق العلمي للكليات 
ا�نسانية /سرح عبدالله 

ا&ابر.
{12.30ظــهــراً:الــيــوم 
ا)يري بكلية الهندسة 

/مر 9خ.

فعاليات ا\سبوع

انط�ق ا'ؤ6ر الرابع »الكيمياء 
وعـــــلـــــوم ا%ــــــيــــــاة«  الـــيـــوم 

كتبت نادية الراشد:
$ت رعاية سمو أمير الب�د الشيخ صباح ا^حمد،تنطلق في العاشرة 
من صباح اليوم فعاليات مؤ8ر الكويت الدولي الرابع للكيمياء 2016 
$ت شعار )الكيمياء وعلوم ا'ياة(، والذي تنظمه ا&معية الكيميائية 
الكويتية في فندق الريجنسي حيث يتوقع مشاركة 250 عا(ا وباحثا 
من 21 دولة يشاركون في 34 محاضرة علمية.هذا واستقبلت اللجنة 

العلمية للمؤ8ر 80 ورقة علمية و45 ملصقا. ص 20

ص29

ا\نـــــــــشـــــــــطـــــــــة 
»الــــريــــاضــــيــــة« 
تطلق مسابقة 
مــــــــن ســــيــــحــــرز 
لــــقــــب كــــأس 
ســــمــــو ا\مــــيــــر

يتجدد موعد ا&امعة السنوي الث�ثاء ا(قبل، 
بتشريف سمو ولي العهد الشيخ نواف ا^حمد 
برعايته حفل التخرج السنوي ا(وحد )ريجي 
الدفعة 45 للعام ا^كاد0ي 2015/2014، والبالغ 
عددهم 5886 خريجاً وخريجة موزع4 على 
14 كلية.وقالت مديرة إدارة شؤون ا)ريج4 
بعمادة القبول والتسجيل فاطمة العميري إن 

عدد ا)ريج4 في كليات ا&امعة بلغ 5473  
و كلية الدراسات العليا 413 خريجاً وخريجة، 
مبينة أن تسليم الشهادات يبدأ من ا^ربعاء ا(قبل 
الى 7  أبريل.في موازاة ذلك أعلن عميد شؤون 
الطلبة د.عبدالرحيم ذياب عن $ديد موعد حفل 
أوائل الطلبة ا(تفوق4 للعام ا&امعي نفسه في 

5 أبريل ا(قبل. ص 3

ــــعــــهــــد يـــــرعـــــى حــفــل  ولــــــــي ال
الــــتــــخــــرج ا'ـــــوحـــــد الــــثــــ�ثــــاء 

ا&امعة تكرم ا(تفوق4 5 أبريل ا(قبل

كتبت نادية الراشد:
قال مدير ا&امعة أ.د.حس4 ا^نصاري إننا نتطلع 
إلى أن تكون كلية الصحة العامة إضافة هامة للكليات 
ا^ربع ا^خرى التي تقع ضمن مركز العلوم الطبية 
(ا (خرجاتها سواء على مستوى البكالوريوس أو 

على مستوى الدراسات العليا من دور إيجابي على 
$س4 وتطوير ا)دمات ا(قدمة في مختلف قطاعات 
الصحة العامة، وتلبي احتياجات سوق العمل بكوادر 
متخصصة ومدربة على مستوى عال في مجا�ت 

الصحة العامة «. ص6

تلبي احتياجات سوق العمل بكوادر متخصصة ومدربة

د.ا\نـــصـــاري: »الصحة العامة« 
إضــافــة مهمة للكليات الطبية

تتقابل طالبات ا�داب و الطب في ا(نافسات 
النهائية من دوري مناظرات كليات ا&امعة 
بنسخته الثالثة باللغة ا�#ليزية للعام 
ا&امعي 2016/2015 و ذلك بعد تغلب فريق 
طالبات ا�داب  في قبل النهائي على طالبات 

العلوم ا�جتماعية فيما فاز فريق طالبات الطب 
على فريق ط�ب ا�داب .وقالت ا(شرف العام 
للدوري مر- ا&يعان إن اللجنة تستعد الى 
ا'فل النهائي والذي سيقام بحضور ورعاية 

مدير ا&امعة أ.د.حس4 ا^نصاري. ص 16

نـــهـــائـــي مــــنــــاظــــرات ا�!ـــلـــيـــزيـــة 
مــؤنــث بــن »ا�داب« و»الــطــب«

ا�داب أقامت اليوم الفرنكوفوني

ص8
»آفاق« "كم مسابقة الصحافة ا'درسية في ا\حمدي التعليمية   ص8

ا$امعة تسلمت 
موقعها ا$ديد 
-ــديــنــة صباح 
ا\حمد السكنية

ص17

} مدير ا&امعة خ�ل توزيع الدروع التذكارية في اختتام الندوة

} د. عبد الرحيم ذياب يتوسط الفريق4 ا(تأهل4 لنهائي دوري ا(ناظرات

يحلم الــطــ�ب منذ 
دخــولــهــم إلـــى ا(ــراحــل 
التعليمية ا^ولى )ا(رحلة 
ا�بتدائية( باليوم الذي 
يصلون فيه إلى ا(رحلة 
ا&امعية، وتكتنف عقولهم 
الصغيرة أح�م كبيرة منبعها 
ا^منيات، فهذا يتمنى أن 
يكون طبيبا وذاك معلماً 
وآخر مهندسا... إلى آخر 
التخصصات ا&امعية، وترتبط في أذهانهم ا&امعة 
بأنها نهاية ا(طاف، والوصول إليها هو الغاية الكبرى 

التي يعملون جاهدين للوصول إليها.
يحمل الط�ب في مخيلتهم صورة ذهنية مثالية 
للجامعة، ويتم التشكيل ا^مثل لهذه الصورة الذهنية 
ا(ثالية في ا(رحلة الثانوية التي تسبق ا(رحلة ا&امعية 
مباشرة، وتفعم هذه الصورة با^منيات التي يبحث عنها 
الط�ب في ا(رحلة الثانوية، خاصة أنهم 0رون /رحلة 
ا(راهقة التي يتطلع فيها الفرد إلى التمرد على الواقع 
وينشدون عا(ا خاصا، لذلك تتضخم أح�مهم وطموحاتهم 

في رسم صورة ذهنية مثالية للجامعة.
ر/ا يفسر لنا ما سبق بعض حا�ت الصدمة التي 
يشتكي منها بعض الط�ب بعد التحاقهم با&امعة، 
حيث إنهم يحملون صورة ذهنية مثالية عن ا&امعة 
ح�مهم، ووجود أي نقص في هذه الصورة على  طبقا̂ 
أرض الواقع يعكس لديهم رد فعل قويا %اهها، ويجعلهم 
يشعرون أن هذا النقص قد قوض الكثير من الصورة 
الذهنية لديهم عن ا&امعة، فهم يتصورون ا&امعة 
وفق آمالهم � وفق الواقع الفعلي الذي يرتبط بكثير من 
ا�ليات التي $كم العمل ا&امعي، فالعمل ا&امعي له 
قوانينه، ونظمه، واستراتيجيته التي يلتزم بها، كما أن 
له أهدافه التي يسعى للوصول إليها، بغض النظر عن 

أح�م الط�ب ا(ثالية.
إن بعض الط�ب يريد ا&امعة كما يتمنى دون 
ا�كتراث بآليات ا&امعات التي يتم من خ�لها تقد- 
ا)دمات التعليمية، فا&امعة � 0كنها تقد- ا)دمات 
التعليمية حسب الهوى وا^مزجة، وإ.ا من خ�ل منظومة 
تعليمية كاملة يلزمها تنظيم وترتيب مع4 كي تستطيع 
أن تصل برسالتها إلى جموع الط�ب، وعلى الط�ب أن 
يعرفوا أن العملية التعليمية لها مقومات وآليات وتقاليد 
� 0كن ا)روج عنها بحال من ا^حوال، حيث إنها 8ثل 
ثوابت لدى كل ا&امعات في شتى الب�د ولها قوانينها 
التي $كمها، وعلى كل ا(لتحق4 با&امعة ا�نخراط 
في هذه ا(نظومة حتى يتمكنوا من التخرج على أسس 
سليمة وواضحة. 8كنهم من التعامل مع الواقع العملي 
الذي هو في ا^ساس الغاية التي تطمح إليها ا&امعة 
كمؤسسة وطنيه صانعة للكوادر الفعاله التي يتفعل 

دورها في التنمية ا(ستدامة.



د. س����������������ي����������������ف ع������������ب������������اس
د. م���������س���������اع���������د ال��������������ه��������������ارون
 د. ن���������������وري���������������ة ال������������روم������������ي
د. س����������ل����������ي����������م����������ان ال�����������ب�����������در
أ. ب��������������������������در ا(�����������������دي�����������������رس
د. رش���������������������������ا ال������������ص������������ب������������اح
د. ع��������ب��������دال��������ل��������ه ال��������غ��������زال��������ي
د. #������������������������������اة ا(���������������ط���������������وع
 د. إب����������راه����������ي����������م ا'��������م��������ود
د. ج����������������م����������������ال ا(���������ن���������ي���������س
د. ح�������������������س�������������������ن م����������ك����������ي
 د. أن�����������������������س ال����������رش����������ي����������د
د. خ���������������������������ال�������������د ال�����ق�����ح�����������������ص
د. أح�������������م�������������د ال���������ش���������ري���������ف

تعاقب  على رئاسة التحرير

ا(قا�ت ا(نشورة في آفاق تعبر عن آراء كاتبيها

 � عن رأي ا&امعة أو ا&ريدة

م����������������������ه����������������������دي ال�����������ع�����������ج�����������م�����������ي
ع�����������ب�����������د ال������������ع������������زي������������ز ك��������اظ��������م

م������������������������������������ر- ال������������������ك������������������ن������������������دري 
ت����������������س����������������ن����������������ي����������������م ا(��������������ه��������������ن��������������ا

ط�����������������������������������ارق ال����������������������������د ر ي�������س
ن���������������������ب���������������������ي���������������������ل ا)�������������������ض�������������������ر

afaq_news@ku.edu.kw

@afaq journal 

ص������������������ف������������������وت ا(��������������ن��������������ي��������������اوي

ه�������������������ب�������������������ة ال��������������ط�����������������������������وي��������������ل

رشا رشاد

afaq.kuniv.edu

أن���������������������������������������������������وار ا(������ل��������������������ح���������������������������م 

afaq _ku 

 فاكس   24814674

د. ب������در ن��اص���������ر ال�ح��ج�������ي

24988141 - 24988140

رئيس التحرير

مستشارا التحرير

هيئة التحرير

التصميم وا�خراج الفني

ا(وقع ا�لكتروني

مركز التدريب الصحفي

ا(سؤول ا(الي

2العدد 1066 ـــ 20 مارس  2016 
ج����ام����ع����ي����ات

88631

تحت رعاية ولي العهد..الهندسة والبترول أقامت المؤتمر الدولي السادس 

د.العيسى: الطاقة #ري أنهارا في باطن أرض بلادنا
وع���ل���ي���ن���ا اس���ت���ث���م���اره���ا ب����وع����ي وم���ت���اب���ع���ة ت��ط��وي��ره��ا

} د.بدر العيسى

ا'ؤ6ر أتاح الفرصة للتعرف على أحدث ا'ستجدات في مجال استخدامات الطاقة وتطويرها
د. ا\نصاري: تأثير مباشر للطاقة في عا'نا ا'عاصر  وفي "قيق التنمية ا'ستدامة

القوة طلبا للسيطرة وفرض ا�رادة، 
مبيناً أن النصيب ا^كبر للدول التي 
عملت على تطوير الطاقة واستثمارها 
بأحدث وسائل ا�ستثمار فصعدت الى 
القمر وجابت سفنها البحار، فقربت 
ا(سافات وت�شت ا^بعاد وعلم 

ا�نسان كثيراً 1ا لم يكن يعلم.
وأضاف د. العيسى: »أنه من نعم 
الله علينا أن الطاقة %ري أنهاراً 
في باطن ا^رض التي نحيا عليها 
والطاقة هي رصيد يجب استثماره 
بوعي ومتابعة تطويره، وأن نشارك 
ا�خرين جهودهم في تطويره، وأن � 
ندخر وسعاً في ا�نفتاح على العالم 
في هذا ا(يدان وذلك ما نأخذ به في 
الكويت، حيث تشارك مراكز البحث 
وكثير من ا(ؤسسات التي يعنيها 

أمر الطاقة في هذا ا(ؤ8ر، وحيث 
يشاركنا نخبة من ا(تخصص4 
والعلماء من عدد كبير من الدول، 
1ا يجعل اللقاء في ه��ذا ا(ؤ8ر 
يعود بالنفع على البشرية كلها، 
^ن كل خطوة تساعد على تعظيم 
ا�ستفادة من الطاقة ومضاعفة 
العائد منها وتوجيه استخدامها إلى 
أبواب جديدة هي خطوات في تقدم 
ا�نسان وارتقاء حياته. وأشار إلى 
أن ا(ؤ8ر في السنوات ا(اضية وهذا 
العام أتاح الفرصة للقاء مثمر ب4 
النظراء ا(هندس4 من أبناء الوطن 
وس��ائ��ر ال���دول، ويتيح الفرصة 
للتعرف على أحدث ا(ستجدات في 
مجال استخدامات الطاقة وتطويرها 
وهو ما يعد أهم ما يهدف إليه عقد 

ا(ؤ8رات.
وبدوره قال مدير ا&امعة أ.د.حس4 
ا^نصاري إن مجال الطاقة يعد من 
ا(جا�ت ا'يوية التي لها تأثيرها 
ا(باشر والغير مباشر في عا(نا 
ا(عاصر، لذا ح��ازت استخدامات 
الطاقة وتطويرها على الوصول 
إلى أحدث الوسائل �ستخدامات 
ال��ط��اق��ة وت��ط��وي��ره��ا، مضيفا أن 
انعقاد هذا ا(ؤ8ر الدولي للمرة 
السادسة على أرض دولة الكويت 
0ثل فرصة سانحة للمهندس4 
والفني4 وا(ختص4 في الكويت 
ودول مجلس التعاون ا)ليجي 
للتعرف على أحدث ا(ستجدات في 
هذا ا(جال الهام، مبيناً أن الطاقة 
تعتبر أحد ا(كونات ا&وهرية في 

$قيق التنمية ا(ستدامة، كما أن لهذا 
ا(ؤ8ر انعكاساته ا�يجابية على 
ا^ساتذة والباحث4 والط�ب /ا 
يثري العملية ا^كاد0ية والبحثية.
وأكد أن أهمية هذا ا(ؤ8ر تأتي من 
التقاء العلماء وا(تخصص4 للتباحث 
في شتى مجا�ت الطاقة وأنظمة 
توليدها و$ويلها با�ضافة إلى 
أنظمة التكييف والتبريد وغيرها، 
كما تتاح الفرصة للباحث4 لتبادل 
ا(علومات وا^فكار حول التقنيات 
ا'ديثة واط�عهم على أبحاث 
الطاقة ا&ارية في الكويت وما , 
تطبيقه من توصيات ا(ؤ8ر السابق.

وأضاف ا^نصاري أن دولة الكويت 
ودول مجلس التعاون ا)ليجي 
لديهم في مجال الطاقة كفاءات نشيد 

} تيميثي ونتز

كتبت شريفة العبدالس�م:
$ت رعاية سمو ولي العهد الشيخ 
نواف ا^حمد وبحضور وزير التربية 
ووزير التعليم العالي د.بدر العيسى 
1ث�ً عن سموه افتتح قسم الهندسة 
ا(يكانيكية في كلية الهندسة والبترول 
ا(ؤ8ر الدولي السادس ^بحاث 
وتطوير الطاقة، بدعم من مؤسسة 
الكويت للتقدم العلمي وبالتعاون 
مع ا&معية ا^مريكية (هندسي 
التدفئة والتبريد وتكييف الهواء، 
$ت عنوان: »التقدم في البحوث 
وتطوير الطاقة« ا�ثن4 ا(اضي.

وحضر ا�فتتاح مدير عام مؤسسة 
الكويت للتقدم العلمي د.عدنان شهاب 
الدين، ومدير عام معهد الكويت 
ل�بحاث العلمية د.سميرة السيد 
عمر، ومدير ا&امعة أ.د.حس4 
ا^نصاري، ونائب مدير ا&امعة 
ل�بحاث أ.د.طاهر الصحاف، وأم4 
عام ا&امعة د. محمد الفارس، وا^م4 
العام ا(ساعد لشؤون إدارة ا(رافق 
د.آدم ا(�، وعميد كلية الهندسة 
والبترول د.عبداللطيف ا)ليفي، 
وحضور كبير من الباحث4 وا(هتم4 

بهذا ا(جال.
وبهذه ا(ناسبة قال وزير التربية 
ووزير التعليم العالي د.بدر العيسى 
ان الطاقة سر ا'ياة في ا^رض 
وسر استمرارها وارتقائها وتنوع 
صورها عند ا�نسان وفي جميع 
الكائنات، وقد كان للطاقة الدور 
ا^ول في امت�ك أسباب القوة وتغيير 
.ط ا'ياة وا�%اه بها إلى صور 
متنوعة يغلب في بعضها الرخاء وفي 
بعضها البحث العلمي، وفي بعضها 

} د.عمار الصيرفي } د.حس4 ا^نصاري

د. الصيرفي : ما يزيد على 50 ورقة علمية محكمة في ا'ؤ6ر طرحها باحثون .ثلون 16 دولة

} منار الراشد

} أثناء عزف الس�م الوطني

} تكر- تيميثي ونتز } درع تذكارية } جانب من ا(عرض

تصوير: حسام ا:مدي} جانب من حضور المؤتمر
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ول��ي العهد يرعى حفل التخرج 
ا'وحد &ريجي ا$امعة الثلاثاء 

يشمل سمو ولي العهد الشيخ نواف 
ا^حمد ، برعايته حفل التخرج 
السنوي ا(وحد )ريجي جامعة 
الكويت الدفعة 45 للعام ا^كاد0ي 
2015/2014، والبالغ عددهم 
5886 خريجاً وخريجة موزع4 
على 14 كلية بعد غد الث�ثاء 22 

مارس ا&اري على ا�ستاد الرياضي 
للجامعة في الشويخ.وفي هذا الصدد 
ذكرت مديرة إدارة شئون ا)ريج4 
بعمادة القبول والتسجيل فاطمة 
العميري أن عدد ا)ريج4 للعام 
2015/2014 قد بلغ 5473 وعدد 
خريجي كلية الدراسات العليا 413 

خريجاً وخريجة. وأفادت بأن العمادة 
ستقوم بتسليم شهادات خريجي 
ا&امعة وسجل ا)ريج4 بعد 
ا'فل مباشرة وذلك خ�ل الفترة من 
23 مارس الى 7  ابريل /قر العمادة 
بالشويخ في الفترة الصباحية ) 

8.00 إلى 1.30 ( ظهرا. 

وتقدمت العميري بأطيب التهاني 
والتبريكات لكافة ا)ريج4 
وذويهم متمنية لهم ا(زيد من النجاح 
والتفوق، داعية جميع ا(شارك4 
لضرورة ا'ضور إلى مقر ا'فل 
الساعة 4.30 مساء حفاظا على 

حسن تنظيم ا'فل.  

} جانب من ا'ضور} د.خالد القطان متحدثا

 ل��ق��اء م��ف��ت��وح ب���ن ال��ب��اح��ث��ن ف���ي ال��ع��ل��وم 
ل���ق���ط���اع ا\ب����ح����اث  و ال���ه���ي���ئ���ة ا�داري������������ة 

عقد مكتب العميد ا(ساعد ل�بحاث و شؤون ا(ختبرات في كلية العلوم لقاءا 
مفتوحا ب4 أعضاء هيئة التدريس و الباحث4 في كلية العلوم و الهيئة 
ا�دارية لقطاع ا^بحاث . وقال العميد ا(ساعد ل�بحاث وشؤون ا(ختبرات 
د.خالد القطان إن هذا اللقاء يهدف إلى التعرف على أعضاء الهيئة ا�دارية 

ا&ديدة لقطاع ا^بحاث ومهام كل عضوٍ فيها . 
و أضاف أنه 8ت مناقشة بعض ا(واضيع ا(همة و ذات ا�هتمام ا(شترك 
من قبل عدد كبير من أعضاء هيئة التدريس و الباحث4 مثل $ديد فئات 
ا(ج�ت العلمية التي يجب النشر فيها بناءً على الفئات ا(ختلفة (يزانيات 
ا(شاريع البحثية،وكذلك مدى توافق تخصص ا:كم و موضوع مشروع 

البحث العلمي أو التقرير الذين $ت التحكيم . با�ضافة إلى معيار إنتاجية 
مشاريع ا^بحاث . و ذكر ان اللقاء تناول $ديد عدد ا(شاريع للباحث ا^ول 
و اثبات ا^صالة للمشروع ا(قدم وكيفية إدارة مبالغ التمويل من مصادر 
غير قطاع ا^بحاث و مبدأ و إجراءات تعي4 مساعدي ا^بحاث . با�ضافة 

إلى كيفية و إجراءات احضار أجهزة و مستهلكات ا^بحاث .
هذا وكان اللقاء بحضور كل من نائب مدير ا&امعة ل�بحاث د. طاهر 
الصحاف وعميد كلية العلوم د.جاسم ا'سن والعمداء ا(ساعدين وعدد 
من أعضاء الهيئة التدريسية بالكلية وأعضاء الهيئة ا�دارية في قطاع 

ا^بحاث.

نوال ا(ناعي مديرة التوجية وا�رشاد 
بالكلية ا'قوق على ا(دة التي قضتها 
في ا&امعة ودورها البارز في خدمة 

الط�ب والطالبات بالكلية
. كما , تكر- الطلبة الفائزين في 
مسابقة العمل التطوعي ،حيث تقدم 

رئيس قسم القانون ا)اص الدكتور 
عبدالله ا'يان للطلبة ا�عزاء من 

فريق ا'قوق التطوعي
 )lei(بخالص التهنئة 'صولهم على 
مركز ا�ول بتقد- برنامج حلقات 
صوتية لنشر الثقافة  القانونية 

من خ�ل قناة بودكاست في مبادرة 
متطوع بخبر في ا(نظمة من قبل 
منظمة مهندسون ب� حدود وبرعاية 

وزارة الشباب
متمن4 لهم مزيد من ا�#ازات والنجاح 

في جميع ا(جا�ت .

ا%قوق كرمت  ا\ثري و عبد الرضا و مجموعة من إدارييها
كتبت روان الدويخ.  

اقام قسم القانون ا)اص بكلية 
ا'قوق ) جامعة الكويت ( حفل تكر- 
للدكتورعبدالرسول عبدالرضا على 
ا(دة التي قضاها في رحاب ا&امعة 
في تعليم الطلبة والطالبات والذي 
كان له ا�ثر الواضح في تأهيلهم 
العلمي ، والدكتور هيثم ا�ثري 
بعد حصوله على منصب وكيل 
وزارة التربية ، حيث كان تكر0هم 
ينبع من عطائهم ا(تميز والدائم 
وا(شهود له بالعرفان.كما كرمت 
الكلية مجموعة من ا�داري4 ا(تميزين 
في مجال عملهم منهم  منى سعد  على 
مجهودها الذي كان له اثر فعال في 
8يز القسم ونهال ا�نبعي  وايضا 

} لقطة تذكارية

بها وبإ#ازاتها، لذلك فإننا نعول 
على نتائج وتوصيات هذا ا(ؤ8ر 
�ستخدامها من أجل تطوير وسن 
النظم والتشريعات الشاملة للمسائل 
التي تتصل بالطاقة لضمان توفير ما 
نحتاجه من مصادر الطاقة ا(وثوقة 
وا�منة لسكان دول مجلس التعاون 

ا)ليجي في السنوات القادمة.
ثقافة علمية

من جهتها ذكرت مدير برنامج $فيز 
ا(شاركة بالعلوم والتكنولوجيا 
في إدارة الثقافة العلمية /ؤسسة 
الكويت للتقدم العلمي ا(هندسة 
منار الراشد أن من أهداف مؤسسة 
الكويت للتقدم العلمي هو ترويج 
وتعزيز تطوير النهضة العلمية 
في دول��ة الكويت من خ���ل دعم 
ا(بادرات وا(شروعات العلمية ودعم 
البنية التحتية با(شاركة مع ا(راكز 
العلمية والبحثية والوطنية �فتة 
إلى أن $قيق تلك ا^هداف يتم عن 
طريق خطة مؤسسية استراتيجية 
تقوم على أولويات محددة بأربعة 

محاور استراتيجية.
وبينت أن رؤية ا(ؤسسة تقوم على 
أحداث تنمية مستدامة على مستوى 
الدولة ككل من خ�ل دعم ا^سس 
العلمية كالبحوث وال��دراس��ات 
ا�ستراتيجية ا(تطورة مشيرة إلى 
ان تلك ا^بحاث والدراسات تتعلق 
بحل ا(شك�ت ا)اصة بهدر الطاقة 
وتوليد الكهرباء ودراسة الوسائل 
البديلة للطاقة وأفضلها بالنسبة 
لدولة الكويت، مبينةً أنه من هذا 
ا(نطلق جاءت إحدى مبادرات ا(ؤسسة 
ا)اصة باستغ�ل الطاقة الشمسية 
وتوفير الطاقة.وأضافت الراشد قائلة: 
» أن مؤسسة الكويت للتقدم العلمي 
بحاث  تدعم ا(ؤ8ر الدولي السادس̂ 
وتطوير الطاقة من خ�ل محورها 
ا�ستراتيجي ا^ول وهو نشر الثقافة 
العلمية و$ديداً من برنامج $فيز 
مشاركة أفراد ا(جتمع في ا^نشطة 

العلمية والتكنولوجيا، مبينةً أن 
دعم ا(ؤسسة لهذا ا(ؤ8ر يتماشى 
مع أهم أرك��ان رسالتها ورؤيتها 
ويعتبر استكما� (سيرة التعاون 

ب4 ا(ؤسسة وجامعة الكويت«.
وبدوره أعرب الرئيس ا(نتخب من 
ا&معية ا^مريكية (هندسي التكييف 
والتبريد تيميثي ونتز عن سعادته 
با(شاركة في فعاليات ا(ؤ8ر الدولي 
^بحاث وتطوير الطاقة ^ول مرة، 
وتقدم بالشكر ا&زيل &امعة 
الكويت على دعوته ل�نضمام في 

هذا ا(ؤ8ر.
ومن جانبه ذكر رئيس اللجنة ا(نظمة 
للمؤ8ر د.عمار الصيرفي أن فعاليات 
ا(ؤ8ر ا'الي تضم ما يزيد على 
50 ورقة علمية محكمة سيساهم 
بطرحها باحثون 0ثلون 16 دولة 
من مختلف دول العالم با�ضافة إلى 
5 محاضرات رئيسية سيستعرض 
خ�لها ا:اضرون آخر ا(ستجدات 
والتطورات في مجا�ت متعددة تخدم 
أهداف ا(ؤ8ر مثل: $ديات الطاقة 
في الكويت ودول مجلس التعاون 
ا)ليجي: في ضوء انخفاض أسعار 
النفط، التطورات الدولية في إصدار 
شهادات ا�عتماد ووضع البطاقات 
التعريفية على أداء ا(باني، التقاط 
الكربون وإعادة ا�ستخدام والتخزين، 
ا%اهات التكييف وا�ستراتيجيات: 
مستقبل ا(باني الذكية وزيادة الكفاءة 
النظام، تقنيات التكييف ا(ستدامة 
لراحة الركاب والرفاه في البيئة 

العمرانية.
وأوض��ح د. الصيرفي أن ا(ؤ8ر 
يستضيف حلقة نقاشية خاصة 
لرؤساء أقسام تخصص الهندسة 
ا(يكانيكية في منطقة ا)ليج (ناقشة 
التقييم ا^كاد0ي لبرنامج الهندسة 
أن��ه من ضمن  ا(يكانيكية، مبيناً 
فعاليات ا(ؤ8ر ستعقد ورشت4 

تدريبيت4.

حدث ا(عدات والتجهيزات ذات الع�قة  على هامش ا(ؤ8ر أقيم معرض̂ 
/وضوع ا(ؤ8ر تشرف عليه ا&معية ا^مريكية (هندسي التكييف 
ASHRAE ويشارك في ا(عرض العديد من ا&هات منها:  والتبريد 
شركة كارير الكويت للتكييف، ا&معية ا^مريكية (هندسي التكييف 
ASHRAE، الشركة اليابانية لتكييف الهواء ا:دودة،  والتبريد 
شركة جرين تك سلوشنز، مكتب ا�ستشارات والتطوير ا(هني بكلية 
الهندسة والبترول، شركة هاي كواليتي للتجارة العامة وا(قاو�ت، 

شركة كولكس. 

} مقدمة ا'ضور

معرض ^حدث ا(عدات والتجهيزات

} فاطمة العميري
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د. ا&رافي : عدم #اوز ا'رأة في ا'ناصب القيادية واعطائها ما تستحقه مثل الرجل 

احتفلت ا&امعة 1ثلة /ركز 
دراسات وابحاث ا(رأة في فعالية 
اليوم العا(ي للمرأة وذلك بتدش4 
حملة بعنوان ) هو معها يقفا 
معا( والتي تستمر إلى نهاية 
م��ارس ا&��اري برعاية مديرة 
جامعة الكويت سابقا أ.د. فايزة 

ا)رافي.
وب4 مدير ا&امعة أ.د. حس4 
ا�نصاري في كلمة ألقاها عن 
ا(��رأة انها شاركت الرجل في 
اتخاذ القرارات /ختلف نواحي 
ا'ياة السياسية وا�قتصادية 
وا�جتماعية والثقافية كما شاركت 
با^دب وا�ع�م والتكنولوجيا على 
قدر من ا(ساواة مع الرجل مباركا 
للمرأة يوم عيدها وهي تستحق 

بجدارة هذا التقدير وا�حتفال. 
وأك��د د.ا�ن��ص��اري ان الكويت 
تفخر دائما بعمل وا#ازات ا(رأة 
الكويتية التي سجلت #احات 
عديدة وا#��ازات متميزة ولها 
حضور بارز وفعال في مختلف 
ا(جا�ت مشيرا ان ا(رأة هي ا^م 
التي أعدت جي� طيب ا^خ�ق عظيم 
التضحيات والتطلعات وهي من 

تصنع التراث وا'ضارة .
وقال ان ا(رأة قطعت شوطا كبيرا 
الى ا�م��ام متخطية العديد من 
العقبات وا'واجز التي كانت 
تواجهها وكانت مفروضة عليها 
في السابق وبعدما اصبحنا نلتمس 
اثر مشاركاتها الفاعلة با'ياة 
على مختلف ا(ستويات في عملية 
النهضة ا�نسانية علينا ان نقدر 
انه � 0كن $قيق اي تنمية او 

تطور دون 8ك4 ا(رأة.
ومن جانبه كشف عميد كلية العلوم 
ا�جتماعية د. حمود القشعان انه 
, اختيار الكلية على مستوى 

من العلم والثقافة �دارة حاضر 
ومستقبل الكويت لتقلد مناصب قيادية 
في جميع ا(جا�ت وا(هن متمنية 

التوفيق للمرأة الكويتية.
ومن جانبها رحبت رئيسة مركز 
دراس��ات وابحاث ا(��رأة د.لبنى 
القاضي با(شارك4 باحتفالية 
اليوم العا(ي للمرأة داعية الى 
التفاعل مع حملة ) هو معها يقفا 
معا ( التي تهدف الى مستقبل 
يتشارك فيه ا(رأة والرجل جنبا 
ال��ى جنب حيث ان ا(ستقبل � 
يتحقق ا� اذا كنا على استعداد 
لغرس مفهوم التقدير واحترام 

الطرف ا�خر.
ومن جانبها أشادت ا(نسق ل�2 
ا(تحدة با�نابة وا(مثل ا(قيم 
لبرنامج ا�2 ا(تحدة ا�.ائي 
با�نابة د0ا ا)طيب بعنوان 
ا'ملة التي دشنها ا(ركز مشيرة 
انها حملة عا(ية تقودها منظمة ا�2 
ا(تحدة للمرأة الداعمة للمساواة 

ب4 ا&نس4. 
واضافت ا)طيب ان هذه ا'ملة 
�قت دعما كبيرا من قبل ا^م4 
العام ل�2 ا(تحدة بان كي مون 
والذي كان أول من سجل تأييده 
لهذه ا'ملة حيث ان مشاركته 
كانت دافعا لتسجيل اكثر من 
مليون رجل على مستوى العالم 
لهذه ا'ملة وذلك تأييدا 'قوق 

ا(رأة في ا(ساواة.
واكدت ان الهدف ا�.ائي ا(ستدام 
لن يتحقق ا� في حال 8ك4 ا(رأة 
وان تكون ا(ساعي ا(تعلقة بتحقيق 
هذا الهدف مضيفة انه اقرت ا&معية 
العامة ل�2 ا(تحدة في اع�نها 
باعتماد اهداف التنمية ا(ستدامة 
على ان كافة ا�مكانات البشرية 
والتنمية ا(ستدامة � 0كن ان تتحقق 
اذا استمر %اهل نصف ا�نسانية 
في ا'صول على كافة حقوقها 

وفرصها بالعيش الكر-.

} درع تذكارية للدكتورة معصومة المبارك

دول مجلس التعاون ا)ليجي 
في ا�جتماع ال��ذي عقد فبراير 
ا(اضي با^مانة العامة (جلس 
التعاون و, اختيار مركز دراسات 
وأبحاث ا(رأة كمرجع اساسي لكل 
ابحاث ا(رأة /نطقة ا)ليج وان 
جامعة الكويت قد حصلت على 
منحة تعادل مليوني ريال سعودي 
�جراء دراسة مسحية على وضع 

ا(رأة في دول ا)ليج.
وب4 الدكتور القشعان ان , رفع 
شعار في كلية العلوم ا�جتماعية 

بعنوان )اننا نعمل سويا ( لتحقيق 
رؤية أمير القلوب الشيخ جابر 
ا�حمد وسمو أمير دولة الكويت 
الشيخ صباح ا�حمد حفظه الله 
ورعاه ا(رأة أخت الرجل بالكويت 
وتهدف الى العمل معا للتكامل � 

للتفاضل.
واكد انه حان وقت ان نغير النظرة 
الى ا(رأة وانه علينا ان نطرح قضايا 
نها  ا(رأة على انها #اح للمجتمع̂ 
هي من تربي وتخدم ا(جتمع في 
البيت وخارج البيت مستشهدا 

بكلمة غاندي » ان تعليم الرجل 
هو تعليم فرد وتعليم ا(رأة هو 
تعليم مجتمع « ان ا(رأة نصف 

ا(جتمع وتنمي كل ا(جتمع.
واك��د ان مركز ابحاث ا(��رأة هو 
ا(ركز ا�قليمي ا(تخصص بشؤون 
ا(��رأة وان��ه يسعى ال��ى $قيق 
رسالة كلية العلوم ا�جتماعية 
ا(جتمعية في تسليط الضوء على 
ابحاث وقضايا ا(رأة ا(عاصرة 

ومناقشتها وا�هتمام بها.
ومن جانبها دعت مديرة جامعة 

} ابتسامة لعدسة »آفاق«} تكر- د.فايزة ا)رافي

ا&امعة احتفلت باليوم العا(ي للمرأة بعنوان » هو معها يقفا معا «

د.ا\نصاري : الكويت تفخر دائما بعمل وا!ازات ا'رأة الكويتية
 د.القشعان: اخ����ت����ي����ار ا$����ام����ع����ة �ج����������راء دراس����������ة م���س���ح���ي���ة ع����ل����ى وض�������ع ا'����������رأة ف�����ي دول ا&���ل���ي���ج

} د.لبنى القاضي } د.حمود القشعان } د.حس4 ا[نصاري متحدثاً

د.القاضي: ا'ستقبل � يتحقق إ� إذا كنا مستعدين لغرس مفهوم التقدير وإحترام الطرف ا�خر

الكويت سابقا وراع��ي��ة ا'فل 
أ.د.فايزة ا)رافي الى عدم %اوز 
ا(رأة في ا(ناصب القيادية واعطائها 
ما تستحقه مثل الرجل ودعم قوان4 
ا(رأة ^خذ حقوقها وانها $تاج 
خذ حقها  الى بعض التشريعات̂ 
متمنية ان يكون يوم ا(رأة يوم 

فعال وفيه ا#از للمرأة.
وهنأت د.ا)رافي ا(رأة في جميع 
دول العالم على هذا التقدير الذي 
تستحقه والتكر- (ا قدمته من 
ا#��ازات وعطاءها وه��و ليس 
ي��وم للمرأة ولكنه 0ثل رمز 
للتقدير حيث ان ا(رأة يجب ان 
تقدر طوال العام حيث انها ا^م 
وا^خ��ت وا�بنة والزوجة وان 
وجودها با^سرة مهم الى جانب 

حياتها العملية والعلمية.
واضافت اننا في الكويت منذ 
نشأتها وا(��رأة تقف الى جانب 
ال��رج��ل، م��ن أي��ام ال��غ��وص الى 
يومنا ا'اضر لصالح اسرتها 
ومجتمعها الى جانب ا#ازات 
ا(رأة في مجال التعليم وا�ع�م 
وا^دب وغيرها من ا�#ازات التي 
تفخر بها الكويت با(رأة الكويتية 

وانها جديرة بهذا التقدير.
وبينت د.ا)رافي ان آمالنا كبيرة 
في شابات الكويت وهن على قدر 
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كتبت: نادية الراشد
$ت رعاية  وحضور مدير ا&امعة 
أ.د.حس4 ا^نصاري عقدت كلية الصحة 
العامة الندوة ا�فتتاحية للكلية $ت 
عنوان: » مستقبل الصحة العامة في 
الكويت وم��ا بعدها.و حضر الندوة  
الوكيل ا(ساعد لشؤون الصحة العامة  
بوزارة الصحة د.ماجدة القطان، ووزير 
الصحة السابق د.عبد الرحمن العوضي، 
ووزير الصحة السابق د.ه�ل الساير ، 
ونواب مدير ا&امعة وعمداء الكليات، 
وعدد كبير من ا^ساتذة وا(هتم4 من 
جامعة الكويت ووزارة الصحة.وبهذه 
ا(ناسبة  ألقى مدير ا&امعة كلمة قال فيها 
أن  هذه الندوة التي تنظمها كلية الصحة 
العامة تهدف إلى تسليط الضوء على 
التحديات التي تواجه الرعاية الصحية 
في الكويت ومستقبلها واقتراح ا'لول 
ا(ناسبة با�ضافة إلى كونها تفتح آفاق 
واسعة لتبادل ا)برات ب4 الصفوة من 
ا(تخصص4 في الرعاية الصحية.وأكد 
أ.د. ا^نصاري أن هذه الندوة وما تضمه 
من أبحاث ومناقشات ستكون بداية جادة 
على طريق تلمس التحديات التي نواجهها 
في مجا�ت الصحة العامة في الكويت 
واقتراح ا'لول ا(ناسبة، مشيرا إلى 
أن جامعة الكويت قد تبنت فكرة إنشاء 
كلية الصحة العامة التي تقدم بها مركز 
العلوم الطبية خ�ل السنوات ا(اضية، 
حتى رأت الكلية النور وصدر ا(رسوم 
ا^ميري بإنشائها في ديسمبر ٢٠١٤.
وأضاف قائ�:« إننا نتطلع في جامعة 
الكويت إلى أن تكون هذه الكلية إضافة 
هامة للكليات ا^ربع ا^خرى التي تقع 
ضمن مركز العلوم الطبية (ا (خرجاتها 
سواء على مستوى البكالوريوس أو على 
مستوى الدراسات العليا من دور إيجابي 
بإذن الله على $س4 وتطوير ا)دمات 
ا(قدمة في مختلف قطاعات الصحة العامة، 

عقدت الندوة ا�فتتاحية  برعاية مدير ا&امعة

مدير ا$امعة: »الصحة العامة« تلبي احتياجات سوق 
العمل ب��ك��وادر متخصصة وم��درب��ة على مستوى عال 

وتلبي احتياجات سوق العمل بكوادر 
متخصصة ومدربة على مستوى عال في 
مجا�ت الصحة العامة ».وتابع قائ�:« 
همية  $ظى هذه الندوة بأهمية كبيرة̂ 
القضايا وا(وضوعات التي ستناقشها 
والتي 8س مجا�ت الصحة العامة ، كما 
أود أن أؤكد أن مجا�ت الصحة العامة هي 
أداة هامة للوقاية من ا^مراض وتعزيز 
الصحة وجودة ا'ياة ».وأش��ار أ.د. 
ا^نصاري إلى أن مفهوم الصحة العامة 
0تاز بالنظرة الشمولية التي تربط 
ب4 الصحة وب4 ا&وانب السلوكية 
وا�جتماعية وا�قتصادية والبيئية  
لتجعل من مسؤولية ا'فاظ على 
الصحة مسؤولية مشتركة ب4 الفرد 
وا(جتمع وا(ؤسسات الصحية إضافة 

للمؤسسات ا^خرى ذات الع�قة.

ضرورة ملحة
وفي كلمة لها بهذه ا(ناسبة أكدت الوكيل 
ا(ساعد لشؤون الصحة العامة بوزارة 
الصحة د.ماجدة القطان أن إنشاء كلية 
الصحة العامة بجامعة الكويت يعكس 
اهتمام دولة الكويت ا(ستمر /جال الصحة 
العامة، ويعكس ا�دراك الواسع للدور 
الرئيسي الذي تلعبه الصحة العامة 
في حماية صحة ا�فراد وا(جتمعات 
والعمل على $صينها، و يعكس كذلك 
دورها الفاعل في تعزيز صحة ا(جتمع 
من خ�ل مكافحة ا�مراض ككل وخلق 
الوعي الصحي و محو ا^مية الصحية 
و تشجيع أ.اط ا'ياة الصحية لدى 
ا�فراد با(جتمع.وأوضحت أن إنشاء 
كلية الصحة العامة بجامعة الكويت 
يعكس أيضاً حرص الدولة على ا�رتقاء 

بالقدرات و الكفاءات و ا)برات الوطنية 
في مجا�ت الصحة العامة في دولة 
الكويت، 1ا سيساهم ودون أدنى شك 
مساهمةً إيجابيةً في تعزيز صحة ا(جتمع 
في دولة الكويت.وأردفت د. القطان 
قائلة :« إن دولة الكويت  في اهتمامها 
ا(ستمر بالصحة العامة و حرصها على 
استقطاب و تطوير القدرات و الكفاءات 
في مجا�ت الصحة العامة،  ليست 
/عزل عن ا(جتمع ا�قليمي والدولي، 
حيث تولي الدول و ا^نظمة الصحية 
في السنوات ا^خيرة اهتماماً متزايداً 
لعلوم الصحة العامة و أساليبها، و 
تبذل ا&هود الكبيرة في سبيل تطوير 
قدراتها الوطنية و استقطاب الكفاءات 
ا^جنبية في مجا�ت الصحة العامة، و 
ذلك ضمن توجه عا(ي يتخذ من أساليب 

الصحة العامة و طرقها منهجاً ».
وأشارت د. القطان إلى أن الصحة العامة 
لم تعد خياراً استراتيجياً فحسب، بل 
ضرورةً وطنيةً مُلحِّة  خاصةً في ظل 
ا(تغيرات الكبيرة التي تشهدها الساحة 
ا:لية والدولية، كازدياد نسبة كبار السن 
ب4 إجمالي السكان، وظهور ا^مراض 
ا(عدية ا(ستجدة، و انتشار ا^وبئة، 
و قلةّ ا(��وارد ا(تاحة للصحة، مبينة 
أن  كل هذه التحديات وغيرها %عل 
من ا�ستغ�ل ا^مثل للموارد ا(تاحة 
للصحة ضرورة وطنية � غني عنه، 
مشيرة إلى أن طرق الصحة العامة و 
أساليبها  والتي تركز على الوقاية من 
ا^مراض و مكافحة ا^وبئة و تعزيز 
الصحة و تقد- رعاية صحية آمِنة وذات 
جودة عالية، هي الوسيلة ا^مثل لتحقيق 

صحة أفضل للجميع، وذلك تأكيدا (قولة 
الوقاية خيرٌ من الع�ج.

وبدوره قال عميد كلية الصحة العامة 
د. ناصر بهبهاني  قال أود أن تُعْطى 
كلية الصحة العامة مسئولية تطوير 
هذا البرنامج وإضافة تخصصات أخرى 
مثل السياسة وا�دارة الصحية والصحة 
البيئية وا(هنية وغيرها من التخصصات 
حيث يعتبر برنامج ا(اجستير في الصحة 
العامة حجر ا^ساس ^ي كلية صحة 
عامة،  ونود أن يستقطب هذا البرنامج 
با�ضافة ل�طباء العديد من أصحاب 
ا(هن الصحية لكي نتمكن من غرس 
مفاهيم الصحة العامة للقيادي4 في 
مج�ت عديدة مثل التمريض والتغذية 
والصيدلة وا�قتصاد الصحي وغيرها 
».وأشار د. بهبهاني أنه بالنسبة لبرنامج 
بكالوريوس الصحة وخدمات ا(جتمع 
 Health and Community(
منهجه  إع��داد  ا&��اري   )Services

بشكله النهائي فهو برنامج جديد كلياً 
ليس على مستوى الكويت فقط وإ.ا 
على مستوى منطقة الشرق ا^وسط ، 
�فتا إلى أن القائم4 على  كلية الصحة 
العامة ي��رون أن مثل هذا البرنامج 
ستساهم في إع��داد ك��وادر $تاجها 
وزارة الصحة في إداراتها ا(ختلفة 
مثل إدارات الصحة العامة وتعزيز 
الصحة والصحة الوقائية ومراقبة 
ا^داء وغيرها، ناهيك عن مؤسسات 
الدولة ا^خرى التي بإذن الله ستستفيد 

من مخرجات هذا البرنامج.
الوقاية

ولفت د. بهبهاني إلى أهمية  ا�لتفات 
إلى مكان العمل وا�جراءات الوقائية 
(نع ا�صابة خصوصاً ب4 العمال 
سواء في مجال البناء أو غيرها هو من 
صميم عمل الصحة العامة،  حيث أن 
السقوط من علو يأتي في ا(رتبة الثانية 

} توزيع الدروع التذكارية }  أثناء عزف الس�م الوطني

ل������م ت����ع����د خ�����ي�����اراً  د. ال�����ق�����ط�����ان : ال����ص����ح����ة ال�����ع�����ام�����ة 
اس���ت���رات���ي���ج���ي���اً ف���ح���س���ب  ب�����ل ض����������رورةً وط����ن����ي����ةً مُ���لِ���حّ���ة  

د.ب����ه����ب����ه����ان����ي: إع�����������داد ب�����رن�����ام�����ج ب�����ك�����ال�����وري�����وس ال���ص���ح���ة 
وخ����������دم����������ات ا'�����ج�����ت�����م�����ع ا\ول ف���������ي ال���������ش���������رق ا\وس�����������ط

} د.ع�ء العلوان } د.ناصر بهبهاني } د.ماجدة القطان
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} ا(تحدثون في الندوة

ا)طورة (رض ما .
وذكر د. تومليهتو أن أحد عوامل ا)طورة 
التي تؤدي إلى زيادة ا^مراض غير ا(عدية 
كالسكر وأمراض القلب وا&هاز التنفسي 
هي زيادة ا(لح والدهون والسكريات 
في ا^كل با�ضافة إلى عدم 1ارسة 
الرياضة والتدخ4، وهناك أدلة عديدة 
على مستوى العالم توضح أن التغيير 
في عامل ا)طورة يؤدي إلى التقليل من 
نسبة ا^مراض ، مشيرا إلى  دراسة في 
فنلندا في منطقة كاري� اعتمدت على 
تغيير بعض السلوكيات مثل التقليل 
من كمية ا(لح في كافة ا^طعمة وزيادة 
كمية ا)ضروات في ا^كل 1ا أدى إلى 
التقليل من الوفيات من أمراض القلب 

وا^وعية الدموية بنسبة كبيرة.
كما أشار إلى مثال آخر ناجح في اليابان  
التي كانت تعاني من نسبة عالية من 
جلطات ا&هاز العصبي  وم�حظة أن 
هذه ا(شكلة لها ع�قة بنوع مع4 من 

الشوربة ا:ببة جدا من الياباني4 
والتي $توي على نسبة عالية من 
ا(لح والذي يؤدي إلى ارتفاع ضغط 
الدم، فعندما أصدرت اليابان قانونا 
يلزم الشركات ا(صنعة لهذه الشوربة 
بتقليل نسبة ا(لح فيها، أدى هذا ا^مر 
إلى التقليل من حا�ت جلطات ا&هاز 
العصبي.وب4 أن دولة الكويت تواجه 
وب��اء  كبيرا يتمثل في ارتفاع نسبة 
السمنة والسكر حيث تدل الدراسات 
إلى أن 65% من السكان � 0ارسون 
أي نوع من الرياضة بشكل يومي، وأن 
معدل ا�سته�ك اليومي للسعرات 
ا'رارية يبلغ 3٠٠٠ سعرة حرارية في 
اليوم، و ٢8% من هذه السعرات تأتي 
من الدهون ، مشيرا إلى أن هذه النسب 
أعلى من ا(توسط العا(ي ، وحسب 
آخر إحصائية أجرتها وزارة الصحة 
بالتعاون مع منظمة الصحة العا(ية 
بلغت نسبة السمنة ) كتلة ا&سم أعلى 

من 3٠( لدى البالغ4 36% لدى الرجال 
و٤٤% لدى النساء.

 وأضاف ان السمنة � تقتصر على البالغ4 
فأيضا ا^طفال يعانون منها بنسبة %37 
لدى ا^و�د ، و٢5% لدى البنات ، مبينا 
أن معدل ا�صابة بالسكر بلغت (ن هم 
في عمر أعلى من 5٠ عاما ٤٠% تقريبا. 
وهذه ا(ؤشرات تدل بشكل واضح أن 
صحة ا(جتمع في الكويت تعاني من هذه 
ا(شاكل ،وا'ل بالعمل على تغيير هذه 
السلوكيات والعادات الغذائية ا)اطئة 
ا(ؤدية للسمنة ببرامج مدروسة وأهداف 
محددة للوصول إلى تقليل نسبة ا^مراض 

ا(تعلقة بالسمنة .
 وب4 أن مركز دسمان للسكر على استعداد 
للتعاون مع ا&هات ا(عنية مثل كلية 
الصحة العامة، ووزارة الصحة، والهيئة 
العامة للغذاء وغيرها لوضع مثل هذه 

البرامج في موضع التنفيذ.

د. تومليهتو: الكويت تواجه وب��اء  كبيراً 
يتمثل ف��ي ارت���ف���اع ن��س��ب��ة ال��س��م��ن��ة وال��س��ك��ر

من أسباب الوفاة بسبب  ا'وادث بعد 
حوادث السيارات. وأفاد د. بهبهاني أن 
هذا التصور ا&ديد للصحة العامة ا(بني 
على ا:افظة على الصحة وحمايتها 
وليس التركيز على ع�ج ا^م��راض 
فقط وخلق الكوادر ا(ؤهلة لقيادة هذا 
التوجه هو أهم ا^هداف التي من أجلها 
أنشأت جامعة الكويت كلية الصحة 
العامة، آم� أن تكلل جهود هذه الكلية 
/شاركة حليفها ا�ستراتيجي وزارة 
الصحة وبتعاون أخواتها الكبار وهم 
كليات مركز العلوم الطبية ومركز 
دسمان للسكر. آم� أن  تنجح جهود  
هذه ا&هات مجتمعة لكي يكون لها 
بصمة في تغيير هذا ا(سار التصاعدي 

(شاكلنا الصحية.
ومن ثم ألقى مدير ا(كتب ا�قليمي (نطقة 
شرق البحر ا^بيض ا(توسط التابع 
(نظمة الصحة العامة د.ع�ء العلوان 
محاضرة بعنوان : ) الصحة العامة في 
منطقة ا)ليج $ديات وأولويات( ب4 
من خ�لها التحديات الصحية في دول 
ا)ليج العربي .وأشار د. العلوان إلى 
سلسلة من التحديات الصحية التي 
تهدد الصحة في منطقة ا)ليج والتي 
ينبغي التصدي لها ،كما أكد على أن 
منظمة الصحة العا(ية ستعمل جاهدة 
لكي تدعم هذا ا(شروع ، وتقدم بالشكر 

&امعة الكويت لهذه الدعوة.
بعد ذلك ألقى رئيس ا(هام العلمية في 
معهد دسمان للسكر د.ياكو تومليهتو 
محاضرة بعنوان: ) التدخ�ت ا(طلوبة 
لتحس4 الصحة العامة على مستوى 
ا(جتمع (، حث قام ا:اضر في البداية 
بعمل مقارنة ب4 دور الطبيب عندما يأتيه 
ا(ريض بشكوى ما ، حيث تكون مهمته 
تشخيص ا(رض و$ديد شدته ووصف 
الع�ج ، بينما في ا(قابل فإن أخصائي 
الصحة العامة مهمته دراس��ة صحة 
ا(جتمع وتشخيص عوامل ا)طورة 
ل�مراض الشائعة ومحاولة وضع 
ا'لول لها ، مبينا أن طريقة التعامل 
مع مشك�ت صحة ا(جتمع تختلف عن 
التعامل مع ا(شاكل ا(رضية لشخص 
مع4 ، فإذا كان الطبيب يعطي دواء 
على شكل مستحضر طب4 فإن اخصائي 
الصحة العامة يعطي ع�ج (شاكل 
ا(جتمع الصحية على شكل تدخل 
مدروس يهدف إلى تقليل أحد عوامل 

} جانب من الندوة العلمية

} تكر- د.ع�ء العلوان} ا^نصاري مكرما القطان بحضور بهبهاني

ال��������ت��������ق��������دم ل�����ل�����وظ�����ائ�����ف 
ا�ش��راف��ي��ة..ال��ك��ت��رون��ي��ا

بدأت ا^مانة العامة أولى خطوات 
تسك4 الوظائف ا�شرافية الشاغرة 
با&امعة من خ���ل نشر إع�ن 
الوظائف ا�شرافية لتعي4 ) مدير 
إدارة ( و)مراقب( والذي أغلق باب 
التقد- فيه أمس، كما سيتم نشر 
إع�نات للوظائف ا�شرافية الشاغرة 
ا^خرى لنفس ا(ستوى، وكذلك لفئة 
) رئيس قسم( و)رئيس شعبة ( في 
الفترة القادمة على مراحل متتالية 
.وذك��ر أم��4 ع��ام جامعة الكويت 
د.محمد الفارس بأن ا�ع�ن الذي , 
نشره قد تضمن نقلة نوعية 8ثلت 
في إجراءات التقدم على الوظيفة 
ا�شرافية من خ�ل الدخول على 
نظام ا)دمة الذاتية ا(عمول به 
با&امعة دون ا'اجة إلى ا'ضور 
شخصيا إلى إدارة الشئون ا�دارية، 
وهو ما 0ثل بداية لرؤية ا^مانة 
العامة في التطبيق الفعلي (يكنة 
العمل ا�داري و8اشيا مع أهداف 

ا^مانة العامة نحو تسهيل ا�جراءات 
وتقد- ا)دمة بالشكل ال�ئق.وقد 
أشاد د. الفارس بالدور الذي قام به 
قطاع ا^م4 العام ا(ساعد للشئون 
ا�دارية 1ث� با^م4 العام ا(ساعد 
للشئون ا�دارية يوسف ا(زروعي، 
وإدارة الشئون ا�دارية 1ثلة /ديرها 
علي ا^ستاذ،ومراقب شؤون ا(وظف4 
والتدقيق ا(الي حنان القرعاوي، و 
قسم ا(علومات ، و قسم شؤون اللجان 
في تطبيق نظام التقد- للوظائف 
ا�شرافية من خ�ل ا)دمة الذاتية، 
حيث يعتبر ذلك أحد ا�#ازات ا(همة 
في القطاع ا�داري.وتقدم الفارس 
بالشكر إلى مركز نظم ا(علومات 
على جهودهم ا(بذولة، آم��� من 
ا&ميع مواصلة العمل نحو $قيق 
تلك النق�ت النوعية على مستوى 
ا^مانة العامة والتي سيكون لها 
أثر كبير على جميع ا(عني4 في 

ا(وضوع .

إع�ن تذك�يري 
فعالية ا'لصق العلمي للكليات 
ا�نسانية وا�جتماعية للعام 
ا\ك����اد.����ي 2016/2015

$ت رعاية وحضور مدير جامعة الكويت
 أ.د. حس4 ا^نصاري ينظم قطاع ا^بحاث في يوم 

ا�ثن4 ا(وافق ٢١ مارس ٢٠١6 يوم ا(لصق العلمي 
للكليات ا�نسانية في الساعة ١٠ صباحا ، وذلك 
في لوبي مسرح عبدالله ا&ابر في حرم الشويخ 

ا&امعي )طريق شارع جمال عبدالناصر- الدخول 
من البوابة الرئيسية- بجانب عمادة القبول 

والتسجل – مقابل مركز ا'اسب ا�لي(.
 • الرجاء التواجد قبل ا(وعد ا:دد للفعالية بنصف 

ساعة.
• في حال تعذر ا'ضور يرجى ترشيح شخص 

بديل.
• ل�ستفسار والتواصل: 

هواتف قطاع ا^بحاث ٢٤985383 /٢٤985٠٠5
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ا�داب أقامت اليوم الفرنكوفوني العا(ي
السفير ن��خ��ل��ة: ال��ل��غ��ة ال��ف��رن��س��ي��ة "��م��ل ف��ي طياتها قيم 
ال���س����م وال��د.��وق��راط��ي��ة وال��ت��ع��ل��ي��م وال���ت���ن���وع وال��ت��ن��م��ي��ة

كتبت زينب باقر: 
    $ت رعاية عميدة كلية ا�داب د.سعاد 
عبدالوهاب أقام قسم اللغة الفرنسية 
وثقافاتها بالكلية احتفالية اليوم 
الفرنكوفوني بالتعاون مع السفارة 
الفرنسية في الكويت ضمن احتفالية 
ا^سبوع الفرنكوفونية العا(ي الذي 
ينظمه ا(كتب الثقافي الفرنسي في 
الكويت الذي شارك فيه طلبة قسم 
اللغة الفرنسية في عدة نشاطات منها 
ا(سرح والشعر وا(سيقى وغيرها.

وبهذه ا(ناسبة عبر سفير ا&مهورية 
الفرنسية لدى الكويت كريستيان نخلة 
عن سعادته با(شاركة بهذه ا�حتفالية، 
وب4 أن الفرنكوفونية هي مجموعة من 
ا^شخاص يتحدثون اللغة الفرنسية 
حيث أن هناك ما يقارب ٢7٤ مليون 
ناطق للغة الفرنسية بالعالم، مشيراً 
إلى أن اللغة الفرنسية $مل في طياتها 
قيم الس�م والد0وقراطية والتعليم 
والتنوع والتنمية، وبفضل ا(نظمة 
الدولية للفرنكوفونية تتم مساندة 

الكثير من النشاطات التي تدعم التربية 
والتعليم والس�م والد0وقراطية، مبينا 
أن ا(نظمة الفرنكوفونية ماهي إ� أحد 
أعضاء شبكة كبيرة للفرنكوفونية 
التي تتضمن الوكالة ا&امعية وقناة 
التلفزة  العا(ية والرابطة لرؤساء البلدية 
وا&معية البر(انية للفرنكوفونية 
وجامعة سا#و في ا�سكندرية.وب4 
نخلة أن الكويت بلد حرية وتاريخي 
ولديه شغف في اللغة الفرنسية، وما 
يبرهن ذلك هو أنها الدولة ا^ولى في 

منطقة ا)ليج التي أدرجت تعليم اللغة 
الفرنسية في مناهج ا(رحلة الثانوية 
في ا(دارس ا'كومية منذ ٤٠ عاماً، 
مشيراً إلى أن اللغة الفرنسية $رز 
تقدماً كبيراً في دولة الكويت وذلك 
من خ�ل افتتاح قسم للغة الفرنسية 
وثقافاتها با&امعة، حيث تعتبر 
ا&امعة مكاناً ل�نفتاح على العالم، 
وم��ن الطبيعي التشجيع على هذا 
ا�نفتاح ونحن ندعمه، وبصفتنا سفراء 
للغة الفرنكوفونية نسعى إلى تعزيز 

عدد ا(جيدين للغة الفرنسية في دولة 
الكويت وندعم تطورها.من جانبها 
أكدت رئيسة قسم اللغة الفرنسية 
وثقافاتها بكلية ا�داب د.يسر ا(دني 
إن ا&هود ا(بذولة وا'ماس الذي 
أبداه طلبة القسم وأساتذته ل�عداد 
لهذه ا�حتفالية إ.ا ينم عن قناعتهم 
بأهمية التواصل الثقافي ب4 ا'ضارة 
الفرنسية العريقة وحضارات الدول 
الفرنكوفونية، مشيرة إلى أن القسم 
ليس معني باللغة الفرنسية فقط وإ.ا 

بالثقافة الفرنسية في معظم %لياتها 
.وبينت د.ا(دني أن قسم اللغة الفرنسية 
فتح أطراً جديدة لطلبة ا&امعة من أجل 
توسيع معارفهم باستشراف ا'ضارة 
الفرنسية والفرنكوفونية لغة وأدباً 
وفكراً في إطار إرساء سبل التواصل 
الثقافي معها، مؤكدة أن مشاركة القسم 
في هذه ا�حتفالية هي خطوة راسخة 
با%اه فضاء فرانكوفوني يكون للمثقف 

الكويتي دور في إغنائه. 

} فقرة تقدمها طالبات اللغة الفرنسية} كريستيان نخلة} أثناء عزف الس�م الوطني } د.يسر ا(دني

رؤية الكويت.وذكرت الدوسري أن 
التعاون مع جريدة آفاق ا&امعية 
جاء من ضمن مسؤوليتها ا�جتماعية 
في تبني الطاقات الشبابية وصقلها 
في هذا ا(جال، � سيما وانها تخرج 

كوادر للمؤسسات ا�ع�مية .من 
جانبها، قالت رئيسة مركز آفاق 
للتدريب الصحافي هبة الطويل إن 
ا(ركز يشارك للسنة السادسة على 
التوالي في $كيم مسابقة الصحافة 

ا(درسية ضمن ا^نشطة التربوية 
ب��ا�دارة العامة (نطقة ا^حمدي 
التعليمية، وتأتي ه��ذه ا)طوة 
إ0انا منا بدعم الطاقات الشبابية في 
ا(رحلة الثانوية اع�ميا ، وتأهيلهم 

مهنيا حتى ان كانوا هواة صحافة.
وأشارت الطويل الى ان ا(ستوى 
ارتفع عن العام ا(اضي من حيث 
الطرح و ا�خ���راج، �فتة ال��ى ان 
هناك العديد من ا^عمال ا(تميزة 

الدوسري أكدت تطورها بعد ١٢ عاما من تفردها في وزارة التربية
»آف�������������اق« "����ك����م م����س����اب����ق����ة ال����ص����ح����اف����ة ا'����درس����ي����ة 
ف�������ي ا\ح��������م��������دي ال����ت����ع����ل����ي����م����ي����ة ل����ل����س����ن����ة ال�����س�����ادس�����ة

} لقطة تذكارية } جانب من ا(ناقشة مع ط�ب ا(دارس ا(شاركة

أكدت مراقب ا^نشطة ا(درسية با�دارة 
العامة (نطقة ا�حمدي التعليمية هيا 
الدوسري حرص وزارة التربية على 
توظيف الطاقات الشبابية �سيما 
في ا(جا�ت ا'ديثة.وقالت ان 
مسابقة الصحافة ا(درسية تدخل 
للسنة الثانية عشرة هذا العام التي 
تنفرد بها منطقة ا^حمدي حظيت 
فيها /شاركة كبيرة من قبل مدارس 
ا(نطقة التعليمية .وأضافت الدوسري 
ان هناك تطورا (سناه في السنوات 
ا^خيرة من حيث ا�خراج والتصميم 
وحتى طرح ا(وضوعات التي يشارك 
فيها ا(تسابقون من الط�ب ، مشيرة 
إلى أن ارتفاع ا(تميزين من ا�عمال 
ا(قدمة جعلنا نفكر في تطوير ا(سابقة 
وتدخل في النطاقات التكنولوجية 
�سيما وان الطالب الكويتي موهوب 
في هذا الشأن، سعيا منا في تطوير 
وتأهيل الشباب الكويتي لتحقيق 

التي رأت اللجنة انها تتأهل للفوز 
وا(سابقة $كم لضوابط من قبل 
وزارة التربية .وعن الناحية الفنية 
لتكوين ا(سابقة شددت الطويل على 
ان ا�رتقاء با(ستوى ا(هني عند أداء 
العمل هو ما حرصت اللجنة عليه في 
التحكيم، مبينة ان تطبيق ا(هارات 
الصحافية وتنميتها خ�ل فترة 
مبكرة يحقق ا�هداف التي وضعها 
مركز آف��اق للتدريب الصحافي.
من جهته أكد الباحث ا�ع�مي في 
جريدة آفاق عبدالعزيز كاظم ضرورة 
ترسيخ الوعي ا�ع�مي بشكل سليم 
من خ�ل شرح ا^سس التحريرية 
شكال ا(واد الصحافية سواء  والفنية̂ 
ا)بر أو ا�ستط�ع أو التحقيق أو 
ا(قابلة أو التقرير، لتقليل مستوى 
ا^خطاء خاصة وأن العمل الصحافي 
يتطلب السرعة ومواكبة ا'دث، 
وهذا ما نسعى لغرسه لدى الطلبة 

صحافيي ا(ستقبل.

كاظم: ترسيخ الوعي ا�ع�مي من خ�ل شرح ا\سس التحريرية والفنية
الطويل: ارتفاع  مستوى الطلبة في كل عام من حيث الطرح و ا�خراج
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MyU مكتب العميد ا(ساعد للشؤون ا^كاديمية نظم ورشة تطبيق

البيئة اعتمدت استشارات  العلوم ا%ياتية مكتبا بيئيا
حصل مكتب ا�ستشارات و التدريب في كلية 
العلوم ا'ياتية على الشهادة البيئية للمرة 
الثانية على التوالي كمكتب استشاري بيئي 
معتمد في الهيئة العامة للبيئة بعد استيفاء 
الشروط وا(تطلبات ال�زمة.ويخول حصول 
مكتب ا�ستشارات والتدريب لهذا ا�عتماد 
/زاولة ا^نشطة التالية : ا�ستشارات البيئية 
– إعداد دراسات تقييم ا(ردود البيئي – تقييم 
الوضع البيئي الراهن .ويطمح ا(كتب بأن يكون 
رائدا في مجال ا�ستشارات البيئية حيث 8تلك 
الكلية ا�مكانيات ا'ديثة لتقد- ا�ستشارات 
البيئية من ا(ختبرات و الكوادر الفنية و نخبة 

من أعضاء هيئة التدريس.
م��ن ج��ان��ب آخ���ر ، نظمت وح���دة ا�ع��ت��م��اد 
والتقييم  برئاسة د. (يا شعبان ورشة عمل 
» تقد- تطبيق جديد للتواصل مع الطلبة« ، 
 ، MyU حاضر فيها بدر العيسى عن تطبيق 
وإمكانية توظيفه لتسهيل عملية التواصل ما 
ب4 الدكتور ا:اضر والطلبة بعكس وسائل 
ا�جتماعية ا�خرى والتي � $مل طابع أكاديمي 
MyU  أنه خصص  . ومن أهم ما يتميز فيه 
ل�ستخدام في ا(جال ا^كاديمي حيث يمكن 
للدكتور ا:اضر عمل قسم خاص لكل مقرر يتم 
تدريسه في بداية كل فصل دراسي ، والتحاق 

طلبة هذا ا(قرر بهذا القسم للتواصل ومتابعة 
محتويات القرار وما يتبع من إع�نات ينشرها 
الدكتور ا:اضر. وعدة 1يزات أخرى يمكن لكل 
من أعضاء هيئة التدريس والطلبة وا&معيات 
ا^كاديمية التمتع فيها $ت مظلة أكاديمية 
واحدة. كما تأمل وحدة ا�عتماد والتقييم في 
ا(ستقبل أن تقوم باستخدام هذا التطبيق على 
مساحة أوسع 1ا سيعود بالنفع على كلية 
العلوم ا'ياتية.وا&دير بالذكر أن الورشة 
أقيمت $ت رعاية مكتب العميد ا(ساعد للشؤون 

ا^كاديمية بالكلية د.عبدالرشيد أ(ي.

 ع���ل���وم ا\رض وال��ب��ي��ئ��ة 
كرم د. محمد الصرعاوي

أقام قسم علوم ا^رض والبيئة بكلية 
العلوم – جامعة الكويت حف� لتكر- 
أ.د.محمد الصرعاوي، وذلك بعد انتهاء 
فترة رئاسته للقسم ، التي استمرت 

(دة أربع سنوات  . 
وبهذه ا(ناسبة ألقى أ.د. الصرعاوي 
كلمة أشاد فيها بجميع العامل4 في 
القسم &هودهم الكبيرة والتعاون 
ا(ثمر )دمة الكلية وا&امعة ، كما 

تقدم بخالص الشكر والتقدير لعمادة 
الكلية على دعمهم لقضايا القسم .

 كما أكد أ.د. الصرعاوي على أهمية 
دعم برامج القسم وعلى ا^خص 
برنامج البيئة وبرنامج البترول 
(ا لهما من أهمية و'اجة ا(جتمع 
والقطاع النفطي لهذه التخصصات، 
مطالبا القسم بتوفير برنامج الدكتوراه 

في ا&يولوجيا .

إع�ن لوظيفة مدرس مساعد لبرنامج البيولوجيا ا&زيئية
تعلن كلية العلوم قسم العلوم البيولوجية – جامعة الكويت عن حاجتها لشغل وظيفة )مدرس مساعد( 

للعام ا&امعي 2016/2017 وفقا للشروط ا(وضحة أدناه :
{ حاصل على شهادة البكالوريوس في تخصص البيولوجيا ا&زيئية من جامعة معترف بها على ا^قل 
{ حاصل على شهادة ا(اجستير في تخصص )البيولوجيا ا&زيئية ، التكنولوجيا  بتقدير )2.67(.     

ا'يوية ، الوراثة ( من جامعة معترف بها .     { إجادة اللغة ا�#ليزية إجادة تامة. 
{ يفضل من لديه خبرة تدريسية فى تدريس مقررات تخصصيه في البيولوجيا ا&زيئية. 

{ حاصل على شهادة ICDL .     { درجة التعي4 )كويتى(.
{ تقد- نسخ من )الشهادات الدراسية – شهادات ا)برة – كشف الدرجات – رسائل تزكية – ا(ستندات 

الشخصية(.     { اجتياز ا(قابلة الشخصية شرط أساسي ل�ختيار.

ترسل الطلبات خ�ل شهرين من تاريخ نشر ا�ع�ن على العنوان التالي :
إدارة شئون أعضاء الهيئة ا^كاديمية – قسم تعيينات أعضاء هيئة التدريس - جامعة الكويت – ا)الدية – قطعة 

Tel: 00965 – 24844189 –  Fax: 00965-24849562 3( – شارع الفردوس – دولة الكويت(

استضاف قسم علم ا�جتماع وا)دمة 
ا�جتماعية بكلية العلوم ا�جتماعية 
الباحث خالد الرشيد في محاضرة 
بعنوان » التواصل ا'ضاري والثقافي 
وأثره على تطور اللهجة الكويتية« 
ضمن سلسلة ا^نشطة الشهرية لطلبة 

ا�نثربولوجيا .

و تطرق الرشيد الى ا)لفية التاريخية 
لتطور دول��ة الكويت وأثرها على 
اللهجة،مبينا ان اخت�ف مواطن 
الهجرات شكل &هة محلية 1يزة 

$مل صبغة لهجة #د. 
واستعرض الرشيد العوامل التي ساعدت 
على تشكيل اللهجة ا:لية كالتواصل 

التجاري ب4 الكويت وإيران والهند 
وافريقيا ووفود العامل4 واستيراد 
لهجتهم وكلماتهم التي اكتسب أهل 

الكويت البعض منها.
من جانبه ب4 أستاذ ا�ثار وا^نثروبولوجيا 
د.حسن أشكناني أهمية فهم اللهجة 
الكويتية ضمن إطار ا�نثربولوجيا 

اللغوية حيث يهتم هذا الفرع بدراسة 
اللغة واللهجات من مفهوم اجتماعي 
وثقافي ،حيث $مل كل لهجة،هوية 
اجتماعية أو تكشف عن ع�قة %ارية 
الى جانب وظيفتها الرئيسية وهي 
ا(خاطبة.وفي النهاية ق��ام طلبة 

ا�نثربولوجيا بتكر- ا:اضر.

} تكر- ا:اضر} جانب من ا:اضرة

الرشيد: التواصل التجاري لعب دورا في تشكيل اللهجة ا8لية

} لقطة تذكارية
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} لقطة تذكارية في ختام الورشة} جانب من الورشة

العلوم نظمت ورشة عمل "ت شعار  » معا نحو إرشاد أفضل «

كتبت ياسم4 ا'داد :
$ت رعاية العميد ا(ساعد للشؤون 
الط�بية بكلية العلوم د.أديبة 
ا'ربان ورئيس مكتب التوجيه 
وا�رشاد د.محمد بن سبت، عقدت 
الكلية ورشة عمل $ت شعار » معا 
نحو إرشاد أفضل » ، وذلك بحضور 
نهى ا(شري و فاطمة العبدالله و 
فاطمة القطان وحصة العسعوسي  

ولطيفة بوغيث  1ثلي مكتب 
التوجيه وا�رشاد بكلية العلوم 
.وقد تضمنت الورشة عدة بنود 
تهدف الى أهمية ا�رشاد ا^كاديمي 
وع�قته بالتحصيل الدراسي للط�ب 
وإيجاد ا'لول ا�يجابية 'ل 
ا(شاكل التي يتعرض لها الطالب 
ا(قيد خ�ل مسيرته ا&امعية من 
خ�ل طرح ا(واضيع ومناقشتها 

مع الكليات ا(شاركة في الورشة 
وهم كلية الهندسة والبترول – كلية 
– كلية العلوم  العلوم ا'ياتية 
ا�جتماعية وكلية ا�داب حيث 
, طرح جميع البنود لتحليلها 
$ليل جزئي وعام ليتم ا�ستفادة 
والتبادل الفكري ب4 مكاتب التوجيه 
وا�رشاد . وقد , تكر- ا'ضور 
من قبل رئيسة وحدة شئون الطلبة 

منى محمود و رئيسة وحدة ا�رشاد 
الط�بي ياسم4 ا'داد ورئيسة 
وحدة التسجيل وا&دول الدراسي 

أنوار الرغيب .
متمن4 ا(زيد من التعاون ا^كاديمي 
لعقد مثل هذه اللقاءات حتى يكون 
لها تأثيرا بارزا في نهضة ا(جتمع 
الط�بي ا&امعي وا�رتقاء به عبر 

التواصل العلمي ا^كاديمي . 

بتول بولند:
   كشفت ا(شرف العام (سابقة 
ال��دوري الثقافي الثالث لكليات 
جامعة الكويت ضحى العوضي عن 
%ديد النظام التكنولوجي ا'ديث 
في ا(سابقة ، 1ا يسهل على الطالب 
ا(شارك واللجنة ا(نظمة سهولة 
عملية طرح ا^سئلة وكيفية ا�جابة 

عليها الكترونيا.
  وقالت العوضي أن ا�ستعدادات 
للمسابقة �تزال سارية ، مبينة انه 
يحق &ميع كليات ا&امعة ا(شاركة 
بفريق4 - ط�ب و طالبات - وكل 
فريق يتكون من 4 أعضاء يمثلون 
كليتهم،بحيث يشارك 3 با&ولة 

وواحد احتياط.
وأضافت أن اللجنة  العليا للدوري 
الثقافي الثالث استعدت خ�ل اجتماعها 
ا^ول و, توزيع ا(هام على اعضاء 
اللجنة، وا�ط�ع على آلية مسابقة 
الدوري في نسختيه ا^ولى والثانية 
والتي كانت طريقتها بنظام خروج 
ا(غلوب، وبعد أن 8ت دراسة آلية 
نظام ا(سابقة، , ا�تفاق مع أعضاء 
اللجنة العليا لوضع آلية جديدة يتم 
من خ�لها انط�قة ا(سابقة بنظام 
ا(جموعات والذي سيعطي فرصة أكبر 
للمتنافس4 با(شاركة في هذا الدوري 

آلية جديدة تختلف عن النسخت4 ا^ولى والثانية

العوضي : الدوري الثقافي ال�3 إلكتروني

الذي يعد من ا(سابقات ا(همة التي 
تثري معلوماتهم وتزيد من درايتهم 
با(علومات التي سيكتسبونها خ�ل 
ا(سابقة مشيدة با&هود الواضحة 
ا(بذولة من قبل أعضاء اللجان من 

موظف4 وطلبة.
وبينت العوضي انه سيتم توزيع 
الفرق على شكل مجموعة ،يتكون 
منها عدد زوجي ،بحيث يتبارى كل 
فريق مع فرق ا(جموعة ا(تنافسة، 
وبعد أن تنتهي منافسات ا(رحلة 
ا^ولى و يتم احتساب أكثر الفرق 
حصو� على نقاط، سيتأهل أول 
فريق4 من كل مجموعة ،وتنتقل 
الفرق ا(تأهلة إلى ا(رحلة الثانية ، 
حيث يتبارى أول ا(جموعة ا^ولى 
مع ثاني ا(جموعة الثانية حتى 
نصل إلى ا(رحلة النهائية للمسابقة 
والتي ستنتهي بوصول فريق4 الى 

ا(نافسة النهائية.

الكلية استقبلت طالبات مدرسة ليلى الغفارية

م������دي������ر ا$�����ام�����ع�����ة زار 
ال����ه����ن����دس����ة وال����ب����ت����رول 

كتبت رغد البرجس:
 زار مدير ا&امعة أ.د.حس4 ا^نصاري عميد كلية الهندسة والبترول 
د. عبداللطيف ا)ليفي و هنأه /ناسبة تعيينه /نصبة ا&ديد عميدا 
للكلية،متمنيا له التوفيق.وتفقد مدير ا&امعة بعض أقسام وادارات 
الكلية والتقى مع بعض رؤساء ومدراء مراكز العمل وناقش معهم بعض 
ا^مور  ا�كاديمية وآخر ا(ستجدات، وقد أبدى أ.د.ا^نصاري سعادته 
بهذه الزيارة و8نى للكلية والقائم4 عليها ا(زيد من التقدم وا�زدهار 

وا(زيد من العطاء من أجل خدمة الطلبة وا(جتمع و دولة الكويت.
من جانب آخر استقبل قسم الهندسة الكهربائية  بالكلية وفدا من طالبات 
ثانوية ليلى الغفارية للبنات،حيث قام باستضافتهن عضو هيئة التدريس 
بالقسم د.سلطان العنزي الذي قدم نبذة عن ا(سابقة الهندسية والتي 
تقام للسنة الثالثة على التوالي.و قدم العنزي شرحا مبسطا للمفاهيم 
الرئيسية  و ا(علومات القيمة التي تخدم البحث العلمي وا(سابقة 
العلمية.و تقدمت ا(شرفة على وفد الطالبات غدير دشتي والطالبات 
#لة العجمي – مر- وليد- مر- ا(نديل- شهد عبدالعزيز- مر- ابو 

بكر بالشكر للدكتور سلطان العنزي على حسن ا�ستضافة.

} جانب من زيارة الطالبات للكلية

إع�ن لوظيفة مدرس مساعد لبرنامج الكيمياء ا'يوية
تعلن كلية العلوم قسم العلوم البيولوجية – جامعة الكويت عن حاجتها لشغل وظيفة )مدرس مساعد( للعام ا&امعي 

2016/2017 وفقا للشروط ا(وضحة أدناه :
{ حاصل على شهادة البكالوريوس فى العلوم البيولوجية )تخصص الكيمياء ا'يوية( من جامعة معترف بها على ا^قل 

بتقدير 2.67     { حاصل على شهادة ا(اجستير فى تخصص الكيمياء ا'يوية من جامعة معترف بها 
{ إجادة اللغة ا�#ليزية إجادة تامة   { يفضل من لديه خبرة تدريسية  { حاصل على شهادة ICDL   {درجة التعي4 

)كويتى( { تقد- نسخ من )الشهادات الدراسية – شهادات ا)برة 
{ كشف الدرجات – رسائل تزكية – صور ا(ستندات الشخصية(     { اجتياز ا(قابلة الشخصية شرط أساسي ل�ختيار
 ترسل الطلبات خ�ل شهرين من تاريخ نشر ا�ع�ن على العنوان التالي : إدارة شئون أعضاء الهيئة ا^كاديمية – قسم 

تعيينات أعضاء هيئة التدريس - جامعة الكويت – ا)الدية – قطعة )3( – شارع الفردوس – دولة الكويت
Tel: 00965 – 24844189 – Fax: 00965-24849562

} ضحى العوضي
كتبت نادية الراشد  وعبدالعزيز كاظم:

أصدر مدير جامعة الكويت أ.د. حس4 ا^نصاري قرارا 
يقضي بتعديل مسمى مساعد نائب مدير ا&امعة 
للتخطيط- لتخطيط ا(واقع ا'الية الذي يشغله 
د.أيمن الزايد حتى 28 يوليو ا(قبل ليصبح » مساعد 
نائب مدير ا&امعة للتخطيط – للتطوير ا(ؤسسي« 
.كما أصدر قرارا يقضي بتعديل مسمى مساعد نائب 
مدير ا&امعة للتخطيط – لتخطيط ا(وارد البشرية 
وا(الية الذي يشغله د.عماد خورشيد حتى 28 يوليو 
ا(قبل ليصبح » مساعد نائب مدير ا&امعة للتخطيط- 
للتخطيط ا�ستراتيجي ».كما أصدر ا^نصاري قرارا 
آخر يقضي بتعديل مسمى مساعد نائب مدير ا&امعة 
للتخطيط-(شروع مدينة صباح السالم ا&امعية الذي 
يشغله د.عدنان العنزي حتى 30 أكتوبر ا(قبل  ليصبح » 
مساعد نائب مدير ا&امعة للتخطيط- لتخطيط ا(واقع 
ا&امعية ».وبشأن ا(ج�ت العلمية أصدر مدير ا&امعة 
قرارا بتجديد تعي4 ا^ستاذ بقسم الفقه وأصول الفقه 
بكلية الشريعة والدراسات ا�س�مية د.محمد الشريف 
و مديرة إدارة ا(كتبات ضياء ا&اسم في عضوية &نة 

التأليف والتعريب والنشر (دة عام4.

قرارات جامعية
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@drkhaledalqahs

يذكر جون ماكسويل في كتابه 
الرائع »لليوم أهميته«، بأن العمل 
الشاق هو »تراكمٌ ل�عمال السهلة 
التي لم ينجزها ا(رء في الوقت 
ا(ناسب.« وه��ذا تعريف جميل 
ودقيق في الوقت نفسه، للعمل 
الشاق أو الصعب الذي نتحاشاه في 
حياتنا. 8عن في حياتك، وسترى 
أن ا^عمال الكبيرة ا(طلوبة منك في 
وظيفتك أو في حياتك ا�جتماعية 
أو الصحية أو حتى الدينية، كلها 
أعمال سهلة وبسيطة، إذا أخذتها 
على دفعات، وأ#زتها في خطوات، 
وسلكتها على مراحل. هنا يبدو العمل 
سه�ً، وتستطيع أن تنجزه بصورة 
يسيرة ومريحة. با(قابل ان تركت 
هذه ا^عمال السهلة، وأجلتها الى 
موعد آخر، فسوف تتراكم عليك، 
وعندما يح4 موعدها، فإنك تشعر 
بأنها شاقة وصعبة ومتعبة. هذه 
هي ا'ياة باختصار: أن تفعل ما 
هو مطلوب منك في الوقت ا(ناسب، 

سواء أحببت ذلك أم كرهته.
 يطلب منك أستاذ ا(قرر كتابة تقرير 
أو بحث، ويكون لديك مهلة شهر 
�#ازه، حينها ان بدأت مبكراً في 
كتابة التقرير، أو البحث، وقسمته 
الى خطوات، فسوف تكون ا(سألة 
سهلة، وليس فيها $د كبير. لكنك 
إن &أت الى التسويف والتأجيل، 
حتى ما يتبقى لديك يوم أو يومان، 
فحينها سوف %د مسألة كتابة 
تقرير أو بحث في عدة أيام ق�ئل 
مسألة صعبة جداً وشاقة، خاصة 
ح4 يكون لديك أعمال أخرى تقوم 
بها. فصعوبة العمل ليس ^نه 
شاق في طبيعته، بل إنه أصبح 
نك جعلت ا^عمال السهلة،  شاقاً̂ 
و ا)طوات البسيطة تتراكم، 

فحينها بدا صعباً وشاقاً.
هذه دع��وة لك لكي تتذكر بأنه 
� يوجد أعمال شاقة، بل أعمال 
صغيرة , تأجيلها، فتراكمت، 
وعليه أنظر (ا هو مطلوب منك 
في مجا�ت حياتك، وابدأ في عمل 
ا^جزاء وا(هام السهلة، حتى � 
تصبح ا^عمال في نهاية ا(طاف 
شاقة، وعندها تصبح حياتك 

نفسها شاقة ومتعبة.

العمل الشاق!

نافذتي

خالد القحص

جواد الغريب
ا(دير ا�داري بطب ا[سنان 

E.Jawad@hsc.edu.kw 

»ا\رق������������ام ال����ع����رب����يّ����ة«

في ا^سبوع ا(اضي كنتُ عائداً إلى 
البيت وبعد أن ركنتُ سيّارتي في 
موقف السيّارات استوقفني أحدُهم 
وبيده دفترً كبيرٌ للفواتير قائ�ً: 
»يا باش مهندس 1كن تكتب لي 
فاتورة« فقلتُ نعم ، فأملى عليّ : 
»تبديل سخّان ماء شقة 6 « وبدأتُ 
بالكتابة فقال بحدّة: »بالعربي« 
فكتبتُ : » 6  « . وأملى عليّ بعض 
التفاصيل ا^خرى وبعدها شكرني 
وعدتُ إلى البيت أفكّر. وهذا ما 
قادني إلى كتابة هذه ا)اطرة 

من نافذة على اللغة.
يُعرفُ في الغرب ما يسمّى با^رقام 
 Arabic Numbers العربيّة  
1،2،3،4،…  وهذا اعتراف صريح 
با^صل العربي لتلك ا^رق��ام . 
وتذكّرتُ عندما كنتُ في ا(درسة 
ا�بتدائيّة أنّ أحد ا(علم4ّ قد شرح 
لنا كيف أن\ أجدادنا قاموا باختراع 
نظام ا^رقام ا(بني على الزوايا ب4 
ا)طوط وطريقة استنباطها وهو 
أمر ذكيّ وطريف .  ويكون ذلك برسم 
دائرة فيها خطّان متعامدان كما يلي 
: وللد�لة على الرقم واحد يؤخذ 
القوس العلوي ا^يسر مع ا)ط 
العمودي كما في الشكل وا)طّان 
يحصران زاوية واحدة د�لة على 
الرقم واحد. وأترك للقرّاء ا^عزّاء 
الوصول لكل ا^رقام باستعمال 
تلك الطريقة والشيء الّذي يجب 
تذكّره هو عدد الزوايا النا%ة 
ب4 ا)طوط وهو الّذي يدلّ على 

الرقم ا(نشود.
أودّ أن أثني على القرار  وأخيراً 
ا'ضاري و التراثي في الكويت 
باستعمال ا^رق��ام العربيّة في 
معام�ت ا'ياة اليوميّة وأحث[ 
طwبّنا على ذلك فهي جزء أصيل 
من مساهمات أجدادنا للحضارة 

العا(يّة. 

د. عيسى لطفي
قسم الطب النووي

نافذة على اللغة
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هذه إحدى ا'كايات الشعبية التي يعرف أسرارها 
معظم الناس ، أحببتُ أن أنقل إليكم مشهدا قصيرا 
منها ؛ فلعلك تبتسم لسخرية ا(عايير ا(زدوجة التي 

يتمتع بها هؤ�ء النفر الكرام .
» لطيف في ك�مه ، يحترم محدثيه ، تشعر بطيبهِ 
يَبطنُ فؤادَه ، عيناه متوقّدتان بأح�م يراها ستتحقّق 
ولن تستحيل عليه .  هكذا كنتُ أراه كان  ويكون على 
الدوام منذ ع4ُّ موظفا في أحد أقسام ا�دارة التي أعمل 
بها  . كنّا نلتقي مصادفة  في بهو ا(بنى  الرئيسي . في 
ا�ونة ا^خيرة بدأت أ'ظ تغييرا في .ط عمله  ا(عتاد 
؛ أراه أحيانا في الصباح الباكر ثم يختفي و� أراه إ� 
في صباح اليوم التالي ، بل إني لم أكن أراه ^يام أو 
^سبوع4 ! كنتُ أراه ِ(امًا ، مرتبكا بعيدَ الذهن . وكان 
� يلبث أن يُنهي ا'ديث بأسرع 1ا كان عليه . شعرتُ 

به ينحسر وتنحسر أح�مه وطموحه .
 لم أ$دث إليه عمّا يحدث له ؛ ^ني لست حفيظا على 
سلوكه وتصرفه في العمل . غير أني أشفقتُ عليه 1ا 

0كن أن يسببه تراخيه و� مبا�ته تلك في مستقبله 
ا(هني . كان قد ذكر لي بعضا من أح�مه . فقد أزمع أن 
يواصل مسيرته الدراسية  العليا . وقد حثثتُه عليها ؛ 
فالشهادة العليا رأس مال ومفتاح خير . أصُبتُ بخيبة 
أمل وأنا أراه ينحدر 1ا كان يقف عليه من شخصية 
وطموح � حدّ له . ما الذي أصابه ؟ قررتُ استقصاء 
سبب ما يجري له ، فهو مع ذلك زميل وله حق النصيحة 
وا(ساندة . $رّيتُ عنه  في قسمه . وعرفتُ بعد أسبوع4 
من ا�ستط�ع ا'ميد أنّ السبب ا(باشر يكمن في .ط  
طبيعة أعمال القسم من جانب ، وفي شخصيات زم�ئه 
ا(وظف4 من جانب آخر . في الواقع نحن مبتلون بنوع 
من ا(وظف4 ا(تقاعس4  كحال بعض موظفي ا�دارات 
ا'كومية ؛ فهم إمّا  عد0و العمل وإما كثيرو الكسل  . 
وقد قاموا بعميلة غسيل دماغ 1نهجة ، فحوّلوا هذا 
الفتى ا(فعم با^مل وا'ياة إلى نسخة سيّئة منهم ؛ 
� يعملون و� يحبون العمل ، يرون الوظيفة حقا لهم 
وراتبها حقا أصي� � يلتزمون بأي �ئحة أو قانون أو 

دين على الرّغم من أنهم 
مسلمون ؛ وإ.ا ^نهم 
مواطنون والوطن عليه 
حق لهم . مسك4ٌ هذا 
الوطنُ ومسك4ٌ صاحبُنا 
هذا ؛  ذنبه  أنه عمل مع 

تلك النوعية من موظفي 
ا'كومة الذين ليسوا بحاجة إلى قاموس لوصفهم ؛ 
^ن لهم قاموسا خاصا بكل ا(عاني التي  $مله كلمات 
» كسل و كسل و كسل  » وغيرها من مفردات التخلفّ 
والتّلف . � أزال أراه ب4 شهر وشهر وقد $وّل إلى شيء 
لم أصد>قْه به ، فهو أخيرا قد اهتدى إلى أن يتماشى مع 
السائد من السلوك العام – مظهرهم معروف ومن ك� 

ا&نس4 – للقليل الكثير من موظفي ا'كومة ! 

ا%كومية  الوظيفة  خواطر وأفكــار 

الدولية والضحية ا�ساسية لتوقف 
النشاط الرياضي دوليا، هم أبناؤنا 
الشباب الذين يدفعون ثمن توقف النشاط 
الرياضي دوليا وكم سعدت لتضحيات 
شبابنا الرياضي ومشاركتهم في البطو�ت 
ا)ارجية علي نفقتهم ا)اصة و$قيق 
إ#ازات طيبة وا(طلوب من ا(سؤول4 
عن ا'ركة الرياضية التحرك وانهاء 
هذه ا(سرحية التي يدفع ثمنها شبابنا 
الرياضي والذي 0ثل اكثر من سبع4 في 
ا(ائه من ا(جتمع وليس من ا(عقول أن 
نضيع هؤ�ء الشباب ونؤخر الرياضة 

الكويتية لعدة سنوات أخرى.

 لقد استوقفني الكثير من الشباب الرياضي 
ا(تحمس لرفع اسم وعلم الكويت في 
ا:افل الرياضية وسألوني عن رأيي 
فيما يحدث وم��ا هو ذنبهم ول��م اجد 
ا&واب الشافي لهؤ�ء الشباب فهل هناك 
احد يرد عليهم من القيادات ومن أعضاء 
مجلس ا^مة الذين وصلوا إلى ا(جلس 
عن طريق الرياضة وهؤ�ء الشباب ثم 

نسوا الرياضة والشباب .
وفي هذا ا(جال أقترح عقد مؤ8ر رياضي 
موسع يضم كل أطياف ا'ركة الرياضية 
وا(سؤول4 عنها ترعاه ا'كومة /شاركة 
نواب مجلس ا^مة والهيئات الرياضية 

ورموز ا'ركة الرياضية من ال�عب4 
وا(سؤول4 القدامى على أن تطرح فيه 
مشاكل الرياضة بصراحة وشفافية على 
أن ينتهي ا(ؤ8ر /صا'ة رياضية ب4 
ا&ميع وتوصيات ملزمة توضع موضع 
التنفيذ على الفور  تعيد للحركة الرياضية 
بالكويت ولشبابها عودتهم 'ظيرة 
اللجنة ا^و(بية الدولية وا�$��ادات 
الدولية والقارية .. وهذا أقل ما 0كن 
أن نقدمه لراعي الرياضة والرياضي4 
حضرة صاحب السمو قائد العمل ا�نساني 
أمير الب�د ا(فدى وسمو ولي عهده ا^م4 

حفظهم الله ورعاهم .

مــــــــــــــــــــــــن عـــــــــــرفـــــــــــتـــــــــــك
ـــــيْ ـــــى عـــــل ـــــــــــــــت تـــــتـــــغـــــل وإن
مــــــــــــــــــــــــن عـــــــــــرفـــــــــــتـــــــــــك
ـــــيْ ــــــي كـــــــــلِ ش ــــــاس وإنــــــــــــت ن
ـــــــا خـــــلـــــي شَـــــقـــــول مـــــــــــدري ي
تــــــاهــــــت أنـــــــصـــــــاف ا'ـــــلـــــول
ــــــــري مــــنــــتــــهــــي ــــــــم فـــــــيـــــــك ع
ـــــــــن أبـــــتـــــدي ـــــــــــدري مـــــــن وي م
ــــــــراح  ــــــــا بــــــقــــــت فـــــيـــــنـــــي ج م
انــــــقــــــضــــــى عـــــــمـــــــري وراح
ــــــــــج ا[مـــــــانـــــــي انـــــطـــــفـــــت ذي

ـــــــــزن بـــكـــيـــانـــي واكـــــتـــــســـــى ا'
ـــــك ـــــوف ـــــة مـــــــن أش ـــــب ـــــي ـــــص وا(
ـــك ـــون ـــي ـــع وأ(ــــــــــــح ا'ــــــــــــزن ب
ــــــي فــــات ــــي والــــــل> ــــزن ــــى ح ــــس أن
ـــــات ـــــري ـــــذ>ك وأنــــــســــــى حــــتــــى ال
مــــــــــــــــثــــــــــــــــل طــــــــفــــــــلــــــــة
أرمـــــــــــي نــــفــــســــي بـــــــن يــــديــــك
ـــــة حــــنــــان ـــــن ألــــــتــــــمــــــس حـــــف
ـــان ـــــي ك ـــــل> وأنـــــســـــى عــــمــــري وال
وأر%ـــــــــــــــــي مــــــنــــــك الــــــعــــــذر 
ومـــــــــــن تــــــقــــــولــــــه وتـــــعـــــتـــــذر

ــــر ــــم ــــع ــــــــــــل> ال ـــــــــا ك ــــــت ي ــــــل ق
� تـــــــــــــعـــــــــــــتـــــــــــــذر
ــــاك ــــط يـــــكـــــفـــــي يــــــــا خـــــلـــــي ع
ـــــــاك ــــــري دف ــــــم ـــــــا ع ــــي ي ــــف ــــك ي
ـــب ـــي ـــغ ـــــــــــا أدري لـــــــــو ت أن
وإ�] عـــــــنـــــــي تــــنــــشــــغــــل 
ــــك وحـــــيـــــدة ــــب ــــل ـــــــــــي فـــــــي ق إن>
ـــــــــــــي يـــــــا عــــــمــــــري ا[مـــــــل وإن>
ــــــــــي فــــــي حـــيـــاتـــك وأدري إن>
ـــــور ـــــص\ ـــــى ال طـــفـــلـــة فــــــي أحـــــل
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كان التعليم في الكويت قبل إنشاء ا(درسة ا(باركية يعتمد على ا(ساجد 
والكتاتيب ، وكانت فكرة إنشاء ا(درسة ا(باركية عام 1911م أتت من 
كل ث�ثة أشخاص هم : يوسف بن عيسى القناعي ، والشيخ ناصر 
ا(بارك الصباح وياس4 الطبطبائي وكان ذلك في ا�حتفال با(ولد 
النبوي بديوان القناعي في 22 مارس 1910م.ومن هنا بدأت حملة 
التبرعات �نشاء ا(درسة وتألفت &نة برئاسة الشيخ ناصر ا(بارك 
وساهم عدد كثير من الكويتي4 في التبرع حتى بلغت القيمة ا�جمالية 
للتبرعات حوالي 77.500 الف روبية ومن أهم ا(تبرع4 الشيخ قاسم 
آل إبراهيم وأو�د خالد ا)فير وغيرهم. بدأ البناء للمدرسة في يناير 
1911م وانتهى في سبتمبر 1911م وا(ساحة للمدرسة 1920مترمربع 
،وتتكون من 8 غرف و3 مخازن وغرفة لراحة ا(علم4 ومساحة ا'وش 
1440 متر مربع . ومع مرور الوقت وافق مجلس ا(عارف في جلسته 

29 مايو 1957م على تصميم هندسي جديد للمدرسة وفع�ً هدمت 
ا(درسة القد0ة وبني طراز جديد عام 1958م .

وبعد افتتاح ا(درسة ا(باركية ع4 الشيخ يوسف القناعي مديراً عاماً 
لها وع4 عمر عاصم ا^زميري مديراً ادارياً ، وع4 عبد العزيز الرشيد 
�دارة ا(درسة عام 1917 ،وفي عام 1926 ع4 محمد خراش ا(نفلوطي 
من مصر مديراً للمدرسة. ومن أهم ا(درس4 حافظ وهبة وعبد العزيز بن 
حمد ا(بارك ا�خصائي و#م الدين الهندي وعبد الرحمن العسعوسي 
والسيد عبد القادر البغدادي والشيخ عبد الله النوري وا�ستاذ محمود 
شوقي ا^يوبي وعبد ا(الك ا(بيض وغيرهم . وشكلت إدارة ا(درسة عند 
إنشائها مجلسا ماليا يعني بإدارة ا^مور ا(الية في ا(درسة وتتكون 
من ) حمد ا)الد ، شم�ن بن على ، أحمد محمد ا'ميضى (. واستمر 
التدريس في ا(درسة منذ عام 1911م حتى عام 1985م حيث $ول 

) 1911م  ا'�������ب�������ارك�������ي�������ة  ا'����������درس����������ة   ( التاريخ حياة الشعوب 

د. حمد القحطاني 
كلية ا�داب ــ قسم التاريخ

أ . إبراهيم نصير
مساعد مدير مركز اللغات
M.Jafer@ku.edu.kw 

 8ر ا^يام و� #د في ا^فق أية حلول 
(شكلة ا'ركة الرياضية وإمكانية 
العودة 'ظيرة اللجنة ا^و(بية 

مقرها إلى ا(كتبة ا(ركزية الوطنية 
حتى عام 2011 حيث نقلت ا(كتبة 
ا(ركزية إلى مبناها ا&ديد و$ول 
مبنى ا(درسة ا(باركية إلى متحف 

تعليمي.





16العدد 1066 ـــ 20 مارس  2016 
ج����ام����ع����ي����ات

أكدوا أن تحديد الأهداف وتقسيم الوقت أهم عوامل التميز

الطلبة ا'تفوقون لـ »آفاق«: »الدراسة وناسة« 
و� شــــيء مــســتــحــيــل أمـــــام الــطــالــب ا'ــجــتــهــد

} بشاير بن حسن

ضاري العنزي: دراسة الهندسة صعبة ولكن التفوق ليس مستحي�

سماح محمد: اختيار تخصص يتوافق مع ميول الطالب أولى خطوات ا�بداع
ياسم2 أحمد: �بد من تقد+ تضحيات من أجل الوصول إلى غاياتنا

»الدراسة لها ا^ولوية« أمام جميع 
ا�لتزامات ا�جتماعية والعائلية ومن 
خ�ل تقسيم الوقت وتنظيمه با�مكان 
الوفاء بجميع ا�لتزامات ا�جتماعية 

والدراسية.
ونصحت محمد بضرورة اختيار زم�ء 
وأصدقاء يحثون على الدراسة وينظمون 
»قروبات ستدي« للبحث والدراسة 
وا�بتعاد عن ا^شخاص السلبي4 
مؤكدة في ختام حديثها أن الدراسة 

نعمة ومتعة وليست عبئا.
وبينت الطالبة بشاير ط��ارق بن 
حسن )كلية التربية � تخصص اللغة 
ا�#ليزية( أن الدراسة أو� بأول 
وعدم تراكم ا(قررات الدراسية هي 
أفضل وسيلة للتفوق، كما أنني أدرس 
نني أحب تخصصي وليس  أو� بأول̂ 
أدرس للدراسة فقط وهذا ا^مر ساعدني 

كثيرا في ا�بداع بتخصصي.

وأفادت بن حسن أن التفوق يتطلب 
تضحية، فهو يأتي على حساب التقصير 
بأمور أخ��رى وعلينا أن نحاول أن 
تكون تلك ا^مور ثانوية في حياتنا 
وليست رئيسة، وخ���ل دراستي 
بالسنة ا&امعية الثالثة � أذكر 
أنني خرجت للتنزه والترفيه بسبب 
الضغط الدراسي اليومي ا(ستمر، 
وقدمت بن حسن نصيحة لزم�ئها 
الط�ب والطالبات قائلة: عليكم أن 
تتعبوا في دراستكم، وأظهروا الطاقات 
ا(خزونة فيكم، والتزموا /حاضراتكم 
فإن أيام وليالي الدراسة والتعب تزول 
عند 'ظة التفوق وعن رؤية ثمرات 

التعب والتضحية.
ا(كتبة

ودع��ا الطالب عبدالله عبدالعزيز 
ا'ربي )كلية التربية � تخصص 
تاريخ( زم�ءه الط�ب والطالبات إلى 

} سماح محمد

} مشعل الظفيري} هيله ا(خيز-

بشاير بن حسن: على الطلبة أن يتعبوا 
بدراستهم ويظهروا الطاقات ا'خزونة فيهم

اجرى التحقيق: محمد الشمري:
 قطف الطلبة ا(تفوقون بكليات جامعة 
الكويت ثمار جهدهم، وحصدوا التميز 
والتألق في مسيرتهم الدراسية، فلكل 
مجتهد نصيب ومن يعمل ليس كمن 

� يعمل..
فب4 قاعات الدرس وا(كتبة يقضي 
الطلبة ا(تفوقون يومهم الدراسي، 
ينهلون من العلم ويكتسبون الثقافة 
فأكدوا أن طريق التفوق � يأتي إ� 
من خ�ل ا&د وا�جتهاد وا(ثابرة 
والتضحية مشيرين في الوقت ذاته إلى 
أن 'ظات التفوق سعادة تبيد وتزيل 

تعب الدراسة ومشقة ا(ذاكرة..
حيث أوضح الطلبة ا(تفوقون في $قيق 
صحافي أجرته معهم »آفاق« أن عوامل 
وأسباب التفوق تقوم على التوكل على 
الله أو� وبذل ا^سباب ثانية متمثلة 
في حضور ا:اضرات وعدم التخلف 
عنها با�ضافة إلى ا�نصات ا&يد 
لشرح الدكتور وا(ذاكرة أو� بأول (نع 
تراكم الدروس وتسليم الواجبات فور 
التكليف بها وتقسيم الوقت لترتيب 
اليوم الدراسي للطالب .. وفيما يلي 

تفاصيل التحقيق:
بداية، أكد الطالب ضاري فهد العنزي 
)كلية الهندسة والبترول � تخصص 
هندسة صناعية ونظم إداري��ة( أن 
الدراسة تتطلب جهدا ووقتا من أجل 
النجاح، وبل اشك أن التفوق يتطلب من 
الطالب جهدا ووقتا مضاعفا للوصول 
إليه موضحا أن � يوجد شيء يأتي بشكل 
سهل إ.ا بالبذل والعطاء والتضحية 

مع وجود عز0ة ومثابرة.
وقال العنزي »يتردد ب4 الطلبة أن 
دراسة الهندسة صعبة، وهي كذلك 
بالفعل ولكن � يوجد شيء مستحيل، 
والتفوق يحتاج إلى ترتيب الطالب 'ياته 
وبرنامجه الدراسي با&امعة » مبينا 
أنه يقضي وقتا طوي� وبشكل يومي 
في سبيل الدراسة والتحصيل العلمي 
وأنه � يستع4 با(عاهد ا)ارجية 
^نها تأخذ الطابع التجاري في التعليم 
ومعظمها غير مؤهلة لتدريس الهندسة 
حيث يبيعون على الطلبة مذكرات غير 
دقيقة وغير كافية با(علومات ا(طلوبة، 
مشيرا إلى أنه � توجد مشاكل تواجهه 
خ�ل مسيرته الدراسية باستثناء 
كثافة ا(قررات الدراسية وغزارتها 
با(علومات والدروس مقارنة مع قصر 

فترة الفصل الدراسي.
وقالت الطالبة ياسم4 أحمد )كلية 
الهندسة والبترول � تخصص الهندسة 
ا(يكانيكية( أنها تقضي ما � يقل عن 
ث�ث ساعات بشكل يومي للمراجعة 
وا(ذاكرة والدراسة والتحضير أو� بأول 

$ضير أو مذاكرة كما أنها تشدد على 
تسليم الواجبات أو� بأول وا�ط�ع 
على مصادر متنوعة لنهل العلم مهدية 
خاجة تفوقها إلى كل ما كان سببا في 
وصولها إلى سلم التفوق �سيما أساتذة 
القسم الذين يبذلون جهودا حثيثة 
وكبيرة في سبيل تعليم وتدريس 

الط�ب والطالبات.
وأشارت خاجة إلى أن بعض ا(قررات 
الدراسية $توي على معلومات كثيرة 
ويكون حجم ا(نهج كبير وبعض الطلبة 
يسته4 بهذه الكمية سواء كانت سهلة أو 
صعبة ولكنهم يتفاجؤون قبل ا�ختبار 
بالكمية الكبيرة التي � 0كن دراستها 
بأيام قليلة قبل موعد ا�ختبار ا^مر 
الذي يتسبب برسوبهم أو حصولهم 
على درجات متدنية نتيجة هذا ا�همال 
ناصحة الط�ب والطالبات بضرورة 
الدراسة بشكل مستمر على ا^قل إن لم 

تكن دراسة يومية.
ووافق الطالب مشعل سلطان الظفيري 
)كلية العلوم ا�داري���ة � تخصص 
التسويق( رأيه مع رأي زميلته أسماء 
خاجة مؤكدا بأن »ا�لتزام بحضور 
ا:اضرات، وا�ستماع ا&يد، وا(ذاكرة 
أو� بأول وا&د وا�جتهاد هي عوامل 

التفوق والنجاح. 
وزاد الظفيري » كل دكتور با&امعة 
له طريقة شرح ونظام تدريسي خاص 
به، وكثير من الطلبة يغفل عن كيفية 
التعامل مع هذه النقطة، وشخصيا 
عند بداية كل فصل دراس��ي أسعى 
�كتشاف شخصية وطبيعة الدكتور 
وآلية نظامه وبرنامجه التدريسي لنا 
كي أستطيع أن أندمج معه وألتقط 
ا(علومات والشروح منه بشكل مريح 
وأوظف نفسي حسب ما يريد وحسب 
طريقته في الشرح والتدريس » مشيرا 
إلى أن هذا التنوع وا�خت�ف ب4 
الدكاترة يعتبر إثراء للعملية التعليمية 
والتدريسية با&امعة فهناك أساتذة 
يعتمدون على ا(طالعة ويحثون على 
ا�ستعانة با(كتبة وآخرون يعتمدون 
على التفكير ا(نطقي في الشرح وغيرهم 

كثيرين.
وأوضح الظفيري أنه يفصل نفسه 
ويعزلها عن أية ارتباطات عندما يبدأ 
با(ذاكرة والدراسة وا(طالعة، وتكون 
دراسته ل�ختبار على شكل مراحل تبدأ 
با(طالعة ثم بالفهم وا(ذاكرة الشاملة 

ثم $ديد أهم النقاط والبنود.
الدراسة وناسة

ورفعت الطالبة زهرة حيدر ا(وسوي 
)كلية العلوم ا�داري���ة � تخصص 
ا�قتصاد( شعار »الدراسة وناسة« 
وقالت: »اخ��ذوا ال��دراس��ة وناسة« 

مشيرة إلى أنها تقوم بإعداد مراجعات 
أسبوعية خ�ل عطلة نهاية ا^سبوع 
من أجل ا�طمئنان على حسن وس�مة 

سير نظامها الدراسي.
وأفادت أحمد أن حضور ا:اضرات 
وع��دم الغياب هي ا)طوة ا^ول��ى 
للتفوق حيث إن��ه��ا $ضر جميع 
ا:اضرات وتشد انتباهها الكامل 
%��اه الدكتور وتدوين م�حظاته 
دائما، وتعتمد بشكل رئيسي بدراستها 
على شرح الدكتور وكتاب ا(قرر ومن 
ثم ا�ستعانة با(ذكرات ، �فتة إلى أن 
الدراسة منعتها من القيام بواجباتها 
ا�جتماعية، فقلي� ما تتفرغ لنفسها و 
للزيارات ا�جتماعية والترفيه، وهذا 
أمر طبيعي في سبيل التفوق وا:افظة 
على ا(عدل ا(رتفع، ف�بد من أن نقدم 

تضحيات ومثابرة وعز0ة.
اختيار الفرع ا(ناسب

و$دثت الطالبة سماح محمد )كلية 
الهندسة والبترول � تخصص الهندسة 
ا(دنية( عن سبب تفوقها قائلة: أهم 
عوامل التفوق بعد التوكل على الله 
تعالى هي ا�لتحاق با(جال الدراسي 
ال��ذي يحبه الطالب ويرغب به كي 
يتمكن من ا(تابعة وا�ب��داع مؤكدة 
أن اختيار التخصص الذي يتماشى 
مع ميول الطالب هي أولى خطوات 

النجاح والتفوق.
وذكرت محمد أن ا�عتماد على النفس 
في حل الواجبات وا(سائل هي خطوة 
تساهم بشكل كبير في فهم ا(قرر 
الدراسي وصقل ا(هارات الدراسية 
لدى الطالب كما أن حضور ا:اضرات 
وعدم تفويت محاضرة واحدة يعتبر 
صمام ا^مان لفهم كل دروس ا(قرر 
^ن غياب يوم واحد فقط يفقد الطالب 
عملية فهم ما بعدها من محاضرات 
ودروس مبينة أنها رفعت شعار 

ا�ستعانة با(كتبة ا(وجودة بالكلية 
والبحث ب4 أرففها وا�ط�ع على الكتب 
ا(وجود فيها �كتساب ثقافة ومعلومات 
وخبرات تساعد على التفوق والنجاح 
مضيفا بأن الدراسة اليومية ا(ستمرة 
وا^سبوعية وع��دم تراكم ا(قررات 
الدراسية وحضور ا:اضرات هي 
أهم أسباب التفوق بعد التوكل على 

الله تعالى.
وذكر ا'ربي أن $صيله العلمي � 
يقف عند حد، وهذا ما يجب أن يتصف 
به الطالب ا&امعي، والتحصيل العلمي 
إما أن يكون من خ�ل اكمال التعليم 
وا'صول على ا(اجستير والدكتوراه 
أو ا�ستمرار بقراءة الكتب لكسب الثقافة 
وتوسيع ا�دراك والوعي لدى الطالب 
مثمنا ا'ربي في الوقت ذاته رعاية 
وحضور معالي وزير التربية وزير 
التعليم العالي الدكتور بدر العيسى 
'فل أوائل الطلبة ا(تفوق4 حيث تعتبر 
هذه الرعاية داعما لنا للمزيد من العطاء 
والبذل في سبيل ا&د وا�جتهاد ومن 
ثم خدمة وطننا ا'بيب ورفعة اسمه 

وعلو شأنه.
حضور ا:اضرات

وقالت الطالبة أسماء عبدالكر- 
خاجة )كلية ا�داب � تخصص اللغة 
ا�#ليزية( أن حضور ا:اضرات 
وعدم التخلف عنها والتركيز الكامل 
خ�ل شرح الدكتور وا�نصات ا&يد له 
مع تدوين أهم ا(�حظات وا(علومات 
هي أبرز ا)طوات التي 8هد طريق 
التفوق للطالب حيث إن ا�نصات 
ا&يد يؤدي إلى الفهم ا&يد :توى 
الدرس وا(قرر وبالتالي يوثق ا(علومة 
لدى الطالب ا^مر يسهل كثيرا عملية 

الدراسة وا(ذاكرة في ا(نزل.
وأفادت خاجة أنها $رص على عدم 
تراكم ال��دروس وا:��اض��رات دون 

} عايشه ا(ذكور } ليلى بوعباس

أسماء خاجة: ا'ذاكرة أو� بأول وتسليم 
الواجبات وعدم الغياب .. أسباب تفوقي
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} بدر الرشيدي
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مستدركة ا(وسوي » إن الدراسة أمر 
وشيء جميل، و� أرى فيه تعقيدات أو 
مشاكل تؤرق الطالب ا&امعي بحياته 
الدراسية أو ا�جتماعية، وكل ما على 
الطالب هو ا�لتزام با:اضرات وعدم 
الغياب وتخصيص ساعات معينة 
باليوم أو أيام محددة با^سبوع يقوم 
فيها الطالب /راجعة كل ما درسه كي 

� يتراكم عليه.
وأكدت ا(وسوي أن الدراسة لم 8نعها 
من الوفاء والقيام بواجباتها ا�جتماعية 
ولم $رمها من التنزه والترفيه والسفر 
مبينة أن تقسيم الوقت واحترامه عند 
$ديد ا(هام وا(سؤوليات هو البرنامج 
السليم الذي يجب أن يسير على الطالب 
بشكل يومي كي يتمكن من القيام 
/سؤولياته ا�جتماعية والدراسية 
معا وأيضا � يحرم نفسه من الترفيه، 
حيث أنها تعتمد على نفسها وعلى 
ا(كتبة في دراستها ومذاكرتها ولم 

تستعن /درس4 خصوصي4.
 إلى ذلك، حثت الطالبة دينا يوسف 
العتيقي )كلية العلوم ا�داري���ة � 
تخصص ا:اسبة( زم�ءها الط�ب 
والطالبات إلى حضور جميع ا:اضرات 
وعدم الغياب إ� في حا�ت الضرورة 
القصوى مردفه » يجب أن يحب الطالب 
ا&امعي القاعة الدراسية، وأ� يكون 
حضورهم للقاعة إجباري ومن أجل 
كشف التحضير بل يجب أن يكون 
تواجده بالقاعة هو تواجد علمي بهدف 
كسب ا(علومة وتوثيق معلومة أخرى 
وزيادة الثقافة وتوسيع ا�دراك الفكري 
عندها سوف تكون ا(سيرة الدراسية 
للطالب سهلة ويسيرة وعكس ذلك 
سوف يؤدي إلى الفشل«.  أو #اح 

بطعم الرسوب .
وأشارت العتيقي إلى أن 'ظات التفوق 
هي 'ظات سعيدة وثمينة تزيل كل 
التعب الذي يبذله الطالب ويشعر الطالب 
بأهمية وحصيلة جهده ووقته ا(بذول 
في سبيل الدراسة، كما أن التفوق هو 
هالينا الذين  فرحة لنا كطلبة وفرحة̂ 
لم يقصروا معنا وساندونا وأيضا 
تفوقنا نحن كطلبة هو رفعة &امعتنا 
ولبلدنا الغالي محذرة العتيقي الط�ب 
والطالبات من مغبة ضياع وقتهم 
دون فائدة وعدم استغ�لهم أوقات 
فراغهم /ا هو مفيد وما يعود عليهم 

بالنفع وا)ير.
أما الطالب بدر حمد الرشيدي )كلية 

} ر- العدواني

} ضاري العنزي

 زهرة ا'وسوي: الدراسة شيء جميل 
ويحقق فوائد ثمينة بحياة الطالب

الشريعة وال��دراس��ات ا�س�مية � 
تخصص العقيدة والدعوة( فقال : 
إن التوكل على الله وا�عتماد عليه 
هي السبب الرئيسي في الوصول إلى 
ا(راتب العليا حيث إن التوفيق من 
الله تعالي وعلينا نحن بذل ا^سباب 
شارحا الرشيدي » أعتمد بدراستي 
على ا'ضور اليومي وعدم الغياب، 
وكذلك على تلخيص ما يقوله الدكتور 
خ�ل ا:اضرة ومن ثم أقوم بعملية 
تلخيص للدرس بشكل كامل با(نزل، 
حيث أنني أدرس وأ)ص بشكل يومي 
وأداوم على هذا ا^مر (نع تراكم الدروس 
وا(قررات الدراسية كما أنني أستع4 
با(كتبة وكتب مختلفة لتثبيت وفهم 

ا(علومة والدرس«. 
ولفت الرشيدي إلى أهمية وجود روت4 
يومي لدى الطالب وبحياته بشكل عام، 
فإذا لم يكن لديه روت4 وهدف يسعى 
إليه من خ�ل هذا الروت4 الذين يحدده 
فإنه وقته سوف يذهب هباء دون جدوى 
ودون فائدة وهذه في ا'قيقة خسارة 
كبيرة فنحن لدينا الوقت كافي للقيام 
بكل ما نريد وا(سألة $تاج فقط إلى 
ترتيب وتنظيم وقتنا وحياتنا، و� 
يوجد شيء صعب و� يوجد شيء 
مستحيل إذا سار الطالب على نهج 

وخطة وهدف واضح.
وانتقدت الطالبة ليلى سالم بوعباس 
)كلية علوم وهندسة ا'��اس��وب � 
تخصص هندسة الكمبيوتر( بعض 
الطلبة الذي يعتمدون على الدورات 
التدريسية والنوتات ا(ختلفة ويهملون 
شرح الدكتور وكتاب ا(قرر موضحة أن 
ذلك � يؤتي ثمار التفوق بل يجب على 
الطالب أن يجد ويثابر داخل القاعة إلى 
جانب الدكتور من خ�ل تدوين شرحه 
وفهمه ودراسة كتاب ا(قرر الذي يحتوي 
على ا(علومات الوافية والكافية والتي 

تدخل في ا�ختبار.
وعن تفوقها، ذكرت بوعباس » التفوق 
يشترط ا'ضور اليومي، وا(ذاكرة 

اليومية وا^سبوعية، وحل جميع 
الواجبات وتسليمها أو� بأول وتقسيم 
الوقت وعدم إهمال مقرر دراسي على 

حساب مقرر آخر«.
وكشفت الطالبة ر- العدواني )كلية 
العمارة � تخصص العمارة الداخلية( أن 
من أسباب تفوقها هو تعاون الدكاترة 
الكامل مع الطلبة ومساندتهم لنا بشكل 
مستمر حتى خارج أوقات ا:اضرات 
الدراسية حيث نستطيع اللجوء إلى 
الدكتور ف��ي أي وق��ت ل�ستفسار 
والسؤال وطلب الشرح والفهم حول 
أي شيء يتعلق با(قرر الدراسي مشيرة 
إلى أن » دراستنا صعبة وتتطلب جهدا 
مضاعفا ونحن نقضي يومنا كام� 
في الكلية منذ الصباح وحتى ا(ساء 
لذلك نعاني من التقصير في ا&انب 

ا�جتماعي من حياتنا.
ث�ث ساعات

وأهدت الطالبة هيله عيسى ا(خيز- 
)كلية العلوم ا'ياتية � تخصص 
علم التغذية( تفوقها و#احها إلى 
أهلها وإلى دكاترة تخصصها والكلية 
مضيفة بأن ا^هل وفروا لنا كل ما نريد، 
وساعدونا وساندونا في حياتنا وفي 
دراستنا، والدكاترة فتحوا لنا أبوابهم 
وقاموا بتدريسنا وتعليمنا وبذل ا&هد 

في سبيل تفوقنا.
وقالت ا(خيز- أنها تقضي معدل ث�ث 
ساعات في ا(ذاكرة وا(راجعة وأنها 
تعتمد أحيانا على مواقع التواصل 
ا�جتماعي للدراسة وزيادة في الفهم 
كتطبيق ال�«يوتيوب« كما أنها � 
تفوت أي محاضرة دراسية وتلتزم 
با(قرر الدراسي التزام كامل، وختمت 
ا(خيز- حديثها » نعم نتعب ونشقى 
في دراستنا، ولكن تعبنا � يذهب دون 

مقابل إ.ا وصلنا للتفوق«. 
وشددت الطالبة عايشة سعود ا(ذكور 
)كلية العلوم ا'ياتية � تخصص 
اضطرابات التواصل( على أهمية اختيار 
أصدقاء وزم�ء يساعدون ويعينون 
بعضهم البعض في الدراسة، فلكل 
طالب طريقة وأسلوب في التفكير 
والدراسة وعند ا(ذاكرة مع أصدقاء 
فإن ذلك يزيد من ا(علومات ويقوم كل 
طالب /ساعدة ا�خر مؤكدة في الوقت 
ذاته على أهمية أن يكون للطالب هدف 
في دراسته، فهل أنا أسعى للنجاح فقط؟ 

أم للتفوق /عدل مرتفع؟.
وأضافت ا(ذكور أن الدراسة اليومية 
والبحث في ا(كتبة وتقسيم الوقت 
وع��دم السهر وال��ن��وم وا�ستيقاظ 
مبكرا وحضور ا:اضرات كلها عوامل 
ومسببات التفوق والنجاح بعد التوفيق 

وا�تكال على الله تعالى.

خلق بيئة خصبة يستطيع من خ�لها 
الطالب أن يتميز في تخصصه، كما 
$رص ا&امعة على تبني ا(هارات 
الط�بية من خ�ل مشاركتهم أيضا 
في ا^نشطة التي تنظمها العمادة في 
كل فصل دراسي والتي تسعى من 
خ�لها على تنمية قدرات الطالب 
علميا وثقافيا وفنيا ورياضيا، وذلك 
حرصا منها على $مل مسئوليتها 
%اه الوطن الغالي، وتأدية رسالتها 
كاملة لتنمية الثروة البشرية ورفع 
كفايتها ا�نتاجية ومستواها ا'ضاري 

وا�جتماعي. 
و8نى د. ذياب التوفيق والسداد 
&ميع طلبة ا&امعة وأن يحققوا 
أعلى ا(راتب )دمة بلدنا الغالي 
الكويت وا(ساهمة في تطويره 
ن الشباب هم عماد ا(جتمع  ورفعته̂ 

وأساس تقدمه ونهضته.

د.ذياب عبر عن فخره واعتزازه بهذه الكوكبة ا(تميزة 
ــــــة:حــــــفــــــل أوائـــــــــــــل ــــــب ــــــطــــــل ال  شــــــــــــــــؤون 
 ا'ـــــــتـــــــفـــــــوقـــــــ2 5 أبـــــــــــريـــــــــــل ا'ـــــقـــــبـــــل

مساحته 250 ألف متر مربع ويقع با:ور ا)دمي للمدينة  

ا$امعة تسلمت موقعها ا$ديد 
-دينة صباح ا\حمد السكنية

ل�ستخدامات ا'كومية، ويعتبر 
ا(وقع إضافة جديدة للمواقع ا'الية 
ا(خصصة &امعة الكويت والتي 
تشمل مواقع )الشويخ – ا)الدية 
– ا&ابرية – كيفان – العديلية - 
حولي( با�ضافة إلى كلٍ من موقع 
مركز علوم البحار بالفنطاس وموقع 
مدينة صباح السالم ا&امعية 
ا&اري إنشاؤه حالياً في منطقة 

الشدادية.
هذا ويقوم قطاع التخطيط با&امعة 
حالياً بإعداد الدراسات ال�زمة 
لوضع الرؤية وا)طط ا(ستقبلية 
�ستغ�ل ا(وقع ا&ديد في مدينة 
صباح ا^حمد للمساهمة في رفع 
الطاقة ا�ستيعابية &امعة الكويت 

8اشياً مع ا)طط ا(ستقبلية للجامعة 
وربطها باحتياجات سوق العمل ومن 
ثم البدء بوضع ا)طط ا�نشائية 

ال�زمة وبرامج تنفيذها. 
من جانبه فقد أشار مساعد نائب 
مدير ا&امعة للتخطيط د.عدنان 
العنزي أنه قد , تشكيل فريق عمل من 
ا(ختص4 /كتب نائب مدير ا&امعة 
للتخطيط �عداد الدراسة ا(طلوبة 
على أن يتم التنسيق والتعاون مع 
جميع ا&هات ا(رتبطة بالدراسة 
س��واء داخ��ل ا&امعة وخارجها 
حيث سيقوم فريق العمل بعقد 
ورش عمل تخصصية واجتماعات 
تنسيقية خ�ل مراحل عمل الفريق 

�عداد الدراسة ال�زمة.

أعلن نائب مدير ا&امعة للتخطيط 
د.عادل ا'سينان تسلم ا&امعة 
ا(وقع ا&ديد ا(خصص لها /دينة 
صباح ا^حمد السكنية في فبراير 
2016 معرباً عن شكره وتقديره 
إلى ا(ؤسسة العامة للرعاية 
السكنية لتعاونهم وتنسيقهم 

مع ا&امعة لتسليم ا(وقع. 
كما أفاد مساعد نائب مدير ا&امعة 
لتخطيط ا(واقع ا'الية د.أ0ن 
الزايد بأنه , خ�ل الفترة السابقة 
التنسيق مع ا(ؤسسة العامة 
للرعاية السكنية �ست�م ا(وقع 
رسمياً من قبل جامعة الكويت، 
حيث قام مهندسي مكتب نائب 
مدير ا&امعة للتخطيط بعمل 
عدة زيارات موقعية والتأكد من 
جاهزية ا(وقع ل�ست�م،مشيدا 
بالتعاون وسرعة ا�ستجابة من 
قبل السادة ا(عني4 با(ؤسسة 
العامة للرعاية السكنية في 
تسهيل وتسريع است�م ا&امعة 

(وقعها ا&ديد.
وتبلغ مساحة ا(وقع ا&ديد 
حوالي 250 ألف متر مربع ويقع 
با:ور ا)دمي (دينة صباح 
ا^ح��م��د السكنية ال���ذي يضم 
العديد من ا(ساحات ا(خصصة 

} في موقع مدينة صباح ا^حمد

هذا ا'فل تكر0اً منها لطلبة ا&امعة 
أصحاب ا(عد�ت ا(رتفعة.

وأكد د.ذياب أن ا&امعة أعلى صرح 
علمي في الكويت يحرص على خلق بيئة 
مناسبة للتحصيل العلمي وا^كاد0ي 
وتشجيع الطلبة على التفوق، مبينا أن 
ا&امعة دائما ما $رص على تشجيع 
الطلبة ا(تفوق4 علميا وأصحاب ا(واهب 
الط�بية في مختلف ا(جا�ت، من خ�ل 

كتب حمد العبدلي:
أعلن عميد شؤون الطلبة با&امعة 
د.عبدالرحيم ذياب  $ديد موعد حفل 
أوائل الطلبة ا(تفوق4 للعام ا&امعي 
2015/2014 $ت رعاية وحضور 
وزير التربية ووزير التعليم العالي 
الرئيس ا^على للجامعة د.بدر العيسى، 
وحضور مدير ا&امعة ا.د.حس4 
ا^نصاري ون��واب مدير ا&امعة 
وعمداء الكليات، وذلك في 5 أبريل 
ا(قبل على مسرح ا(رحوم الشيخ 
عبدالله ا&ابر با'رم ا&امعي 

بالشويخ.
 وبهذه ا(ناسبة بارك د.ذياب &ميع 
الط�ب والطالبات الفائق4، معبراً 
عن فخره واعتزازه بهذه الكوكبة 
ا(تميزة من طلبة ا&امعة الذين جدوا 
واجتهدوا وثابروا ليحققوا التفوق 
والنجاح، مؤكداً أن عمادة شؤون 
الطلبة اعتادت سنوياً على تنظيم مثل 

} د. عبد الرحيم ذياب
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أسفرت نتائج ا(نافسات قبل النهائية من دوري مناظرات كليات ا&امعة بنسخته 
الثالثة باللغة ا�#ليزية للعام ا&امعي 2016/2015  عن تأهل فريقي كلية 
ا�داب »طالبات« مع فريق كلية الطب »طالبات« الى نهائي ا(نافسات.وقالت 
ا(شرف العام لدوري مناظرات كليات جامعة الكويت باللغة ا�#ليزية مر- 
ا&يعان أن اللجنة تستعد الى ا'فل النهائي والذي سيقام بحضور ورعاية 
مدير ا&امعة أ.د.حس4 ا^نصاري.وأوضحت ا&يعان أن هذا العام اشترك 7 
فرق من مختلف الكليات في ا&امعة خ�ل منافسات دوري ا(ناظرات، مشيرة 
الى ان ا(نافسة كانت متقاربة ب4 الفرق وذلك بفضل ما 0لكه الطلبة من امكانات 
وا(ام باللغة ا�#ليزية بشكل 1تاز، اضافة الى معرفتهم في كيفية ابداء الرأي 

بطريقة مقنعة للطرف ا�خر.
وبينت ان اللجنة العليا وضعت مواضيع متنوعة مرتبطة با(جتمع الكويتي 
يتنافس فيها الطلبة خ�ل ا&و�ت وذلك $ت اشراف عميد شئون الطلبة 
د.عبدالرحيم ذياب، مؤكدة على حرص اللجنة أيضا في اختيار ا(واضيع الهادفة 
للطلبة. وذكرت ان الفرق الط�بية ا(شاركة كانت على مستوى راقٍ من الطرح 
وا�قناع وتقبل الرأي ا�خر، �فتة الى ان ا(ناظرات شهدت جو اكاد0يا علميا 
وتنافسا شريفا 1ا يؤكد #احها للعام الثالث على التوالي.هذا وقد تغلب فريق 
كلية ا�داب »طالبات » على فريق كلية العلوم ا�جتماعية »طالبات« وفاز فريق 
كلية الطب »طالبات« على فريق كلية ا�داب »ط�ب« وبلغا الى نهائي مناظرات 

كليات ا&امعة.

خ�ل منافسات الدور قبل النهائي (ناظرات ا&امعة 3 با�#ليزية

»ا�داب« ت��ق��اب��ل »ال����ط����ب« ف���ي ن��ه��ائ��ي ا'���ن���اظ���رات

} عميد شؤون الطلبة يعلن النتيجة

} عيسى قبازرد من كلية ا�داب

} فريق طالبات الطب

} اهتمام وتركيز

} فريق ط�ب ا�داب

} فريق العلوم ا�جتماعية

} الفريق4 ا(تأهل4 للنهائي

} فريق طالبات ا�داب

} صورة جماعية مع &نة التحكيم

} شهد ا'ربي من كلية العلوم ا�جتماعية } مر- ا)ميس من كلية الطب
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كتبت نادية الراشد:
$ت رعاية حضرة صاحب السمو 
أمير الب�د الشيخ صباح ا^حمد،تنطلق 
اليوم فعاليات مؤ8ر الكويت 
الدولي الرابع للكيمياء 2016 $ت 
شعار )الكيمياء وعلوم ا'ياة(، 
والذي تنظمه ا&معية الكيميائية 
الكويتية في فندق الريجنسي، 
وذلك بالتعاون مع جامعة الكويت، 
ومعهد الكويت ل�بحاث العلمية 
والهيئة العامة للتعليم التطبيقي 
والتدريب ، وبحضور نخبة من 
العلماء والباحث4 ا(تخصص4 
الدولي4 من داخل وخارج دولة 
الكويت ورؤساء ا�$ادات العربية 

وا�سيوية ورئيس ا�$اد الدولي 
للكيمياء البحتة والتطبيقية وأعضاء 
من ا&معيات الكيميائية ا)ليجية 

والعربية.
وبهذه ا(ناسبة قال رئيس اللجنة 
التنظيمية للمؤ8ر د. حيدر بهبهاني 
أن ا�فتتاح الرسمي للمؤ8ر 
سيكون بحضور معالي وزير 
التربية ووزي��ر التعليم العالي 
د.بدر العيسى، وذلك في الساعة 
العاشرة صباحا في قاعة فتوح ، 
ويستمر ا(ؤ8ر على مدى 3 أيام 
متتالية إلى يوم الث�ثاء حيث ستعقد 
ا&لسة ا)تامية للمؤ8ر وإع�ن 
التوصيات .وأشار د. بهبهاني إلى 

ا(نتجات الطبيعية و الغذاء و التغذية 
- دور الكيمياء في ا^عشاب الطبية 
و تفاعلها مع جسم ا�نسان، ودور 
الكيمياء في الصناعات الغذائية 
، كا^سمدة و مبيدات و تغليف 

ومواد حافظة.
 • ا:ور الرابع : الكيمياء الدوائية  
- ومن خ�ل هذا ا:ور سيتم التطرق 
إل��ى أح��دث ط��رق انتاج ا^دوي��ة 

باستخدام منتجات طبيعية 
 • ا:ور ا)امس : تطبيقات الكيمياء 
في ا^دلة ا&نائية- $اليل السموم 

و ا(خدرات و مسببات ا'ريق. 
 • أما ا:ور السادس : الكيمياء في 
الطب -حول تأثير الوسط الكيميائي 

على فعالية ا^دوية
وذكر د. الربيعة أن اللجنة العلمية 
للمؤ8ر استقبلت  80 ورقة علمية  
من 21 دولة ، و45 ملصقا علميا ، 
وسيكون هناك 34 محاضرة علمية 
، مشيرا إلى أنه ستعقد محاضرة 
في ا&لسة ا�فتتاحية في اليوم 
ا^ول  (دير ع��ام معهد الكويت 
ل�بحاث العلمية د. سميرة السيد 
عمر بعنوان : » دور البحث العلمي 
بدراسة تأثير الكيمياء على ا^من 
الغذائي » ، ومحاضرة باللغة 
العربية للدكتور أحمد الهيفي عن 
» تغذية الرياضي4 والتغيرات 
الكيميائية با&سم »، مبينا أنه 
سيتم نشر جميع ا^وراق العلمية 
 Kuwait science الكاملة في مجلة
النشر  (جلس  التابعة   journal

العلمي في جامعة الكويت .
كما سيقام معرض مصاحب للمؤ8ر 
تشارك فيه جميع ا&هات الراعية 
ومؤسسات بحثية وأكاد0ية 
وشركات %ارية ويشتمل على 
عرض ل�جهزة العلمية وا(واد 
الكيميائية وال��ب��رام��ج والكتب 
العلمية، وعدة تقنيات علمية ذات 
صلة با(ؤ8ر، وتلك ا&هات : 
)مؤسسة الكويت للتقدم العلمي، 
معهد الكويت ل�بحاث العلمية، 
جامعة الكويت، الهيئة العامة 
للتعليم التطبيقي والتدريب، 
شركة العرفج، وزارة الداخلية، 
الهيئة العامة للثروة الزراعية 
والسمكية، الهيئة العامة للبيئة، 
بنك ال��دم، معهد دسمان، الطب 
 ،kdd ،الصناعي، الطب ا�س�مي
ا(عجل ل�دوية، الشركة مطاحن 
الدقيق وا(خابز الكويتية، النادي 
العلمي، شركات ا(يزان القابضة، 
مياه الروضت4، شركة ا^عشاب، 

وجهات أخرى (.

أن ا(ؤ8ر يهدف إلى إبراز دور دولة 
الكويت الفعال في مجال الكيمياء، 
وإعطاء صورة واضحة للنشاط 
البحثي وا^كاد0ي فيها وخاصة 
فيما يتعلق بالكيمياء، مشيرا إلى 

$ت رعاية سمو ا^مير

انط�ق ا'ؤ6ر الرابع »الكيمياء وعلوم ا%ياة«  اليوم
} ا..د. حيدر بهبهاني

على استقطاب نخبة من العلماء 
والباحث4 ا(تخصص4 الدولي4 
من داخل وخارج دولة الكويت 
ورؤس���اء ا�$����ادات وأع��ض��اء 
ا&معيات الكيميائية ا)ليجية 
والعربية في مجال الكيمياء، مبينا 
أنه من ا(توقع مشاركة 250 عا(اً 
وباحثاً من خارج وداخل الكويت، 
حيث أن هناك مشاركات عدة من 
21 دولة وهي )النرويج -أمريكا- 
بريطانيا -أ(انيا-العراق – ايران 
- ا(ملكة العربية لسعودية- ماليزيا 
-الهند- ليبيا-ا&زائر -تركيا- 
هولندا-مصر- كندا-اليمن -فلسط4 
-باكستان-دولة ا�مارات العربية 
ا(تحدة -ا�رْدن -الكويت (.وأكد 
على أهمية ا(شاركات الكبيرة في 
ا(ؤ8ر من خ�ل ا(ؤسسات العلمية 
والبحثية وا^كاد0ية بالكويت 
مثل جامعة الكويت والهيئة العامة 
للتعليم التطبيقي والتدريب ومعهد 
الكويت ل�بحاث العلمية، والتي 
تعطي صورة مشرفة لدولة الكويت، 
موضحا أن هذا التمايز والتنوع من 
هذه الدول يعطي إثراء وتنوعا 
لهذا ا(ؤ8ر للحصول على ثقافات 
مختلفة في هذا ا(جال » الكيمياء 

والعلوم ا'ياتية ».   
وب4 د. الربيعة أن موضوع ا(ؤ8ر 
يستمد أهميته من خ�ل ما سيطرحه 
من محاور وأوراق عمل، مشيرا إلى 
أن ا(ؤ8ر سيوفر فرصة للمشارك4 
لتبادل ا^فكار ا&ديدة وا(علومات، 
حيث سيشمل البرنامج محاضرات 
وع��ددا من ا(لصقات ا(قدمة من 
الباحث4 والعلماء، داعيا جميع 
ا^وس��اط ا^كاد0ية والباحث4 
والعلماء في ميادين الكيمياء 
والعلوم ا'ياتية 'ضور ا(ؤ8ر 
الذي سيتيح الفرصة للمشارك4 
ل�لتقاء بالعلماء، مضيفا أن القائم4 
على ا(ؤ8ر يتطلعون إلى جعل 
هذا ا(ؤ8ر حدثاً تاريخيا علمياً 

وثقافياً على حد سواء.
وأش��ار د. الربيعة إل��ى محاور 

ا(ؤ8ر وهي: 
 • ا:���ور ا^ول : الكيمياء و 
البيئة- حيث سيتم التطرق إلى 
آخ��ر التطورات في الكشف عن 

ا(لوثات و طرق ع�جها
• ا:��ور الثاني : الكيمياء في   
التكنولوجيا ا'يوية  - حيث 
سيتم تسليط الضوء على دور 
الكيمياء وعلى وجه ا)صوص 
في استخدامات تكنولوجيا النانو 

في الطب
• ا:��ور الثالث : الكيمياء في   

} د. حسن الربيعة

} شعار ا(ؤ8ر
أن ا&معية تعقد وللمرة الرابعة 
مؤ8رها الدولي والذي يحمل شعار) 
الكيمياء وعلوم ا'ياة( بناء على 
توصيات ا(ؤ8ر الثالث للكيمياء 
وال���ذي حمل شعار )الصناعة 
البترولية والبيئة ( ال��ذي عقد 
في مارس 2014، مشيرا إلى أن 
ا(ؤ8رات السابقة التي عقدت 
وهي: مؤ8ر الكويت للكيمياء ) 
الكيمياء والصناعة( في الفترة 
من 6-9 م��ارس 2010، والذي 
أوصى بأن يعقد ا(ؤ8ر كل سنت4 
(ا 0ثله من أهمية علمية وعا(ية، 
ومؤ8ر الكويت الثاني للكيمياء 
$ت شعار » الكيمياء والطاقة 
البديلة » والذي عقد  خ�ل الفترة 
من 14-17 أبريل 2012، ومؤ8ر 
الكويت الثالث للكيمياء والذي عقد 
$ت شعار ) الصناعة البترولية 
والبيئة( خ�ل الفترة من 11-9 
مارس 2014.وأعرب عن أمله في 
أن يعكس ا(ؤ8ر دور الكويت في 
خدمة القطاع العلمي والبحثي في 
مجال الكيمياء وع�قته بالعلوم 
ا'ياتية، مشيرا إل��ى حرص 
اللجنة العليا ا(نظمة للمؤ8ر 
على اختيار أعضاء اللجان من 
ذوي ا)برة وا�ختصاص، والتي 
قد أ8ت استعداداتها �ستضافة 
ه��ذا ا'���دث ال���ذي سيقام على 
أرض الكويت /شاركة نخبة من 
العلماء والباحث4 من مختلف دول 
العالم.وتقدم د.بهبهاني بخالص 
الشكر للجهات الداعمة للمؤ8ر 
وهي وزارة الشؤون ا�جتماعية 
والعمل ومؤسسة الكويت للتقدم 
العلمي وهي مؤسسة رائدة في 
مجال تطوير البحث العلمي بكافة 
أشكاله، والشكر موصول ل�مانة 
العامة ل�وقاف (ساهمتها في دعم 
ا(ؤ8ر، كما تقدم بالشكر لوسائل 
ا�ع���م ا(ختلفة على التغطية 
ا�ع�مية للمؤ8ر وفعالياته 

وإبرازه بالصورة ا(أمولة.
250 عا(اً و21 مشاركة

من جانبه قال رئيس اللجنة العلمية 
د.حسن الربيعة أن اللجنة حرصت 

ال����رب����ي����ع����ة : م�����ش�����ارك�����ة 250 ع������ا'������اً وب������اح������ث������اً م������ن 21 دول������ة
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ش��ارك البرنامج ا�نشائي في ا&امعة في 
فعاليات )ملتقى الكويت ا�ستثماري ا[ول( 
الذي نظمته هيئة تشجيع ا�ستثمار ا(باشر 
$ت رعاية سمو أمير الب�د الشيخ صباح 
ا[حمد ، وق��ام بافتتاح أعماله سمو رئيس 
الوزراء الشيخ جابر ا(بارك الصباح . و8ثلت 
مشاركة البرنامج ا�نشائي والتي جاءت بدعوة 
من ا&هة ا(نظمة للملتقى في صورة معرض 
خاص /شروع مدينة صباح السالم ا&امعية 
�براز هذا ا(شروع الوطني العم�ق والتعريف 
/دى أهميته على الصعيدين التعليمي والعملي 

ا�ستثماري . 
وخ�ل ا(ؤ8ر قدم 1ثلو البرنامج ا�نشائي 
شرحاً وافياً حول مشروع مدينة صباح السالم 
ا&امعيه من خ�ل توضيحهم لتاريخ بداية 
العمل الفعلي في عام  2011  و ا&دول الزمني 
�#ازه ، وإلى مكونات ا(شروع ومكانته العلمية 
وخدماته التعليمية والط�بية ، با�ضافة إلى 

حجم ا�#از الذي , $قيقه.
وأجاب الفريق ا(شارك من البرنامج ا�نشائي 
على التساؤ�ت التي طرحها ا'ضور حول 
ا&وانب ا(تعلقة با(شروع ، وأيضاً حول قدرة 
جامعة الكويت للتصدي لهذا الصرح ا[كاد0ي 
الكبير الذي يعد أحد أكبر ا(شاريع في العالم ، 
من حيث حجمه الذي يعادل 6 م�ي4 متر مربع 
.وقد سعى ا(لتقى الذي استمر ليوم4 في قاعة 
الراية إلى التعريف بالفرص ا�ستثمارية ا(تاحة 
إلى جانب استعراض التشريعات ا�قتصادية 
التي أقرت أخيرا في الب�د ، كما يهدف ا(لتقى 
أيضا إلى إبراز حجم ا�هتمام الذي توليه كل 
أجهزة الدولة وتعاونها مع القطاع ا)اص 
بهدف $قيق الرؤية السامية لتحويل الكويت 

إلى مركز مالي و%اري إقليمي ودولي .وفي هذا 
الصدد قال مدير عام هيئة تشجيع ا�ستثمار 
ا(باشرالشيخ د.مشعل ا&ابر ا[حمد إن ا(لتقى 
يأتي ليجسد الشعور والطموح الوطني بأن نرى 
ا�قتصاد الكويتي متربعاً على قمة ا�قتصادات 
الواعدة وا(ستقرة، إلى جانب التعريف ببيئة 

ا[عمال ا&اذبة في دولة الكويت .
بينما قدم مساعد ا(دير العام لشؤون تطوير 
ا[عمال محمد يعقوب كل الشكر &امعة الكويت 
والبرنامج ا�نشائي ا(شرف على مشروع مدينة 
صباح السالم ا&امعية لتلبيتهم دعوة حضور 
ا(ؤ8ر ، حيث أكد أن اختيارهم &امعة الكويت 
للمشاركة في ا(ؤ8ر كان من الضروري لعرض 
مشاريعها ا&بارة للمستثمرين ا[جانب لتعريفهم 
على التطوير القادم للكويت.وأضاف يعقوب 
بأن ا(ؤ8ر ليس استثماراً للمباني فقط ولكن 
أيضاً استثماراً للعناصر البشرية الكويتية ، من 
حيث انتمائهم لدولة الكويت وجامعة الكويت 
، وتأهيل الكويتي4 للعمل في الشركات عا(ية 
مثل ه��واوي وجنرال الكتريك التي افتتحت 
مؤخراً أول مركز تكنولوجيا لها خارج الو�يات 
ا(تحدة ا[مريكية في الكويت.وفي هذا ا�طار 
عبر يعقوب عن امتنانه للتعاون ا(شترك ب4 
مؤسسات الدولة للرغبة  في $قيق ا(صلحة 
الوطنية وتخرج الكوادر الوطنية ل�رتقاء 
با(ستوي التعليمي والعملي والتكنولوجي 
بدولة الكويت. وأعرب عن سعادته بعروض 
جامعة الكويت وأبدى تفاؤله /شروع مدينة 
صباح السالم ا&امعية ، ووصفه با(شروع 
الضخم والفخر الكبير للكويت ح4 انتهائها 

من هذا ا(شروع العم�ق.   

ا(شاركون أكدوا أهميتها ووصفوا ا(شروع بالضخم و الكبير

م���دي���ن���ة ص����ب����اح ال���س���ال���م ا$���ام���ع���ي���ة ش���ارك���ت 
ف��������ي م����ل����ت����ق����ى ال�������ك�������وي�������ت ا�س������ت������ث������م������اري

} جانب من ا(لتقى} سمو رئيس مجلس الوزراء يتفقد مجسم ا(دينة ا&امعية
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انا برأيي ان ا�نسان الطيب هو ا�نسان ا(تخم با'ب وعلى 
أهبة ا�ستعداد لتقد0ه دون مقابل ..هو ا�نسان الذي حقا يتمتع 
با�رادة ا'ديدية ل�لتزام با(يثاق ا^خ�قي الذي وضعه لنفسه 
.. هو ا�نسان الذي يأبى ان يحمل في قلبه أي شيء يضره فهو 
دوما مسامح ومسالم ..  يفضل ان يكون عاطفيا مشفقا (ن حوله 

'ياة افضل .

ح4 يوجه الناس له لقب الطيب » زيادة عن اللزوم » قد يغلبك الظن 
انه مدحا لكن ا'قيقة عكس ذلك .. اصبح الطيب في نظر البعض 
هو دليل لضعف الشخصية ..يرون ان ح4 ا�نسان يعطي ب� 
مقابل فهو ر/ا خائف ويسعى للقبول ب4 محيطه .. ح4 يكون 
محترما لنفسه و لغيره اصبح بالنسبة لهم ضعيف شخصية .. 
ح4 هذا ا�نسان  يتمتع باللباقة ويفضل ان � يرفع صوته اصبح 

انسان ب� رأي ب� كلمة ...
قد يقول البعض ليس جميعنا ذلك وان الطيب عملة نادرة.. صحيح 

لكن اعداد من تظن ذلك ليس بالقليل 
السؤال هو هل هو خطأ هذا ا�نسان ام خطأ هؤ�ء الناس ؟ � نعتب 
كثيرا عليهم .. فهم على ا^رجح من يرى ا'سن قبحا في هذا الزمن 
او هم من البيئة التي ترى ان الطيبة ليست افضل حل لتأخذ ماتريد 
او تأخذ حقك فعليه يجب ان يتمتع با)شونة و القليل من القسوة 
وال�مبا�ة  او حقا جهلهم با�خ�ق دعتهم لهذه النظرة فهم تعودوا 
ان يتوقعوا ا�سوء ما في البشر ..فليس كل طيب ذئب $ت الصوف 
الكثيف، فا�نسان الذي يعطي ب� مقابل قد وضع هذا الشيء كمبدأ 

يلتزم به طمعا في اجر و طمعا 'ياة افضل برأيه 
السؤال ا'قيقي هنا العيب فيمن ؟

أعيب الطيب ..أم العيب هم ا^شخاص الذي يرون ذلك عيبا ؟

اسراء الشمري 

أشاهد نشرة الأخبار عبر جهاز التلفاز فإذا 
بأخبار الدمار والقتل �8 الشاشة حتى كأن 
رائحة الدم تكاد تفوح من الشاشة، وأقلب 
صفحات الصحيفة ويبدأ قلبي با�رتعاش 
وا�نتفاض كما طائر ذبيح، وأشعر با'زن 

الشديد والغضب في آن واحد فكيف انسلخ 
البشر من إنسانيتهم ؟ وكيف أصبح القتل 
أمراً عادياً ؟كيف أصبح البشر وحوشا في 
غابة يستمتع كل منهم بل يتلذذ /نظر 
الدماء؟ وأخذت أبحث حولي عن أسباب ما 

يحدث، واسترجعت وصف الشعراء للحياة 
الرغيدة التي مرت بها ب�دنا في حقبة من 
الزمن فعرفت أن ا'ل يكمن في العوده إلى 

الدين فهو دين الس�م وا'ب.
امتثال ا(طيري 

هو الحل

الطيب في زمننا هذا 

ا\طفال في العصر الحديث
الطفل في العصر ا'ديث يعيش حياة 
فيها تراخي و كسل و بعيدة 8ام البعد 
عن الطفولة ،فهو يقضي معظم وقته 
على الهواتف الذكية و ا'اسب ا�لي و 
التلفاز و� 0ارس حياة الطفولة التي 
0يزها النشاط و ا'ركة و كما انهم 
اكتسبوا سلوكيات العنف وبعض 
الألفاظ من الأف�م التي � تصلح لهم، 
و هذا يبعدهم كثيرا عن حياة الطفولة 
التي تتميز بالبراءة و رقة الك�م ..هذا 
يجعلني اناشد ا�باء و الأمهات ان يلتفتوا الى اطفالهم و أن يراقبوهم أثناء 
مشاهدة التلفاز و ا�نترنت و ان ينظموا اوقاتهم في 1ارسة الرياضة 
للجسم السليم و دراسة القرآن الكر- لتحس4 مخارج الألفاظ ،و اللهو 

مع اصحابهم في وقت الفراغ �عادة معنى الطفولة ا'قيقية.
دانة عامر

احرص على العلم
العلم من أعظم ا^مور التي شرًف 
الله بها آدم، وأكرمه بتحصيله 
ونيل أجره إن كان نافعا، فالعلم 
النافع من أحسن ما يكسبه ا(سلم 
في دينه ودنياه، وكذلك هو من 
أول أسباب نهضة ورقي ا(جتمع، 
حى  ê0فبالعلم تنمو العقول و
ا&هل الذي هو أساس الرذيلة، 
فهو يبسط ويسهل شتى أمور 
حياتنا، ولو�ه لضل ا�نسان 
يعيش حياة بدائية شاقة صعبة 
� رفاهية فيها، ويستطيع ا^نسان 

أن يحل مكانة ومنزلة اجتماعية 
عظيمة بعلمه وإ#ازاته، فاحرص 

على طلب العلم النافع.
د0ا ا(عوشرجي

طارق بن زياد

في عام ١٩٩٥ أصدرت حكومة 
جبل طارق الواقعة في جنوب 
اسبانيا والتابعة للسيادة 
البريطانية ورقة نقدية من فئه ٥ 
جنيهات استرلينية $مل صورة 
الفا" ا�س�مي » ا(غربي« 
طارق بن زياد ، ويظهر على 40 
وجه العملة حام�ً سيفه، وفي 
ا)لفية قوس إس�مي و#مة 
خماسية مغربية، و$ت الصورة 

اسم طارق بن زياد با^حرف 
ال�تينية، وعلى يسار العملة 
القلعة ا�س�مية ا(وجودة في 
ا(قاطعة البريطانية و التي 
تطالب بها اسبانيا بالرغم من 
تنازلها عنها رسميا خ�ل القرن 

ا)امس عشر ا(ي�دي.
و تنسب إلى القائد طارق بن 
زياد ا(قولة الشهيرة  »العدو 
أمامكم والبحر من ورائكم«  

وكان له الفضل الكبير في فتح 
ا^ندلس، إذ كان شابا فارسا 
شجاعا لفت إليه أنظار موسى 
بن نصير الذي عهد إليه فتح 
شمال إفريقيا، وعينه بعد ذلك 
واليا على طنجة. إ� أن طموح 
الفارس ا^مازيغي ذي ا^صول 
ا^طلسية ك��ان أكبر، إذ كان 
يراوده حلم العبور الى الضفة 
ا(والية،وبالفعل قاد هذا البطل 

ا(غوار جيش ا(سلم4 واجتاز 
بهم ا(ضيق الذي يحمل اسمه 

لغاية اليوم .
عبدالله الفضلي

ورقة نقدية $مل صورة ا(لكة اليزابيث والقائد ا(غربي طارق بن زياد

ا�عاقة وتفاعل ا'جتمع
كلمة »معاق« تعنى شخصاً عاجزاً 
كلياً أو جزئياً عن ضمان حياة 
شخصية واجتماعية أو طبيعية 
نتيجة نقص خلقي وغير خلقي في 

قدراته ا&سمية أو الفكرية 
أما ا�عاقة حسب تعريف منظمة 
الصحة العا(ية »ا�ع��اق��ة هي 
مصطلح يغطي العجز، والقيود 
على النشاط، ومقيدات ا(شاركة. 
والعجز هو مشكلة في وظيفة ا&سم 
أو هيكله، وا'د من النشاط هو 
الصعوبة التي يواجهها الفرد في 
تنفيذ مهمة أو عمل، في ح4 أن 
تقييد ا(شاركة هي ا(شكلة التي 
يعاني منها الفرد في ا(شاركة في 
مواقف ا'ياة، وبالتالي فا�عاقة 
هي ظاهرة معقدة، والتي تعكس 
التفاعل ب4 م�مح جسم الشخص 
وم�مح ا(جتمع الذي يعيش فيه أو 

الذي تعيش فيه«.

ونحن في &نة ذوي ا�عاقة نسعى 
لتعريف ا(جتمع /فهوم ا�عاقة 
ودمج ذوي ا�عاقة /جتمعهم من 
خ�ل خطط واستراتيجيات قصيرة 
وطويلة ا(دى داخل ا'رم ا&امعي 
وخارجه عبر جميع الوسائل ا(قروءة 
وا(سموعة وتفعيل العمل التطبيقي 
على أرض الواقع، وندعوكم للتواصل 
معنا عبر هاتف 99891977 وكذلك 
@ حساب التواصل ا�جتماعي 

. nuks_sngm

حمد الغنيم 



من أهم طرق قياس إستيعاب الطالب للمادة وتقييم مستواه 
هو ا�ختبار ، لذلك يحرص الطلبة ا(جدين على مذاكرة موادهم 
الدراسية أو�ً بأول ، حتى إذا جاء ا�ختبار يكون الطالب على 

أهبة ا�ستعداد لتقد0ه وإجتيازه بالنتيجة ا(طلوبة.
كثير من الطلبة تنشغل عقولهم با�ختبار وكمية ا^سئلة 
و شكل ا�ختبار إن كان مقاليا أو موضوعيا أو كليهما،1ا 

يتسبب في زيادة القلق لدى الطالب . 
أرى أن��ه من ا^فضل إعتماد ا�ختبارات 
القصيرة - بدون درجات - أي إختبار سريع 
لقياس درجة ا�ستيعاب ، وبنفس الوقت 
تب4 للطالب شكل ا�ختبار وطريقة أسئلته 
حتى يتجاوز الطالب جزءا كبيرا من القلق 
ا(واكب �نتظار موعد ا�ختبار ، وبنفس 
الوقت يقف استاذ ا(ادة على مستوى طلبته 
بطريقة سهلة و تؤثر إيجابياً على ا(ستوى 

العام للطالب .
بطبيعة ا'ال هذه الطريقة ا(قترحة ليست 
نسفاً (فهوم ا�ختبار ، وجودة ا(ستوى وقياسه 
، لكنها تسهيل وتوصيل مرن للمعلومات 
الدراسية ا(طلوبة من الطالب ،وبذلك يتحقق 

الهدف ا^سمى من الدراسة بحيث �يذهب جهد ا�ستاذ سدى 
، وبنفس الوقت التأكد من ا(ستوى العام للطالب ، و$س4 
طريقة توصيل ا(علومة له و$ديد مستواه خ�ل الفصل 
الدراسي ، سواء صعوداً أو هبوطاً ، 1ا يساعد في تشكيل 

فكرة واضحة عن مستواه بشكل منصف .
يوسف  العازمي

اختبار #ريبي »بدون درجات «

شائعة

هناك ناس كثيرون يخافون من ا(ستقبل أو 
يخافون /ا سيحدث غدا ،فهذا اكبرخطأ في 
مسيرة ا'ياة.. لأنه سيخاف من كل فعل قبل 
ان يفعله ،ويخاف من كل ردة فعل من البشر 
و� يثق بنفسه و� بالناس و� با'ياة ،فهذا 
يجعلك شخصا سلبيا جدا وغير واثق من خطوتك 

ويجعل حياتك تعيسة وغير راض عنها .
يجب علينا ان نكمل حياتنا من غير خوف ومن 
غير قلق ،وأن نحب ا'ياة /ا فيها من بشر 
وظروف.ونتيقن بأنه مهما حدث في الدنيا فهو 

قضاء وقدر من رب العا(4، و� نعترض ابدا 
وأن نحب ا'ياة /ا فيها ونرضى بها .

ع�ج ا)وف من ا(ستقبل ان مهما حدث فهذا 
قضاء وقدر وان نتوكل على الله و� نوسوس 
لأن هذا يأتي من الشيطان، ونلهي بأشياء قد 
تفيدنا في حياتنا ومهنة %علنا متميزين 
فيها.. ركز باللحظة التي انت فيها أكثر 1ا 

تركز بالغد ،لأن اللحظة تصنع الغد.

سندس سابج

ا&وف من ا'ستقبل
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آراء وأفكار طلابية

الشائعات او ا�شاعات امر غير 
مستحدث على الناس ، فهي موجودة 
قد0ًا وحديثًا ، لكنها اصبحت 
اليوم ظاهرة واضحة ، ساعدت 
عليها وغذتها وسائل التواصل 
ا�جتماعي .تنتشر دائمًا اخبار 
مكذوبة على اشخاص أو عوائل أو 
دول من الصعب جدًا نفي صحتها 
، و� يوجد شيء مادي تستطيع 
من خ�له محاسبة مسؤول ،كما 
لو انتشرت شائعة او خبر وردت 
فيه معلومات غير صحيحة في 
صحيفة، فلك ا'ق على الأقل ان 

تقاضي هذه الصحيفة .
اما في وسائل التواصل ا�جتماعي،ف� 
يوجد مصدر للمعلومة ا(تناقلة وان 
وجد، فغالبا يكون غير صحيح فقط 
لترويج الكذبة ، وعلى الرغم من 
وعي ا(ستخدم في ان الصور تفبرك 

انقضى شهران وقريباً الثالث من 
عام ٢٠1٦ ! فكيف هو حال اهدافك 
التي وضعتها لهذا العام ؟ كم 
حققت منها حتى ا�ن ؟ هل أنت 
راضٍ عما حققته 'د ا�ن وهل 

حققت أي تقدم في اهدافك ؟
كنت في الأم��س القريب اتابع 
احتفالية الألعاب النارية للعام 
ا&ديد في التلفاز كما هو ا(عتاد 
في بداية كل عام جديد،حينها 
سرحت في التفكير عن ما حققته 
في حياتي ،وماهي اهدافي في هذا 
العام ا&ديد، وبالفعل وضعت 
لي خطة كاملة متكاملة وأهداف 
مثالية و رائعة لهذا العام ، وكم 
هو سهل أن تضع لنفسك خططا 
وأهدافا ! ا&ميع يستطيع وضع 
ا)طط والأهداف لنفسه، ولكن 

ا&��زء الصعب هو تنفيذ هذه 
ا)طط و العمل بها حتى الوصول 

إلى ا�هداف.
.تبقى من العام ما يقارب 8 اشهر 
فإذا كنت تكاسلت في السعي وراء 
اهدافك ومخططاتك ،ف� يزال هناك 

وقت كي $ققهم.
 ضع لنفسك خطة وه��دف وقم 
بتجزئة هذا الهدف الى أهداف 
صغيرة ،واعتبر كل هدف منهم 
محطة في طريق الهدف النهائي، 
وكافئ نفسك عند الوصول عند 
كل محطة ،وانظر الى ا(سافة التي 
قطعتها وحفز نفسك وشجعها 
ل�ستمرار و� تيأس و�8ل حتى 

تصل الى هدفك.
طارق شريف

محطات

من تعريفات التعصب هو عدم 
قبول ا'ق بسبب ا(يل إلى طرف 
عن الطرف ا�خر الذي معه ا'ق 
. وللتعصب أشكال عديدة واغلبها 

مُشاهد في مجتمعنا ل�سف !
هناك التعصب ا&نسي بناءا 
على ا&نس أو اللون والتعصب 
الطائفي من خ�ل اعتقاد الشخص 
أن طائفته على حق وماسواها 

باطل . 
والتعصب القبلي م��ن خ�ل 
اثارة النعرات القبلية ومساعدة 
أفراد قبيلته دون ا�خرين ، وفي 

الفترة ا^خيرة ظهر التعصب 
الرياضي بشكل مبالغ فيه من 
خ�ل تشجيع الفرق وا�ندية 
وا(شاكل التي $دث في حال 
خسر فريق ما . ديننا ا'نيف 
نبذ كل أشكال التعصب من خ�ل 
ا(ساواة ب4 كافة افراد ا(جتمع 
لذلك ترك هذه الظاهرة يعود أو� 
على أفراد ا(جتمع من وعيهم 
بأهمية %نب التعصب (ا فيه 
من العدل وا(ساواة التي تعود 

بالنفع على ا&ميع .
أمواج الشمري

انتبهوا 

والفيديو كذلك وا)بر قد يكون قصة 
من نسج ا)يال، ا� ان هذه الرسائل 
8ر من خ�له وينشرها دون ان يتأكد 
1ا يرسل ، متغاف� عن ان محتواها 
قد 0س اعراض ناس او أمن دول او 
يسيء  لأشخاص لهم ثقلهم ووزنهم 
با(جتمع ، و� يستطيع أحد  وقف 
انتشار هذا النوع من الرسائل عدا 
ا(ستخدم ، فهو يقرر استمرارها 

او وقوفها.
غنيمة الشراح
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بالتعاون مع رابطة المهندسين المصريين

قسم التوعية المجتمعية ينظم محاضرة اصنع حياتك
كتبت حنان العس�وي :

ينظم قسم التوعية المجتمعية بالتعاون مع رابطة المهندسين المصريين محاضرة بعنوان اصنع حياتك يحاضر 
فيها مؤسس ورئيس ا�$اد الكويتي التنموي علي دشتي  وذلك يوم ا^ربعاء الساعة 12 ظهراً في القاعة 

الدولية بكلية العلوم ا�جتماعية في الشويخ. 
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ارشاد أكاد0ي

تواجد /عرض الفرص الدراسية المقام في ثانوية 25 فبراير للبنات

ا�رشاد ا\كاد.ي شارك -عرض قبول ا$امعات في »مبارك الكبير«

كتب محمد المرداس وبتول بولند:
شاركت عمادة شؤون الطلبة معرض 
القبول والتسجيل في ا&امعات المنظم 
من قبل ثانوية جابر العلي الصباح 
التابعة لمنطقة مبارك الكبير التعليمية 
وذلك $ت رعاية مدير عام منطقة مبارك 
الكبير التعليمية منصور الديحاني.وتأتي 
هذه المشاركة ضمن سلسلة الزيارات 
ا�رشادية التي تشارك فيها ادارة ا�رشاد 

ا�كاد0ي بعمادة شؤون الطلبة،وحضر 
1ثل4 ادارة ا�رشاد ا�كاد0ي الموظفات 
فاطمة الم�، وشيماء العتيبي وبدورهم 
قاموا بشرح مفصل للحضور  في المعرض 
عن آلية القبول في ا&امعة وماذا تقدم 
عمادة شؤون الطلبة من خدمات ط�بية 
وانشطة متنوعة.بدورها قالت موظفة 
ا�رشللاد ا�كللاد0للي فاطمة الملل� إن في 
مثل هذه التجمعات والملتقيات التعليمية 

ا�كاد0ية $رص عمادة شؤون الطلبة 
في المشاركة وذلك ا0انا بالدور التوعوي 
وا�رشادي لطلبة الثانوية العامة الذين 
سيتقدمون بالتسجيل الللى جامعة 
الكويت.ومن جهتها قالت موظفة ا�رشاد 
ا�كاد0ي شيماء العتيبي أن دور ادارة 
ا�رشاد ا�كاد0ي اليوم مهم جدا للطلبة 
المقبل4 على ا'ياة ا&امعية،�سيما 
وانهم يريدون معرفة ماذا تقدم ا&امعة 

من خدمات وانشطة ط�بية اضافة الى 
البرامج العلمية وا�كاد0ية المسموحه 

للطلبة ولكل على حسب رغبته.
تفاعل الطلبة ا'اضرون الى المعرض 
مع بوث عمادة شؤون الطلبة حيث , 
توزيع البروشورات من قبل موظف4 
ا�رشاد ا�كاد0ي على الطلبة ،و�قى 
ذلك استحسانا كبيرا من الطلبة على 
ا�هتمام الكبير الذي تقدمه جامعة الكويت 

بأبنائها الطلبة وحرصها على اط�ع 
الطلبة على كافة ا)دمات والبرامج التي 
تقدمها ا&امعة لطلبتها.من جانب آخر 
شاركت إدارة ا�رشاد ا[كاد0ي /عرض 
الفرص الدراسية والذي أقيم في ثانوية 
25 فبراير للبنات التابعة لمنطقة حولي 
التعليمية $ت رعاية مديرة المدرسة 
نورية العسعوسي وتنظيم الباحثة 
النفسية فاطمة المزعل من التوجيه 

النفسي.وتأتي هذه المشاركة استكما� 
للزيارات ا�رشادية التي تنظمها ا�دارة 
لمدارس المرحلة الثانوية،حيث حضر من 
ادارة ا�رشاد ا�كاد0ي الموظفتان مر- 
ا&يعان وشيخة ا&اسر،وبدورهم قاموا 
بالرد على استفسارات و أسئلة الطالبات 
في المعرض حول آلية القبول في ا&امعة 
وا)دمات التي تقدمها عمادة شؤون الطلبة 

من خدمات ط�بية وأنشطة متنوعة.

} فاطمة الم� %يب عن أسئلة الط�ب } شيخة ا&اسر ومر- ا&يعان} توزيع المطويات

زيارة ميدانية لثانوية سلوى للبنات
كتبت نورة الغنام:

نظم قسم ا�رشلللاد بلللادارة ا�رشللاد 
ا�كللاد0للي زيللارة ميدانية لثانوية 
سلوى للبنات باشراف مر- ا&يعان 
وشيماء العتيبي، وحضور1ثلي من 
مركز التقو- والقياس والبنك والوطني، 
وهدفت الزيارة استفادة الطلبة خريجي 
المرحلة الثانوية والذين يرغبون في 
الدراسة في المؤسسات التعليمية 
المتاحة لهم و8نحهم فرص دراسية 

�ستكمال تعليمهم.
في هذا الصدد $دثت مر- ا&يعان 
عن مختلف كليات جامعة الكويت 
وأقسامها وتخصصاتها، با�ضافة 
الى عرض الرؤية ا)اصة بعمادة 

شؤون الطلبة وادارتها.
 وذكرت ان هذه الزيارات تأتي انط�قا 
من حرص العمادة على المشاركة في 
دعم الشباب فيما يتعلق /ستقبلهم، 

خاصة وأن الطلبة الذين انهوا دراستهم 
المدرسية، يقفون أمام مفترق طرق 
�ختيار ا&امعة او التخصص الذي 
يرغبون فيه، 1ا يعد قللرارا صعبا 
بسبب تعدد ا)يارات حاليا ،لذا جاء 
تنظيم مثل هذه الزيارات الميدانية 
لتمنح الطلبة خريجي الثانوية فرصة 
ا�ط�ع على المستقبل ا[كاد0ي من 

خ�ل المعلومات المقدمة لهم.
ودعللت ا&يعان الطالبات لزيارة 
معرض الفرص الدراسية الذي سيقام 
في يونيو $ت رعاية البنك الوطني 
ا�ستفادة من فرصهم الدراسية من 
خلل�ل هللذه لمعرض الللذي سيجمع 
$ت سقفه أكبر عدد 1كن لمؤسسات 

التعليم العالي المختلفة.

} حديث حول اللوائح ا&امعية

إرش��������ادات ل��ل��ط��ال��ب ح����ول ف���ت���رة ا�م��ت��ح��ان
اعداد: فاطمة الم�

عزيزي الطالب ) أو الطالبة ( عندما يقترب موعد 
ا�متحان � بد وأن تكون مستعداً له  و مع استعدادك 
ل�متحان قد تشعر با)وف أو قد تنتابك بعض حا�ت 
من ا)وف والقلق والتوتر النفسي   و نحن بدورنا 
نقول لك بأن ا�متحان ما هو إ� موقف من المواقف 
الكثيرة التي تتعرض لها في حياتك اليومية   قد تراه 
موقفاً ضاغطاً صعباً يعيق أدائك ا�متحان والذي قد 
يكون جيداً في ا[حوال العادية من العام الدراسي ، و 
لكن نقول لك : با�رادة و التصميم والعز0ة 0كن أن 
%عله موقفاً إيجابياً يساعدك في $س4 مستوى 

$صيلك الدراسي و$قيق أهدافك .
بدايةً   ما الذي يثير خوفك من ا�متحان ؟

ر/ا قد يحصل ذلك نتيجة  شعورك بأن ا�متحان موقف 
صعب يتحدى إمكانياتك وقدراتك وأنك غير قادر على 
اجتيازه أو مواجهته  وتنبؤك المسبق /ستوى تقييمك 
من قبل ا�خرين والذي قد تتوقعه ) تقديرهم السلبي 
لك (   � تقلق [ن بإمكانك التغلب على هذا الشعور من 
خ�ل تغيير أفكارك السلبية عن ا�متحان ، و اعتباره 
موقفاً أو محكاً 8ر به للتعرف على قدراتك وإمكانياتك 
وخبراتك المعرفية ومهاراتك ، وأيضاً اعتباره وسيلة 
لمعرفة مدى ما $ققه من تقدم في مستوى $صيلك 

الدراسي.
أما أسبابك ا[خرى فهي 8كن أن تكون مث�

ل1ل اعتقادك أنك نسيت ما درسته وتعلمته خ�ل العام 
الدراسي 

ل2ل نوعية ا[سئلة و صعوبتها 
ل3ل عدم ا�ستعداد أو التهيؤ الكافي ل�متحان 

ل4ل قلة الثقة بالنفس 
ل5ل ضيق الوقت �متحان المادة الواحدة 

ل6ل التنافس مع أحد الزم�ء والرغبة القوية في التفوق 
عليه وغير ذلك  .

ل إذا كنت تخاف نسيان بعض ما درسته وتعلمته ف� 
تقلق فهذا وهمٌ ، أو حالة نسيان مؤقتة ، [ن كل ما تعلمته 
سُجل في الذاكرة وخاصة إذا كنت قد استخدمت عادات 
الدراسة ا'سنة   وعند استدعاء أية معلومة درستها 
مسبقاً ل�جابة عن سؤال تظن أنك � تعرف ا�جابة عنه 
ف� تقلق أيضاً [ن الذاكرة تقوم بإصدار التعليمات لليد 

بكتابة ا�جابة الصحيحة
- يجب أن تأخذ بع4 ا�عتبار بأن قلة الثقة بالنفس 
شعور أنت مسؤول عنه ، كما يجب أن تعرف بأنك طالب 
لك القدرات العقلية نفسها التي 0لكها أو يتمتع بها 
ا�خرون   فا�سترسال وراء انفعا�ت ا)وف والتشنج 
و التوتر وفقدان الثقة بالذات يؤثر سلباً على مستوى 

أدائك في ا�متحان وبالتالي على $صيلك العلمي  
-  عليك أن تعرف أيضاً أن الوقت المخصص ل�متحان كاف 

لقراءة ا[سئلة أكثر من مرة وا�جابة عنها جميعها 
ل يجب أن تعلم ور/ا تعلم أن هناك فروقاً فردية بينك 
وب4 أقرانك الطلبة فإذا كان زميلك يتفوق في قدرة 
عقلية فأنت ر/ا تتفوق عليه أو تتميز في قدرات أو 

نواح أخرى.
 لذلك عليك عزيزي الطالب  تغيير أفكارك السلبية عن 
ا�متحان وا%اهاتك منه واستبدالها بأفكار إيجابية  
وفي ا)تام نتمنى النجاح  والتوفيق [بنائنا الطلبة 

والطالبات.
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أخي القارئ اختي القارئه لتواصلكم مع هذه الصفحات على إ0يل     ibnmisfer@hotmail.com هاتف رقم 24988151 أو الحضور إلى مقر الجريدة في الشويخ

اعداد
مهدي العجمي
@ ibnmisfer 

ي��اب��و ح��م��د وال��ش��ع��ر ل��ي ع���ام عنه  
م��ا س��ق��ت ل��ه س���اق ال��ق��ل��م ي��ا كحي�ن 

خ���وي���ي ال��غ��ال��ي م��ك��س��وف م��ن��ه       
         قصرت ف��ي حقه وبحقوق خ�ن

خذتني ال��دن��ي��ا وأن���ا أخ���وك عنه          
      ل��ه ث��ار عندي م��ن ق��د0��ات ا[زم��ان

وشوفت العرب ما ب4 شيعة وسنة     
     بأسبابهم ضاعت ورا القدس لبنان

وراع��ي النجر يا حيف ما دق بنه       
    وال��ن��ار م��ا شيفت و� شيف دخ��ان

�زم يعض برطمه بأطراف سنه           

  م��ن ع��اش بالدنيا ب��� دي��ن وإ0��ان
اص���دور خلق الله لها ال��ي��وم حنه       

      وا&��اي منه أطفال بتصير شيبان
ي���ارب %معني ب���ا�ج���واد جنه          

      وبيني وب��4 امحارب الدين نيران
اب��س��ط م��واص��ي��ل ا[ج���اوي���د رنه      

          تعذر عن التقصير وصروف ا[زمان
وال���ط���ي���ب ي��ب��ه��ت � غ����دت منه          

       والكلمة ا'لوة حشى ما لها أثمان
 

شعر/ سلطان الثابتي الشمري

بس 'ظة يامهملني وناوي في غيابك 
دامك اللي ناوي الفرقا بااقول اللي باقوله

انت يعني �نويت تغيب بااقف عند بابك  
� وربي تاقف الدنيا ةانا تابي الرجوله

ماتعودت اتبع ا(قفي ولو حضرة جنابك  
رح عساها خيرة والدرب لك عرضه وطوله

جيت حلم ورحت حلم تشبه اح�م الطفولة 
ماانت باول من طعن هالقلب والدرب انتهابك

ياثقل خطواتك البارح وهاليلة عجولة  
باغي الفرقا جعل ربي يعجل في ذهبك

بايع قلب لك الله كنت ما$لم تطوله 
من يلومك شايف حالك وفي بداية شبابك

طاغي %رح قلوب الناس $سبها بطوله 
بسالك :كم واحد قبلي هقابك واشتقابك

انت ياللي نظرة عيونك قبل عرفك خجوله 

ياكثر ماكانت ظنونيدخيل الله تهابك
بس اكذبها واقول اوهام والقلب وميوله 

اثرك الي تستلذ ان ذاقوا العالم عذابك
مشكله وا(شكله هذي بسيطة وامحلولة 

كان مالبستك الغيرة مثل لبسة ثيابك
قل عوافي قل مثل غيره تركته وبسهولة 

واجد اللي مشته4 الوصل وا)ط متشابك
كان لك جولة تري محاكيك له تسع4 جوله 

� بغيت تغيب فارق � وربي ما درابك
شاعر ياكثر ماتل القلوب وصفقواله 

�ه� بك في حضورك في غيابك �ه� بك
قل حكي شعار ماتفعل ربع هاللي تقوله  

باكر ان ماشفت غيرك جاء يعوضني غيابك

  ص�������������������������������������در ال������������ق������������ص������������ي������������د

ب������4 ع��������زم ا'����������زم و ارع������������ود ال����شّ����م����ال
زلْ������زل������ي������ه������م ي�����ال�����غ�����ي�����وم ا(��������رْزم��������ه

م����ن����ه����و ال�����ل�����ي ي����ن����ط����ح اش������م������وخ ا&����ب����ال
وال�����ل�����ه إّ� ايْ����ض����ي����ق ب�����ال�����صّ�����در ان���س���م�������ه

ف������ي 0������4 اخ��������و ال����ف����ه����د ، ح��������لّ ا&��������دال
ي���������وم ذبّ ال�����ب�����ش�����ت و ال��������نّ��������ار اض�������ره

ال���������رّش���������ا س����������������رّاه م��������ن ف�����������وق ا:��������ال
ت����س����ت����دي����ر ام���������ع اس��������ت��������دارتْ��������هَ انْ����ظ����م����ه

ن��������������وّخ ال�������ه�������ام�������ات ب������خ������ط������ام ا(آل 
و ال������ع������روب������ه م����ع����ه ق������د ط��������ار اسْ���ه���م�������ه

ا(�����ل�����ي�����ك ان ح����������لّ م�����ي�����ع�����اد ال��������نّ��������زال
م�������ا ت��������������ذرّى ب�����ال�����ب�����ش�����وت ال���������م����كْ����رم���������ه

س�������لّ ا�ج����������رب و اع����ت����ل����ى س�������رج ال�������مُ���ح���ال
و ال�������ه�������ق�������اوي ح�����طّ�����ه�����ا ح����������در اق����دم���������ه

ا(��������ن��������اوي  ماله ابْ��������ع��������رفَ��������هْ مجال 

ك�����������لّ م��������ا ق��������������رّر ق����������������رارٍ ، ي����تْ����مِ����م����ه
و ان ت����ع����لّ ) ال����������رّوس ( ب���ط���ي���وف ا)���ي���ال

روس������ه������ا ب���������اذن ال������ول������ي - دكّ اع���ض���م���ه
)وال����عُ����ب����ي����د ( إن غ��������رّه سْ�����م�����وح ال���ق���ب���ال

وال�������ل�������ه انّ�����������ه ل�������و ن�����������واه إلْ������������ ي���ص���رم���ه
م�������ا ت�����غ�����لّ�����ى ب����ا&����ن����ي����ه و بالرّيال 

ف�������ي س����ب����ي����ل ال�������ع�������زّ ك�����������ارب مِ����حْ����زم���������ه
ي�����ن�����دب ام����ح����م����د م������ن اطْ�������������وال السّبال 

ال�����ي�����م�����4 ال������ل������ي ع�����ل�����ى ا)������ص������م اده�����م�����ه
م��������ا ت�����ث�����نّ�����ى دون م�����ج�����ه�����ام ال�����ل�����ي�����ال

ك��������ل خ�������ش�������مٍ � ت�����ب�����جّ�����ح - ي����كْ����ص����م����ه
ي������������ارد اب������ه������ق������وات������ه اع���������������دود ال������������زّ�ل

وال�����ع�����ن�����ي�����د اب�������ق�������وّ ع�������زْم�������ه ي���فْ���ح���م�������ه
شعر/محمد ا�شقر

ا'زم
الطالب الشاعر محمد ا�شقر يواصل صفحاته بهذه القصيدة ا(عبرة عن احداث ا(نطقة وعاصفة ا'زم التي تنصف ا'ق

�هله  �ن الشعر له مكانته في مواكبة ا�حداث بكل صدق وشاعرية

  صروف ا�زمان 

-ق����ف����ا..ق����ف����ا ن���ض���ح���ك ع���ل���ى ذي������ك ا�ط�������لقصيدة للشاعر حمد السعيد من اختيار الطالبة ر- العتيبي من كلية التربية
م����ض����ارب م���ع���مّ���ر $����ت وط�������أة ال��س��ي��ل

س����ي����ل ع�����رم�����رم ت���ت���ب���ع���ه ري�������ح ا�ه���������وال
ت���ب���اش���روا ب����ه ق���ب���ل م����ا ي��ظ��ه��ر س��ه��ي�����������������������ل

م����اف����ي����ه �ص������������ورة و�ف������ي������ه 8���ث���������������ال
ش�����وّه م���م��ح��ه��ا وه�����دّ ال��ت��م��اث��ي�����������������������������������������ل

ال�����ل�����ه واك������ب������ر وان�����ك�����س�����ر ق����ي����د ا�غ��������ل
ال���ل���ه واك����ب����ر ص���وت���ه���ا ي���ع���دل ا(��ي��������������������������ل

ال����ل����ه واك�����ب�����ر خ����ضّ����ع����ت روس ا�ن��������ذال
ال�����ل�����ه واك������ب������ر ح����ي����ل م���اي���ن���ط���ح���ه ح��ي��ل

اال�����ل�����ه واك�����ب�����ر دكّ���������ت ص���������روح وج����ب����ال
ال�����ل�����ه واك������ب������ر ش����م����س م���اع���ق���ب���ه���ا ل��ي��ل

راح ال���ع���ق���ي���د ا(�����رج�����ف ا(�����خ�����زي ال���ض���ال
م����اض����يّ����ع����ه غ����ي����ر ال����ك����ب����ر وا�ب�����اط�����ي�����ل

م���ل���ك م����ل����وك ال���ظ���ل���م �ج��������اه �م��������������������ال
ح����اف����ي ك���رام�������������������ه ب�����4 ذلّ��������ه وت��ن��ك��ي��ل

ي����وم����ي ب�����راس�����ه ض���ع���ف وف�����ت�����ور واذ�ل
ق�����ام�����ت ت�����ع����بّ����ه ي�����دي�����ن ال���ب���ه���اذي���������������ل

م�����ن واق�������ع ال�����ث�����وره وم������ن ف���ع���ل ا�ب����ط����ال
ف������ي ل���ي���ب���ي���ا ش����ف����ن����ا ط�����ي�����ور ا�ب����اب����ي����ل

ث�����������وّار ع������ز ف����س����اح����ة ا'���������رب ت���خ���ت���ال
ي�������وم ا&�����ن�����ان ا)����ل����د راس ا:���اص���ي���ل

ات����ع����ي����د ذك�������ر ا)������ن������دق ون�����ص�����ر ش������وال
وك����ت����اي����ب م����ع����مّ����ر م����ث����ل ك�����ذب�����ة اب����ري����ل

اط����ف����ال����ه����م م�����ن ب���ط���ش���ه���م ح���س���ب���ة رج�����ال
ورج�����ال�����ه�����م ح������د ال����س����ي����وف ا(���ص���اق���ي���ل

م����اف����ي����ه ح����رم����ه ب���ي���ن���ه���م ت���ل���ب���س ال����ش����ال
ف������ي ذم�����ت�����ي ح����ت����ى ن����س����اه����م ري����اج����ي����ل

اي�����ف�����اخ�����ر ال�����ت�����اري�����خ وي�������وقّ�������ف اج�������ل
وي���ص���اف���ح ال�����ث�����وّار ه��ي��ب��ه وت��ب��ج��ي�����������������������ل

ع����ش����ري����ن ع����ش����ره ي�������وم $���ق���ي���ق ا�م�������ال
رس������ال������ت������ه ت������اص������ل ب����ل����ي����ا م����راس����ي����ل

ال���������ى ط������غ������اة ا�رض وا(�������ل�������ك زوال
اق�����ول�����ه�����ا م������ن غ����ي����ر ت����ق����ي����ه وت���ض���ل���ي���ل

ا'��������ق ري��������ح وح����ك����م����ك����م ح����ف����ن����ة رم������ال
م����ص����ي����ره����ا ل����ل����ب����ع����ث����ره وال�����غ�����راب�����ي�����ل

وا(������ل������ك ل����ل����ه م����اع����ل����ى م����ل����ك����ه ج������دال
وال����ع����اق����ب����ة ف�����ي س��������ورة ا(����ل����ك وال���ف���ي���ل

شعر/ مشعان الرخيمي

  التماثيل 
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ح����س����ي ب�����ل�����وع�����ات ال����ل����ي����ال����ي وا�ح�����������زان
ب�����ع�����دي�����ن ح�����س�����ي ب������ال������ه������وى �ب���غ���ي���ت���ي

وش ب������ه ي����ه����م����ك ل������و ي�����ق�����ول�����ون زع�������ن
ل�������و ف�����ي�����ك ذرة م�������ن غ�������� م�������ا ج���ف���ي���ت���ي

ي����ال����ل����ي ت����ق����ول����4 ا)�����ط�����ا زل��������ة ال����س����ان
ف�������ي زح������م������ة ا�ي�������������ام ل�����ي�����ه اخ���ت���ف���ي���ت���ي

خ����ط����اي وان ج����ا م�������دري ال����ذن����ب وش ك���ان
ل����ي����ه ان����ت����ه����ى ذاك ال�����غ������ وان���ت���ه���ي���ت���ي

وق�����ف�����ت ف�����ي وج�������ه ال�����زم�����ن ق�������در ا�م�����ك�����ان
وان������ت������ي ج����ن����ح ف����ي����ك ا)������ي������ال وغ���ف���ي���ت���ي

غ����ل����ط����ان ان�������ا ف�����ي ك�����ل ا�ح������������وال غ���ل���ط���ان
اس�����رج�����ت ل�����ك خ����ي����ل ال���ق���ص���ي���د وس���ري���ت���ي

ج���ي���ت���ك وق����ل����ت ا&��������رح ي������وم اق���ب���ل���ت ه���ان
وان�����ت�����ي ع����ل����ى ا&��������رح ال�����ق�����د- ارت���ك���ي���ت���ي

ق����ل����ت����ي ل�������ي ان ا'���������ب �ب���������د ي���ن���ص���ان

وال��������ي��������وم م�����اك�����ن�����ك دق�������اي�������ق ه����وي����ت����ي
ش�����اف�����وك ح����س����اد ال�����ه�����وى ش������وف ا�ع����ي����ان

ي�����وم�����ك ع����ل����ى رج��������م ال����ق����ص����اي����د رق���ي���ت���ي
م�������اب�������ان ش�������ي و� ب�����ق�����ا ش�������ي م�����اب�����ان

ب������س ان�����ت�����ي ال�����ل�����ي غ����اف����ل����ن م����ادري����ت����ي
ال������ع������ام ل������ك ط���������اري ب���ق���ل���ب���ي ول�������ك ش����ان

وال��������ي��������وم اح���������س ب���غ���ل���ط���ت���ي �ط����ري����ت����ي
وان ق��������در ا(������ول������ى وع����ش����ت����ي ب���ح���رم���ان

وم��������ن ح������ر ل������وع������ات ال����ت����ج����اف����ي ب��ك��ي��ت��ي
ت��������ذك��������ري ق�����ل�����ن ل��������ه س�����ن�����4 ش����ف����ق����ان

ش������وف������ي ب����ح����ق����ه ي�����اك�����ث�����ر م���اخ���ط���ي���ت���ي
ك�����ل ال���ق���ص���ي���د ال�����ل�����ي اق�����ول�����ه ع����ل����ى ش����ان

ت������ه������زك ال���������ذك���������رى ع�����ق�����ب م���ان���س���ي���ت���ي

ل���������������������������ل���������������������������ق���������������������������ل���������������������������ب ع���������������������������ي���������������������������ون

البشر عيب البشر والزمان ام�ره عجي�ب
فيه بعض الن�اس ماتستح�ي م�ن ربّه�ا

لو يطيب الوقت بعض ا�وادم ماتطيب
به�ا  ب  نق�ر بن�ا  تبعّ�د  لل�ي  ا ر  مو � ا و

ا(رض با&س�م يشف�ى ويلقال�ه طبي�ب
نلق�ى طبّ�ه�ا ي�ن  و الفاهي�ه  لقل�وب  ا و

كان صار من الردى عند بعض الناس طيب
مدح�ي لبع�ض الرياجي�ل يشب�ه سبّه�ا

ماهقين�ا والهق�اوي تصي�ب و�تخ�ي�ب
لي�ن ماغصن�ا البح�ور ووصلن�ا غبّه�ا

نعرف .يّز صفات الع�دو م�ن الصحي�ب
قب�ل مانع�رف وش ا(شكل�ه ونطبّ�ه�ا

والردى �زم يجيل�ك م�ن بعي�د وقري�ب
$بّ�ه�ا س  بن�ا ضنّ�ك  ب  خ�ا � لب��  ا و

وا(راجل ن�دره ومث�ل ما$ظ�ر تغي�ب
وا&هال�ه ن�ار تال�ع عل�ى م�ن شبّه�ا

واللبيب يسوق ركب�ه عل�ى درب اللبي�ب
ب�ه�ا يق�ل�ب  و ه  ر م�و ا ف�ي  ها يجمّ�ل  ما

والغريب بهالزّمن ياكثر مااصب�ح غري�ب
خالف وتع�رف وزوّر به�ا تكس�ب به�ا

ان نويت الصدق مالك مع الطيّب نصي�ب
زيّف الكلمه على صاحب�ك واك�ذب به�ا

وان نصحت الناس من يستمع مايستجي�ب
وش فض�خ قل�ب ا�وادم وش�ق قربّه�ا

صار بعض الناس يلعب س�واة ام ا&ني�ب
يّ���������تٍ قلب�ه يب�ي فرص�ةٍ يه�رب به�ا م����

والفرص واجد لكنّ ا'ي�ا طب�عٍٍ مشي�ب
ياكثر ماقلت عاي�ف وان�ا معج�ب به�ا

عيبنا طي�ب النواي�ا و� بالطي�ب عي�ب
مير يقدر يكسب الن�اس م�ن يلع�ب به�ا

الله اكب�ر والله اكب�ر ماغي�ر الله حسي�ب
كل ماتشرق ضعوف الع�رب تغ�رب ب��ه�����ا

يوم درّت ناق�ة ا)ي�ر راح�و با'لي�ب
وقال�و شبّ�ه�ا لي�ن بعض ا)يل عطفت 

وان ط�ال ابعيّ�د قري�ب يكبر ا(وضوع 
السالف�ه واكبّ�ه�ا اجنّ�ب ع�ن  احس�ن 

كان صار من الردى عند بعض الناس طيب
مدح�ي لبع�ض الرياجي�ل يشب�ه سبّه�ا

شعر بدر البتال

ال����������������ق����������������ل����������������وب ال����������ف����������اه����������ي����������ه

قصيد ة رائعة  للشاعر متعب التركي من اختيار صفحاتكم

ال��وق�����ت... يقل�ب وع�����ادات اللي�ال�ي.. ت��������دور!!
واب�����ن آدم... إنْ ي�����رزَق.. ف��ي�����رْزَق عل�ى نيّ�ت�ه!!

ي�ا ك�����م... ملي�كٍ هب�اه ال��ل��ه.. عيش�ة  ق�ص�ور!!
واص��ب��ح... وْ'�د إعت�رف.. ف�ي ح�ق  ملكيّت�ه!!

وي��اك��م... فقي�رٍ ي�ا دوب�����ه.. ل�و يحصّ�ل فط�ور!!
واص��ب��ح... كثي�ر الغن�ى.. م�ن عق�ب  حاجيّت�ه!!

ال��ل��ه... ليام�ن رزَق ي�����رْزقْ�����ك ..رزق  الط�ي�ور!!
وال��ل��ه... لي�ام�ن م�ن�ع.. 0ن�عْ�ك  خي�ريّ�ت�ه!!

والن�اس للنّ�اس... وا)ال�ق يح�ب..  الشك�ور!!
و� ي�����ح�����ب... ا[ن�����ان��������ي م���ن  أن��ان�����يّ�����ت�����ه!!

وا� ان���ت... ياللّ�ي تشارهن�ي ت�راك..  امع�ذور!!
م��اج�����اك... رم�����ح ال��زم�����ان.. وج�تْ�ك جنبيّ�ت�ه!!

ل��و ذق�����ت... م�����اذاق خفّاق�ي.. فبع�ض  ا[م�����ور!!
ب��تْ��ع�����رْف... كي�ف ال�����رج�����ل.. يف�ق�د مثاليّ�ت�ه!!

الصدر... ماهو على خب�رَك وسي�ع... امحش�ور!!
ت�����رّك ش��م�����ال�����ه... ع�قُ�ب ع�ان�ق حجازيّ�ت�ه!!

ل��نّ... اغل�ب الن�اس بالهيئ�ة.. شبيه�ة  عط�ور!!
يعجب�ك شك�ل�ه... ول�ك�ن وي��ش  ماهيّ�ت�ه!!

وان�����ا ...انصدم�ت بكثي�ر وك�م سلع�ه.. تب�ور!!
ب�س أقتن�ع... ع�ن كثي�ر الرب�ح..  بشويّ�ت�ه!!

رجّ�����ال ص��ام�����ل... و�.. عشري�ن رج�����لٍ ه�����ذور!!
يغني�ك... بالفع�ل.. ل��و كَ�ثْ�رت حراميّ�ت�ه!!

على ك��ث��ر... م��ا ق��درت اغْ�����در.. سري�ت  امغ�دور!!
ل��نّ�����ي... ماح�ب ال�غ�در ..واك��ره  زبانيّ�ت�ه!!

فْيا زارع ال���زرع... قبل ال���زرع.. ش�وف  الب�ذور!!
اخ�������اف... تتع�ب عل�ى زرعٍ.. ت�شّ�ح  فيّ�ت�ه!!

وال��رج�����ل... صقّ�ار ربع�ه ..والرفي�ق امخب�ور!!
ال��لّ�����ي... لي�ا انْ��خ�����ي.. بلسان�ه ط�رَت  خيّ�ت�ه!!

وان���ا... اغلي من الرج�ال ..ا(ستمي�ت ا&س�ور!!
ا:��ت��م�����ي... وا(��ث�����ل يُ��ض�����رب ..م�����ن احميّ�ت�ه!!

وان���ا... اك��ره م�ن ال��رج�����ال.. العنص�ريّ النك�ور!!
ال�����لّ�����ي ت��ب�����يّ�����ن... م��ع ال��ع�����ال�����م.. ح��زازيّ�����ت�����ه!!

وان���ا... لياجيت اح�ب آك�����ون.. طاغ�ي  حض�ور!!
احس�ن م�ن اللّ�ي يج�ي... مح�دٍ درى بجيّت�ه!!

امّ���ا... ان�ي آجمّ�ل إسم�ي.. �انكتبل�ي  ظه�ور!!
او يلع�ن آب��و ال��ظ�����ه�����ور... وتنل�ع�ن مَيّ�ت�ه!!

رجّ���ال... والعقل في راس�����ي... وصوت�ي جه�ور!!
و0��ن�����اي... م�ن دون ح��قّ�����ي.. م�اه�ي ا/يّ�ت�ه!!

فْ�... صرت مرضي بشعري كل... صاحب شعور!!
ق�ل للجماع�ه: )س�����ع�����د(... تكف�ي�ه ربحيّ�ت�ه!!
شعر/سعد صالح ا(طرفي

  الناس للناس
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  ضمن كأس الوزارات والهيئات الحكومية

الرك�ت الترجيحية أخرجت ا$امعة من دور الثمانية

مقابل �شيء.
 هذا وأشادت إدارة ا(نشآت الرياضية 
1ثلة /ديرها د.حس4 القبندي وا(راقب 
ناصر الضبيبي بتطور مستوى الفريق 
بشكل كبير مقارنة با(شاركات السابقة 
، مؤكدين ان ذلك لم يأت من فراغ بل 
بجهود ا&هاز ا�داري والفني والتزام 

ال�عب4 بالحصص التدريبية ومستوى 
اللياقة البدنية لدى ال�عب4.

 من جانبه ذكر مدرب فريق ا&امعة 
الكاب6 حسن فاضل بأنه على الرغم من 
عدم $قيق أي بطولة هذا ا(وسم ،إ� أن 
الفريق بات ندا قويا للفرق ا(سيطرة في 

البطو�ت وا(نافسات القادمة.

} فريق ا&امعة

بوعركي أكد أنها تهدف لتشجيع الطلبة على ا(شاركة في ا(سابقات ا:لية 

ا\نشطة »ال��ري��اض��ي��ة« تطلق مسابقة 
م��ن سيحرز لقب ك��أس سمو ا\مير

أعلنت ادارة ا�نشطة الرياضية الط�بية 
بعمادة شؤون الطلبة اط�ق مسابقة من 
تتوقع يحرز كأس نهائي سمو أمير الب�د 
لعام 2016 لكرة القدم التي ستقام 5 أبريل 

ا(قبل على استاد جابر الدولي.
وفي هذا الصدد قال مدير ادارة ا�نشطة 
الرياضية الط�بية جمال بوعركي ان الهدف 
من هذه ا(سابقة التي ستكون عن طريق 
حساب ا�نستغرام لعمادة شؤون الطلبة 

لدى  الروت4  كسر  محاولة   kuniv-sa

طلبة ا&امعة ،اضافة الى دعم الرياضة 
الكويتية من خ�ل الترويج لهذه ا(سابقة 

الغالية على نفوس جميع الكويتي4.
و أضاف نريد ان نشجع الطلبة على ا(شاركة 
في هذه ا(سابقة الرياضية،�سيما وانه 
للمرة ا�ولى سيتم اللعب لنهائي كأس 

سمو ا^مير على استاد جابر الدولي.
ودعا بوعركي الطلبة للمشاركة في هذه 

ا(سابقة ،مشيرا الى انه من شروط ا(شاركة 
أنها تقتصر على طلبة ا&امعة فقط، و� 
يجوز ^ي شخص ا(شاركة في ا(سابقة 

ا� ان يكون مقيدا با&امعة.
وب4 انه سيتم ا�علل�ن عن الفائز فور 
انتهاء ا(بارة النهائية، وعلى أساس ذلك 
سيتم اجراء قرعة للمشارك4 الفائزين 
ويتم اختيار الفائز ا^ول والثاني وسيتم 

منح جائزة قيمة لكل منهما.

جعلتني أعرف تنمية الذات والسعي دوماً لرفع اسم الكويت عالياً

مالك يوسف: قيادة ا$والة تفتح آفاقا 
للطالب ا$امعي و#عل منه شخصا طموحا

أجرى اللقاء محمد ا(رداس:
أكللد الطالب فللي كلية الهندسة 
والبترول وا&وال مالك يوسف 
أن الللهللدف مللن 1للارسللة أنشطة 
ا&والة في ا&امعة هو ا(ساهمة 
في تنمية قدرات الشباب الكويتي 
في خدمة ا(جتمع ا(دني على كافة 
ا&وانب البدنية والعقلية والروحية 

وا�جتماعية والفنية.
وأضاف مالك أن هذا النشاط يعرف 
اكثر /اهية تنمية الذات والسعي 
دوماً لرفع اسم الكويت عالياً من 
خ�ل ا(شاركة في ا�نشطة التطوعية 
وا�نسانية.وقال  انه منذ دخوله الى 
جامعة الكويت، انضم الى نشاط 
ا&والة، مستفيدا من هذا النشاط 
والذي اكتسب منه ا)برات التي 
ساعدت على صقل شخصيته ل�فضل، 
مبينا ان قيادة ا&والة تفتح ايضاً 
للطالب ا&امعي آفاقا و%عل منه 

شخصية طموحة.
»آفلللاق« أجللرت مقابلة مع مالك 

وجاءت كا�تي:
 • كيف تصف %ربتك مع نشاط 

جوالة جامعة الكويت؟
- بللدأت مع جوالة ا&امعة منذ 
عام 2012 عندما اخبرني زم�ئي 
الطلبة بأن هناك نشاطا تطوعيا 
كشفيا في جامعة الكويت،وكانت 
ا�نط�قة في مشاركة جوالة ا&امعة 
با(هرجان الوطني /ناسبة مرور 

الب�د با�عياد الوطنية.
اكتساب ا)برات

• برأيك ما الفائدة من انضمامك   
الى جوالة ا&امعة؟

 - ا^مر ا^ول هو اكتساب ا)برات 
من ا^نشطة التي تنظمها ا&والة، 
كما انها كونت لي شخصية قيادية 

} مالك يوسف

كتب طارق دشتي :
 حرمت الرك�ت الترجيحية فريق 
جامعة الكويت من اكمال مشواره 
في بطولة كأس الوزارات والهيئات 
الحكومية التابعة للهيئة العامة للشباب 
والرياضة ،فخرج من دور الثمانية 
بعد خسارته من فريق وزارة الكهرباء 
وا(اء بالرك�ت الترجيحية بنتيجة 
5/3 بعد ان انتهت ا(باراة بالتعادل 
1/1 رغم سيطرة فريق ا&امعة على 
مجريات اللعب وأهدر عددا من الفرص 

الضائعة وا)طرة.
ا&دير بالذكر أن فريق ا&امعة 
صعد إلى دور الثمانية بعد أن ألحق 
هز0ة قاسية بفريق الهيئة العامة 
للشباب والرياضة بأربعة أهداف 

في ادارة ا(جموعات الصغيرة، 
و�يخفى على أحد بأن هناك أعمال 
تطوعية انسانية كرسها لنا نشاط 
ا&والة من خ�ل الزيارات ا(يدانية 

الى ا�ماكن التطوعية.
 • حدثنا عن أبرز ا�نشطة التي شاركت 

فيها مع جوالة ا&امعة؟
- شاركت في العديد من ا�نشطة 
ومنها ا(خيم الكشفي الللذي , 
تنظيمه مع جوالة الهيئة العامة 
للشباب والرياضة وشاركت 
ايضا في تنظيم حفل ا)ريج4 
الذي كان $ت رعاية سمو ولي 
العهد الشيخ نواف ا^حمد، اضافة 
الى مشاركتي في تنظيم الحركة 

ا(رورية خ�ل فترة العشر ا^واخر 
من شهر رمضان وذلك في مسجد 
جابر العلي /نطقة جنوب السرة، 
ومشاركتي في تنظيم حفل تأب4 
ذكرى ا(رحوم ال�عب سمير سعيد 
الللذي اقيم على استاد ا&امعة 

الرياضي.
قائد رهط

 • وماذا عن الشهادات التي حصلت 
عليها خ�ل هذه الفترة؟

- حصلت على شهادة دورة اعداد 
رواد الرهط ويحصل عليها كل من 
يجتاز ا(رحلة ا�ولى من مراحل 
ا&والة حتى يصبح قائدا (جموعة 

صغيرة ويسمى بقائد رهط.
• هل  &والة ا&امعة ارتباط   
بالعمل التطوعي وكيف انعكس 

ذلك التطوع عليك شخصيا؟ً
- إن حبي وشغفي للعمل التطوعي 
دفعني الى ا�نضمام للجوالة كما 
انني � انسى التشجيع والتحفيز 
من قائد جوالة جامعة الكويت 
عبدالهادي ا(تروك الذي كان لنا 
ا(لهم لهذا ا(جال التطوعي من خ�ل 
ا�رشادات التي يقدمها لنا خ�ل 

تواجدنا في كل نشاط للجوالة.
 • كلمة أخيرة للطلبة؟

- أتقدم بالشكر لعمادة شؤون 
الطلبة وعلى رأسهم عميد شئون 
الطلبة د.عبدالرحيم ذياب وادارة 
ا�نشطة الرياضية والط�بية على 
اتاحتهم الفرصة &ميع الطلبة 
ا(وهوب4 في ا(شاركة بالعديد 
من ا�نشطة والفعاليات اضافة 
الى ادخالهم مع اللجان ا(نظمة 
ل�نشطة وا(سابقات، وبالنهاية 
أدعوا الطلبة ل�ستفادة من النشاط 

وا�نضمام اليه.

حبي وشغفي 
للعمل التطوعي 
دف��ع��ن��ي ال��ى 
ا�ن����ض����م����ام 
ل������ل������ج������وال������ة
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By:Hawraa AlKhateeb

Under the patronage of H.H. the 

Amir Sheikh Sabah Al-Ahmad 

Al-Jaber Al-Sabah , KU celebrated 

its annual event honoring the 

graduates of excellence of the 

45th batch for the Academic Year 

2014/2015, at Abdullah Al-Jaber 

Al Sabah auditorium -Shuwaikh 

campus.

HH the Amir arrived to the 

venue where he was welcomed 

by the Minister of Education and 

Higher Education and Higher 

President of Kuwait University 

Bader Hamad Al Essa , Kuwait 

University President Professor 

Hussein Al-Ansari , KU Secretary 

General Dr. Mohammed Al-Faris, 

Vice Presidents and Secretary 

General Assistants.

The ceremony was attended 

by HH Crown Prince Shiekh 

Nawaf Al Ahmed Al Jaber Al-

Sabah the National Assembly 

President Marzouq Al Ghanim, 

H.H the Prime Minister Sheikh 

Jaber Al Mubarak Al Sabah, 

Ministers, VIP’s and families of 

graduates.

Minister of Education and Higher 

Education and Higher President of 

Kuwait University Bader Hamad 

Al Essa started his speech with 

Kuwait University is honored today 

with your Highness’s presence 

at this graduation ceremony, 

to celebrate and congratulate 

our sons and daughters of their 

success in the scientiÀc quest 
and we are conÀdent that this 
batch of graduates will rise to 

the maximal degree of dedication 

to serve the highest purpose of 

the nation.

On her part KU President Professor 

Hussein Al-Ansari expressed her 

utmost pleasure that H.H. Amir is 

present to share with the graduates 

of excellence and their families 

the joy of their achievement and 

their distinctiveness. 

The graduate of honors speech 

was presented by Ohoud Al-

Shimali from College of Business 

Administration, who voiced 

her delight and honor thanking 

His Highness the Amir, she also 

expressed her pride to her professors 

who gave abundant knowledge 

throughout the academic years 

. Al-Shimali also expressed her 

KU Held the Ceremony of Graduates of Excellence in the presence of H.H. the Amir Shiekh Sabah 

AL Ahmed Al Jaber Al Sabah

pride to give back to Kuwait 

concluding her speech by 

thanking the students and 

their families and professors 

who have supported them 

and were part of this great 

achievement.

As part of the ceremony, 

a short Àlm made by the 
Department of Public 

Relations and Media at the 

KU was screened.

By:Hawraa AlKhateeb

College of Public Health at KU 

organized a press conference 

to introduce the College to the 

society, its mission to improve 

health awareness, the education 

output, and its role in serving 

public health in Kuwait and 

the Gulf region.

Dean of College of Public Health, 

Dr. Nasser Behbehani, Regional 

Director of WHO, Dr. Ala Alwan, 

Assistant Undersecretary for 

Public Health- Ministry of 

Health, Dr. Magda Al-Qattan 

and Head of ScientiÀc Tasks 
at Dasman Diabetes Center 

Dr. Yaku Tomlehto, all spoke 

during the press conference. 

Dean of College of Public Health, 

welcomed all attendees and 

gave a brief about the college’s 

establishment, indicating that 

this college started as a proposal 

by Dr. / Abdullah Behbehani, 

in 2010, as he initiated the 

establishment of the college 

and completed its preliminary 

study.

Then Dr. Basil al-Naqeeb, 

College of Public Health Organized a Press Conference on its Establishments 

and Programs And held the opening seminar of the College ’ the Future of Public 

Health in Kuwait and Beyond’’ 

By Dr. Serajul I. Bhuiyan

Kuwait University: Professor Hussein 

Al-Ansari, president of Kuwait University  

received Nobel Laureate Professor 

Muhammad Yunus honoring him with a 

crest on the occasion of his visit to Kuwait 

University during his three day visit to 

State of Kuwait under the Patronage of 

His Highness Sheikh  Sabah Al-Ahmad 

Al-Jaber Al-Sabah, Amir of State of 

Kuwait at the University Conference 

Hall on last Wednesday followed by a 

dinner banquet with the presence of 

different ambassadors of Asian and 

African countries, dignitaries, Kuwait 

University professors and Bangladeshi 

Professionals working in Kuwait. 

Earlier in the evening on the same 

day, Dr. Yunus has participated in a 

seminar entitled “Social Business: A 

Revolutionary Concept 

Developed” organized 

Nobel Laureate Professor 
Muhammad Yunus encourage 

youth to engage in personal 
enterprises away from 

companies and emphasized 
Three “Zeros” of Poverty 

Elimination in his Lecture at 
Kuwait University

 H.H the Amir in a group photo at the graduation ceremony

H.H the Amir greeting a graduate from Graduate Studies 

Dr. Yunus received at the Conference Hall 

by KU President Hussein Al-Ansari

KU President and Dean of CBA walking with 

Dr. Yunus towards the Conference Hall

dedicated his effort and energy to the idea until the 

University Council approved its inception in December 

2013, where the college included through the detailed 

study of its establishment, Àve 
departments or disciplines which 

H.H the Amir greeting a graduate from Faculty of Medicine

During the playing of National anthem

Continued Pg. 31

Continued Pg. 30
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by Department of Economics 

in the College of Business 

Administration presided by 

the college dean Dr. Jasem 

Al Mudhaf while seminar 

conducted by the Department 

Head Dr. Abbas A. Mejren. 

All professors of the College 

of Business Administration 

attended the seminar.

With the presence of Dr. 

Adel Al Hussainan, Vice 

President for Planning of 

Kuwait University. Professor 

Muhammad Yunus in his 

lecture on the topic “Put 

poverty in the Museum”  

explained how did he 

come up with the idea of 

microcredit giving the poor 

access to the credit and 

empowered them to change 

their fortune and creating 

a way of eliminating the 

poverty from the earth. 

While speaking about 

eliminating the poverty, 

he particularly mentioned 

about the Garmeen Bank 

for the poor for which he 

was awarded Nobel Prize, 

Dr. Yunus said the main 

goal for the bank is to help 

people in need. He noted that 

it provides loans without 

collateral and does not 

pressure people to make 

the payments. The banks’ 

clients know that their loan 

payments will be helping 

others living in the same 

severe Ànancial conditions, 
he added.

Garmeen, established in 

1983, is Ànancially self-
independent and does not 

rely on outside capitals. The 

number of clients totaled 

eight millions in Bengaladesh, 

where the bank is located, 

with 98 percent being women, 

Yunus said. The bank is 

also executing microÀnance 
programs around the world, 

he added.  

Also creating a world without 

unemployment

Elaborating on his motto three 

“zeros” Dr. Yunus stressed 

that ending poverty is possible 

through preventing monopoly 

and encouraging youth to 

run successful enterprises. 

The most important step 

in the process is to avoid 

pressuring youth into taking 

jobs under those who own 

the most parts of capitals, he 

said. “This will encourage 

youth to engage in personal 

enterprises away from 

companies or bodies where 

most wealth is concentrated,” 

he noted.

Dr. Yunus emphasized 

that unemployment means 

throwing a fully capable 

person into a trash can. It 

means punishing a human 

being to remain paralysed. 

A human being is born to 

be active, creative, energetic 

-- always exploring ways to 

unleash his own unlimited 

potential. Why should we 

allow anybody to unplug a 

creative human being, and 

deny him the opportunity to 

use his amazing capacity? 

Who unplugs him? Why do 

billions of people around the 

world remain unplugged? 

Why do we deprive the 

world from the creativity 

of almost half the adult 

population?  

This problem of unemployment 

is not created by the unemployed 

people themselves. It is 

created by our grossly Áawed 
conceptual framework which 

has drilled into our heads 

that people are born to work 

for a few privileged people 

called entrepreneurs. Since 

entrepreneurs are the drivers 

of the economy, according 

to the present theory, all 

policies and institutions 

are built for them. If they 

don’t hire you, you are 

Ànished. What a misreading 
of human destiny. What an 

insult to a human being who 

is packed with unlimited 

creative capacity.

Our education system is 

an extension of this same 

economic theory. It is built 

on the assumption that 

students should work hard, 

get good grades so that they 

can get good jobs. Education 

is seen as the process of 

preparing young people to 

get jobs and live happily 

after. Top universities in the 

world pride themselves by 

letting the public know that 

their graduates appear in 

the graduation ceremony 

with appointment letters 

in their pockets.  

I have been insisting that 

all human beings are born 

entrepreneurs, not job-seekers. 

Education system should be 

aiming at enhancing their 

entrepreneurial capacities, 

not eliminate it by making 

the students believe that 

getting a job is the ultimate 

goal of their lives.

Young people are never told 

that all they are born with 

two choices, and continue 

to have these two choices 

throughout their lives. They 

can be job-creators, or they 

can be job-seekers.  

Professor Yunus concluded 

by describing how the idea 

of a social business, when 

combined with the power of 

young people, technology, 

and good governance, can 

achieve what he calls the 

“three zeros”: zero poverty, 

zero unemployment, and 

zero net emissions.

Who is Dr. MuhammadYunus? 

Nobel Laureate Professor Muhammad Yunus is the father of both social business and microcredit, the 

founder of Grameen Bank, and of more than 50 other companies in Bangladesh.

Dr. Muhammad Yunus is known throughout the world as a pioneer of the microcredit concept that uses small 

loans made at affordable interest rates to transform the lives of impoverished people, mostly women.

Today, microÀnance providers reach more 200 million clients globally. In Bangladesh, the Grameen Bank 
has 8.4 million borrowers, 96 percent women. Dr. Yunus has also developed many other enterprises that 

offer an array of products and services to the poor, including Grameen Phone, the largest cellphone operator 

in the country. 

In 2006, Professor Yunus and Grameen Bank were jointly awarded Nobel Peace Prize for his contribution in 

the process of poverty alleviation in the world. Professor Muhammad Yunus is one of only seven individuals to 

have received the Nobel Peace Prize, the United States Presidential Medal of Freedom and the United States 

Congressional Gold Medal and only Muslim in the world who received US Congressional Gold Medal.

Dr. Yunus is the recipient of 55 honorary degrees from universities across 20 countries. He has received 

112 awards from 26 countries including state honours from 10 countries.

For his constant innovation and enterprise, the Fortune Magazine named Professor Yunus  in 2012 as “one 

of the greatest entrepreneurs of our time.”  Professor Yunus was chosen by Wharton School of Business as 

one of ‘The 25 Most inÁuential Business Persons of the Past 25 Years’. 

Dr. Yunus receives Crest from KU President Hussein Al-Ansari

Dr. Yunus is on the dinner table with KU President Hussein 

Al-Ansari

Dr. Yunus with the Ambassador of Sudan

Dr. Yunus with Ambassadors of different countries attending

 the lecture

Dr. Yunus with the audience, KU President and Dean of CBA Dr. Jasem Al 

Mudhaf watching a documentary on himself prepared by Dr. Bhuiyan
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areas follows:

Environmental and 

Occupational Health

Health and management 

policy 

Epidemiology and Vital 

statistics 

Public Health Practice 

Behavioral and Social 

sciences.

Dr. Behbehani stated that 

the two goals behind the 

establishment of this college 

are creating a new vision on 

the concept of public health 

and applying it in all areas 

in addition to qualifying 

cadres to lead its trends 

and its activation. 

Community Medicine 

and Behavioral Sciences 

Department at College of 

Medicine have supported 

the establishment of College 

of Public Health for its 

importance to the Kuwaiti 

society. At the same time, 

Behbehani praised the 

Department and congratulated 

it on establishing the 

Master program of Public 

Health (Epidemiology & 

Biostatistics) during the 

past two years.

Behbehani explained that 

Bachelor program of (Health 

and Community Services) 

is currently approaching 

its Ànal form, which is a 
whole new program not 

only in Kuwait but also in 

the Middle East, pointing 

out that College of Public 

Health believes that such 

program will contribute to 

preparing cadres that meet 

the Ministry of Health needs 

in various departments such 

as public health , health 

promotion , preventive health 

, performance monitoring 

and other departments, while 

other state institutions will 

beneÀt from the outputs of 

this program.

Behbehani asserted that 

the concept of public health 

is broader and wider than 

the concept of health care, 

pointing to several important 

and fundamental concepts 

covered by the modern 

deÀnition of public health 
such as:

Taking care of healthy people 

before becoming ill

The general policies of the 

various state institutions 

should consider the human 

health in this country

Disease prevention 

Health Protection 

Health Promotion

For his part, Dr. Alwan 

stressed that WHO is 

interested in working and 

supporting institutions that 

focus on strengthening the 

countries capabilities in 

the Àeld of public health, 
stressing that this region, 

including all Arab countries 

, its neighboring countries ( 

the Eastern Mediterranean 

Region) as well as the 

Gulf states faces many 

challenges.

He added that a series 

of health challenges that 

threaten health should 

be addressed in the Gulf 

region , as these challenges 

have been discussed with 

the ministers of health 

in 2012, where all health 

ministers of the region 

agreed on: The control of 

communicable or infectious 

diseases (health security in 

the states)

Noncommunicable diseases 

(cardiovascular, diabetes, 

cancer, chronic lung disease) 

The health of mothers and 

children. Health Systems 

strengthening of private 

health information.

Crisis response and crisis 

Interaction with the  High school Students.Distribution of publications guidewayProf.Al-Sahaf & Prof Al-Awadhi during the exhibition

KUWAIT UNIVERSITY

COLLEGE OF SCIENCE

DEPARTMENT OF BIOLOGICAL SCIENCES

  The Department of Biological Science at Kuwait University invites applications for a Teaching 

Assistant  position for the Biochemistry program for the academic year 2016/2017.

 All degrees must be from Kuwait University or accredited University with a traditional residential and 

on-campus format.

  • B.Sc. in Biological Sciences , specialized in Biochemistry  from a reputable university 

with a GPA not less than 2.67

  • M.Sc.degree in biochemistry 

  • Excellent command of English language

  • Good computer skills (ICDL or equivalent)

  • Previous teaching experience is preferred 

  • For Kuwaitis only

  • Submission of a complete CV including a copy of a academic qualiÀcations and their 
transcript (B.Sc. and M.Sc.), work experience, recommendation letters and personal photographs.

  • Pass a personal interview prerequisite for consideration

To apply, send all necessary documents by express mail/courier service, within two months starting 

from the posting of this announcement, to the following address:

Administration for Academic Staff Affairs, Academic Staff Appointment Department, Kuwait 

University, Khaldiya Campus, Al Firdous Street, Building No.2, Block 3, Khaldiya, State of Kuwait.

Tel: +965 – 2484 4189 Fax: +965 – 2484 9562

preparedness. 

Dr. Alqattan indicated that 

public health is not only a 

strategic choice, but also an 

urgent national necessity 

especially in light of the 

big changes taking place in 

the local and international 

arena, such as increased 

proportion of older people 

in the total population, the 

emergence of emerging 

infectious diseases, the spread 

of epidemics, and the lack of 

available health resources. 

All of these challenges make 

the optimum utilization of 

health available resources, 

a national indispensable 

necessity while she added 

that public health methods 

which focus on disease 

prevention, control of 

epidemics, health promotion 

and providing safe and high 

quality health care, are the 

best way to achieve better 

health for all.

Head of ScientiÀc Tasks in 
Dasman Diabetes Centre 

stated that there is an 

existing cooperation between 

the center and the college, 

pointing to the importance 

of the establishment of this 

college that will study the 

challenges health care faces 

in the community, as well as 

to study the wrong health 

habits that may cause the 

rising incidence of diseases 

in the community such as 

diabetes, which is increasing 

in the Kuwaiti society and 

the Gulf in particular.

Following the press conference, 

an opening seminar of the 

college was held entitled: 

“The Future of Public Health 

in Kuwait and Beyond”, 

under the patronage of 

Kuwait University President 

Professor Hussain Ahmed 

Ansari, at the Health 

Sciences Center in Jabriya 

Campus.

The Speakers in the Conference 

During the workshop

A group smile To AFAQ’s lenses Honoring Dr.Magda ALQattanHonoring Dr.Ala Alwan


