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يمثل الإعلام العين التي ترقب ما 

يدور في المجتمع فتظهر الحسن 

منه، وتعمل على الأخذ بيده وتكشف 

السيئ، وتحاول تصحيح مساره 

،ومسؤولية الإعلام لا تتوقف عند 

ح��دود نقد المسؤولين لإيضاح 

محاسنهم ومساوئهم، بل يمتد 

دوره لينسحب على الجماهير 

وتوجيهها نحو ما فيه خير الوطن 

وتوعيتهم وتحذيرهم من الوقوع 

في الخطأ.

سرعان ما أصبح الإعلام يمتلك 

قوة ونفوذا كبيرين في المجتمعات 

حتى أن البعض يعده السلطة 

الرابعة في الدولة بعد السلطات 

التشريعية والتنفيذية والقضائية 

لما يمتلكه من نفوذ وقوة تمكنه من 

التحكم في الرأي العام.

بعض الناس يحاولون استغلال 

المهمة السامية للإعلام في تنفيذ 

مخططاتهم وأهوائهم الشخصية وإن 

كان ذلك يصدر من بعض الإعلاميين 

فيمكن تفهمه في صورة المصالح 

الشخصية، أما أن يتحول الإعلام 

إلى أداة إرهاب من قبل المرؤوسين 

تجاه رؤسائهم لتحقيق المطامع 

الشخصية، وجعل الإعلام سيفا 

مصلتا على رقاب أصحاب القرار 

من قبل المرؤوسين فهذا الأمر يدعو 

إلى التعجب، بل إلى الذعر لما يمكن 

أن يتمخض عنه هذا الفعل من 

ضرر بالغ بمصالح المؤسسات، 

وينسف أي محاولات للإصلاح 

او تحقيق الإنجاز.

إن لجوء بعض المرؤوسين إلى 

الإع���لام للتشهير برؤسائهم 

واستخدامه كورقة ضغط إنما 

ينم عن عجز حقيقي ل��دى تلك 

الكوادر في مقدرتها على القيام 

بمهامها الوظيفية المكلفة بها، 

وهذا السلوك حتى وإن كان يفيد 

مع بعض القيادات في بعض 

الأحيان إلا أن ذلك الأم��ر وقتي 

ولحظي عند البعض، أما غالبية 

أصحاب القرار الذين يمتلكون 

شخصيات قوية فلا يتوقفون عند 

هذا الأمر، بل يزيدهم ذلك إصرارا 

وقوة على المضي قدما في مسيرة 

الإصلاح والإنتاج.

العصف الإع��ام��ي

بقلم:  د. بدر الحجي 
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كتب عبدالعزيز كاظم :

أصدر مكتب نائب مدير الجامعة للتخطيط أ.د. مالك غلوم حسين 

الخطة الاستراتيجية لجامعة الكويت 2017-2013 . 

 وحددت الخطة إطار العمل ونظمت أولوياته من خلال ترجمة 

رؤية الجامعة المستقبلية إلى مجموعة من الأهداف التنموية 

الواضحة من حيث الكم والزمن .

وقد استندت الخطة على سبعة محاور ، بحيث تنتهي إلى رفع 

نسبة البرامج التعليمية المعتمدة بنسبة 80 % وكذلك  زيادة عدد 

أعضاء هيئة التدريس المتميزين لاستعادة التوازن بين نسب 

أعداد الطلبة و الأساتذة كما تطمح الخطة إلى زيادة أعداد طلبة 

الدراسات العليا بحيث تكون نسبتهم 30% من اجمالي الطلبة 

وتطبيق مشروع الشؤون الإدارية اللاورقية بنسبة %100 .

و تتلخص رؤية الجامعة بأنها جامعة وطنية رائدة متميزة في 

مجال التعليم العالي والبحث العلمي ، فيما تترجم رسالتها من 

خلال اعداد ثروة بشرية متميزة بمعرفتها وتفي باحتياجات 

الدولة التنموية وتواكب متطلبات العصر الحديث من خلال 

الجودة و التعليم العالي، والتميز في البحث العلمي والارتقاء 

في خدمة المجتمع .                                                 طالع 19

رفع نسبة البرامج التعليمية المعتمدة إلى %80  

اس��ت��رات��ي��ج��ي��ة الج��ام��ع��ة 2013 -2017 .. س��ب��ع��ة م��ح��اور

معاودة الصرف لمن تضاعف المبلغ لهم في ديسمبر

الج���ام���ع���ة : ق���ص���ور ب��ن��ظ��ام م��ع��ل��وم��ات ال��ط��ال��ب 
ت���س���ب���ب ب���الخ���ط���أ ف�����ي ص������رف م����ك����اف����أة أك���ت���وب���ر 

بينما أرجعت إدارة الجامعة الخطأ في صرف المكافأة 

الاجتماعية للطلبة في شهر أكتوبر الماضي إلى قصور 

في نظام معلومات الطالب ، أعلنت أنه سيتم اعتبار 

مبلغ المكافأة لمن تضاعف لديه الصرف هو مكافأة الشهر 

الذى يليه ) نوفمبر ( ، مبينة أنه ستتم معاودة صرف 

مكافأتهم اعتباراً من شهر ديسمبر 2013 .

و قالت في بيان لها إنه تبين وجود بعض القصور من 

الناحية الفنية بالنظام المعمول به حالياً في صرف 

المكافأة الاجتماعية » نظام معلومات الطالب « أدى 

لحدوث المشكلة ، مضيفة أن إدارة الجامعة قامت 

فور اكتشاف الخطأ باتخاذ ما يلزم لمواجهته حيث 

تم تشكيل لجنة من كافة مراكز العمل المعنية بصرف 

المكافأة وعلى رأسها مركز نظم المعلومات لتقصي 

أسباب الخلل وذلك بدراسة الوضع الحالي وتقييم 

كفاءة نظام الصرف وإجراء المعالجة الفنية اللازمة 

لتفادي تكراره .                                    طالع ص 2

م�����ؤتم�����ر »ال�������ش�������رق ف������ي ع�����ي�����ون ال�����غ�����رب« 
الآداب ف�������������ي  الم���������ق���������ب���������ل  ال������������ث������������اث������������اء 

بين فريقي طلاب الحقوق و طالبات الطب

الأربعاء نهائي مناظرات الجامعة بالانجليزية
تختتم منافسات الجولة النهائية لدوري مناظرات الجامعة 

باللغة الانجليزية التي تنظمها عمادة شؤون الطلبة 

للمرة الأولى الأربعاء  المقبل بمسرح الشيخ عبدالله 

الجابر.أعلن ذلك رئيس اللجنة العليا لدوري مناظرات 

الجامعة نبيل المفرح  مشيرا إلى أن  المنافسة النهائية 

ستكون بين فريق كلية الحقوق )طلاب( وفريق كلية 

الطب )طالبات(، مبينا أنه تم رصد جوائز قيمة للفريق 

الفائز.                                                طالع ص 4
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أرجعت إدارة الجامعة الخطأ في 

صرف المكافأة الاجتماعية للطلبة 

في شهر أكتوبر الماضي إلى قصور 

في نظام معلومات الطالب .

و أوضحت في بيان لها إنه تبين وجود 

بعض القصور من الناحية الفنية 

بالنظام المعمول به حالياً في صرف 

المكافأة الاجتماعية » نظام معلومات 

الطالب » أدى لحدوث المشكلة , مضيفة 

أن إدارة الجامعة قامت فور اكتشاف 

الخطأ باتخاذ ما يلزم لمواجهته حيث 

تم تشكيل لجنة من كافة مراكز العمل 

المعنية بصرف المكافأة وعلى رأسها مركز 

نظم المعلومات لتقصي أسباب الخلل 

وذلك بدراسة الوضع الحالي وتقييم 

كفاءة نظام الصرف وإجراء المعالجة 

الفنية اللازمة لتفادي تكراره .

و أشار البيان إلى أنه تم حصر المبالغ 

التى صرفت بالزيادة وتحديد أسماء 

الطلبة المستفيدين , وقد كان هناك رأي 

هو أن يتم تقسيط ما صرف بالزيادة 

على قسطين أو أكثر .

و أضاف »إلا أن ذلك الرأي قد قابله 

العديد من الصعوبات أهمها أن الأصل 

في القواعد المعمول بها في الدولة 

فيما يخص ص��رف مبالغ بالخطأ 

هو استقطاعها بالكامل مرة واحدة 

وخاصة لمن لا يرتبط مع الحكومة 

بصلة وظيفية تضمن معها استرداد 

حقها منه , والطلبة ليست لهم صلة 

وظيفية بالجامعة كما أن أحوالهم 

سريعة التغير فقد يتخرج الطالب أو 

يُفصل أو ينقطع أو يوقف قيده لأي 

سبب من الأسباب وفي أي وقت وهنا 

لا تتمكن الجامعة في حال التقسيط 

من استرداد الأقساط كلها أو بعضها , 

وتبعات ذلك من فتح حسابات مديونية 

ومن ثم الملاحقة القانونية لعدد قد 

يصل إلى بضعة آلاف مما يُشكل فضلاً 

عن إهدار المال العام استنزافاً  لوقت 

وجهد الإدارات المعنية , وقد لا يحظى 

أيضاً بالنجاح في استرداد الأموال في 

و أردف البيان  كثير من الحالات .  

انه  لا يتوفر في نظام الجامعة المالي 

المحاسبي إمكانية تقسيط المبالغ على 

الطلبة , وقد يترتب على محاولة ذلك 

حدوث أخطاء أكبر . 

 و تابع إن ما تم صرفه بالزيادة لكل 

طالب يعادل مكافأة شهر وهو يتراوح  

بين مائتين إلى ثلاثمائة وخمسين دينار 

ولم يمض على صرفه سوى أقل من 

شهر وبالتالى فلن يؤدي خصمه دفعة 

واحدة إلى إلحاق الضرر بالطلبة .

و أشار البيان إلى أنه يفترض أن يكون 

للطالب الذي دخل حسابه مبلغ مضاعف 

حس تخطيطي يرشده إلى عدم إنفاق 

إجمالي المبلغ خلال شهر واحد بل يقوم 

بإنفاقه على مدى شهرين.

و خلص إلى أن الإدارة الجامعية رأت 

تداركا منها للأمر وحفاظاً على المال 

العام أن يتم اعتبار مبلغ المكافأة لمن 

تضاعف لديه الصرف من الطلبة بشهر 

أكتوبر 2013 هو مكافأة الشهر الذى 

يليه ) نوفمبر ( , على أن يتم معاودة 

صرف مكافأتهم اعتباراً من شهر 

ديسمبر 2013 .

و أعربت عن أملها من الجميع ولاسيما 

أبنائها الطلبة تفهم الأسباب التى 

حدت بها لذلك .

تشكيل لجنة من مراكز العمل المعنية بالصرف لتقصي أسباب الخلل ومنع تكراره
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كتبت إسراء الكندري:

استجاب رئيس مجلس ادارة مكتبة 

البابطين عبدالعزيز البابطين لدعوة 

اللجنة العليا للدوري الثقافي لكليات 

الجامعة لرعاية فخرية للنسخة 

الأولى لانطلاقة الدوري و ذلك أثناء 

زيارة وفد من اللجنة العليا للدوري 

ممثلا بالمشرف العام للدوري خلود 

اليعقوب و رئيسة لجنة الدعم المالي 

رشا الوزان وعضو لجنة الدعم المالي 

محمد الغانم في مقر المكتبة.  

وبدوره أشار مدير إدارة الأنشطة 

الثقافية والفنية ورئيس اللجنة 

العليا للدوري محمد الشداد إلى أن 

اختيار عبدالعزيز البابطين لرعاية 

ال��دوري جاء لما يتمتع به من دور 

ريادي في إثراء الثقافة والأدب, مؤكدا 

أن الشخصيات المجتمعية البارزة 

والمؤسسات والشركات عندما تقدم 

دعمها تعتبر حلقة 

وصل بين المجتمع 

المح��ل��ي بجامعة 

الكويت من طلبة 

وأعضاء هيئة التدريس 

وموظفين وبين المجتمع 

الخارجي بمختلف 

أطيافه , بالإضافة 

إلى أنها تحقق رسالة 

الجامعة في خدمة 

المجتمع وتبرز في 

الوقت ذاته المسئولية 

الاجتماعية لتلك الجهات أيضا.

وحول الأهداف المنشودة  للدوري 

ذكر الشداد أن الهدف الرئيسي هو 

التواصل الايجابي ما بين الطلبة 

من مختلف الكليات بتخصصاتها 

العلمية والأدبية, و تعريف أعضاء 

هيئة التدريس والمجتمع بالطاقات 

الشبابية داخ��ل الجامعة والتي 

ج��اءت ضمن خارطة عمل اللجنة 

العليا وبمتابعة من عميد شئون 

الطلبة الدكتور عبدالرحيم ذياب 

من أجل البحث عن وسيلة لتحفيز 

مفهوم الثقافة وترسيخها بالمجتمع 

الجامعي, موضحا أنه ستنطلق بعد 

هذه الخطوة مجموعة 

من الخطوات العملية 

بهدف تحقيق الشراكة 

المجتمعية ونشر 

الثقافة.

وتقدم الشداد بالشكر 

للبابطين على تفضله 

بقبول رعاية هذا الحدث 

الطلابي بنسخته الاولى  

مبينا الأثر الكبير لهذه 

الرعاية في نفوس طلبة 

الجامعة والعاملين 

فيها كونه من الشخصيات البارزة 

في مجال دعم ونشر الثقافة. 

ومن جهته رأى رئيس مجلس ادارة 

مكتبة البابطين عبدالعزيز البابطين أن 

ما يهمه خلال هذه الرعاية هو  التواصل 

مع كل نشاط ثقافي وذلك للنهوض 

بالأمة العربية التي تأخرت كثيرا 

عن الركب العالمي والثقافي والعلمي, 

متمنيا من طلبة الجامعة أن يهتموا 

في قراءة الكتب لإيمانه بأن الثقافة 

أهم بكثير من التعليم وأن الدمج بين 

التعليم والثقافة سيساهم بشكل فعال 

بنهوض وتنمية البلاد بفضل سواعد 

الشباب المثقفين.

وأشار البابطين  إلى أنه سيقدم للطلبة 

الفائزين بالمسابقة دع��وة لزيارة 

مزرعته  في الصمان بالمملكة العربية 

السعودية, مؤكدا انهم سيجدون 

في تلك المزرعة ما يذهلهم  من أنواع 

الحيوانات والطيور والمزروعات, 

وقال إن هذه الرحلة تعتبر هدية 

مني لأبنائي الطلبة من اجل الاستفادة 

والاستمتاع في المزرعة في أجواء 

ثقافية وترويحية وترفيهية.

لما يتمتع به من دور ريادي في إثراء الثقافة والأدب

ل��ك��ل��ي��ات الج��ام��ع��ة  ال������دوري ال��ث��ق��اف��ي الأول  ال��ب��اب��ط��ن ي���رع���ى  ال����ش����داد: ع��ب��دال��ع��زي��ز 

} البابطين متوسطا وفد العمادة

ال����ب����اب����ط����ن: ال�����دم�����ج ب�����ن ال���ت���ع���ل���ي���م وال����ث����ق����اف����ة س���ي���س���اه���م ب���ش���ك���ل ف����ع����ال ب����ن����ه����وض وت���ن���م���ي���ة ال����ب����اد

 نظم مكتب العميد المساعد للأبحاث والاستشارات 

والتدريب بكلية الشريعة والدراسات الاسلامية  

دورة  تدريبية بعنوان   )  كيف أكون أستاذا مساعدا  

(  خاصة بأعضاء هيئة التدريس بكلية الشريعة  

, وذلك  يوم الاثنين  الماضي   بقاعة  الأمانة العامة 

للأوقاف  للتدريب   .

      وقد  حاضر  في الدورة العميد  المساعد  للأبحاث 

والاستشارات والتدريب  د. فهد    الرشيدي   ,   حيث  

بين  لأعضاء  هيئة التدريس  الخطوات العملية  

لإعداد  وتقديم البحث العلمي  ونشره  وشروط  

قبوله  وكيفية تقديمه  وشروط الترقية والحصول 

على درجة الاستاذية  ,  ثم تم فتح باب النقاش 

والإجابة على  الاستفسارات الموجهة من السادة 

أعضاء هيئة التدريس   لذات الموضوع  .

     وفي نهاية الدورة  تم  توزيع شهادات التقدير 

على المشاركين فيها  متمنيا  التوفيق للجميع   .
} د. فهد    الرشيدي أثناء الشرح

الشريعة في  مساعدا«  أستاذا  أك��ون  كيف   « دورة 
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يعقد على مدار 3 أيام حتى 25 نوفمبر

انطاق مؤتمر الكويت الرابع لأمراض 
ال�����ث�����دي ال���ت���ق���ويم���ي���ة ف�����ي »ال�����ط�����ب «

د.الصالح :المؤتمر سيوضح لأول مرة خطوات التعامل الأمثل مع الجراحة التقويمية التجميلية 
انطلق أمس في كلية الطب«مؤتمر 

الكويت الرابع لأمراض الثدي التقويمية 

» الذي يعقد تحت رعاية وزارة الصحة 

وبالتعاون مع كلية الطب .

و قالت رئيسة اللجنة المنظمة للمؤتمر 

والأستاذ المساعد بقسم الجراحة 

واستشاري الجراحة العامة وأورام 

الثدي بمستشفى مبارك الكبير د. 

مرفت الصالح إن اللجنة المنظمة 

نجحت باستضافة أساتذة من المملكة 

المتحدة والمملكة العربية السعودية 

واطباء متخصصين في هذا المجال, 

فضلاً عن المشاركة الفعلية للأطباء 

من داخل دولة الكويت ودول مجلس 

التعاون الخليجي .

وأضافت أن فعاليات المؤتمر تعقد 

على مدار ثلاثة أيام ويناقش المؤتمر 

من خلال عدة ورش عمل لعرض آخر 

التطورات والمستجدات لأمراض الثدي 

بصفة عامة وسرطان الثدي بصفة 

خاصة كما أن المؤتمر سيوضح خطوات 

التعامل الأمثل مع الجراحة التقويمية 

التجميلية ولأول مرة هذا العام يتخلل 

المؤتمر بث مباشر لعمليتين جراحيتين 

من غرفة العمليات بمستشفى مبارك 

إلى قاعة العبد الرزاق بكلية الطب .

و أشارت د.الصالح إلى أن المؤتمر 

يساهم في رف��ع المستوى العلمي 

والعملي للأطباء الكويتيين كما 

سيكون له دور مباشر وفعال في 

ايضاح المفاهيم التقليدية الخاطئة 

أو المشكوك في جدواها من الناحية 

الطبية ويخاطب المؤتمر قطاع كبير 

من السيدات ويناقش ضرورة الفحص 

الدوري الدائم للكشف المبكر عن المرض 

و طرق العلاج الحديث .

ويهدف المؤتمر إلى عرض آخر المستجدات 

الطبية والبحثية في مجالات الطب 

الحديث لعلاج وج��راح��ة أم��راض 

الثدي التقويمية .

ا.د. البدر التقى عضوين خارجين 
لم���ج���ل���س ك���ل���ي���ة ال������دراس������ات ال��ع��ل��ي��ا

التقى مدير الجامعة الأستاذ الدكتور عبداللطيف البدر مع عميدة 

كلية الدراسات العليا د. فريدة العوضي والعضوين الخارجيين 

لمجلس كلية الدراسات العليا الرئيس التنفيذي لمؤسسة البترول 

الكويتية نزار العدساني, ورئيس مجلس الإدارة والعضو المنتدب 

ERNST&YOUNG الشرق الأوسط أحمد العيبان, وذلك سعياً من 
الجامعة للتعاون مع المؤسسات العريقة في المجتمع ومشاركة الرؤى 

التي من شأنها تطوير الدراسات العليا ودفع عجلة التطوير وإبراز 

دور الدراسات العليا في رفعة العلم وإعلاء مصلحة المجتمع وإنماء 

مشاريع التنمية عن طريق برامجها.

لاجتذاب الطلبة وإظهار مواهبهم المتنوعة

 ال��ت��ع��ري��ف ب��ش��ع��راء ال��ك��وي��ت ف���ي ال���ق���رن ال��ع��ش��ري��ن ب��ال��ط��ب الم��س��اع��د
أقامت إدارة الأنشطة الثقافية والفنية 

بعمادة شؤون الطلبة فعالية عن مسيرة 

شعراء الكويت في القرن العشرين بإشراف 

المشرفة الثقافية آمنة الظفيري في بهو 

كلية الطب المساعد. و بينت الفعالية من 

خلال العرض التقديمي , نشأة الشعر 

في الكويت وجيل الشعراء الرواد وذكر 

الاثار في الشعر القديم والحديث, فقد 

اعتاد الشعراء على ذكر أطلال المنازل 

القديمة التي كانوا يعيشون فيها . كما 

جرى عرض لأسماء الشعراء ومسيرتهم 

قديما في القرن العشرين ومنهم الشاعر 

علي السبتي وهو يعتبر احد الشعراء 

البارزين الذين واكبوا حركة الشعر 

الحديث, والشاعر محمد الفايز الذي تمتاز 

اشعاره بكشف الهم النفسي وبالفلسفة 

الذهنية كما يصف الواقع وما فيه من 

أحداث سياسية واجتماعية.

و جرى الحديث عن الشاعر يعقوب 

يوسف السبيعي الذي عمل محققا في 

وزارة الداخلية وموظفا بجامعة الكويت 

وللشاعر السبيعي مساهمات واضحة 

ومؤثرة في خريطة الشعر الكويتي ومن 

كتبه ”القوط الى الاعلى“ و ”مسافات 

الروح“ و ”الصمت مزرعة الظنون“

و لم تغفل الفعالية  الشاعر ابراهيم 

الجراح الذي درس على يد كبار علماء 

عصره وبرز في الفقه والحديث والتاريخ 

والنحو له شعر كثير تتناقله الرواة 

اخذا عن من الشاعر ولم يطبع منه شيء 

متنوع الاغراض, و لا الشاعر عبداللطيف 

الديين  الذي نشأ في بيئة شعرية وتعلم 

فنون اللغة العربية على يد خاله الشيخ 

ابراهيم الجراح كما تلقى دروسا في 

النحو والصرف على يد خاله محمد 

الجراح وعمل في شركه نفط الكويت 

ثم في شركه الصناعات الوطنية إلى 

أن تقاعد ويوجد مدرسة باسم الشاعر 

في منطقه عبدالله السالم.

اخ����������ت����������ت����������ام أس�������������ب�������������وع ال�����������ن�����������ادي 
الاجتماعية بالعلوم  المعلوماتي 

كتبت نورا الزيد: 

تحت رعاية عميد كلية العلوم 

الاجتماعية  ا.د .عبدالرضا أسيري 

أقيم أسبوع النادي المعلوماتي الذي 

استمر على مدار أسبوع كامل  خلال 

الفترة  من 17 و حتى 21 نوفمبر و 

يتضمن تسجيل العضوية و اقامة 

عدد من المحاضرات و الندوات 

ال��ى جانب رحلة ال��ى معرض 

الكتاب  ودورة حول اساسيات 

الفوتوشوب .

حضر حفل الافتتاح كل من عميد 

الكلية ا.د.عبدالرضا أسيري و المشرف 

العام على النادي د.بيبي العجمي 

و المدير الاداري للكلية عبدالعزيز 

بولند و رئيس النادي المعلوماتي 

الطالب ناصر الحسيني .

و بهذه المناسبة قال عميد الكلية 

ا.د.ع��ب��دال��رض��ا أسيري إن هذا 

الاس��ب��وع ه��و انطلاقة لإنشاء 

النادي المعلوماتي  و الذي يضم 

طلبة التخصص المساند .

و اكد أسيري أن وجود هذا الكم 

الهائل من الطلبة دليل على الاهمية 

التي توليها الاقسام العلمية خاصة 

قسم المكتبات و المعلومات في هذا 

الشأن و هذا يعد رافد من روافد 

كلية العلوم الاجتماعية التي 

ترى ان النشاط الطلابي  فيها 

يكمل النشاط الاكاديمي.

و على هامش حفل الافتتاح اقيمت 

اولى ندوات الاسبوع و هي ندوة 

» بيني و بينكم » و التي حاضر 

فيها  دويع العجمي .

كما جرى التعريف بالشاعر عبدالله 

الان��ص��اري ال���ذي ع��رف بالممارسة 

الشعرية في بدء حياته الأدبية في 

أربعينات القرن الماضي بكتابته النقدية 

عن الابداع الشعري لأبناء جيله كفهد 

العسكر وصقر الشبيب, والشاعر 

يعقوب الرشيد الذي نشأ  مقبلا على 

الأدب والعلم والثقافة حيث تلقى تعليمه 

في العديد من مدارس الكويت ثم سافر 

الى بيروت ليكمل دراسته العليا فيها 

وفور تخرجه عمل في الصحافة الكويتية 

, وحصل الاديب الرشيد على العديد 

من الجوائز وشهادات التقدير. وفي 

الختام ذكرت المشرفة الثقافية آمنة 

الظفيري أن الهدف من هذا النشاط هو 

تعريف الطلبة بشعراء الكويت قديما 

ومسيرتهم الشعرية وكذلك الهدف منه 

هو التسجيل في النشاط الثقافي لإظهار 

المواهب الطلابية المتنوعة والانضمام 

الى النشاط الثقافي .

بين فريقي طلاب الحقوق و طالبات الطب

م����ن����اظ����رات  ن����ه����ائ����ي  الح�����ال�����ي   27 الم������ف������رح: 
الج����������ام����������ع����������ة ب�������ال�������ل�������غ�������ة الانج�������ل�������ي�������زي�������ة

تختتم منافسات الجولة النهائية لدوري مناظرات 

الجامعة باللغة الانجليزية التي تنظمها عمادة 

شؤون الطلبة للمرة الأولى الأربعاء  المقبل بالقاعة 

المستديرة بمسرح الشيخ عبدالله الجابر بالحرم 

الجامعي بالشويخ, في تمام  الساعة الثانية 

عشر ظهرا.

أعلن ذلك رئيس اللجنة العليا لدوري مناظرات 

الجامعة نبيل المفرح  مشيرا إلى أن الدوري ينعقد 

تحت رعاية وحضور مدير جامعة الكويت الاستاذ 

الدكتور عبداللطيف البدر .

وأوضح المفرح أن المنافسة النهائية ستكون بين 

فريق كلية الحقوق )طلاب( وفريق كلية الطب 

)طالبات(, مبينا أنه تم رصد جوائز قيمة للفريق 

الفائز مقدمة من شركة فيفا للاتصالات.

وقال إن الجولات الأولى من دوري المناظرات باللغة 

الانجليزية لاقت نجاحا كبيرا على مستوى طلاب 

وطالبات الجامعة من خلال تفاعلهم ومشاركتهم 

الفاعلة, لاسيما اطروحاتهم التي ساهمت بشكل 

كبير ف��ي نج��اح النسخة الأول���ى م��ن ال��دوري 

الانجليزي.

وأشار المفرح إلى أنه تم تحقيق الأهداف المرجوة 

من دوري المناظرات باللغة الانجليزية من خلال 

اقامة جلسات تسودها المناقشة والمجادلة حول 

مسألة أو موضوع معين ويحاول كل فريق إقناع 

لجنة المحكمين بآرائهم ومواقفهم بابتكار الحجج 

والتعبير بحرية والتسلح بالفطنة.

وثمن المفرح رعاية مدير الجامعة الاستاذ الدكتور 

عبداللطيف البدر لدوري مناظرات جامعة الكويت 

باللغة الإنجليزية, مؤكدا حرص مدير الجامعة 

على الاهتمام بمثل هذه الأنشطة التي تثري الطلبة 

بالمعلومات والنشاط, متقدما بالشكر الجزيل إلى 

شركة فيفا للاتصالات على رعايتها للنسخة الأولى 

من الدوري باللغة الانجليزية.

} نبيل المفرح

}  لقطة تذكارية

} د.أسيري يفتتح الأسبوع المعلوماتي

} د.مرفت الصالح

} عرض تقديمي حول مسيرة شعراء الكويت
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» الأمريكية للمهندسين الميكانيكيين « أقامت ندوة

الجامعة« ف��ي  الصحية  ع��ادات��ك  تنظم  كيف   «

أقام الفرع الطلابي الكويتي للجمعية 

الأمريكية للمهندسين الميكانيكيين تحت 

رعاية شركة هيونداي للسيارات 

ندوة بعنوان »كيف تنظم عاداتك 

الصحية في الجامعة« قدمها كل من 

اخصائية التغذية سارة الكندري 

والعداء يوسف القناعي .

وتح���دث الضيفان ع��ن ال��ع��ادات 

الغذائية الواجب اتباعها في حياة 

الطالب اليومية وكذلك أنواع الرياضة 

المستحبة, كما تطرقت الكندري في 

نهاية المحاضرة إلى كيفية اختيار 

المشروبات المتوفرة في الجامعة مع 

طرح الأسباب والنتائج, أما العداء 

القناعي فقد كان يحفز الطلبة على 

محاولة إيجاد الوقت للرياضة 

اليومية لما في ذلك من تنظيم للحياة 

العملية وللصحة. 

} القناعي والكندري يتوسطان أعضاء الجمعية

} سارة الكندري متحدثة حول العادات الغذائية

} .. و الطلاب } جانب من حضور الطالبات

في ليلة شديدة المطر, و الرياح الباردة تضرب بقوة, 

دخل رجل كبير السن مع زوجته إلى بهو فندق صغير في 

مدينة صغيرة في ولاية فيلادلفيا الأمريكية, في محاولة 

منهما للهروب من المطر و البرد و الرياح الشديدة. اقترب 

الزوجان من موظف الاستقبال للبحث عن غرفة يمضيان 

الليلة بها حتى تهدأ العاصفة. »هل لك أن تحجز لنا غرفة 

لليلة واحدة, لو سمحت؟« هذا ما قاله الرجل كبير السن 

لوظف الاستقبال, فرد عليه الموظف بكل أدب, ومع ابتسامة 

جميلة: يوجد في هذه المدينة الصغيرة ثلاثة مؤتمرات, وكل 

الغرف مشغولة, و لا توجد أي غرفة متاحة في الفندق.« 

و حين شعر الرجل كبير السن بالإحباط, تابع الموظف 

حديثه »لكنني لا يمكن أن أدع شخصين مثلكما لكي يعودا 

إلى المطر و البرد و العاصفة الشديدة. 

يمكنني أن أعطيكما غرفتي في الفندق, هي ليست غرفة 

جميلة, لكنها يمكن أن تفي باحتياجاتكما لليلة واحدة.« 

هنا رف��ض ال��زوج��ان ه��ذا العرض الكريم, لكن موظف 

الاستقبال أصر على عرضه, مؤكداً لهما بأنه سيتدبر أمره 

جيداً خلال هذه الليلة. و بعد معارضة شديدة من جانبهما, 

وافق الزوجان على أخذ غرفة موظف الاستقبال, لأن ليس 

لديهما خيار آخر متاح.

في الصباح, و حين كان الرجل العجوز يهم بدفع فاتورة 

الغرفة, توجه بحديثه إلى موظف الاستقبال قائلاً له: طريقة 

تعاملك معنا البارحة, تؤكد بأنه ينبغي أن تكون أنت مدير 

أحسن فندق.. ربما في يوم من الأيام أقوم ببناء فندق كبير 

لك لتديره.« نظر الموظف إليه, و ابتسم, ثم تبادلا حديثاً 

ضاحكاً, و خرج الزوجان وهما متفقان بأن موظف الفندق 

كان شخصاً استثنائياً و نادر الوجود.

مرت سنتان بعد هذه الحادثة, و تقريباً نسي موظف الفندق 

هذه الحادثة, لكنه تلقى رسالة من شخص كبير السن من 

مدينة نيويورك, يذكره بالقصة التي حدثت بينهما منذ 

سنتين, حين ساعده و زوجته بالحصول على غرفة الموظف, 

و يطلب من الموظف الحضور لزيارته في نيويورك. وحين 

التقى موظف الفندق الشاب مع الرجل كبير السن, أخذه 

الأخير إلى زاوية تقاطع شارع الجادة الخامسة مع شارع 

رقم 34 المعروف في نيويورك, و أشار للشاب إلى برج 

سكني ضخم يمتد للسماء, و قال له« هذا هو الفندق الذي 

شيدته من أجلك, لكي تديره!!« فقال له الشاب على الفور: 

»لابد أنك تمزح«, فقال له الرجل كبير السن, مع ضحكة 

ماكرة,« أؤكد لك بأني لا أمزح.« اسم الرجل كبير السن هو 

ويليام والدورف- آستر, و المبنى الضخم الذي كان يشير 

إليه كان هو المبنى الأصلي و الأول لسلسة فنادق والدورف 

آستوريا الفخمة و الشهيرة, و أصبح موظف الاستقبال 

)و اسمه جورج بولدت( أول مدير لهذا الفندق الفخم, و 

بالمناسبة تم قبل شهرين افتتاح أول فرع لهذا الفندق في 

دولة الإمارات العربية, و تحديداً في إمارة رأس الخيمة.

عزيزي القارئ, أنت لا تعرف ما يحمله لك المستقبل, لكن لا 

تخش أن تتواصل مع الناس, و مع قلوبهم, فأنت لا تعرف 

أي قلبٍ ستؤثر فيه.. اتخذ الود و الطيبة و التعامل الراقي 

مع الناس منهجاً لك في حياتك, فالحياة تواصل.

عامل

 الفندق!

بقلم: د. خالد القحص

نافذتي

  Khaledq6@yahoo.com @drkhaledalqahs
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الأن����ش����ط����ة ال���ث���ق���اف���ي���ة وال���ف���ن���ي���ة ن��ظ��م��ت 
م�����ع�����رض ال�����ط�����واب�����ع وال�����ع�����م�����ات ال�����ن�����ادرة 

كتبت  بتول بولند:

اقامت ادارة الأنشطة الثقافية والفنية 

التابعة لعمادة شؤون الطلبة بالجامعة 

معرضا للطوابع والعملات النادرة تحت 

رعاية وحضور مساعد عميد شؤون 

الطلبة للأنشطة الطلابية د. سعود 

الدوسري وبحضور العميد المساعد 

للشؤون الأكاديمية والدراسات العليا 

في كلية العلوم الطبية المساعدة أ.د. 

علي دشتي , والمدير الاداري بالكلية 

عبدالله المطيري ,ومراقب ادارة الانشطة 

الثقافية والفنية فهد المطيري .

هذا وحضر عدد من المشاركين بالجمعية 

الكويتية لهواة الطوابع والعملات 

, اضافة الى مشرفة النشاط آمنة 

الظفيري.

و احتوى المعرض على مجموعة من 

العملات النادرة والطوابع المميزة 

التي كانت تصدرها دولة الكويت 

قديما ,و بدورهم شرح هواة جمع 

العملات نبذة عن نوع القطع المتواجدة 

بالمعرض ومميزاتها للحضور , ومن 

الجدير بالذكر ان تنظيم مثل هذا 

النوع من المعارض اتى بدافع جذب 

الطلبة للاشتراك بالأنشطة الثقافية 

التابعة لعمادة شئون الطلبة والتي 

تنمي هوايات الطلبة المختلفة وتصقل 

قدراتهم الفنية .

وفي الختام قامت ادارة الانشطة 

الثقافية والفنية بتكريم مساعد عميد 

شؤون الطلبة للأنشطة الطلابية د. 

سعود الدوسري , وكل المشاركين 

من الجمعية الكويتية لهواة الطوابع 

والعملات وهم عبدالرحمن حمدان 

المطيري وعيسى يحيى دشتي ومحمد 

عبدالرزاق لمشاركتهم في المعرض. 

} د.الدوسري والمطيري ودشتي يفتتحون المعرض

} د.سعود الدوسري مكرما عيسى دشتي بحضور فهد المطيري ود.علي دشتي

} لقطة تذكارية
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اقام نشاط التصوير الفوتوغرافي 

التابع لإدارة الأنشطة الثقافية 

والفنية بعمادة شؤون الطلبة 

ورشة حول مبادئ تصوير 

البورتريه قدمتها هيفاء 

الياقوت لتعريف الطلبة 

بالمبادئ الاساسية بتصوير 

البورتريه والتطبيق العملي 

على استخدام اضاءات مختلفة 

وذلك في استديو التصوير 

الفوتوغرافي التابع لإدارة 

الانشطة الثقافية والفنية 

و ال��ك��ائ��ن بكلية العلوم 

الادارية. 

ش��ارك في الورشة كل من 

الطالبات عيدة الديحاني ومريم 

العباد واسراء المحميد وامل 

السعيدي و بإشراف مشرفة 

النشاط ايمان جمال.

ن�������ش�������اط ال������ت������ص������وي������ر أق�������������ام ورش�������������ة ال������ب������ورت������ري������ه

ال���������ط���������ل���������ب���������ة ال�����������������واف�����������������دون
ال������ت������ح������ري������ر ب��������������رج   زاروا 

كتبت بتول بولند:

نظم قسم الأنشطة الطلابية بإدارة 

الإسكان الطلابي وش��ؤون الطلبة 

الوافدين بعمادة شؤون الطلبة زيارة 

ميدانية إلى برج التحرير بحضور 

مدير إدارة الإسكان الطلابي جمال 

ال��زي��دان و رئيس قسم الأنشطة 

الطلابية خلف الشمري ومشاركة 

35 طالبا من طلبة المنح الدراسية 

المقيمين بالسكن الطلابي.

و قد استقبل منسق العلاقات العامة 

ب��إدارة برج التحرير باسم الصقر 

الطلبة ورافقهم في جولة تعريفية 

في مختلف أقسام البرج، و أخرى 

استكشافية في مختلف الأدوار للتعرف 

على ما يحتويه .

وقد تفاعل الطلبة مع مختلف المحطات 

التي تجولوا فيها خلال زيارتهم، حيث 

تمتعوا  بمشاهدة مدينة الكويت من 

قمة البرج ،وفي الختام التقط الطلبة 

عدد من الصور التذكارية في أرجاء 

البرج المختلفة وتقدموا بالشكر 

الجزيل للإدارة على تنظيمهم هذه 

الزيارة الناجحة. 

} لقطة تذكارية

} شرح لمبادئ التصوير

} تجربة عملية

} جانب من الورشة 

} الزيدان والشمري والصقر يتوسطون الطلبة
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كتبت زينب باقر وفتحي رضوان:

عقدت كلية الآداب مؤتمراً صحفياً حول 

المؤتمر الدولي »الشرق في عيون الغرب« 

الذي ستنظمه الكلية الثلاثاء المقبل و 

يستمر ثلاثة أيام تحت رعاية مدير جامعة 

الكويت أ.د. عبداللطيف البدر بمشاركة 

24 أستاذا من جامعات العالم إلى جانب 

أساتذة من جامعة الكويت وجامعات 

دول مجلس التعاون الشقيقة.

وقالت عميدة كلية الآداب أ.د. حياة 

الحجي : في السابق كنا نقول الغرب 

غرب والشرق شرق ولا يلتقيان، ولكن 

العالم اليوم بالدراسات الموجودة 

والأبحاث أثبتت أن هذه المقولة غير 

صحيحة، العالم كله كينونة واحدة 

وحتى في الزمن القديم كان علماء ورحالة 

الغرب يأتون إلى الشرق وبالعكس 

رحالة العرب وكتابها يزورون الغرب 

للتواصل والاندماج من قديم الزمان 

والقرون السابقة، و أش��ارت إلى أن 

عملية الاستشراق قديمة جداً بدأت 

منذ القرن التاسع عشر أو قبل هذا، 

وأضافت أن المستشرقين كانوا مفتونين 

بالشرق وما بالشرق وعملوا دراسات 

كثيرة و مكتبات جميلة جدا فيها آلاف 

المخطوطات العربية والإسلامية وفيها 

أيضا كتابات استشراقية عديدة جداً، 

مشيرة إلى أن الاستشراق ليس بعيدا 

عن هذه المنطقة ونحن كأمة عربية 

إسلامية ندين بالشكر لهؤلاء لإقبالهم 

على دراسة الحضارة العربية والإسلامية 

وبصماتهم الواضحة وكتاباتهم.

وذكرت د.الحجي أن المؤتمر سيستمر 

ث��لاث��ة أي���ام ف��ي جلسات متواصلة 

صباحية و مسائية بحضور عدد كبير 

من المستشرقين  والمحاضرين من دول 

عربية وأجنبية، مبينةً أهمية وجود 

وحضور الطلبة للاستفادة من هؤلاء 

المستشرقين وتبادل الخبرات سواء في 

الوقت الحالي أو في مجال الدراسات 

العليا، و توطيد العلاقات بيننا وبينهم 

من خلال تبادل الطلبة والأساتذة. 

وأوضحت د. الحجي أن هذا المؤتمر 

فرصة للطلاب والطالبات للالتقاء 

بكبار المستشرقين في الوقت الحاضر 

في العالم حيث إنهم مدرسة جديدة 

وف��ك��ر ج��دي��د ولديهم اهتمام كبير 

باللغة العربية والدراسات الإسلامية 

ودراسات موضوعية دون نفاق ودون 

عداء، وهي فرصة كذلك لك الباحثين في 

الكويت والمتخصصين ولكل من يرغب 

في المعرفة. 

يستمر 3 أيام متضمنا 9جلسات بحضور عدد كبير من المستشرقين والمحاضرين

مؤتمر »الشرق في عيون الغرب« الثلاثاء المقبل في الآداب

وعملية الانتقاء أخضعت إلى معايير 

رصينة، مبيناً أنه تم الانتهاء إلى اختيار 

مجموعة من المستشرقين والمتحدثين 

العرب والمشاركين محلياً، وأضاف أن 

المؤتمر يتكون من تسع جلسات على 

امتداد ثلاث أيام مدرجة في الجدول، 

موضحاً أنه سوف يتم تجميع الأوراق 

والبحوث كافة وإص��دار كتاب حول 

هذا المؤتمر. 

تكريم
ومن جانبه تحدث د.عبدالله القتم 

عن تكريم ثلاثة من الأساتذة الذين 

لهم دور كبير في المجتمع وخدمته 

وذلك تيمناً لما يحدث في كل مؤتمر من 

تكريم للشخصيات في الوطن العربي 

الذين ساهموا في إثراء الثقافة العربية 

ولمجهوداتهم الشخصية نحو الثقافة، 

مبينا أنه من الشخصيات التي سوف 

تكرم محمد الصالح إبراهيم الذي 

يمتلك مكتبة خاصة فتحها للباحثين 

والجمهور عامة و طارق السيد رجب 

صاحب المتحف الكبير في منطقة 

الجابرية الذي يحتوي على الكثير من 

الأشياء التي جلبها من خارج الكويت 

وما جمعه من داخل الكويت وهو أيضا 

مفتوح لكافة الناس في أي وقت، و كذلك  

د. عبدالله صالح الوشمي الأمين العام 

لمركز الملك عبدالله بن عبدالعزيز الدولي 

لخدمة اللغة العربية وهو مركز كبير 

جداً في الرياض لمساعدة غير العرب 

لتعلم اللغة العربية واحتضان اللغة 

العربية في بلادهم.

ومن جهته بين المدير الإداري بكلية 

الآداب نواف العتيبي أن العمل على 

هذا المؤتمر تم بتعاون مشترك بين 

عميدة الكلية والأساتذة والإداري��ين 

على قدم وساق لإنجاز متطلبات هذا 

المؤتمر، شاكراً لهم جهودهم الموصولة 

لإنجاح المؤتمر.

ب��دوره بين د.محمد البلوشي أهمية 

المؤتمر لكلية الآداب حيث يبين دور 

الكلية داخل جامعة الكويت من الجانب 

الثقافي ويعكس مدى اهتمامها ومن ثم 

جامعة الكويت في مجالات عدة لكونها 

مؤسسة أكاديمية علمية، راجياً أن تبسط 

المواد العلمية والبحوث بعد المؤتمر 

ليستفيد منها كافة الناس لأنها تكون 

مواد علمية بحتة ولكن مخرجاتها تهم 

الشأن العام، و قال :نحاول من خلال 

هذا المؤتمر تحقيق المفهوم العلمي عن 

طريق وسائل الإعلام كافة من صحافة 

و إذاعة و تلفزيون.

وبدوره أشار الدكتور عبدالله الجسمي 

إلى أهم المحاور التي سيتم مناقشتها 

في مؤتمر كلية الآداب الدولي وهي 

المؤسسات الاستشراقية ودورها في 

الحوار بين الغرب والعالم العربي، وجهود 

المستشرقين والمؤسسات الاستشراقية في 

إحياء التراث العربي وحمايته، وأيضاً 

نظرة المستشرقين للعرب )المسلمين وغير 

المسلمين(، وأهداف الاستشراق )علمية 

الشرق(،  لفهم  محاولة  سياسية-   –
وكذلك العالم العربي وتقييم التجربة 

الاستشراقية، والاستشراق والمظاهر 

الثقافية والفنية والأدبية.

وب��ين د.الجسمي أن ع��دد المتقدمين 

للمشاركة في المؤتمر وصل إلى ما 

يقارب الخمسين أو أكثر وتم غربلة 

الأبحاث من خلال استبعاد الأبحاث 

التي ليس لها صلة في محاور المؤتمر 

وف������د ه���ي���ئ���ة الاع�����ت�����م�����اد ل���ب���رام���ج 
الهندسة والتكنولوجيا زار الجامعة 
زار وفد هيئة الاعتماد لبرامج الهندسة والتكنولوجيا ABET  الجامعة 

لتقييم برامج الهندسة في الجامعة ، ومن ضمنها برامج قسم هندسة 

الكمبيوتر التي تندرج تحت كلية علوم وهندسة الحاسوب .

و التقى الوفد عميد كلية علوم وهندسة الحاسوب أ.د. فواز العنزي 

والعمداء المساعدين ورؤس��اء الأقسام ، حيث قدمت كل كلية عرضا 

تعريفيا عنها .

كما اجتمع رئيس الوفد ومساعده مع عمداء الكليتين المشاركتين و العمداء 

المساعدين ومدير مكتب التقييم الأكاديمي ، وفي ختام اليوم أقيم حفل 

غداء على شرف وفد ABET  ، بينما اجتمع رئيس الوفد بمدير الجامعة 

والعمداء والعمداء المساعدين لاطلاعهم على نتائج التقييم الأولية .

الم������ن������ط������ق������ة  ه����������������ذه  ع������������ن  ب����������ع����������ي����������داً  ل��������ي��������س  الاس������������ت������������ش������������راق   : د.الح��������������ج��������������ي 
ون���������ح���������ن ك���������أم���������ة ع�������رب�������ي�������ة إس��������لام��������ي��������ة ن���������دي���������ن ب������ال������ش������ك������ر ل����ل����م����س����ت����ش����رق����ن

الاس���ت���ش���راق���ي���ة  الم����ؤس����س����ات  م���ن���اق���ش���ة   : د.الج����س����م����ي 
ودوره���������ا ف����ي الح�������وار ب����ن ال����غ����رب وال����ع����ال����م ال���ع���رب���ي

تصوير: حسام محمدي

} جانب من الاجتماع

} أ.د. حياة الحجي

} جانب من المؤتمر الصحفي

ع��م��ي��د ش�����ؤون ال��ط��ل��ب��ة اس��ت��ق��ب��ل  ن��ائ��ب 
رئ������ي������س ال�����ب�����ع�����ث�����ة ب������س������ف������ارة اس����ب����ان����ي����ا

كتب حمد العبدلي:

استقبل عميد شؤون الطلبة د. عبد الرحيم ذياب، نائب رئيس البعثة بسفارة 

مملكة اسبانيا لدى الكويت ألبيرتو أوثالاي، للتباحث حول العلاقات الثقافية 

بين الكويت ومملكة اسبانيا، بمبنى العمادة بجامعة الكويت بالشويخ .

وفي هذا الصدد أوضح عميد شؤون الطلبة د.عبد الرحيم ذياب أنه تم التطرق 

خلال الاجتماع حول كافة الأمور المتعلقة بالتبادل الثقافي والطلابي والزيارات 

الطلابية بين الجامعة ومملكة اسبانيا.

تضمن 5 ورش عمل

اخ������ت������ت������ام ب������رن������ام������ج ل�����ك�����ي ن����ت����م����ي����ز ف�������ي ال����ت����رب����ي����ة
اختتم مكتب العميد المساعد للشؤون الطلابية 

في كلية التربية  البرنامج التدريبي ) لكي 

نتميز 3( .

و قالت مديرة مكتب التوجيه والإرشاد 

خالدة السلاحي إن البرنامج انعقد تحت 

رعاية عميدة كلية التربية أ.د. نجاة المطوع 

مبينة أنه يحتوى على خمس ورش تدريبية 

خاصة بموظفي مكتب التوجيه والارشاد 

وذلك بهدف تأكيد لدور الموظف الشامل في 

المكتب والارتقاء بالمستوى والأداء الوظيفي 

لموظفي المكتب .

 واستمر البرنامج 5 أيام دشنته ورشة للدكتور 

عبد الله الفيلكاوي بعنوان  »الشخصية 

المغناطيسية «، وذل��ك بحضور رؤساء 

الأقسام الإدارية بالكلية، والورشة الثانية 

والثالثة كانت مقدمة من قبل موظفي المكتب 

أما الورشة الرابعة فكانت للدكتور سالم 

الهاجري بعنوان »تطوير المهارات الذاتية 

للتفوق الوظيفي« أما الورشة الأخيرة فقد 

كانت خاصة  بلائحة المقررات وقد قامت كل 

من حنان المجرن و معالي الديحاني وعواطف 

المسباح  بإلقاء تلك الورشة.

} د.ذياب مع السفير الاسباني

} متابعة من  الحضور وفي الاطار د. سالم الهاجري
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كتبت منى الماجد:

نظمت جمعية المهندسين الصناعيين »IIE« رحلة إلى رابطة الكويت و الخليج للنقل 

KGL تعرف فيها الطلبة على تفاصيل و خطوات خدمات التخزين و الشحن و النقل 
البري والبحري داخل الكويت وخارجها.

و قال رئيس الجمعية فواز الرشدان إن الجمعية تحرص على تنظيم الرحلات الميدانية 

لما لها من أهمية في رؤية تطبيقات المادة المدروسة على أرض الواقع و معرفة مدى 

انعكاسها في الحياة المهنية ، كما تقدم بالشكر لبيت التمويل الكويتي على دعمه 

المتواصل لأنشطة الجمعية.

»الصناعيين « نظمت رحلة إلى رابطة الكويت والخليج للنقل

حصل الطالب  أحمد الأمين من كلية الشريعة والدراسات 

الاسلامية على درجة الماجستير بتقدير امتياز على 

اطروحته التي كانت بعنوان )القواعد الأصولية 

المؤثرة في عقود التبرعات – دراسة أصولية فقهية (، 

والتي كانت ضمن برنامج الحديث الشريف وعلومه 

بكلية الشريعة والدراسات الاسلامية ، وبإشراف 

من  د.خالد العتيبي ، وقد تمت المناقشة بقاعة د.خالد 

المذكور بالكلية وكان المناقشون د.نايف العجمي ود. 

ابراهيم البديوي.

كما حصل الطالب  محمد نور احمد، من كلية الشريعة 

والدراسات الاسلامية على درجة الماجستير بتقدير 

امتياز على اطروحته التي كانت بعنوان )الفرائد في 

حل المسائل والقواعد »كتاب النكاح كاملا« دراسة 

وتحقيق (، والتي كانت ضمن برنامج الفقه المقارن 

واصول الفقه بكلية الشريعة والدراسات الاسلامية 

، وبإشراف من د.عصام العنزي ، وقد تمت المناقشة 

بقاعة د. خالد المذكور بكلية الشريعة وكان المناقشون 

د. عادل المطيرات ود. ابراهيم السبيعي.

مناقشة رسالتي ماجستير في الشريعة

)Engineering Manual( مركز التدريب الهندسي نظم

د.ال���������ص���������ي���������رف���������ي: ن������س������ع������ى ل�����ت�����ط�����وي�����ر 
م���س���ت���وى خ����ري����ج ال���ه���ن���دس���ة وال����ب����ت����رول

نظم مركز التدريب الهندسي والخريجين بكلية 

 Engineering( الهندسة والبترول محاضرة بعنوان

Manual( بحضور وإشراف مدير المركز د.عمار 
الصيرفي بالتعاون مع شركة نفط الكويت. وألقى 

المحاضرة رئيس فريق عمل الخبرات الفنية بشركة 

نفط الكويت المهندس فاخر الزلزلة الذي أوضح 

للطلبة فائدة الدليل الهندسي وكيفيه تطبيقه على 

المشاريع. ومن جهته أكد مدير مركز التدريب الهندسي 

والخريجين د.عمار الصيرفي ان هذا  النشاط يأتي 

ضمن أنشطة المركز التي يقيمها في كل عام، وذلك 

من اجل تطوير مستوى خريج كلية الهندسة 

والبترول وصقله بالخبرات المناسبة .

تحت رعاية عميد الكلية

ال�������ه�������ن�������دس�������ي  ال������������ت������������دري������������ب  م������������رك������������ز   
الأرب�����������������ع�����������������اء   ج������������ه������������ة   48 ي���������������ك���������������رم 

كتبت سعدية النمرسي:

 ينظم مركز التدريب الهندسي 

والخريجين بكلية الهندسة والبترول 

حفل تكريم الجهات المشاركة في 

التدريب الميداني الهندسي وتنظيم 

الزيارات العلمية  الأربعاء المقبل 

بقاعة سلوى صباح الأحمد بفندق 

مارينا. وذلك تحت رعاية عميد 

الكلية أ.د. حسين الخياط .

وقال مدير مركز التدريب الهندسي 

والخريجين د.عمار الصيرفي إن 

هذا الحفل يقام كل عامين تقديراً 

لجهود الجهات التي تقوم بتدريب 

أبنائنا الطلبة وخرطهم في الحياة 

العملية وتدريب الطالب على 

تحمل المسئوليات التي تتعلق 

بالعمل والانضباط، كما أنها تتيح 

الفرصة للطالب بالاستفاده من 

خبرات المتدربين على مدار فترة 

التدريب. و أضاف إنه سيتم تكريم 

الموظفين والمسؤولين من القطاعين 

الحكومي والخاص وقطاع البنوك 

ومستشارون هندسيون )وعددهم 

48 جهة( الذين ساهموا بتدريب طلبة 

الكلية في التدريب الميداني ويأتي 

على رأسها القطاع النفطي .

 

ش����رك����اء ف����ي ال��ت��ن��م��ي��ة والاس���ت���ث���م���ار

سعدت دولة الكويت باستضافة ضيوف صاحب السمو 
أمير البلاد    حفظه الله في بلدهم الثاني بلد المحبة والإخاء 
والسلام وسعدنا جداً بقدومهم ومشاركتهم الفعالة بهذا 
اللقاء العالمي والذي احتضنته دولتنا الحبيبة ونسعى 
في نفس الوقت بأن تساهم هذه اللقاءات بتعزيز التعاون 
والتآلف بين الشعوب وتذليل الصعاب من أجل غد مشرق 

زاخر بالعطاء والإنتاج لأجيالنا القادمة.
ودولة الكويت التي احتضنت هذا اللقاء المهم لتؤكد حرصها 
على أهمية التعاون بين الشعوب الأفريقية والعربية 
من أجل نشر السلام والإخاء فتاريخ العلاقات العربية 
ونصرة  الحق  مع  للوقوف  للطرفين  زاخر  الإفريقية   –

الشعوب الضعيفة ونشر اواصر المحبة.
ودوللللة الكويت ومللن خلللال نظرتها الثاقبة لأهمية 
– العربية لم تأل جهداً في تشجيع  العلاقات الأفريقية 
الاستثمار ودعم اقتصاديات الدول المحتاجة للتنمية 
كما قدمت العديد من المساعدات المتنوعة ) ثقافية وطبية 
واقتصادية وعمرانية ( إيماناً منها بحاجة تلك الشعوب 

للدعم والوقوف إلى جانبها.
والقمة العربية – الإفريقية الثالثة التي عقدت تحت ظروف 
قاسية من المناخ السياسي والتكالب العالمي لتحقيق بعض 
الأجندات المعقدة على الخريطة السياسية لبعض الدول 
العربية والإفريقية والعالم بأسره ، حيث حققت القمة 
نتائج متميزة لتحقيق التوازن المطلوب والرجوع إلى 
الحق ونصرة المظلوم وإعادة الحق إلى أصحابه وتسليط 
الضوء إلى احتياج الشعوب المغلوبة على أمرها لتحقيق 

الأمن والأمان لها.
وكان لمنظومة مجلس التعاون الخليجي دور كبير تستثمر 
في هذا اللقاء فهي ملاذنا الآمن لتحقيق طموحنا وآمالنا 
وعكست رغبتنا لدعم التعاون العربي الأفريقي فدول 
مجلس التعاون قدمت الكثير من أجل تقدم ورفاهية 
الشعوب انطلاقاً من إيمانها الراسخ بأحقية تلك الشعوب 
بالعيش الآمن، وأما على الصعيد العربي فجامعة الدول 
العربية ساهمت في تقريب وجهات النظر بين دولنا العربية 
من أجل تحقيق التقارب بين دول القارة الأفريقية ودول 

القارة الآسيوية.
إن القارة الأفريقية مهيأة للاستثمار وهي بالفعل كذلك 
وتحقق لشعوبنا العربية استثماراً آمناً على المدى البعيد 
كما أن الله وهبها العديد من الثروات الطبيعية والتي لا 
غنى عنها وهي بديل ناجح للاستثمار العربي في الكثير 
من الدول الأوروبية وغيرها، وهنا تقع مسؤولية كبيرة 
على الجامعات ومعاهد البحوث ومن مثلها جامعة الكويت 
ومعهد الكويت للأبحاث العلمية ومؤسسة الكويت للتقدم 
العلمي ومراكز التخطيط والبحوث العربية ومراكز 
الدراسات الإستراتيجية لإعطائنا التصور الشامل المدعم 
بالأدلة والبراهين والإحصائيات لمواقع وأنواع الاستثمارات 

المهيأة لدول المنطقة.
وإن ماقام به الصندوق الكويتي للتنمية الاقتصادية العربية 
خلال العقدين الماضيين من استثمارات في القارتين الأفريقية 
والعربية ليؤكد لنا مصداقية العمل المشترك لبناء حركة 
اقتصادية ناجحة في تلك البلدان كما أن ايجاد الصيغه 
المشتركة لبناء سوق عربية أفريقية مشتركة ليس صعب 
المنال كما أنه ليس أمراً مبالغا فيه فمتى وجدت الرغبة لن 
تقف أمامها المعضلات فالفريق الكويتي بقيادة البدر مدير 
عام الصندوق الكويتي للتنمية الاقتصادية العربية قادر 

على أن يحقق آمال ورغبات سمو الأمير  حفظه الله.
وإننا بحاجة إلى ترجمة توصيات القمة وتحويلها إلى 
برامج قابلة للتنفيذ وخير مانبدأ به بعد انتهاء هذه القمة 

ونجاحها.
 هو مؤتمر علمي وثقافي واقتصادي لدراسة التوصيات 
والمقترحات التي أكد عليها قادة ورؤساء الدول العربية 
والإفريقية من خلللال القمة الثالثة للدول العربية 

والأفريقية.
 ونهنئكم ياصاحب السمو باختياركم هذا الشعار الحيوي 
والذي يعكس حرصكم على دعم آمال وتطلعات شعوب 

المنطقة  تحت شعار ) شركاء في التنمية والاستثمار (

بقلم :

أ.د / محمد عبدالرحمن الصرعاوي

} الزلزلة متحدثا

} جانب من الحضور

} الطالب أحمد الأمين مع لجنة المناقشة

} د.عمار الصيرفي

ندوة » عودة الدور الآسيوي و تأثيره على التعاون العربي الافريقي الآسيوي «

ث�����ن�����ائ�����ي ع���������ص���������را  ن������ع������ي������ش  ن��������ح��������ن   : ه���������ان���������ي 
واش��������ن��������ط��������ن و  م���������وس���������ك���������و  ب�������������ين  ال���������ق���������ط���������ب   

كتبت نورا الزيد :

قال نائب رئيس تحرير جريدة الجمهورية 

المصرية و الكاتب المتخصص في الشؤون 

الدولية السيد هاني ان اختيار مجلة 

فوربس الامريكية للرئيس الروسي 

فلاديمير بوتين في المرتبة الاولللى 

كأقوى الشخصيات في العالم لعام 

2013 يوضح تنامي الدور الروسي 

بشكل كبير على الساحة الدولية في 

السنوات الاخيرة ، و ما يوضح ذلك 

ايضا الدور الروسي في الازمة السورية 

حيث رأينا كيف تراجع الرئيس الامريكي 

اوباما عن الضربة العسكرية لوجود 

الاساطيل الروسية في شرق البحر 

الابلليللض المتوسط و التصعيد في 

الخطاب الروسي .

جاء ذلك في ندوة » عودة الدور الاسيوي 

و تأثيره على التعاون العربي الافريقي 

الآسيوي » التي اقامتها وحدة الدراسات 

الاسيوية بكلية العلوم الاجتماعية و ادار 

النقاش فيها رئيس الوحدة ا.د.محمد 

السيد سليم. 

من جهة اخرى قال السيد هاني ان الازمة 

السورية كشفت عدة حقائق منها انتهاء 

عصر القطب الواحد و بدء كانت زمن 

الحرب الباردة مسرحا للمواجهة بين 

القوتين و ان مصالح اسرائيل لن تغيب 

عن حسابات موسكو و واشنطن .

و اوضح هاني ان روسيا الان تتصرف و 

كأنها الاتحاد السوفييتي و هذا يستلزم من 

حكوماتنا  ان تعيد حساباتها السياسية 

لأننا نعيش في منطقة تمثل اهمية 

استراتيجية كبيرة لكل من الطرفين 

الولايات المتحدة الامريكية و روسيا 

فعصر القطب الواحد قد انتهى .

مضيفا  ان صحيفة الصنداي تايمز قد 

ذكرت في موقعها الالكتروني  ان روسيا 

تريد الاستفادة من مشاكل الولايات 

المتحدة  الامريكية في الشرق الاوسط 

و ذلك من خلال تعزيز التعاون مع 

مصر مما سيؤدي الى فتح منفذ لموسكو 

في الموانئ المصرية المطلة على البحر 

الابيض المتوسط.

فقدت جريدة »آفاق« سائق الصحيفة  محمد الحق منير  يوم الخميس 

الماضي أثناء تأدية واجبه في العمل ، وقد وقع الخبر كالصاعقة على 

أسرة التحرير التي ودعت صاحب الوجه البشوش والابتسامة التي 

لاتفارق محياه، وكان الفقيد مثال الالتزام في اداء واجبه بالعمل.

وتتقدم آفاق بخالص العزاء لعائلة الفقيد و تسأل المولى عز وجل أن 

يلهم أهله وذويه الصبر والسلوان .. إنا لله و إنا إليه راجعون.

 محمد الحق  في ذمة الله

} د. عبدالرضا أسيري ود.حامد العبدالله يكرمان السيد هاني
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كتب فتحي رضوان ونورا الزيد :

نظم قسم علوم المكتبات والمعلومات 

حلقة نقاشية بعنوان » التضليل 

المعلوماتي وأثره على المجتمع«   تحت 

رعاية عميد كلية العلوم الاجتماعية 

أ.د. عبدالرضا أسيري .

وقللد حاضر في المؤتمر د. سهى 

العوضي ود. بدر الحجي ود. فيصل 

أبو صليب ود.نايف الشمري ، و أدار 

النقاش د.طلال الحجي .

و أكللدت د.سهى العوضى أهمية 

دور المعلومات الصحيحة في 

نظمه قسم علوم المكتبات والمعلومات

ح���ل���ق���ة »ال���ت���ض���ل���ي���ل الم���ع���ل���وم���ات���ي وأث�������ره ع���ل���ى الم���ج���ت���م���ع« ف����ي الاج��ت��م��اع��ي��ة

د. فيصل أبو صليب : 

صاحب القرار يحتاج 

حيث  المعلومة  إل��ى 

عليها ق���راره  ي��ب��ن��ي 

د.ب�������������������در الح�������ج�������ي: 
الإعلامي  التضليل 
ب�����������دأ ق������ب������ل الح��������رب 
ال������ع������الم������ي������ة الأول����������ى

الكويتي المجتمع  ف��ي  الاس��ت��ه��لاك  نم��ط  على  سلبيا  التأثير  ف��ي  ه��ام��ا  دورا  تلعب  ال��دع��اي��ة   : الشمري  د.ن��اي��ف 

اتخاذ القرار الصحيح، مشيرة إلى 

أن غياب الموضوعية والشفافية 

والتحيز لوجهة نظر بعينها يساهم 

في تضليل الرأي العام، و قالت إن 

التاريخ نفسه لم يسلم من التضليل 

المعلوماتي من خلال تعمد تزوير 

بعض الوثائق.

من ناحيته أشللار رئيس تحرير 

جريدة آفاق  د. بدر الحجي إلى أن 

التضليل الإعلامي بدأ قبل الحرب 

العالمية الأولى، بينما ظهر الحياد 

الإعلللامللي خلللال الحللرب الأهلية 

الأمريكية، مبينا أن الألمان خسروا 

الحرب العالمية الأولى بسبب عدم 

امتلاكهم إعلاما قويا، وهذا ما جعل 

هتلر يركز في الحرب العالمية الثانية 

على الإعلام.

 وأضاف د.الحجي أن ما يجري الآن 

على شبكة الانترنت يعتبر إعادة لما 

كان يحدث قبل مائة عام.

أما د. فيصل أبو صليب فقد أشار إلى 

أن إلى أن صاحب القرار يحتاج إلى 

المعلومة حيث يبني قراره عليها، 

وهنا يبرز بوضوح دور المستشارين 

والمساعدين وأجهزة جمع المعلومات، 

وأضاف حينما تتلاقى السياسة 

والإعلام تبرز أهمية الرأي العام في 

الأنظمة الديموقراطية أما الأنظمة 

الشمولية فهي لا تعير الرأي العام 

أهمية.

النمط الاستهلاكي
ومن جهته أوضح د. نايف الشمري 

أثر التضليل المعلوماتي على النمط 

الاستهلاكي للمجتمع الكويتي، وأشار 

إلى أن الدعاية تلعب دورا هاما في 

التأثير سلبيا على نمط الاستهلاك 

في المجتمع الكويتي، فالفرد الكويتي 

يقبل على السلع الغالية فهو يغير 

سيارته وساعته فضلا عن أنه يختار 

السلع ذات العلامات التجارية المميزة 

وهي غالية الثمن.

وقد دارت نقاشات بين الحضور 

والمحاضرين في الندوة حول موضوع 

التضليل الإعلامي وكيفية التغلب 

عليه، وفي النهاية أثنى الحضور 

على الحلقة متمنين تكرار مثيلاتها 

مستقبلا.

كتبت رغد البرجس:

  نظمت جمعية الهندسة و البترول بالجامعة الاسبوع الشعبي للطلاب و الطالبات 

تحت شعار » باك تو زمان أول » ، حيث استضافت الجمعية العديد من المقاهي 

الشعبية منها كرك غلام  و قهوة الشميمري ،  و اقامت الجمعية أصبوحة شعرية 

بهدف توفير جو مختلف و ممتع للطلبة .

     و من جانب آخر اهتمت الجمعية بالقضايا الأكاديمية للطلبة من أهمها محاولة حل 

مشكلة الشعب المغلقة عن طريق تحديد رغبات المواد المراد تسجيلها عبر التسجيل 

الوهمي لمحاولة فتح شعب تستوعب أعداد الطلبة الراغبين بالتسجيل فيها . 

ال���������ب���������ت���������رول و  ال���������ه���������ن���������دس���������ة  ج�������م�������ع�������ي�������ة 
ش������ع������ب������ي������ة م������������ق������������اه������������ي  اس������������ت������������ض������������اف������������ت   

نظمتها المجلة العربية للعلوم الإنسانية

اخ������ت������ت������ام ن�����������دوة »الإن���������س���������ان ف�������ي ال�����ف�����ك�����ر الإس��������لام��������ي وال������ع������الم������ي«
كتب فتحي رضوان :

تحت رعاية مدير الجامعة أ.د. عبداللطيف البدر 

وبدعم من مؤسسة الكويت للتقدم العلمي نظمت 

المجلة العربية للعلوم الإنسانية ندوة بعنوان« 

الإنسان في الفكر الإسلامي والعالمي« في القاعة 

125 بكلية الآداب بكيفان.

 وقد حضر الندوة العديد من الأساتذة المتخصصين 

في التاريخ الإسلامي واللغة العربية والفلسفة 

وافعلام من الولايات المتحدة الأمريكية وفرنسا 

وبولندا وتركيا والأردن ومصر وتونس والجزائر 

والمملكة العربية السعودية والبحرين وسلطنة 

عمان ... وغيرها من من البلدان وقد استمرت 

الندوة ثلاثة أيام امتدت من 11-13 من نوفمبر 

الجاري.

وأكد نائب مدير الجامعة للشؤون العلمية  

أ.د.حسن السند أن دور مجلس النشر العلمي 

وقطاع الأبحاث يتجاوز مناهج الدراسة وقاعات 

المحاضرات، حيث يتجلى في رعاية الدورات 

العلمية والحوليات والإصدارات الخاصة بكل ما 

تتطلبه متابعة تلك الفعاليات من تخطيط مسبق 

وتنسيق وتنشيط. من جهتها قالت أ.د. سعاد 

عبدالوهاب العبدالرحمن إن الندوة تقوم على 

ثلاثة محاور أولها: الإنسان الذي يمثل نقطة 

البدء في مسيرة التقدم، وفي التغيير، والتجديد 

والإبداع، وثانيهما: هو الربط بين الفكر الإسلامي 

والعالمي من خلللال وحللدة البشرية خاصة 

أن عالمنا المعاصر في أمس الحاجة إلى إبرز 

الطابع الإنساني في الفكر الإسلامي والعالمي، 

أما الأمر الثالث: فهو فهو الإيقاع المتصاعد في 

إقامة الندوات حيث تقام ندوة كل عامين، وقد 

سبق هذه الندوة ندوتان هما »القدس ريحانة 

الضمير العربي« 2009، وندوة الاستشراق 

والاستغراب في عام 2011.

من جهته أشار د.محمد الصديق إلى تعدد أطياف 

المشاركين في الندوة، حيث ينتمون إلى بلدان 

مختلفة في العرق والدين ولكنهم جاؤوا جميعا 

ليتحدثوا عن الإنسان وما لحقه من ظلم، وأكد 

أن الأديان السماوية جاءت لتحرر الإنسان من 

العبودية وحفظ كرامته ونجحت في ذلك، و ذكر 

أن أمر العبودية رجع من خلال نشاطات أخرى 

تمثلت في سيطرة الدول الغنية على الدول الفقيرة 

ومن خلال الاستعباد بالمخدرات..، والكثير من 

الأمور التي تتحكم في مصير الإنسان، وأوضح 

إلى أن هدف الندوة هو خدمة الإنسان، وتحريره، 

وإنارة طريقه .      

الج��ام��ع��ي��ة ال���س���ال���م  ص���ب���اح  م���دي���ن���ة  زارت  ب���ال���ع���دل  الخ����ب����راء«  »إدارة 
كتبت: أنوار العماني

قام وفد من إدارة الخبراء بوزارة 

العدل بزيارة ميدانية لمشروع مدينة 

صباح السالم الجامعية - جامعة 

الكويت، وكان في استقبالهم مدير 

البرنامج الإنشائي د.رنا الفارس، 

حيث تم اطلاعهم على تجربة 

الجامعة في تنفيذ مثل هذا الحجم من 

المشاريع وعلى مكونات مدينة صباح 

السالم الجامعية ومراحل التصميم 

والتنفيذ والوضع الحالي للمشروع 

والتفاصيل الفنية والتعاقدية مع 

الإستشاريين ومقاولي التنفيذ 

للمشروع واستعراض العوائق 

المختلفة التى تواجهه وكيفية ايجاد 

الحلول المناسبة للمشاكل التي 

قد تعترض سير الأعمال حسب 

برامجها الزمنية.

وقدم ممثل مدير المشروع وتيرنر 

بروجاكس المهندس سامر بوشقرا 

عرضا مرئيا للوفد أوضح فيه مكونات 

المشروع، كما استعرض المكاتب 

الاستشارية وشركات المقاولات 

التي تعاقدت معها الجامعة لتنفيذ 

الاعمال وخطوات سير العمل فيه 

وكذلك بعض المعوقات التي تواجه 

تنفيذه، ثم عقبها جولة ميدانية 

لمواقع تنفيذ الاعمال بالمشروع. 

وبدوره أوضح الخبير الهندسي 

في إدارة الخبراء بللوزارة العدل 

المهندس نواف الشهري أن الهدف 

من الزيارة كان من ضمن الدورات 

المقدمة من قبل معهد القضاء والتي 

تتعلق بالعقود الدولية بشكل خاص، 

وخطوات الدورة المستندية، وذلك 

لدعم خبراتنا العملية والمهنية، 

وقد أثنى على العرض المرئي الذي 

قدمه البرنامج الإنشائي معرباً عن 

شكره لممثل مدير المشروع تيرنر 

بللروجللاكللس م.سللامللر بوشقرا، 

وعلى الجهود الحثيثة للعاملين في 

المشروع، متمنياً التوفيق لإنجاز هذا 

المشروع بصورة مرضية تفخر به 

دولة الكويت .

تصوير : عبدالعزيز كاظم} جانب من الحضور} د. طلال الحجي مديرا للحوار

} لقطة تذكارية

} توزيع مذكرات دراسية للطلبة

الم������ع������ل������وم������ات������ي ال������ت������ض������ل������ي������ل  م����������ن  ي������س������ل������م  ل����������م  ال���������ت���������اري���������خ   : ال��������ع��������وض��������ي  د.س����������ه����������ى 





واصلوا جولاتهم  في الصحف المحلية

الميداني طلبة  تستضيف  الأنباء 

كتبت سارة عباس:

في إطار الجولات الميدانية التي 

يقوم بها طلاب مقرر التدريب 

الميداني إلى الصحف الكويتية 

لثقل م��ه��ارات��ه��م  الصحفية 

واكتسابهم الخبرات قام الطلاب 

بمرافقة مدرس المقرر ورئيس 

تحرير جريدة آفاق الجامعية 

د.بدر الحجي بزيارة ميدانية 

إلى جريدة الأنباء.

وكان في استقبالهم مدير إدارة 

التحرير محمد الحسيني الذي 

أب��دى ترحيبا شديدا بهم ثم 

توجه بهم إلى ديوانية الأنباء، 

وبعد التعرف على الطلاب 

اصطحبهم الحسيني في جولة 

تعريفية داخل الجريدة شملت 

جميع أقسام وإدارات الجريدة 

بدءا من قسم الإخراج الصحفي، 

ثم الانتقال إلى قسم التصوير 

الصحفي، وشدد الحسيني على 

أهمية امتلاك الجريدة لمصورين 

يمتلكون المهارة والخبرة لما تمثله 

الصورة من أهمية قصوى لتميز 

جريدة عن أخرى.

تابع الحسيني مرافقة د.الحجي 

والطلاب في المرور على أقسام 

الجريدة، وانتقل بهم إلى قسم 

التدقيق اللغوي المسؤول عن 

تصحيح الجريدة، وألمح الحسيني 

إلى أهمية سلامة الجريدة من 

الأخطاء اللغوية والنحوية، ثم 

انتقلوا إلى قسم التسويق وكان 

في استقبالهم رئيس القسم هاني 

فتوح الذي قدم شرحا مختصرا 

عن طريقة التسويق بما فيها 

توزيع الجريدة، والعقبات التي 

يمكن أن تصادف الجريدة خاصة 

في ظل المنافسة الشديدة من قبل 

الصحف الأخرى.

بعد ذلك انتقل الفريق إلى صالة 

التحرير التي تضم المحررين 

والمدسكين ورؤس��اء الأقسام، 

وتعرف الطلاب بشكل سريع على 

كيفية صياغة وخروج الأخبار 

على مختلف توجهاتها سواء 

الأخبار المحلية أو الخارجية، 

وأشار الحسيني إلى أن الأنباء 

تتبنى سياسة تحريرية تهتم 

بنقل الخبر الصحيح للقراء 

حفاظا على مصداقيتها التي 

اكتسبتها لديهم.

وتابع الجميع السير في جنبات 

الجريدة وصولا إلى المطبعة ليرى 

الطلاب عن قرب كيفية طباعة 

الجريدة والتعرف على ماكينات 

الطباعة، وقد أشار الحسيني إلى 

أن الجريدة بصدد تحديث آلات 

الطباعة حتى تخرج الجريدة 

في الإطار المرسوم لها من قبل 

إدارة التحرير.

بعد انتهاء الجولة الميدانية في 

الجريدة استقبل رئيس تحرير 

الأنباء يوسف خالد المرزوق 

وم��س��ت��ش��ار الإدارة العامة 

يوسف عبد الرحمن د.الحجي 

والطلاب بقاعة الاجتماعات، 

وأبدى كل منهما ترحيبه الشديد 

تصوير:  فتحي رضوان} لقطة تذكارية عند مدخل صحيفة الأنباء
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} محمد الحسيني مرافقا لطلبة الميداني في جولتهم بالصحيفة

} مدير تحرير الأنباء يوضح مراحل الطباعة



بالمجموعة.

 و تحدث يوسف عبدالرحمن 

عن خبرته الصحفية الطويلة 

شارحا أولويات ومبادئ العمل 

الصحفي، كما أوضح أن أي عمل 

صحفي ناجح يرجع إلى التنظيم 

الإداري الصحيح، وروح التعاون 

والأل��ف��ة ب��ين جميع العاملين 

بالجريدة.

من جانبه أبدى يوسف المرزوق 

سعادته البالغة بهذه الزيارة، 

وأشار إلى أن المجال مفتوح أمام 

طلاب التدريب الميداني للانضمام 

إلى فريق عمل الجريدة، وأن 

الأنباء على أتم الاستعداد لتقديم 

يد العون للراغبين منهم في العمل 

الصحفي، كما أكد المرزوق على 

الإص��رار في مواصلة سياسة 

الأنباء في الأمانة والموضوعية 

في نقل الخبر للجماهير، وأشار 

إلى أن هذه رؤية ثابتة ولا مناص 

عنها مؤكدا أولوية احترام القارئ 

والأم��ان��ة معه في ما تنشره 

الجريدة. 
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} مدير التسويق فريد سلوم متحدثا للطلبة } صالة التحرير في جريدة الأنباء

} جانب من الجولة } طلبة الميداني في المطبعة

} الحسيني مرحبا بالحضور

} يوسف عبدالرحمن في حديثه مع الطلبة } رئيس تحرير الأنباء يوسف المرزوق مرحبا برئيس تحرير آفاق د. بدر الحجي
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نسبة غياب كبيرة خوفا من »المفاجآت«

أم����ط����ار الج����ام����ع����ة.. ع�����دت ع���ل���ى خ��ي��ر

كتب عبدالعزيز كاظم:

رغم الأمطار الغزيرة التي شهدتها 

البلاد والتي كانت ذروتها ظهر يوم 

الاثنين الماضي إلا أن الجامعة لم تشهد 

أضرارا كبيرة رغم أن كمية الأمطار كانت 

فوق معدل استيعاب مناهيل الصرف 

الصحي ،الأمر الذي أدى إلى تجمع مياه 

الأمطار في بعض الأماكن ذات المنسوب 

المنخفض مثل مواقف السيارات خارج 

و داخل كلية الآداب والشريعة بكيفان و 

بعض ممرات كلية الهندسة و البترول 

بجانب مبنى 1خ.

هذا وقد تواجد الأمين العام المساعد 

لشؤون ادارة المرافق د. آدم الملا و مدير 

إدارة الأمن والسلامة خالد الياقوت و 

مراقب التخطيط والمتابعة بالإدارة 

قيس التورة ورئيس قسم السلامة 

يوسف الخميس في غرفة العمليات 

و المراقبة المركزية بالجامعة لمتابعة 

الأحداث والوقوف على آخر تطورات 

الأمطار في الحرم الجامعي .

30 اتصالا..وجهوزية
و تلقى هاتف ال��ط��وارئ الساخن 

83333 مايزيد على ثلاثين اتصالا 

حيث تم التعامل مع جميع البلاغات 

فورا، خاصة مع بلاغين حول تعطل 

سيارتين احداهما خارج كلية البنات 

بمنطقة العديلية و أخرى داخل الحرم 

الجامعي بالشويخ  نتيجة الأمطار 

،إلا أن مشرفي الموقعين و رجال الأمن 

تمكنوا من إزاحة السيارتين إلى مكان 

آمن و اخراج  الطالبتين بسلام .

من جانب آخر فعّلت إدارة الانشاءات 

والصيانة خطة الطوارئ الخاصة 

بقطاع الصيانة حيث تواجدت منذ 

فجر يوم الاثنين و حتى يوم الأربعاء 

في مختلف مواقع الجامعة مزودة 

بمضخات متنقلة لشفط المياه إضافة 

إلى مولدات كهربائية احتياطية رغم 

أن أغلب المباني مزودة بمولدات كهرباء 

للطوارئ . 

و رغم كون يوم الثلاثاء عطلة رسمية 

لتزامنه مع انعقاد القمة العربية 

الأفريقية، إلا أن الإدارة شكلت فرق 

عمل على مدار الساعة لقياس كميات 

المياه و رصد حالات التسرب إن وجدت 

للمباني و معالجتها بهدف تشغيلها 

بصورة طبيعية و لتكون على جهوزية 

لدوام يومي الأربعاء و الخميس ، اللذين 

شهدا حضورا »خفيفا« للطلبة خاصة 

و أن نسبة كبيرة آثرت عدم الحضور 

خشية من الطقس غير المستقر ومفاجآت 

الطريق وتكرار سيناريو يوم الأثنين، 

خاصة مع اعلان بعض أعضاء هيئة 

التدريس عن تأجيل المحاضرات.

} العلوم الاجتماعية على غير عادتها } ردم الحفر الناتجة من الأمطار} شفط المياه من المنهول

} الشويخ هادئة

} التاكد من سلامة اسقف المباني

} احتواء السيول

} حضور لايكاد يذكر
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كتب عبدالعزيز كاظم :

أص��در مكتب نائب مدير الجامعة 

للتخطيط أ.د. مالك غلوم حسين 

الخطة الاستراتيجية لجامعة الكويت 

2013-2017 . التي تحدد إطار العمل 

وتنظم أولوياته من خلال ترجمة 

رؤية جامعة الكويت المستقبلية إلى 

مجموعة من 

الأهداف التنموية 

الواضحة من 

ح���ي���ث ال��ك��م 

والزمن .

و تتلخص رؤية 

الجامعة بأنها 

جامعة وطنية 

رائدة متميزة في 

مجال التعليم 

العالي والبحث 

العلمي ، فيما تترجم رسالتها من خلال 

اعداد ثروة بشرية متميزة بمعرفتها 

وتفي باحتياجات الدولة التنموية 

وتواكب متطلبات العصر الحديث 

من خلال الجودة و التعليم العالي، 

والتميز في البحث العلمي والارتقاء 

في خدمة المجتمع . هذا وقد استندت 

الخطة على سبعة محاور ، حيث جاءت 

مرحلة البكالوريوس في المحور الأول 

تلتها مرحلة الدراسات العليا كمحور 

ثان ضمن مرحلة التعليم الجامعي. 

أما المحور الثالث فقد اختص بالبحث 

العلمي، كما ركزت الجامعة على تنمية 

مهارات الطالب كمحور رابع ، ثم خدمة 

المجتمع خامسا ، تلاه محور الشؤون 

الادارية والمالية سادسا وجاء محور 

المشاريع الانشائية سابعا.

محور التعليم الجامعي
الجودة العالية هي السمة الغالبة على 

مرحلتي البكالوريوس والدراسات 

العليا في هذا المحور .

 فقد ركز محور مرحلة البكالوريوس 

على أربع غايات و هي : إعداد خريج 

تتكون من سبعة محاور

الج���ام���ع���ة أع���ل���ن���ت خ��ط��ت��ه��ا الاس���ت���رات���ي���ج���ي���ة 2017-2013

الجودة العالية السمة الغالبة على مرحلتي البكالوريوس والدراسات العليا

زيادة عدد أعضاء هيئة 

ال��ت��دري��س الم��ت��م��ي��زي��ن 

لاستعادة التوازن بين نسب 

أعداد الطلبة و الأساتذة

أع����داد طلبة  زي����ادة 

الدراسات العليا بحيث 

 %30 تكون نسبتهم 

م��ن اج��م��ال��ي الطلبة

ذي جودة عالية متميز علميا ومؤهل 

مهنيا مواكبا لمتطلبات العصر الحديث، 

رفع مستوى جودة البرامج التعليمية 

والمناهج الدراسية المقدمة و مواكبتها 

لاحتياجات سوق العمل ، الارتقاء بالهيئة 

الاكاديمية لتحقيق التميز في مجالات 

التدريس، خلق بيئة أكاديمية توازن 

بين تنامي أعداد 

الطلبة و الطاقة 

الاستيعابية .

و من أبرز الأهداف 

في هذا المحور 

تطبيق نظام 

تقييم مستوى 

الطالب بنسبة 

30% وتحقيق 

التوزيع النسبي 

للخريجين بمعدل 

35% للكليات 

العلمية، 45% للكليات المهنية و %20 

للكليات النظرية وذلك حسب دراسة 

احتياج سوق العمل إضافة إلى انشاء 

الفصول الذكية و تطوير نظام المكتبات 

و انشاء المختبرات وتحديثها ، و رفع 

نسبة البرامج التعليمية المعتمدة بنسبة 

80% من اجمالي البرامج.

وفيما يتعلق بالهيئة الأكاديمية فتأمل 

الجامعة أن يكون 60% من أعضاء هيئة 

التدريس على الأقل من الحاصلين على 

شهادات حضور ورش العمل لتطوير 

مهارات التدريس واستحداث نظام 

الترقيات بما يتناسب مع رؤية الخطة 

و زيادة عدد أعضاء هيئة التدريس 

المتميزين لاستعادة التوازن بين نسب 

أعداد الطلبة و الأساتذة.

الدراسات العليا
و ضمن اطار التعليم الجامعي تسعى 

الجامعة لرفع مستوى طالب الدراسات 

العليا علميا ومهنيا  من خلال زيادة 

أعداد طلبة الدراسات العليا بحيث تكون 

نسبتهم 30% من اجمالي الطلبة، وألا 

تقل نسبة الخريجين من التخصصات 

المطلوبة عن65% من اجمالي الخريجين 

لتوجيه الطلبة نحو التخصصات 

المطلوبة. و للتوسع في برامج الدراسات 

العليا و ربطها بأهم قضايا المجتمع مع 

ضمان مستوى الجودة ، تسعى الجامعة 

لطرح خمسة برامج دكتوراه جديدة و 

برنامجي ماجستير كل عام و تقييمها 

دوريا كل ثلاث سنوات.

جاء المحور الثالث ليتناول البحث 

العلمي و يستهدف تحقيق أرب��ع 

غايات و هي الارتقاء بمستوى البحث 

العلمي و توظيف مخرجاته والوصول 

بجامعة الكويت إلى مستوى مرموق 

من الحضور العالمي و تطوير اساليب 

التعاون البحثي.

و لتحقيق ذل��ك 

تستهدف الجامعة 

زيادة انتاج البحث 

العلمي بشقيه الممول 

و غير الممول بنسبة 

10% سنويا لأعضاء 

هيئة التدريس و %25 

لطلبة الدراسات 

العليا، و زي��ادة 

مشاركة الباحثين في 

المؤتمرات والمهمات 

العلمية بحيث لا تقل عن 25% سنويا 

وتحقيق النمو في براءات الاختراع 

بنسبة 20% سنويا ودخول الجامعة 

بمصاف أفضل 500 جامعة عالمية 

للأبحاث و زيادة عدد أبحاث الشراكة 

مع الجامعات الأخرى و زيادة ميزانية 

الأبحاث و نسبة المساهمات الخارجية 

لتمويل الأبحاث .

تنمية مهارات الطالب
الأنشطة الرياضية و الفنية  والثقافية 

هي اهتمام هذا المحور، وتركز الجامعة 

على تعزيز ثقافة مشاركة الطلبة بهذه 

الأنشطة مع زيادة عددها و أنواعها ، 

ورفع نسبة التواجد المحلي و الاقليمي 

بالبطولات 

الرياضية  

والمسابقات 

والبرامج 

الثقافية و 

الفنية.

خدمة 
المجتمع

احتلت خدمة 

الم��ج��ت��م��ع 

المح�������ور 

الخامس من باب مسؤولية جامعة 

الكويت تجاهه ، حيث تنوي الجامعة 

زي��ادة ع��دد ال��ن��دوات إل��ى 15 ندوة 

سنويا، وزيادة عدد الدورات التدريبية 

و التخصصية بنسبة 5% لكل منها و 

بما يتناسب مع احتياجات الهيئات 

الأهلية و الحكومية والحصول على 

ثلاث اعترافات دولية لبرامج تخصصية 

مقدمة لتحويل شهادات المشاركين إلى 

شهادة دبلوم مهني و تدعيم وتوثيق 

التواصل و التفاعل بين الجامعة 

ومراكز خدمة المجتمع بالجامعات 

المحلية و الاقليمية و الدولية لتبادل 

الخبرات.

الشؤون المالية والادارية
تهدف جامعة الكويت إلى رفع مستوى 

كفاءة الموظفين و تطوير مهاراتهم بما 

يتناسب مع الاحتياجات التدريبية 

ومتطلبات مراكز العمل وكذلك تطوير 

نظام التقييم وربطه بالأداء المنجز، و 

أن تكون التعيينات مطابقة لمحاور 

الخطة الاستراتيجية و أن تربط بحاجة 

الإدارات مباشرة.

من ناحية أخرى تهدف الخطة إلى 

الاستخدام الفعال للوسائل التكنولوجية 

لتبسيط اج���راءات العمل الإداري��ة 

و المالية من خلال تطبيق مشروع 

الشؤون الإداري��ة اللاورقية بنسبة 

100% ،والنظام المتكامل للمتابعة 

الاداري���ة والمالية بين مراكز العمل 

بنسبة لا تقل عن 30% و تقليص مدة 

الدورة المستندية للمشتريات بنسبة  

25% بحلول العام 2017 .

تستأثر مدينة صباح السالم الجامعية 

– الشدادية – بالمحور السابع و الأخير 
بالإضافة إلى بند تطوير مواقع الجامعة 

الحالية لمواكبة التغيرات الحديثة .

و تأمل الخطة إلى الانتهاء من مرحلة 

التصميم الهندسي لكليات العمارة 

و علوم وهندسة الحاسوب وواحة 

الأبحاث و الح��رم الطبي وتصميم 

البنية التحتية لشبكات نظم المعلومات 

والاتصالات إضافة إلى استكمال مراحل 

تنفيذ مشاريع المدينة الجامعية.

أم��ا المواقع الحالية فتهدف الخطة 

إلى انشاء و تطوير مباني و مرافق 

بها لتحقق التوازن مع نسبة تنامي 

أعداد الطلبة. 

}  أ.د. مالك غلوم

} تهدف الجامعة لاعداد خريجين متميزين علميا } العمل بالمدينة الجامعية يجري على قدم وساق

} من فعاليات خدمة المجتمع  } دعم للبحث العلمي } دوري المناظرات من أبرز الفعاليات الثقافية للطلبة
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اشراف : فتحي رضوان

من أنا ؟

أنا التي خلقت منذ أن وجدت البشرية.

 جذوري محفورة في كل أرض إلى الأبدية. 

مهما حاولتم كبتي فلن تستطيعوا بعون خالق الكرة الأرضية،

 لأني مدفونة في كل نفس إنسانية. 

ولا أوجد فقط في اللغة العربية.

 فهويتي معروفة واسمي في كل لغة وفي كل أبجدية.

 ترفع راياتي في الدول الديمقراطية  في حين يخفت نوري تحت وطأة 

الدكتاتورية.

 ولكن إلى متى؟ّ!!.. إني سئمت العيش في نفوس الناس المنسية. 

فقررت الانتفاضة والانقلاب على العالم المخدوع بالوحدة الوطنية. ثار 

الشباب عندما علموا أنه باسمي تصنع الانتصارات الحربية. 

 وقفوا بوجه الظلم والاستعباد وخلقوا الثورات الدموية.

 يموتون ويذرفون الدماء في سبيلي أنا...أنا هي الحرية.

بقلم : حنان غانم

مما لا شك فيه ان لغة الح��وار هي عنصر مهم في تطور المجتمع الإنساني 

ووسيلة ضرورية للتواصل بين أفراده ، وكذلك لها اثر مباشر في خلق بيئة من 

التوافق الفكري و تبادل في الاطروحات والأفكار بما يسهم في تنمية وتطوير 

المجتمع ،،

واستشهادا بضرورة تطبيق لغة الحوار ، نرى ان القرآن الكريم حث على تبادل 

الأفكار والمحاورة بين الأطراف ، ففي اغلب آياته الكريمة تدعو لمراجعة الكلام 

وتداوله بين الطرفين فعلى سبيل المثال لا الحصر في سورة الكهف » فقال 

لصاحبه وهو يحاوره« هي دعوة صريحة للنقاش..

الحوار من بيت،،،
وتأكيدا لأهمية الحوار والنقاش وحتي نستطيع مواكبة المجتمعات القائمة 

على الحوار لاسيما في الدول الغربية ، التي تعزز في أفراده لغة الحوار منذ 

نعومة أظفارهم ، فنجد الطفل في سنواته الأولى يفسح له المجال في إبداء رأيه 

، بحيث يلقى من الوالدين الأذن الصاغية له والاستماع لآرائه فينشأ الطفل في 

بيئة محاورة للأفكار وتبادل في وجهات النظر، مما يؤثر إيجابيا على مستقبله 

الدراسي والعملي فيما بعد. 

النقاش في المدارس
نظرا لما هو متبع حاليا في المدارس في دولنا العربية وبتأثير الاستعمار الذي 

كان له دور كبير ومباشر في تطبيق التدريس بالتلقي فقط وأخذ المعلومة دون 

مناقشتها 

علاوة على بيئة البيت العربي الذي يفتقد لعنصر الحوار الايجابي حيث تعتمد 

البيوت العربية في اغلبها على إعطاء الأوامر ، كل ذلك ساهم في نشوء جيل 

سماته العنف ، ويتخذ التدمير واتلاف الممتلكات والكتابة على الجدران متنفساً 

له. ولهذا اصبح تطبيق أسلوب الحوار حاجة ماسة وضرورية.

الحلول والمقترحات،،، 
وحتى نستدرك هذه المشكلة التي نعاني منها في افتقاد مؤسساتنا التربوية 

لأسلوب الحوار الإيجابي دون التعصب كل طرف لآرائه ، فإنه من الأهمية بمكان 

اتخاذ خطوات إيجابية وصولا الى الحلول المنشودة لتدارك هذه المشكلة سواء 

على صعيد بيئة المنزل او بيئة المدارس والجامعات،،

على صعيد البيت لابد من خلق بيئة مناسبة للحوار وتبادل الأفكار لاسيما بين 

أفراد الأسرة وحبذا لو كان هذا حوارا يوميا في اجتماع الاسرة مثلا.

ضرورة توعوية الوالدين بأهمية الحوار مع الأبناء وتأثير ذلك إيجابية على 

نفسياتهم .

اما على صعيد المدرسة والمؤسسات التربوية الأخرى فلا بد من اتخاذ هذه 

الخطوات التالية...

توعية المعلمين والقائمين على العملية التربوية بأهمية الحوار داخل الفصل من 

خلال إعطاء الوقت الكافي وإفساح المجال أمام الطلبة بضرورة إ بداء آرائهم 

 وتطبيق عملية الاستبيانات العملية التي من شأنها أخذ تصور شامل لآراء 

الطلبة

 وكذلك وضع مناهج مرنة تحاكي البيئة وتلامس الواقع.

 و أيضا اللجوء الي التطبيق العملي في إيصال المعلومة دون السرد الملل 

والاستشهاد بالتجارب الواقعية للطلبة.

 بالإضافة إلى اتباع أسلوب المناقشة الحرة ، و اتباع طريقة تمثيل الأدوار 

وأسلوب حل المشاكل ، مع ضرورة استحداث مناهج ومقررات حلقة بحث او 

حوار في المدارس كالتالي تطبق في الجامعات

بقلم : ريم الرفاعي

معاناة طالب 

اخترت هذا العنوان لبداية مقالي و 

اخترت كلمة معاناة لما لهذه الكلمة 

من معنى قد يلامس و يؤثر في جميع 

طلاب و طالبات جامعتنا، جامعة 

الكويت هذا المنشئ الرائع الجميل 

لا يمكن أن نضع احتمالا ضئيلا بأن 

طلبة هذه الجامعة يعانون من أي 

مشاكل من أي ناحية .

 المعاناة الأولى لجميع طلبة هذه 

الجامعة هي عدم توفير مواقف 

ل��ل��س��ي��ارات و الازدح�����ام ح��ول 

أرصفة الجامعة ، فإلى متى و 

هذه المشكلة لا يوجد لها حل؟ إلى 

متى و الطالب الجامعي قد يضيع 

وقت محاضراته و السبب لا يوجد 

موقف للسيارة ؟

 نحن فقط طلبة الجامعة من يقدر 

و يعرف حجم هذه المشكلة ، تكلم 

الكثيرون عن هذه المعاناة و نقلها 

الكثيرون من إخوتي الطلبة ولكن 

لا حياه لمن تنادي ، ما الغاية من 

تأخر حل المشكلة أو بمعنى آخر 

هل فرغت الحلول و غابت الأفكار 

؟! ومن جريدة آفاق التي تعتبر 

ملجأ لم��ن يريد ط��رح موضوع 

أو مناقشة مشكلة ،نرجو منكم 

الالتفات لهذه المشكلة و حلها و بناء 

مواقف متعددة الأدوار كما نرى في 

جامعات خليجية كثيرة ، فتوفير 

الراحة و الاهتمام بالطالب يدفع 

الكل للبذل و الاجتهاد و توفير جو 

ملائم للدراسة يدفع بنا كطلبة إلى 

الجد و المثابرة لنصنع بلد عظيم 

و نطور منشآته ، شباب هذا البلد 

هم الثروة حافظوا عليهم ..

بقلم : مريم الحربي

افتقار الحوار في المدارس 

اصنع واقعك

قبل سنة كنتُ مستاءً ومحبطاً 

في الفصل الدراسي الرابع لي 

في جامعة الكويت ، واستياء من 

حولي كان يزيدني تخبطاً يوماً بعد 

يوم ، كان الطلبة يذكرون سلبيات 

الجامعة أكثر من إيجابياتها وكانوا 

يطالبون بالأفضل دائما ابتداءً من 

موقف السيارة وانتهاءً بالفصول 

الدراسية ، ولوهلة شعرت أن 

هناك أفضل من وجودي في هذه 

الجامعة وأنها سيئة. فقررتُ أن 

أوقف دراستي واتجهت للبداية 

من جديد في أمريكا حيث » جامعة 

كولورادو ستيت » .. ذهبت إلى 

هناك ، وفي ثالث أيامي في هذه 

الجامعة وبداية اختلاطي بالطلبة 

المغتربين .. تكرر ذلك السيناريو 

وب��دأ الجميع يتحدث عن ظلم 

وعن سلبيات تمنعهم من التركيز 

في دراستهم وخصوصاً أنهم 

مغتربون .. يوماً بعد يوم بدأت 

فعلاً أعيش بهذه الأجواء السلبية 

مرة أخُرى ، حينها كنت أتساءل .. 

لماذا يتكرر هذا الوضع بالرغم من 

أنني في بلاد يذكر أنها الأولى في 

التعليم !؟ ، ببساطة حينها علمت 

أن الجميع وفي أي مكان يبحثون 

عن الأفضل ! ، فالإنسان يبحث عن 

الأفضل دائما مهما كان وضعه ومهما 

كانت بيئته .. ليس المهم أن تكون 

في جامعة مثالية بِقدر ما يجب أن 

تكون أنت مثاليا ! إن كنت تبحث 

عن الأفضل قدم الأفضل ! واقتنع 

بما يتوفر لك .. في كل مكان ستجد 

السلبيات ولكن إيجابيات هذا 

المكان تجعلك تتجاهل سلبياته 

، هذه الجامعة خرجت العديد 

من الشخصيات الذين تفتخر بهم 

الكويت وسيخرج منها بالمستقبل 

أيضا من تفتخر به الكويت .. كيف 

أصبحوا كذلك ؟ ألم يحصل لهم ما 

يحصل لنا ؟ بلى ولكنهم لم يعيروا 

هذه المشاكل اهتماماً لأن بداخلهم 

تفاؤلا وأملا ومثابرة قادتهم إلى 

المرحلة التي هم فيها الآن .. 

وها قد عدت أيضا لأكمل دراستي 

هنا وكم أنا سعيد وأشعر بأن هذه 

الجامعة هي المكان الأفضل وسأظل 

أشعر بذلك .. متجاهلاً من استسلم 

للإحباط .. فهل نحتاج لأن نمر في 

تجربة أسوأ حتى نشعر بأهمية 

وقيمة ما نملك ؟

بقلم :  ثامر البديني

صامدات 

بدأت عثرات الدراسة تنهال علينا ..

بدأت بسرقة ابتسام�ة صديقات�ي .. ضحكهن ، نقاشهن 

العقيم الجميل ، أصواتهنّ العالية ..

يبدينَ كأنُاس لا أعرفهم .. 

شاحباتِ اللون ، شاردات الذهن..!

صديقاتي .. 

ابقيَن صامدات كما عهدتكنّ ..

تمسكّن بآخر حبال الأمل .. 

ف�نوري انعكاس لنوركنّ ، وظهري المسنود لم يستند إلاّ 

عليكنّ ، وابتسامتي الدائمة سببها وجودكّن .. 

لا حرمني الله منكم .. ولا أذاقني مُرّكم ..

بقلم : ريم الظفيري

وكنت اخشى ,,

وكنت اخشى هذا اليوم،، لأني ادركت بعدها 

أن لابد لنا من بعدٍ يلزمهُ شوق يعذبني أضََعَهُ 

في حقيبتك متى التقينا  كَفّ هذا الشوق عن 

التعذيبِ،، ولكنَ بعد اللقاء يزداد هذا الشوق، 

شوقٌ فوق الشوق القديم وفي هذا الوقت أقول في 

نفسي يا ليتنا لم نلتق من بعد فراقٌ طويل ،، 

وحنيٌن أضعه في تابوت وأدفنه،، لأن الحنين 

سواء بالقرب والبعد يوجعُ القلبَ ،، و لهيب 

الشوق يحرقني وسكين اشعر بها وهي تلمس 

حبل الوريد تكاد أن تقطعه، فلن أقول يا ليت هذا 

اليوم لم يأت،، فيا ليتك أنتِ لم تقرري هذا الطريق 

وتختاري طريق الشوق لقلبي .

بقلم : دلال الشهابي
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شكراً !

أوقف رجل شاحنته على جانب 

الطريق ليساعد امرأة تعطلت سيارتها 

ثم توجه إلى المدينة واشترى قطع 

الغيار اللازمة وأصلح السيارة لها، 

وفيما هو يتأهب للمغادرة تقدمت 

منه السيدة وعرضت عليه مبلغا 

من المال فأجابها: لا يا سيدتي لربما 

ساعدتني يوما ونقلتني في سيارتك 

إذا تعطلت شاحنتي القديمة، نظرت 

المرأة إلى ثيابه الملطخة ببقع الزيت 

وإلى  ذقنه الذي لم تعرف الحلاقة 

منذ أيام، ثم قالت له: الأفضل أن 

تقبل ما أدفعه لك فإني لن أنقل في 

سيارتي شخصا في مثل هيئتك، إن 

بعض الكلمات التي نستخدمها قد 

تكون جارحة لهذا علينا استخدام 

كلمات أكثر تهذيبا خاصة تجاه 

هؤلاء الأشخاص الذين يقدمون 

المساعدة لنا بروح عفوية، فحتى 

ل��و أن الشخص ال��ذي أمامنا لا 

يستحق الاحترام علينا التصرف 

معه بلطف وتهذيب، فهذا يعكس 

قيمنا واحترامنا لأنفسنا فكما تحب 

أن تعامل عامل، في المثال السابق 

كان من الأفضل أن تقوم السيدة بشكر 

الرجل بطريقة لائقة وتعبر له عن 

امتنانها  برد جميل وابتسامة رقيقة 

بدلا من تصرفها الفظ، إن الصراحة 

في بعض الأحيان قد تتحول إلى 

وقاحة الأمر الذي سيجعل الآخرين 

يمتنعون عن القيام بمبادرات طيبة 

أخرى نادمين على ما فعلوا، عبر عن 

امتنانك وشكرك للآخرين مهما كان 

نوع المعروف الذي قاموا به لأجلك، 

فالكلمة والتصرف النبيل يجعلنا 

ويجعل الآخرين أكثر سعادة وحبا 

للمساعدة . 

بقلم : فرح عبدالله 

الوقت الإضافي

القوانين في الكويت تمنع العمل  

الإضافي للمواطن  و تقصره على 

عمله الرئيسي ، فهل في هذا القانون 

ظلم للطاقات وهدر للوقت الفائض 

لدى الشخص ، أم هذا القانون  في 

صف المواطن ؟؟

ولم لا وقد يرى هذا الشخص في 

قدرته أن يعمل في عملين أو ثلاثة 

، أو أيضا يجمع بين دراسته وعمل 

إضافي ، نجعل الوافدين يثبتون 

وجودهم في الدولة ، ونحن شعبها 

نصبح مهمشين ولا دور لنا ، وإذا 

كان يعمل في مكان اخر غير عمله 

الرئيسي ، فسيبقى هذا الأمر سرا 

لكي لا يتم طرده من عمله ، أو تسجل 

في ملفه نقطة سوداء .

شعب الكويت قادر على إدارة مشروع 

أو شركة أو حتى ن��ادل في أحد 

المطاعم ، فقد حان الوقت للنهضة 

وتقديم ما يفيد الدولة حتى لو 

بالقليل ، وإعطائها مكانه بين 

الدول المتقدمة .

بقلم : نورة شير

اصم متكبر

يا أيها الاصم..

كف عن صراخك

فلم أعد أتحمل شكواك.

لم كل هذا التذمر ؟

لم كل هذا التعسف؟

لم هكذا؟؟

لم لا تصبر؟

اصبر وصابر

أرخي مسامعك

فكلنا نستمع.

لا تتكلم بجبروت

فرب واحد منا يحرجك.

لم تتكلم بلساننا؟

فنحن لم نتوسل إليك.

لا تقل : »نحن مطلبنا«

بل قل هدفك ومطلبك الشخصي 

لم ولن يعني لنا شيئا. 

هلا  قللت من شكواك وتذمرك...

هلا استمعت لمن حولك.....

هلا عملت بالنصيحة قبل تقديمها.....

يا بن آدم  استمع لغيرك

فرب العباد يستمع ويجيب.

لم  لا تنتقي كلامك؟

لم  لا تنقي مسامعك؟

لم  لا تتنزل عن جبروتك؟

لماذا تريد الكل يسمع  صراخك؟

لماذا تريد الكل يمشي وراءك؟

أعتذر منك يا متجبر

أعتذر منك يا متكبر

فلي عقل يفكر ولي لسان يتكلم

ولي قلم يكتب.

فلن أقدر على المشي  كإمعه وراء اصم.

هلا سمحت لي فكبريائي يمنعني.

بقلم : إباء نصار 

الإنسان و عظمة الخالق

قال تعالى ) لقد خلقنا الانسان في 

احسن تقويم ( ، الانسان مخلوق يفوق 

الخيال ، فالإنسان ينطق ويسمع و 

يشم ويتحرك في آن واحد ، إن تعمقت 

بالتفكير في مواصفاته تجد نفسك 

في حيرة ، وكل ما تستطيع قوله هو 

سبحان الخالق واحد . 

فالإنسان عبارة عن صورة إبداعية 

، أبدع فيها الخالق ، لقد كرم الله 

الانسان عن سائر الكائنات بالعقل 

، وبالعقل نفكر ، وندرك ، ونميز بين 

الخير والشر ، ونعرف الصواب و 

الخطأ ، ليس ه��ذه فحسب بل ان 

الانسان يمتلك جسماً منتصباً ذا 

أط��راف مفصلية علوية و سفلية 

يسهل تحريكها وتعمل بالتناسق 

التام مع الدماغ .

فالإنسان بارع في استخدام نظم 

التواصل للتعبير عن الذات وتبادل 

الأفكار ، كذلك يتميز الانسان بحسه 

الجمالي و تقديره و تذوقه للجمال 

وهو ما يبعث في الانسان الحاجة 

للتعبير عن الابداع . فالإنسان ما هو الا 

تجسيد لعظمة الخالق في صنعه لهذا 

المخلوق في هذه الكيفية ، وإن تعمقنا 

أكثر في تفاصيل هذا المخلوق لوجدنا 

أنفسنا في حيرة أكثر ، كيف لا نكون 

في حيرة و الناس الذين نشاهدهم 

خلقوا من طين !! 

بقلم : احمد الديكان

كيف نقضي أوقات 
الفراغ في الجامعة؟

نظرا لأهمية الوقت وتأثيره في علو 

شأن الدول أو النزول بها فيجب علينا 

أن نتعرف على كيفية استغلاله 

بطريقة صحيحة . ولأننا نقضي 

معظم يومنا في الجامعة فيجب 

علينا أن ننظم أوقاتنا و نجدول 

نشاطاتنا لعدم اهدار الوقت فيما 

لا يفيد ، ل��ذا فقد قدمت جامعة 

الكويت لطلابها وطالباتها جميع 

أنواع الأنشطة المفيدة . و أتاحت 

لنا الفرص للمشاركة في المجالات 

الرياضية : كالسباحة ، الرسم ، 

لعب كرة القدم .

 وكذلك مجالات المطالعة كالقراءة في 

المكتبات و البحث عن طريق الانترنت 

، ما يجعلنا نستمتع  بأوقاتنا بما 

يفيد . ومن ذلك نذكر دور جامعة 

الكويت الكبير في ارتقاء مستوى 

طلاب وطالبات الجامعة .

بقلم : نورهان صبري

تخصصي الجامعي
بقلم : فرح الدواغره  

يعد موضوع اختيار التخصص من 

المواضيع الهامة جدا  التي يمتد تأثيرها 

علينا  كأفراد وعلى المجتمع من الناحية 

التعليمية والاقتصادية والاجتماعية، 

وهناك كثير من يقع بالتردد والحيرة 

والخوف والقلق عند اختيار التخصص 

الجامعي وغالبا ما يزيد المجتمع القلق 

لدينا فهم ع��ادة ما يربطون حياتنا 

ومكانتنا في المجتمع بناء على تخصصنا 

الجامعي.

وغالبا ما يكون للأهل الدور الأكبر في 

التأثير على أبنائهم في اختيار تخصصهم 

الجامعي، فيكون حال الطالب أنه اتخذ 

تخصصا معينا وفقا لرغبات الأهل او 

ضغط المجتمع الذي يحيط به وليس 

لرغبته.

بالتالي يجد نفسه غير ق��ادر على 

الاستمرار والعطاء فغالبا ما يلجأ إلى 

أحد الخيارين: اما تغيير تخصصه 

أو اللجوء الى أسهل التخصصات في 

الكلية لعدم قدرته على تحديد اتجاهه 

في التخصصات المختلفة.

ان مفتاح النجاح في التخصص الجامعي 

ينبع من الاقتناع والمحبة فإذا احببنا 

شيئا كنا أكثر عطاء وتميزا.

فالتميز يكمن في أن يضع كل منا هدفا 

لحياته وأن يسعى ويخطط له وفقا 

لرغباته الأولية من بداية السلم حتى 

يستطيع أن يصل للقمه، وهذا ما تدعمه 

بعض الجامعات في ال��دول المتقدمة 

حيث انها تجعل الطالب يخوض تجربة 

لمده قصيرة في مجال التخصص الذي 

اختاره كي تسمح له بمعرفه طبيعة 

هذه المهنة ،وهذا بالتالي ما نفتقر إليه 

في دولنا العربية ، فلا يوجد دور فعال 

للإرشاد الأكاديمي لتوجيه الطالب وأن 

يتم مساعدته من اجل تشكيل ملامح 

حول التخصصات المختلفة في الكليات 

بعيدا عن اي تأثير خارجي، فقد يكون 

هناك دورات تدريبية لكنها غير فعالة 

بالشكل الكافي التي تدعو الطلاب إلى 

أهمية الالتحاق بها وتوضح فرصته 

الحقيقية من أجل اختيار التخصص 

الذي يناسب طموحه وميوله ورؤيته 

المستقبلية لنفسه وبالتالي ينعكس 

على سوق العمل وقدرته على العطاء 

والانتاج والابداع نتيجة لإتقان عمله 

بالشكل المطلوب.

في النهاية احرص على تحديد اهدافك 

وخطط لمستقبلك وامنح فرصة لنفسك 

واعلم أن اختيار التخصص الجامعي 

وان كان غير موافق لميولك فهو لا يحدد 

حياتك المهنية، فالحياة الجامعية في 

النهاية هي فرصة لاكتشاف ذاتك اولا 

وفرصة لتنمية مهاراتك ثانيا.
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اتجاهات بين علماء النفس تنادي بأهمية الدين في الصحة النفسية

خ���������ف���������ف ق��������ل��������ق��������ك ب��������إيم��������ان��������ك

الاجتماعي .

- الزكاة : فالزكاة تقوي في المسلم 

الشعور بالمشاركة الوجدانية مع الفقراء 

والمساكين ويشعر الإنسان بالمسؤولية 

نحوهم ، وتدفعه إلى العمل على اسعادهم 

، فالزكاة تعلم الإنسان حب الآخرين 

وتخلصه من الأنانية وحب الذات والبخل 

والطمع ، فيقوي فيه الشعور بالانتماء 

الاجتماعي ويشعره بدوره الفعال المفيد 

في المجتمع، مما يجعله يشعر بالرضا 

عن نفسه ، وهو أمر له أهمية كبيرة في 

صحة الإنسان النفسية .

- الحج : فالحج يدرب الانسان على 

تحمل المشاق والتعب ، و فيه يتساوى 

جميع  الناس الغني والفقير، وجميع 

الأجناس والطبقات. ويهيئ هذا التجمع 

الهائل للمسلمين من مختلف الشعوب 

الإسلامية فرص التآلف والتعارف 

وتكوين العلاقات والصداقات بينهم 

، وفيه تدريب للإنسان على ضبط 

النفس وعلى السلوك المهذب ، وعلى 

معاملة الناس بالحسنى وعلى فعل 

الخير. ولاشك أن معرفة المسلم أن الحج 

يغفر الذنوب كيوم ولدته أمه ، يجعل 

الحاج يعود من حجه منشرح الصدر 

، سعيدا يغمره الشعور بالأمن وراحة 

البال ، ويمده هذا الشعور بطاقة روحية 

تنسيه هموم الحياة وما تؤدي إليه من 

توترات وقلق .

   وبكل هذه الأساليب نجح الإسلام في 

غرس الخصال الحميدة في نفوس المسلمين  

مما ساعد على تكوين شخصياتهم تكويناً 

سوياً متزناً متكاملاً ، وكان له أكبر 

الأثر في إحداث تغيرات بالغة الأهمية 

في جميع نواحي الحياة في المجتمع 

الإسلامي في العالم بأسره .  

    نزل القرآن الكريم أساساً لهداية 

الناس ، ولدعوتهم إلى عقيدة التوحيد ، 

ولتعليمهم قيماً جديدة و أساليب جديدة 

من التفكير والحياة ، ولإرشادهم إلى 

السلوك السوي السليم الذي فيه صلاح 

الإنسان وخير المجتمع ، ولتوجيههم 

إلى الطرق الصحيحة لتربية النفس 

وتنشئتها تنشئة سليمة تؤدي بها إلى 

بلوغ الكمال الإنساني الذي تتحقق به 

سعادة الإنسان في الحياة الدنيا وفي 

الحياة الآخرة.

   وقد بدأت تظهر حديثاً اتجاهات بين 

علماء النفس تنادي بأهمية الدين في 

الصحة النفسية وفي علاج الأمراض 

النفسية ، وترى أن في الإيمان بالله قوة 

خارقة تمد الإنسان المتدين بطاقة روحية 

تعينه على تحمل مشاق الحياة ، وتجنبه 

القلق الذي يتعرض له كثير من الناس 

الذين يعيشون في هذا العصر الحديث.    

فاستطاع الدين الإسلامي وبنجاح علاج 

الأمراض النفسية واحداث تغير كبير 

في شخصية الإنسان وذلك بالاستعانة 

بالأساليب التالية :

-  الإيمان : إن المؤمن دائم التوجه إلى 

الله في عباداته وأعماله لذلك يشعر أن 

الله تعالى دائماً معه وفي عونه وهذا 

الشعور كفيل بأن يبث في نفسه الشعور 

بالأمن والطمأنينة. فالمؤمن بالله إيماناً 

صادقاً لا يخاف من شيء في هذه الحياة 

فهو يعلم أنه لا يمكن أن يصيبه شر أو 

أذى أو أحد يلحق به ضرر أو يمنع عنه 

خيراً إلا بمشيئة الله تعالى.  والمؤمن 

الصادق يعلم أيضاً أن رزقه بيد الله ، 

وأنه سبحانه قسم الأرزاق بين الناس 

وقدرها فهو راض بما قدره الله له كنعمة 

الحياة والإيمان والصحة وراحة البال، 

والمؤمن لا يخاف الموت لأن كل إنسان 

له أجل محدد كتبه الله له إذ أنه يعلم 

أن الموت سينقله إلى جوار الله جل 

جلاله حيث ينعم برضوانه ويسعد 

بلقاء النبيين والصديقين ، ويحظى 

بما وعد الله تعالى المؤمنين من نعيم 

الجنة ، والمؤمن لا يشعر بالقلق الناتج 

من الشعور بالذنب وتأنيب الضمير لأن 

كل إنسان معرض للخطأ وأن اعتراف 

المؤمن بذنبه واستغفاره لله تعالى 

وت��وب��ت��ه ت��وب��ة نصوحة سيخلص 

الإنسان من كبت هذه المشاعر التي 

تسبب له ألما نفسيا.

   إن فقدان الإيمان بالله يجعل الحياة 

خالية من المعاني السامية ، ويفقد الإنسان 

رؤيته لأهدافه الكبرى في الحياة وهي 

عبادة الله والتقرب إليه لنيل السعادة 

الأبدية في الآخرة ، ويؤكد القرآن حالة 

في شأنه أن يعمق الإحساس بالاسترخاء 

، فيدرب على طرد أي أفكار منافية لذلك 

الهدوء والاسترخاء الذهني.  وهذا ما 

يحدث في الصلاة التي تؤدى بخشوع 

دون انشغال الذهن بأمور دنيوية، بل 

التركيز على الآيات والأذكار وما تحمله 

من معان روحانية ، وهذا أمر له الأثر 

الكبير على هدوء النفس واطمئنانها ، 

فالإنسان حين يلتزم بأداء الصلاة خمس 

مرات في اليوم فإنه يمارس الاسترخاء 

خمس مرات ، مما يجعله في تدريب 

مستمر للهدوء والراحة النفسية. و 

بناء على مبدأ » التعميم » المستخدم 

في النظرية السلوكية في علم النفس 

فإنه لا شعورياً سيقوم بتعميم حالة 

الاسترخاء على كافة المواقف الحياتية 

التي يتعرض لها والتي أحياناً تكون 

ضاغطة وتحتاج للهدوء لتخطيها دون 

إحداث أضرار على النفس أو الآخرين. 

    وبعد الصلاة يقوم الإنسان بالتسبيح 

والذكر والدعاء وهذا يساعد على استمرار 

حالة الاسترخاء.  فبالدعاء يقوم الإنسان 

بمناجاة ربه ويبث إليه ما يشكوه وما 

يعانيه في حياته من مشكلات تزعجه 

وتقلقه ويطلب منه أن يعينه على حل 

مشكلاته ، فمن المعروف عند المعالجين 

النفسيين إن بمجرد أن يذكر الشخص 

مشكلاته لمعالج نفسي أو صديق حميم 

سيؤدي ذلك إلى تخفيف حدة القلق ، 

فما بالك بمقدار التحسن الذي يمكن أن 

يطرأ على الإنسان إذا أفضى بمشكلاته 

لله الذي خلقه، وأمل الإنسان باستجابة 

الله تعالى له يؤدي عن طريق الإيحاء 

الذاتي باحتمال استجابة دعائه إلى 

تخفيف حدة قلقه.   ولا نغفل عن التأثير 

النفسي والفسيولوجي للوضوء ، إذ تبين 

أن الاغتسال خمس مرات يوميا يساعد 

على استرخاء العضلات وتخفيف حدة 

التوتر البدني والنفسي ، لذلك أوصانا 

الرسول عليه الصلاة والسلام بالوضوء 

إذا غضب الإنسان.

- الصيام : للصيام فوائد نفسية كثيرة 

، فيه تربية وتهذيب للنفس ، وعلاج 

لكثير من الأمراض النفسية والجسمية 

، فالإمساك عن الطعام والشراب إنما هو 

تدريب للإنسان على مقاومة أهوائه 

والسيطرة عليها، ويؤدي ذلك إلى بث 

روح التقوى فيه. واستمرار هذا التدريب 

سيؤدي إلى تعليم الإنسان قوة الإرادة 

والعزيمة والصبر .   ومن الفوائد أيضاً 

أن الشعور بآلام الجوع يبعث في نفس 

الإنسان عواطف الرحمة والشفقة على 

الفقراء فيدفعه إلى البر بهم ، وهنا يقوي 

في المجتمع روح التعاون والتكافل 

الإيم��������������������������������������ان ك�����������ف�����������ي�����������ل ب�������������ب�������������ث ال���������������ش���������������ع���������������ور ب�������������������الأم�������������������ن وال����������ط����������م����������أن����������ي����������ن����������ة

ال�������ت�������ق�������وى ط��������اق��������ة م�������وج�������ه�������ة ل�������إن�������س�������ان ن�������ح�������و ال�������س�������ل�������وك الأف���������ض���������ل والأح��������س��������ن

بالمشاركة  الشعور  المسلم  في  تقوي  الزكاة 
ال������وج������دان������ي������ة م�������ع ال������ف������ق������راء والم�����س�����اك�����ن

وال���������ص���������ب���������ر وال�������������ع�������������زيم�������������ة  الإرادة  ق�������������������وة  الإن�����������������س�����������������ان  ي���������ع���������ل���������م  ال������������ص������������ي������������ام 

ال������ص������اة ت����ب����ع����ث ف������ي الإن������س������ان الخ����ش����وع 
التام الاس��ت��رخ��اء  م��ن  ح��ال��ة  و  والطمأنينة 

الخ��س��ران والضياع التي يعانيها 

الكافرون لقوله تعالى : ) وَالْعَصْرِ 

إلِاَّ الَّذِينَ آمَنُوا  إنَِّ الْإنِْسَانَ لَفِي خُسْرٍ 

قِّ  اتِ وَتَوَاصَوْا بِالْحَ الِحَ وَعَمِلوُا الصَّ

بْرِ(. وَتَوَاصَوْا بِالصَّ

 - التقوى : من العوامل الرئيسية التي 

تؤدي إلى نضوج الشخصية وتكاملها 

واتزانها ، فالتقوى تحكم الإنسان بدوافعه 

وانفعالاته ، وأن يتوخى في أفعاله الحق 

والعدل والأمانة والصدق، وأن يعامل 

الناس بالحسنى ويتجنب العدوان 

والظلم ، فالتقوى طاقة موجهة للإنسان 

نحو السلوك الأفضل والأحسن ، ونمو 

الذات ورقيها وتجنب السلوك السيئ 

وهذا يدفع الإنسان إلى الارتقاء بذاته 

متطلعاً إلى بلوغ الكمال الإنساني.

- الصلاة : هي صلة الإنسان بربه ، 

ووق��وف الإنسان أمام الله سبحانه 

وتعالى في خشوع وتضرع يمده بطاقة 

روحية تبعث فيه الشعور بالصفاء 

الروحي والاطمئنان القلبي والأمن 

النفسي. فإذا صلى الإنسان كما ينبغي أن 

يؤدي الصلاة ويتوجه بكل جوارحه و 

حواسه إلى الله تعالى وينصرف عن كل 

مشكلات الحياة وهمومها وعدم التفكير 

فيها أثناء الصلاة فهذا يبعث في الإنسان 

حالة من الاسترخاء التام. 

 وكما هو معروف في الإرشاد والعلاج 

النفسي إن الاسترخاء احد الأساليب 

العلاجية الفعالة للقضاء على التوتر 

والقلق النفسي وكافة أنواع المخاوف، 

بحيث يستخدم المعالج أو المرشد النفسي 

تكنيكات معينة لإحداث حالة من الهدوء 

والاسترخاء الذهني والعضلي للإنسان. 

فمن خلال جلسة الاسترخاء يدرب الفرد 

على الاسترخاء العميق واستحضار كل ما 
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} ما طبيعة عملك في الكلية؟

- مدرس مساعد في كلية الهندسة 

و البترول قسم الهندسة الصناعية 

و مسؤولة عن عن المحاضرات 

التمهيدية, المختبرات, الحصص 

المساندة, اعداد الواجبات , الاشراف, 

تصحيح الاختبارات و الواجبات 

و الساعات المكتبية.

} ما تعريف الغش من وجهة 

نظرك؟

- الغش ظاهرة و سلوك سلبي يقوم 

بها الطالب ذو الشخصية اللا مبالية 

و الذي يعتمد على غيره في الوصول 

الى الحل الصحيح و النجاح, دون 

أن يبذل أدنى جهد, و هو يعد خيانة 

للنفس و الاخرين.

} هل صادفتكم حالات غش؟ 

- نعم و بكثرة للأسف مثل الغش 

بالامتحانات و خصوصا في الأسئلة 

ذات الاجابات المتعددة , الغش في 

نسخ الواجبات.

كيف تم التعامل مع حالات   {

الغش؟

- يتم التعامل مع الحالات بتنبيه 

الطالب أكثر من مرة خلال الامتحان 

و عند التماس عدم الاستجابة منه 

و تكرار الغش يتم سحب الورقة 

و ع��دم السماح للطالب باكمال 

الاختبار. 

} ما العقوبات المترتبة عند حدوث 

حالة الغش؟

- الفصل من المادة الدراسية عند 

تكرر الغش أكثر من مرة.

} ما مدى تكرار حالات الغش؟

4 ال���ى 6 ح���الات ف��ي الاخ��ت��ب��ار 

تقريبا

و لم��اذا برأيك ه��ذا العدد من   {

الحالات؟ و هل هي بتزايد؟ 

- برايي ان هذه الحالات باستمرار 

بسبب الاهمال و اللا مبالاة و لاحظت 

انها بتزايد لأن الطلبة أصبحوا 

اتكاليين.

}  هل لديك اقتراحات للحد من 

هذه الظاهرة؟

- يمكن الح��د من الغش بفرض 

العقوبات الشديدة و عدم السماح 

للطالب بتكملة الاختبار في حالة 

الغش مع عدم التساهل معهم.

}  كلمة أخيرة او نصيحة تقدمينها 

للطلبة؟

- الاهتمام بالدراسة و الاعتماد 

كليا على النفس.

نسخ الواجبات ظاهرة جديدة من الغش 

ف�����������اط�����������م�����������ة ال�������������ع�������������وض�������������ي : ال��������������غ��������������ش س���������ل���������وك
 س��������ل��������ب��������ي و خ���������ي���������ان���������ه ل�������ل�������ن�������ف�������س و الآخ�����������ري�����������ن

الات���ك���ال���ي���ة و الإه���م���ال ب��س��ب��ب  ال���غ���ش  ازدي�������اد ح�����الات 

كتبت ألطاف العوضي: 

تعد مشكلة الغش في الامتحانات الجامعية من 

اخطر المشاكل التي يواجهها التعليم في الجامعة 

و لها تأثير كبير على حياة الطالب والمجتمع 

حوله. الغش خيانة للنفس وخيانة للآخرين 

وهو يبدأ في الامتحانات وينتهي إلى كل نواحي 

الحياة , فلا شك أن الغش ظاهرة خطيرة وسلوك 

مشين والغش له صور متعددة وأشكال متنوعة 

وتعد ظاهرة الغش في الامتحانات والذي أصبح 

يشكو كثير من المدرسين والتربويين من انتشارها 

ليس على مستوى التعليم الابتدائي فحسب بل 

تجاوزتها إلى المرحلة الثانوية أو الجامعية فكم 

من طالب قدم بحثا ليس له فيه إلا اسمه على 

غلافه وكم من طالب قدم مشروعا ولا يعرف عما 

فيه شيئا, و من هذا المنطلق كان لنا هذا الحوار 

مع المعيدة في كليه الهندسة و البترول فاطمة 

العوضي تخصص هندسه صناعيه. لتسليط 

الضوء على ظاهرة الغش من خلال الاتي:

 المادة  )14(

»ال��غ��ش في الامتحانات« 
1- يتولى المشرف على الامتحان عند ضبط أي حالة 

غش أو شروع فيه , أن يثبت ذلك في محضر يذكر فيه 

اسم الطالب ورقمه ومادة الامتحان وساعتها وتاريخها 

مع وصف للواقعة ويحيله إلى عميد الكلية المختص 

و يعد تشغيل الطلبة بالوسائل التكنولوجية من أي 

نوع أثناء تأدية الامتحانات شروعا في الغش . 

2- يقوم عميد الكلية , المقيد بها الطالب , بالتحقيق 

في الواقعة وسماع أقوال الطالب وعند ثبوت واقعة 

الغش أو الشروع فيه يتخذ الآتي كتابة :

 أ- اعتبار الطالب راسباً في جميع المقررات المسجل 

فيها في الفصل الدراسي الذي ضبطت فيه حالة 

الغش . 

ب – إخطار عميد القبول والتسجيل وعميد شؤون 

الطلبة وعميد الكلية التي تعرض المقرر الذي ضبط 

فيه الطالب بحالة الغش بما تم من إجراءات , وكذلك 

جميع القائمين بالتدريس له . 

3- في حالة العودة إلي الغش يفصل الطالب نهائياً 

من الجامعة ويثبت ذلك في سجله . 

4- تسري أحكام البنود أعلاه على كل من يضبط 

في حالة غش أو شروع فيه أو من يساعد غيره على 

ذلك . 

بنـــــــر أكاديـــمي 

صادفتنا حالات  كثيرة من الغش بالامتحانات و خصوصا في الأسئلة ذات الإجابات المتعددة

كتبت هيا الشاهين و إسراء الكندري :

  تحت رعاية القائم بأعمال عميد كلية البنات الجامعية 

أ.د.قاسم صالح , أقام مكتب التوجيه والإرشاد بالكلية 

معرض تحديد التخصص وفرص العمل تحت شعار 

»تخصصي مستقبلي«  للفصل الدراسي الاول 2013/ 

2014  والذي أقيم خلال الفترة 12-14 نوفمبر .

 من جانبه أكد العميد المساعد للشؤون الطلابية د.مشاري 

الحربي حرص الكلية على إقامة هذا المعرض في كل 

فصل دراسي حتى تتعرف الطالبة على الأقسام العلمية 

التي تطرحها الكلية ولتستطيع تحديد التخصص 

التي ترغب فيه, ومن خلال 26 جهة مشاركة تستطيع 

الطالبة أن تتعرف على مجالات العمل بعد التخرج 

والفرص الوظيفية المتاحة, وتخلل المعرض ندوات 

ومحاضرات حول التنمية الفردية والحياتية ألقاها 

أساتذة معتمدين.

   ونظمت وحدة التسجيل والجدول الدراسي محاضرة 

بعنوان »مستقبلي بعد التخرج« استقبلت فيها خريجات 

الأقسام العلمية وعرضت الخريجات تجربتهن الدراسية 

في كلية البنات الجامعية ومجال عملهن بعد التخرج 

لتستفيد منها طالبات الكلية.

   وكذلك استقبلت الكلية طالبات المرحلة الثانوية وتم 

عرض فيلم قصير لهن حول  الأقسام التي تطرحها 

الكلية وشرح شروط القبول, وتم أخذ الطالبات في 

جولة في المعرض للتعرف على التخصصات المطروحة 

والاستفادة من الجهات المشاركة من مراكز جامعة 

الكويت مثل مركز التقييم و القياس للتعرف على 

اختبارات القدرات ومركز اللغات للتسجيل لدورات 

اللغة الانجليزية, وفي نهاية المعرض تم توزيع 

شهادات الشكر والتقدير على الجهات المشاركة في 

المعرض.

تحت شعار »تخصصي مستقبلي«  

اختتام معرض تحديد التخصص و فرص العمل بكلية البنات 

} جانب من محاضرة »مستقبلي بعد التخرج«

} د. الحربي لدى زيارته احدى الجهات المشاركة
} د. قاسم صالح متجولاً في المعرض

} الطالبات خلال اطلاعهن على التخصصات المطروحة
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صدر العدد الجديد لمجلة دراس��ات 

الخليج والج��زي��رة العربية وحمل 

الرقم 150 ,في احتوى على دراسات 

و بحوث باللغة العربية.

وجاء البحث الأول باللغة العربية 

بعنوان »تباين نسب انتشار متلازمة 

داون وعلاقتها ببعض المتغيرات 

التصنيفية والديموغرافية بدولة الكويت 

» للدكتور نواف ملعب الظفيري حيث 

سعت هذه الدراسة إلى تحديد النسب 

والمعدل لاختلاف انتشار متلازمة داون 

في دول��ة الكويت وعلاقتها ببعض 

المتغيرات التصنيفية والديموغرافية, 

وذلك عند )1٧٤5( من ذوي متلازمة 

داون المسجلين بدولة الكويت حتى 

عام ٢00٧.

 وتوصلت الدراسة إلى أن هناك اختلافاً 

في نسب انتشار متلازمة داون بحسب 

المتغيرات, كما أسفرت النتائج عن 

وج��ود علاقة ذات دلال��ة إحصائية 

بين متلازمة داون وعمر الأم, وبينت 

النتائج أيضاً بلوغ متوسط نسبة 

متلازمة داون السنوية بدولة الكويت 

)٧٤( حالة, تمثل 0.1٦٨٪ من المواليد 

الأحياء سنوياً.

أما الدراسة الثانية فكانت بعنوان 

أنماط القيادة الإدارية المدرسية في 

دولة الكويت :  دراس��ة استطلاعية 

نوعية للدكتور عبدالمحسن عايض 

القحطاني.

وهدفت هذه الدراسة إلى استكشاف واقع 

الأنماط القيادية لدى القادة الإداريين 

في المؤسسات التربوية, وتحديداً 

الدوافع وراء استخدام تلك الأنماط.  

وباختيار عينة مقصودة مكونة من 

٣٦ قائداً إدارياً, أجريت دراسة نوعية 

بمقاربة ما بعد الحداثة, باستخدام 

أداة المقابلة شبه المقننة, بعد التأكد 

من موثوقيتها ومصداقيتها. 

 وبعد تفريغ البيانات وتحليلها ظهرت 

ثلاثة موضوعات )Themes( رئيسة 

تدور الأنماط القيادية في فلكها تأثراً 

وتأثيراً :  وضوح الدور, ومدى امتلاك 

المهارات, والمحيط الاجتماعي.  وقد 

اشتملت تلك الموضوعات على محاور 

أخرى فرعية.  

ونوقشت تلك الموضوعات ومحاورها في 

ضوء الإطار النظري.  وخرجت الدراسة 

بمضامين ذات صلة بالموضوعات الرئيسة 

الثلاثة المتعلقة بالأنماط القيادية.

و جاءت الدراسة الثالثة بعنوان الأثر 

المفتوح :  دراسة الشعرية في نماذج من 

القصيدة الخليجية  للدكتور عبدالقادر 

حبيب فيدوح .

ويحاول هذا البحث أن ينظر إلى جملة 

من النصوص الشعرية في منطقة 

الجزيرة العربية في ضوء ما تركته 

الدراسات الحديثة لشعريات التقبل.  

توازياً مع تعميق النشاط الإبداعي 

الشعري في مرحلة النضج الجمالي 

والكشفي للشعراء الرواد, وذلك بعد 

أن اكتسبت التجربة لهذه المنطقة - في 

احتوى ست دراسات في مجالات مختلفة

» ال����ع����رب����ي����ة  الج�������زي�������رة  و  الخ����ل����ي����ج  »دراس���������������ات  م������ن   150 ال������ع������دد  ص����������دور 

البلوشي . ورأت الدراسة أن توافر البيانات 

النوعية والكمية عن الموارد الطبيعية 

يعتبر أساساً للتنمية المستدامة, وبشكل 

خاص البيانات المتعلقة بموارد المياه 

العذبة ومدى توافرها واستخداماتها, 

وقد تزايدت أهمية المؤشرات المائية في 

الوقت الراهن نظراً لتفاقم مشكلة نقص 

المياه في المناطق الجافة وشبه الجافة, 

وتراجع جودة المياه في العديد من 

الأقاليم الرطبة وشبه الرطبة. 

وتناقش هذه الدراسة الموارد المائية 

المتاحة في سلطنة عمان, إضافة إلى 

الكشف عن مؤشرات التنمية المستدامة 

في قطاع الموارد المائية وسهولة وصول 

السكان إلى مصادر المياه لأغراض 

الشرب والأغ���راض المنزلية, وأهم 

التحديات التي تواجه الموارد المائية 

والجهود الحكومية المبذولة للتغلب 

على تلك التحديات. 

وقد اعتمدت الدراسة بشكل رئيسي على 

تتبع الدراسات والتقارير الحكومية 

المتعلقة بم��وارد المياه من مختلف 

مؤسسات الدولة المعنية, إضافة إلى 

إجراء التحليلات الإحصائية والتمثيل 

البياني لتلك التحليلات. 

وقد خلصت الدراسة إلى أن السلطنة 

ستواجه فعلياً أزمة مياه لا يمكن تجاوزها 

إلا بجهود مضاعفة تزيد بكثير على ما 

يبذل حاليا؛ً الأمر الذي يوحي بحدوث 

عجز مائي, يتمثل في انخفاض مناسيب 

المياه الجوفية, وتردي نوعية المياه 

وتناقص مناسيب العديد من الآبار 

والأفلاج وتداخل مياه البحر مع مكامن 

المياه الجوفية الساحلية.

نموذج رقابي
في حين حملت ال��دراس��ة الخامسة 

عنوان مدخل مقترح لإدارة تكاليف 

الأنشطة من منظور الرقابة الشاملة 

على تكاليف أض��رار التلوث البيئي 

في محطة معالجة مياه حوض وادي 

– اليمن  للدكتور  ميتم بمحافظة إب 

فؤاد أحمد العفيري .

     و هدفت الدراسة إلى تقديم نموذج 

رقابي شامل لربط عملية الرقابة على 

الموارد بكفاءة وفاعلية واقتصادية من 

منظور الأداء الاستراتيجي.

     وتكمن مشكلة الدراسة في ضعف 

أداء المراكز المسؤولة عن الخدمات 

العامة في محطة معالجة مياه الصرف 

الصحي؛ كونها تسببت في تعثر تلك 

الخدمات, فضلاً عن عدم تمكن القائمين 

على تلك المراكز من السيطرة عليها؛ 

لأن الخدمات العامة يتم تقييمها من 

الجمهور على اختلاف تنوعه الثقافي 

والحضاري؛ مما أثر على التوظيف 

الأمثل للموارد المالية, وانعكس سلباً 

على أدائها وتنفيذ موازناتها واعتمادها, 

والرقابة عليها, فضلاً عن أن الأجهزة 

الرقابية العليا لم تستطع إلى الآن 

تقديم نموذج من منظور شامل, يضمن 

تقديم الخدمات ومحاسبة المقصرين 

في مراكز المسؤولية؛ لضمان استغلال 

الموارد وربطها بالأنشطة والفعاليات. 

وباستخدام المنهج التحليلي أمكن 

التوصل إلى أن تفعيل إدارة تكاليف 

الأنشطة من منظور الرقابة الشاملة 

كن من ربط التكلفة بالنشاط بنموذج  يمٌم

تحليلي لبيان الانحرافات ومعالجتها 

باستمرار, ويضمن المحافظة على تحسن 

أداء الخدمات العامة وكشف الانحرافات 

ومعالجتها, ورصد الاحتياجات الملحة 

في موازنات الخدمات العامة في ظل 

الاستغلال الأمثل للموارد.

     وتوصي الدراسة بضرورة تفعيل 

إدارة تكاليف الأنشطة من منظور 

الرقابة الشاملة؛ لضمان إعداد وتنفيذ 

الموازنات الخدمية المستندة إلى الأنشطة 

والبرامج, والرقابة على الأداء الكلي, 

خلال فترة مالية محددة.

مرض التصلب المتعدد
و جاءت الدراسة السادسة بعنوان 

أوجه مرض التصلب المتعدد في دولة 

الكويت :  دراسة وصفية للدكتورة نداء 

عبدالرزاق الخميس .

    وقد تم تصميم الدراسة لتحديد أوجه 

مرض التصلب المتعدد في دولة الكويت 

واستخدام المعلومات التي يتم الحصول 

عليها للإرشاد إلى معلومات صحية 

حول المرض في دولة الكويت.

     تم توزيع 150 استبانة على كل من 

مرضى التصلب المتعدد والأشخاص 

الذين لا يعانون هذا المرض, وتم تحليل 

الاستبانات العائدة عن طريق تحليل 

جدول الاحتمال.

     وقد أشارت نتائج الدراسة إلى أن 

هناك علاقات مهمة بين مرض التصلب 

المتعدد والنوع والعمر والحالة الاجتماعية 

ودولة الميلاد والحياة في دولة الكويت 

في أثناء الطفولة والجنسية الكويتية 

والأق��ارب المصابين بمرض التصلب 

المتعدد, وع��دم استخدام المنتجات 

الزراعية الكويتية, وعدم استهلاك 

الألبان ومنتجات الألبان والاكتئاب 

والصداع الشديد والتنميل والدوخة 

وازدواج الرؤية والعجز الدائم ) بكل 

أنواعه, حركة - نطق – رؤية ( .

     وه��ذه النتائج تؤكد أن التعليم 

الصحي ينبغي أن يركز على أهمية 

الأخ��ذ في الاعتبار تشخيص مرض 

التصلب المتعدد الذين يعانون ازدواج 

الرؤية والتنميل والاكتئاب والصداع 

الشديد أو الدوخة, وفي حالات ملائمة 

أخرى, يمكن أيضاً ذكر التأثير الوقائي 

المحتمل لاستهلاك الفاكهة والخضراوات 

والألبان ومنتجات الألبان, ويمكن طمأنة 

المرضى بأنه - على الرغم من وجود 

احتمال لدرجة من العجز الدائم فإنه من 

المحتمل أن يحيا حياة طبيعية.

     والدراسة كانت على عينة محدودة 

النطاق, وقد يكون هناك انحراف عن 

الاختيار المحتمل وعدم دقة الإجابة 

عن الاستبانات؛ مما يلزم إجراء دراسة 

على تجمعات أكبر منسجمة بشكل أكثر 

للتأكد من صحة النتائج.

أفق ذلك النضج - مزيداً من الكثافة 

والتوهج, وتلاحمت فيه الم��دارات 

الكون����ية والقومية, وتوافقت هموم 

الشاعر الذاتية مع انشغالاته الوجودية 

على مستوى الرؤيا, كل 

ذلك بفعل اللغة الشعرية 

المؤثرة بجزالتها - سواء 

من حيث الإقناع أو الإمتاع 

- والصورة الشعرية 

المتقدة التي استثمرت 

التراث البلاغي, ومعالم 

الكتابة الجديدة¡ بما 

في ذلك إثارة الخيال, 

واستغلال الرموز بمختلف 

أشكالها على مستوى 

البنية والدلالة.

     وعلى ال��رغ��م مما 

قد يبدو في التركيبة 

الإب���داع���ي���ة - ل��ه��ذه 

النصوص المختارة 

- من تفاوت, نلاحظ 

أن هناك ما يجمع بينها, 

سواء من حيث الوحدة 

الجغرافية الماثلة في 

منطقة الخليج والجزيرة 

العربية, أو من حيث 

وحدة المآل؛ إذ شرَعت 

الباب على مصراعيه؛ 

لتفكيك المقول الدلالي 

عبر الصيغ اللانهائية 

من التوليد المعنوي, 

أو الأيقونة الدلالية, 

وغيرها من المجازات, 

والانحرافات, والفراغات؛ 

مما يكسب المعنى تنوعاً 

دلالياً بمستوى تدفق الكفاءة التقبلية 

في كثير من هذه النصوص.

لقد استطاع شعراء منطقة الخليج 

والجزيرة العربية ابتكار شعرياتهم 

الخاصة, كما اعتنوا بخلق صور نابعة 

من صلب إيمانهم بقضاياهم القومية 

والإنسانية, شأنهم في ذل��ك شأن 

الشعراء العرب المعاصرين - الذين 

فعّلوا استنهاض الطاقة الكامنة في 

عالمهم الكشفي -؛ الأمر الذي دفع الكثير 

منهم إلى تعزيز أصالة تجربتهم, بما في 

ذلك معظم التجارب الشعرية الغضة, 

والقدرات الإبداعية الواعدة.

     إن القراءة التأويلية التي ننشدها 

في » الأثر المفتوح » لهذه النصوص 

تسير في اتجاهين مختلفين - بحسب 

تفاوت المستوى الإبداعي لكل نص 

- أحدهما يعتمد على استقراء المعنى 

بموجب التأويل النهائي, القائم على 

استثمار العلاقة التفاعلية بين القارئ 

والنص, والثاني لا يؤمن بوجود 

أصلي للدلالات. وعلى الرغم من هذا 

وذاك, فإننا نشير إلى أن التأويل الذي 

نقصده في هذا البحث يقتحم الخبيء 

واللامرئي في النصوص المعتمدة؛ لأننا 

نرفض أن نكون مرآة للصورة, أو المرآة 

العاكسة, وإنما رغبتنا في الاندماج 

مع النص هو ما يشغل بالنا, ويعزز 

افتراضاتنا؛ لأن هناك مسوغاتٍ تدفعنا 

إلى ذلك, وفراغات تأسرنا, وتشدنا إلى 

تضاعيف النص وفيوضه.

الموارد المائية في عمان
أما الدراسة الرابعة فحملت عنوان 

مؤشرات الموارد المائية للتنمية المستدامة 

في سلطنة عمان للدكتور علي بن سعيد 

د.عبدالقادر فيدوح : شعراء الخليج والجزيرة العربية ابتكروا شعرياتهم الخاصةد.نواف المطيري : اختلاف في نسب انتشار متلازمة داون بحسب المتغيرات

د.البلوشي :عمان ستواجه فعلياً أزمة مياه لا يمكن تجاوزها 
إلا ب��ج��ه��ود م��ض��اع��ف��ة ت��زي��د ب��ك��ث��ي��ر ع��ل��ى م��ا ي��ب��ذل ح��ال��ي��اً

د.ن������داء الخ��م��ي��س :ع����لاق����ات م��ه��م��ة ب���ن م����رض ال��ت��ص��ل��ب 
الم�����ت�����ع�����دد وال�������ن�������وع وال�����ع�����م�����ر والح�������ال�������ة الاج����ت����م����اع����ي����ة 
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نقل موقع بلومبرغ عن مصدر وصفه بالمطلع أن شركة أبل 

تسعى لإصدار هاتفي آيفون بشاشات منحنية في في النصف 

الثاني من عام 2014.

 وسيأتي الهاتفان الج��دي��دان لأب��ل بشاشتين منحنيتين من 

الأط��راف إلى أسفل قياسهما 4.7 بوصة و5.5 بوصة، وفقا 

لمصدر »بلومبرغ« الذي أوضح أن إطلاقهما سيكون في الربع 

الثالث من العام المقبل.

 وقال المصدر إن الهاتفين الجديدين هما الأكبر قياسا من فئة آيفون، 

مشيرا إلى أن الشركة لا تزال تعمل على تطويرهما.

 وأوضح المصدر أن أبل تسعى إلى تزويد الهاتفين الجديدين 

بمستشعر الشاشة الحساس للضغط، وهي التقنية التي تستطيع 

أن تمنح المستخدم إمكانية التحكم في اللمس بصورة أفضل.

 وكانت تقارير سابقة قد أشارت إلى أن أبل تعمل على إصدار 

النسخة الجديدة من آيفون بشاشات كبيرة الحجم، حيث ذكر 

موقع »وول ستريت جورنال« مؤخرا أنها ستطلق الجيل القادم 

من آيفون بشاشة قياسها من 4.8 بوصة إلى 6 بوصة.

 كما توقع محللان أن الشركة تعمل على إصدار آيفون 6 بشاشة 

قياسها 4.7 بوصة، إلا أن هذه هي المرة الأولى التي تٌنقل فيها 

تقارير عن موعد إصدار محتمل لإطلاق هواتف أبل الجديدة.

 يذكر أن كل من سامسونغ وإل جي المنافسين لأبل قد طرحا هاتفين 

بشاشات منحنية في الأيام القليلة الماضية.

أب����������ل ت������ط������ور آي��������ف��������ون ب�����ش�����اش�����ة م���ن���ح���ن���ي���ة ن����وك����ي����ا ت�����ري�����د ج����ع����ل ك������ام������ي������رات ال����ه����وات����ف 
ال�����ذك�����ي�����ة أك������ث������ر ت�������ط�������ورا مم�������ا ق�������د ت���ت���ص���ور

قد تكون سمعت في الفترة الماضية كيف أن 

شركة الفيسبوك تحاول جاهدة الإستحواذ 

على شركة Snapchat بقيمة 3 مليار دولار، 

وهو العرض الذي لا يزال العديد يتساءل 

لماذا قررت شركة Snapchat رفضه. كما 

إتضح فيبدو أن الفيسبوك لم تكن وحدها 

Snapchat، لأنه  المهتمة بالحصول على 

وفقا لسلسلة من التغريدات الصادرة من 

 ،Om Malik السيد ،GigaOm مؤسس

فقد أشار إلى أنه سمع من مصادره الخاصة 

كيف أن شركة جوجل إنضمت أيضا إلى طاولة 

 Snapchat المفاوضات للإستحواذ على 

وأن عملاق البحث الأمريكي تمكن فعلا من 

منافسة الفيسبوك من خلال تقديم عرض 

مغري جدا لشركة Snapchat وصل إلى 

حوالي 4 مليار دولار بدلا من 3 مليار الدولار 

التي قررت الفيسبوك تقديمها.

 وك��ان��ت خطة جوجل ف��ي الأس���اس هي 

الإستحواذ على تطبيق Snapchat وتركه 

على ما هو عليه، بحيث تبقي على التطبيق 

على أنه قائم بذاته تماما كما فعلت شركة 

الفيسبوك مع تطبيق إنستاجرام. للآسف، 

على الرغم من تقديم الكثير من المال، فقد ذكر 

الرئيس التنفيذي لشركة Snapchat، السيد 

Eva Spiegel بأنه رفض جميع العروض 
المقدمة إلى الشركة حتى الآن لأنه يعتقد بأن 

إرتفاع معدل نمو قاعدة مستخدمي التطبيق 

من شأنه أن يجعل القيمة المالية للشركة أكبر 

بكثير من القيمة الحالية. نحن لا نعرف ما 

إذا كان ق��رار رفض التخلي عن الشركة 

مقابل 4 مليار دولار صحيحا أو لا؟ ونحن 

نأمل فقط أن لا تكون هذه القصة مشابهة 

 Friendster لقصة الشبكة الإجتماعية 

التي عرض عليها 30 مليون دولار من قبل 

جوجل ورفضت ذلك، وتلاشت الشبكة في 

نهاية المطاف بعيدا في الغموض.

SNAPCHAT جوجل تدخل في حرب مزايدة ضد الفيسبوك للإستحواذ على تطبيق

قامت Nokia Growth Partners بمشاركة 

بعض الأفكار معنا حول ما تفكر فيه شركة 

نوكيا بالفعل لتعزيز قدرات التصوير لتصل 

إلى مستويات أفضل بكثير من الحالية في 

الهواتف الذكية والاجهزة اللوحية. وتجدر 

الإشارة إلى أن شركة نوكيا تمتلك إستثمارات 

كبيرة في عدد من التقنيات كما أنها تمتلك 

العديد من براءات الإختراع المدهشة في مجال 

تقنيات التصوير.

 فلا شك أنك ستكون مهتم بمعرفة إجابات نوكيا 

عن الأسئلة التي توصلت بها من العشاق:

 1- هل يمكننا أن نجعل دقة الكاميرات في الهواتف 

الذكية أفضل من دقة العين البشرية؟

 NGP وهي شركة ضمن مجموعة ،InVisage 

يقع مقرها في كاليفورنيا قد طورت مستشعر 

مع تكنولوجيا جديدة لإلتقاط الصور يعتمد 

على تصميم الم��واد المتناهية الصغر والذي 

لديه القدرة على تقديم صور مع مئات الملايين 

من البكسلات.

 2- هل يمكننا جعل الهواتف الذكية ترى في 

الليل؟

 شركة Pelican Imaging تحاول تحقيق هذا 

من خلال الجمع بين المستشعر العادي والمستشعر 

المعتمد على تقنية الأشعة تحت الحمراء بهدف 

تمكين الهواتف الذكية من الرؤية في الليل.

 3- هل يمكننا أن نجعل الهواتف الذكية تلتقط 

صور خاطفة للأشياء والناس في الأنحاء؟

 شركة Pelican Imaging بالتعاون مع شركة 

Heptagon المتواجدة في سنغافورة تعملان 
جنبا إلى جنب لتوفير مستشعرات قادرة على 

توفير معلومات واضحة للصور الملتقطة في 

الوهلة الأول��ى للكائنات. هذه التكنولوجيا 

تسمح أيضا بإلتقاط الصور وإع��ادة تعديل 

التركيز على الأشياء في الصور.

 4- هل يمكننا تلقائيا إنشاء المعلومات حول 

المحتوى في الصورة؟

الصور أصبحت أكثر ذك��اء. سيتم تخزين 

المعلومات أكثر وأكثر مع الصور، وليس فقط 

الوقت والتاريخ ولكن أيضا المعلومات حول 

الموقع وغيرها من البيانات التي يمكن إلحاقها 

بالصورة مثل الطقس، والناس في الصور وأكثر 

من ذلك بكثير. شركة Luminate تعمل على 

جعل جميع الصور في العالم قابلة للفهرسة 

إنطلاقا من المعلومات في هذه الصورة. بطبيعة 

الحال، فإن الصور الجديدة ومقاطع الفيديو التي 

تحمل كافة هذه المعلومات ستأتي بمعيار جديد 

من الملفات، مما يجعل الملفات التي تأتي بمعيار 

MPEG و JPEG قد عفا عليها الزمن. هذا من 
شأنه أن يسمح بتدفق المزيد من المعلومات 

مجانا عبر المنصات المختلفة نحو الشبكات 

الإجتماعية.

 5- هل يمكننا جعل الفلاش يفعل نفسه تلقائيا 

على الهواتف الذكية؟

 نحن نعلم جميعا بأن هناك صعوبة فيما 

يخص إلتقاط الصور بإستخدام الفلاش، لكون 

الصور تأتي مع ألوان خفيفة وعيون داكنة 

 Heptagon  جدا أوحمراء. لذلك، فإن شركة

تعمل على فلاش متعدد الألوان الذي بإمكانه 

أن يوازن الضوء وإتجاه الضوء تبعا للمشهد 

المراد إلتقاط صورة له.

 وهذه مجرد بعض الأفكار التي لا تصنف ضمن 

خانة الخيال والتي تعمل عليها شركة نوكيا 

حاليا لجعل الاجهزة المحمولة أكثر فائدة في 

المستقبل. 

تطب�يق خرائط 
دون  ي�����ع�����م�����ل 
الات���������������ص���������������ال 
ب������الإن������ت������رن������ت 
على »أندرويد«

 OsmAnd يمكن للمستخدمين الاستعانة بتطبيق

يقدم  الذي  المجاني،   Maps   Navigation
نظام خرائط عالية الجودة مع إمكانية عملها 

دون الاتصال بالإنترنت. بعد تثبيت التطبيق، 

نتوجه إلى »الإعدادات« ومن ثم »إدارة البيانات« 

ثم نحدد البلدان التي نريدها أن تعمل دون اتصال، 

وبعد الانتهاء، يمكن استخدام »نظام الملاحة« أو 

Navigation System دون اتصال.

من يحتاج الفأرة بعد الآن ، تستطيع الآن أن تستبدل الفأرة 

التقليدية بأفضل وأسهل منتج في العالم… اصبعك !

Celluon بعمل فأرة ثورية ستغير فكرتنا عن  قامت شركة 

 evoMouse الفأرة التقليدية بشكل كبير. الفأرة الجديدة تسمى

، وتعتمد على حركة اليد الطبيعية في تحريك المؤشر حيث يتم 

استقبال الإيماءات أو إشارات المستخدم عن طريق ليزر حساس 

موجود في واجهة الجهاز .

الجميل في الأمر أنه ليس مقتصراً على تحريك المؤشر فقط ، 

بل تستطيع النقر والنقر المزدوج والسحب والتكبير وتمرير 

الصفحات وغيرها. ميزة اخرى للجهاز تتيح لك الرسم بكل 

سهولة عن طريق قلم او  حتى اصبعك ! ،فهذا الجهاز ببساطة 

هو المستقبل القادم للفأرة بكل تأكيد .

evoMouse  يعمل على أي سطح مستوٍ  وكذلك لا يحتاج  ال� 

إلى مساحة كبيرة للعمل وأيضاً سريع الاستجابة للإيماءات ، 

وهو بذلك يتفوق على لوحة اللمس المزودة بالأجهزة المحمولة 

حيث لا يحتاج سطحاً معيناً  ومحدوداً للعمل بل يعمل على أي 

سطحٍ مستوٍ . يتصل الجهاز عن طريق Bluetooth أو عن طريق 

 Smart �مع جهاز الكمبيوتر والحاسوب المحمول وال USB منفذ

. Tablet �و ال Phones

إيفوماوس  فأرة ثورية ستغير مستقبل الكومبيوتر الذي نعرفه
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إكتشف العلماء أن تدخين السجائر يؤدي إلى تغيير جزيئات 

في اللعاب تحمي من أضرار معينة، ويحولها إلى خليط قاتل 

من الكيماويات التي تزيد من فرص الإصابة بسرطان الفم 

والحلق والبلعوم.

ويقول الدكتور نغلر إنه »من المعروف منذ ما يفوق المئة عام 

أن السبب الرئيسي لتطور سرطان الفم والبلعوم هو التعرض 

لدخان السجائر والتبغ بشكل عام... لقد اعتبِر اللعاب الموجود 

في جوف الفم عاملاً يحمي من أضرار مختلفة، بما في ذلك أضرار 

لها علاقة بمرض السرطان. لكن البحث الذي أجريناه كشف 

عن أن التلامس بين اللعاب ودخان السجائر يحول اللعاب من 

عامل مفيد وإيجابي إلى عامل مُضِرّ. التدخين مضر بحد ذاته، 

لكن عندما يلامس الدخان اللعاب، يصبح الضرر أخطر. إن 

هذا الفهم العميق للعملية التي تؤدي إلى تطوّر هذا السرطان 

القاتل يمكن أن يساعد على تطوير وسائل إضافية لمنع هذا 

المرض الفتاك ومكافحته«.

ال����ت����دخ����ن ي���غ���ي���ر ت���رك���ي���ب���ة ال����ل����ع����اب وي���ج���ع���ل���ه م�����ضِ�����رًا

ري���اض���ة الج�����ري ت��ك��اف��ح ال���زك���ام
من المعروف منذ زمن أن ممارسة 

أي نوع من الرياضة يمكن أن 

تكون له تأثيرات إيجابية على 

مشاكل صحية مختلفة. لكن 

هل من الممكن أن تمنع ممارسة 

النشاطات الجسدية الإصابة 

بالزكام؟ يبدو أن الإجابة نعم 

أو بشكل جزئي على الأقل.

فقد أظهرت نتائج دراسة علمية 

أجريت في الولايات المتحدة 

 Medicine« ونشرتها دورية

 and Science in Sports and
Exercise« أنه في حين استمر الزكام 
لدى نساء لم يمارسن أي نشاط رياضي 

سبعة أيام على الأقل، استمر الزكام لدى 

أخريات كن يمارسن الرياضة لمدة خمسة 

أيام كحد أقصى.

لقد وقفت الدراسات العلمية على الربط 

الوثيق بين الحياة الصحية وقوة جهاز 

المناعة. وتؤثر ممارسة النشاطات الرياضية 

على جهاز المناعة لمدة تتراوح بين ساعة 

وثلاث ساعات بعد الانتهاء من النشاط 

الجسدي ثم يبدأ هذا التأثير بالتراجع، 

لكن يبدو أن ممارسة الرياضة بشكل 

يومي لها تأثير تراكمي يتمثل، أيضًا، 

بتخفيف الزكام.

لكن من المهم لأولئك الذي يعتقدون أن 

النشاط الجسدي بكثرة يمكن أنيمنع 

الإصابة بالزكام، عليهم أن يتذكروا 

بأن ممارسة الرياضة بشكل مبالغ فيه 

يمكن أنتؤثر بصورة عكسية. حيث تظهر 

دراسات مختلفة أن أبطال رياضة الماراثون 

معرضون للإصابةبالزكام أكثر ممن 

يمارسون الرياضة بشكل معتدل.

حذر الأطباء من أن الشخير يمكن أن يكون خطيرا على صحة الانسان بل ومن 

الممكن أن يتسبب في بعض حالاته الحادة في الإصابة بأزمة قلبية. 

واكدوا أن الذين يعانون من الشخير لا يحصلون على هواء كاف يصل إلى 

الرئتين حسبما هو ضروري. ورد فعل الجسم على ذلك يتمثل في الشكوى 

من أعراض مؤلمة كالارهاق وقلة التركيز. 

كما إن الرجال الذين يعانون من أعراض شخير مزمنة يعانون أيضا من 

الضعف الجنسي ومشاكل في الانتصاب. وأضاف أن قلة الاوكسجين تزيد 

من خطورة الازمات القلبية. 

هذا ومن جانب آخر، يشكل الشخير مشكلة دائمة بالنسبة للأزواج 

والزوجات الذين لا يشخرون إذ يشكل هذا الأمر مشكلة حقيقة ومصدر 

للأرق الدائم نتيجة الإزعاج المستمر. 

أما بالنسبة للأضرار الصحية التي يتعرض لها الشخص الذي يشارك 

هذا الشخص في الفراش فهي متنوعة أهمها فقدان السمع التدريجي 

نتيجة الاستماع المستمر للأصوات المزعجة للشخير، ارتفاع ملحوظ في 

معدلات الإصابة بالأوجاع والآلام، ضعف في الصحة النفسية، بالإضافة 

إلى حرمان مستمر في النوم العميق. 

يفيد الأشخاص المحيطين واللصيقين بمرضى الشخير انهم يعانون من 

أمراض لا حصر لها ولا يمكن تحديد مصدرها وتتراوح بين ضعف الذاكرة 

وتمتد إلى ما هو ابعد من ذلك مثل الاكتئاب. 

ويضيف الأطباء أن المرضى الذين يحصلون على العلاج للتخفيف من 

الشخير تتحسن صحة أزواجهم النفسية وتخف وطأة الآلام التي يعانون 

منها بالإضافة إلى تحسن ملحوظ في مزاجهم العام.

لمعلوماتك

 الشخير 

جداً خطر 

اكتشف باحثون أمريكيون بعد تحليل 58 

دراسة أن الحليب ومنتجات الألبان لا يقوى 

عظم الأطفال والاولاد0 وقال الباحثون انه 

رغم ان الأميركيين من أهم مستهلكي منتجات 

الألبان فى العالم تبقى معدلات الإصابة 

بترقق العظام والكسور عندهم من بين 

الأعلى فى العالم.

وذكرت لجنة من الأطباء أن العلاقة ضئيلة 

بين الكالسيوم وصحة العظم ، وقللوا من 

أهمية التوصيات الأميركية الحالية حول 

استهلاك منتجات الألبان .

 وقالت ايمى جوى لانو واضعة الدراسة »لم تظهر أغلبية الدراسات التى 

راجعناها العلاقة بين استهلاك الكالسيوم الموجود فى منتجات الألبان 

وصحة العظام ، وفى الدراسات المتبقية كانت الأدلة ضعيفة.

الح��ل��ي��ب لا ي��ق��وى ال��ع��ظ��ام

ال���������ب���������ط���������ي���������خ وال��������������ش��������������م��������������ام ل������������ت������������ذوي������������ب ال�������ش�������ح�������م

القهوة تضر بمرضى السكري
حذر باحثون مختصون من أن مادة الكافيين المتوافرة بكثرة في 

القهوة قد تضعف سيطرة الجسم على مستويات السكر في الدم، 

مما قد يفاقم الحالة المرضية عند الأشخاص المصابين بداء السكري 

ويزيد خطر إصابتهم بالمضاعفات.

فقد لاحظ فريق البحث في المركز الطبي بجامعة دوك الأمريكية 

بعد متابعة 14 شخصا من عشاق القهوة المصابين بالسكري، 

وجود علاقة قوية بين استهلاك الكافيين في وقت الوجبات اليومية 

وزيادة مستويات الجلوكوز والأنسولين بين الأشخاص المصابين 

بسكري النوع الثاني.

وقد أظهرت دراس��ات جمعية التغذية الأمريكية أن 90 % على 

الأقل من أصل 17 مليون أمريكي مصابين بمرض السكري من 

النوع الثاني الذي ينتج عن عجز الجسم عن إنتاج كميات كافية 

من الأنسولين أو عدم قيامه بوظيفته بصورة مناسبة لتحويل 

الطعام والسكر إلى طاقة.

وبناء على هذه الاكتشافات يوصي الأطباء جميع مرضى السكري 

بتقليل أو الامتناع عن الكافيين تماما، لأن هذه المادة تضعف عمليات 

تنظيم السكر والأنسولين في أجسامهم ووجد الباحثون أن تأثير 

الكافيين على مستويات السكر والأنسولين كانت أقل عندما صام 

المرضى، ولكنها تسببت في زيادة السكر بحوالي 21 % والأنسولين 

بنحو48 % بعد تناول وجبة غذائية.

نصح اتحاد التغذية الالماني بالإكثار 

من تناول البطيخ صيفا لأنه لا ينعش 

الجسم فحسب وانما يزوده بالعديد 

من المواد الأساسية التي يفقدها عبر 

الغدد العرقية. وذكر الاتحاد في تقرير 

له أن الدراسات الأخيرة التي أجريت 

على نساء ورجال بدناء أثبتت فاعلية 

البطيخ والشمام على تبديد الشحوم، 

خصوصا المتجمعة في منطقتي الردفين 

والبطن. 

وكان خبراء التغذية في الاتحاد قد أجروا 

دراسة على 40 متطوعا تم تقسيمهم 

إلى مجموعتين، بينت أن الاكثار من 

تناول البطيخ أفاد في تقليل أوزان 

البدناء في المجموعة الأولى مقارنة 

بالمجموعة الثانية التي لم تتناوله. 

ما تجدر الإشارة إليه هو أن البطيخ 

ليس مجرد ماء، وانما يحتوي على 

كميات كافية من البوتاسيوم تعوض 

ما نفقده من خلال العرق. 

كما يزود، البطيخ والشمام، الانسان 

بكمية جيدة من فيتامين سي والكاروتين 

اض��اف��ة ال��ى قليل م��ن الكالسيوم 

والمغنيسيوم والحديد. هذا عدا عن مادة 

مانغان الضرورية لتنشيط الدماغ، 

وحامض الفوليك المقوي للخلايا.. 

ويعود الاسم الأوربي للبطيخ إلى 

 Melone الكلمة اليونانية القديمة 

التي تعني »التفاحة الكبيرة«. 

ويصنف البطيخ والشمام ضمن 

الثمار الخضراء وليس ضمن الفواكه، 

ويعرف البشر اكثر من 500 نوع 

من الشمام ينمو معظمها في آسيا 

وأفريقيا وأميركا الجنوبية. وينصح 

معهد التغذية الألماني بتناول البطيخ 

والشمام الناضج لأنه يحتوي أعلى 

نسبة من المواد المفيدة ولأنه يوفر 

أفضل تأثيراته على مكونات الشحوم 

في البطن والردفين. 
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كتبت عهود اللوغاني: 

كشف الأستاذ المساعد بقسم العلوم 

البيولوجية في كلية العلوم بالجامعة 

د.خالد القطان  عن أن دراس��ات و 

رى حالياً  بحوث علمية معملية  تُج

على الخواص العلاجية لبعض المواد 

الطبيعية مبينا أن  فريقا بحثيا يقوم بها  

وتعد امتدادا لدراسات علمية بسيطة 

سابقة  لاكتشاف بعض الخواص 

الكيمياحيوية و الفسيولوجية لبعض 

المواد النباتية الطبيعية . مشيرا إلى 

أن أ.د. مسلم علي أحد الرواد في هذا 

المجال البحثي. 

 و مما تدر الإشارة إليه أن عمل الفريق 

الم���ك���ون من 

أعضاء الهيئة 

التدريسية 

بالقسم العلمي 

المهتمين بهذا 

الم��ج��ال رف��ع 

اس��م جامعة 

ال��ك��وي��ت في 

المحافل العلمية 

الأقليمية و 

الدولية ، مما 

زاد ترقب المهتمين بتلك الدراسات 

عن ما يصدر من جامعة الكويت من 

أبحاث و دراسات في هذا المجال في 

السنوات القليلة الماضية .  

مختبرات و حدات و مراكز 
بحثية مساندة 

و أضاف  د.القطان  أن الأبحاث التي 

رى من قبل مختلف المشاركين في  تُج

هذه الدراسات ترى في مختبرات 

قسم العلوم البيولوجية حيث انها 

مجهزة بأحدث الأجهزه العلمية ذات 

التقنية العالية والتي بواسطتها يتم 

القيام باختبارات وتحاليل بدقة عالية. 

مشيرا إلى أن  المختبرات البحثية 

تتخصص بعلم الكيمياء الحيوية ، 

علم المناعة ، علم الفسيولوجيا ، علم 

الخلية و علم البيولوجيا الجزيئية. 

ولا نغفل مراكز و وح��دات البحث 

العلمي التابعة لكلية العلوم والتي 

تقدم خدمات مساندة للدراسات التي 

تقام بجامعة الكويت ، كوحدة مربى 

الحيوان ، مركز التحاليل الكيميائية 

)ساف( ، وحدة التقنيات الحيوية ، و 

حدة الأشعاع ، مركز النانوتكنولوجي و 

قسم التصوير الفوتوغرافي . بالاضافة 

إلى الخدمات البحثية و التحليلية 

التي تقدمها المختبرات التابعة 

للزملاء من مختلف كليات جامعة 

الكويت كمختبر الزميل أ.د. خان بكلية 

الطب و في دول أخرى كمختبر الزميل 

أ.د. بيس-جاك 

بم��س��ت��ش��ف��ى 

الأطفال بكندا.

المواد النباتية 

قيد  الدراسة  

 وذكر د.القطان 

أن المواد النباتية 

التي تتم دراستها 

ه��ي ال��ث��وم و 

مشتقاتة و عدة 

مستحضرات 

كالزنجبيل ، البصل ، الشاي الأسود ، 

الشاي الأخضر ، الزعفران و غيرها . 

حيث يتم تحليل التركيبة الكيميائية  

لعدد من تلك المواد والتعرف على 

مكوناتها .  مبينا أنه  بدأت دراسة 

الآثار الكيمياحيوية و الفسيولوجية  

للتك المواد منذ أكثر من 25 عاما في 

كلية العلوم بفريق علمي صغير من 

الأعضاء بقسم العلوم البيولوجية. 

و بمرور الزمن  اكتسب هذا النوع من 

الدراسات أهمية و انتشارا عالميين 

لما لهذه الم��واد النباتية من قدرات 

بيولوجية أُجثبتت بحثيا و علميا مما 

زاد عدد الباحثين المهتمين بهذا النوع 

من الدراسات، وادى الى استمراريتها 

على المستوى العالمي والذي يقاس 

بعدد الأبحاث المستمره، بالاضافة 

إلى المقالات العلمية المنشورة في 

المجلات و المؤتمرات العلمية من قبل 

العلماء المهتمين بهذا المجال .

المشاريع البحثية و الدعم المالي  

و أكد د.القطان أن معظم الدراسات 

التي أجريت في هذا المجال تمت من 

خلال مشاريع بحث ودراسات عليا 

كثيره و بدعم مالي مقدم من أدارة 

الأبحاث و كلية الدراسات العليا 

بجامعة الكويت و مؤسسة الكويت 

للتقدم العلمي . 

الدراسات العليا و البكالوريوس   

و مما تدر الاش��ارة إليه أن هذه 

الدراسات أثارت اهتمام عدد كبير 

م��ن طلبة البكالوريوس و طلبة 

الدراسات العليا .

و قال د.القطان إن عددا كبيرا من طلبة 

البكالوريوس و الدراسات العليا قام 

بعمل أبحاث تحت أشراف إعضاء من 

الفريق من ضمن مقرر مشروع  بحث 

مستوى 400 و من ضمن متطلبات 

التخرج لدرجة الماجستير . مما 

ميز هؤلاء الطلبة بالتدريب التقني 

العالي و استكمال بعضهم  لدراستهم 

العليا في جامعات دولية و من ثم 

انضمامهم لجامعة الكويت كأعضاء 

هيئة تدريس أو التحاقهم في كليات 

أخ��رى في جامعة الكويت ضمن 

مجموعات بحثية أخري  و مختلف 

قطاعات الدولة. 

الحالات المرضية التجريبية 
و المؤشرات البيولوجية

و لفت د.القطان إلى أن هناك العديد 

م��ن الح���الات المرضية التي تمت 

دراسة اثر المواد النباتية الطبيعية 

عليها كارتفاع السكر ، و ارتفاع 

ضغط الدم ، ارتفاع الكوليسترول 

، تخثر الدم، سيولة الدم  ، الدهون 

الثلاثية ، المؤكسدات ، مضادات 

الاكسدة ، انزيمات القلب ، الكبد و 

الكلى ، بروتين و كرياتنين البلازما 

و أرتفاع الأم��لاح . و هذه الحالات 

المرضية تم أستحداثها أما سلوكيا ، 

كيميائيا أو جراحيا في المختبر . و تم 

قياس المؤشرات البيولوجية بطرق 

كمياحيوية ، فسيولوجية وجزيئية 

ورت أما محليا في  بواسطة تحاليل طُج

مختبرات الفريق أو تاريا .

و أردف أنه  تمت  دراسة العمل الإفرازي 

للكلى من خلال دراسة نسبة الترشيح 

، أفراز الماء ، الصوديوم ، البروتين 

و الكرياتنين . و دراسة مستقبلات 

هرمون الأنجيوتنسن بنوعيه الأول 

و الثاني في الكلى و الغدة الكظرية 

و بعض نواقل 

الصوديوم و 

الهيدروجين 

في الكلى .  و 

دراسة التركيبة 

النسيجية لكل 

م��ن ال��ك��ل��ى ، 

الرئتين ، الكبد و 

الغدة الكظرية. 

بالاضافة الى 

دراسة درجة 

تسكر الهيموجلوبين في الدم و بعض 

مركبات النفرونات.

  وقال د.القطان إن الدراسة في تلك 

الفترة للحالات المرضية المستحدثة 

في المعمل و التي هي عبارة عن حالات 

تريبية مشابهه لحالات مرضية تصيب 

الإنسان بينت وجود اختلالات كبيرة 

في جميع المؤشرات الكيمياحيوية ، 

الفسيولوجية و الجزيئية.  مضيفا  

من الشيق أن المواد النباتية الطبيعية 

التي كانت هدف الدراسة كان لها تأثير 

تصحيحي بدرجة كاملة في بعض 

الحالات و في حالات أخرى كانت 

تأثيراتها مقللة للتغيرات السلبية 

و حامية منها عند المعالجة لفترة 

طويلة نسبيا . 

و أشار إلى أن قوة التأثير التصحيحية 

تختلف لكل مادة طبيعية معتمدة 

على نوع المواد النشطة التي توجد 

بها . مبينا  أن معالجة الح��الات 

المرضية المستحدثة بتلك الم��واد 

النباتية الطبيعية أدت إلى تحسن 

كبير في الوضع الصحي لبعض 

الحالات المرضية و التي اتستخدمت 

كمجموعات ضابطة. 

و الجدير بالذكر أن ال�تأثيرات التي تم 

رصدها للمواد الطبيعية تظهر فقط 

في الحالات المرضية ، أي أن تلك المواد 

ليس لها أي أثر على الحالات الطبيعية 

و لا تغير من الاستجابات الاتزانية 

ال��ط��ب��ي��ع��ي��ة 

ال��ت��ي تح��دث 

ف���ي الج��س��م 

الصحيح كردة 

فعل تنظيمية 

لاي�����ة ت��غ��ي��ر 

كيمياحيوي 

أو فسيولوجي 

أع���ت���ي���ادي .  

شأأ

و ذكر د. القطان 

أن ما تم استخدامه من مواد نباتية 

طبيعية في معظم ال��دراس��ات هو 

العصارة أو التركيبة الكاملة حيث 

إن غالبية ال��دراس��ات و التقارير 

التحليلية تشير إلى أن تلك المواد 

تعطي مفعولا أقوى لاحتوائها على 

جميع العناصرالفعالة.    لافتا إلى 

أن الدراسات بينت أن المواد الفعالة 

الموجودة في المواد النباتية الطبيعة 

تتشارك مع بعضها مؤدية إلي ما 

يسمى بالتأثير التعاوني مقارنة 

مع الت�ايثر الانفصالي أو الأُجحادي 

و الذي أما يكون منعدما أو ضعيف 

في أفضل الحالات. 

و  أكد د.القطان أنه ما استنتج من تلك 

الملاحظات أن تلك المواد النباتية يمكن 

تعاطيها بشكلها الطبيعي الكامل غير 

المعالج.   مضيفا  بناء على ما تقدم 

يمكننا القول إن استخدام تلك المواد 

النباتية يوفر علاجا رخيص التكلفة 

يمكن أن يأخذ كمكمل غذائي.  وليس 

لها تأثير سلبي كتلك الموجودة في 

العقاقير العلاجية المصنعة. على 

عكس العقاقير الطبية المصنعة التي 

استحدثت من مركبات نباتية طبيعية 

وتم تحريف تركيبها لتعطي مفعولا 

أقوى و هو ما قد يتصادم في معظم 

الحالات مع قوى الاتوازن في أجسام 

الكائنات الحية بطريقة كبيرة و سريعة 

و في حالات كثيرة مضره .  

دراسات و بحوث مستقبلية

 و أردف د.القطان أن نتائج  الدراسات 

التي تمت تنبئ بأن الأهتمام البحثي 

بالخصائص العلاجية للمواد 

النباتية الطبيعية سيزداد بشكل 

مطرد في السنوات القادمة. مبينا أن  

لنتائج التي تم التوصل إليها أثارت 

تساؤلات كثيرة عن ميكانيكية عمل 

تلك المواد النباتية الطبيعية. كما 

بينت الدراسات أن المواد النباتية 

تستطيع أن تحدث تغيُجرا في عمل 

الأعصاب ، الهرمونات ، الأنزيمات 

و المركبات الجزيئية المهمة لعمل 

أجهزة تنظيمية مختلفة والتي دائما 

ما تكون تغيرات تصحيحية.  

و أكد د.القطان أن فريقنا البحثي 

سوف يستمر بالقيام بتلك الدراسات 

على المستوى الفسيولوجي ، الخلوي 

، الكيمياحيوي و الجزيئي آملين 

الوصول لوضع تصور شامل متكامل 

عن ميكانيكية و ديناميكية عمل تلك 

المواد النباتية الطبيعية  وحتى على 

المستوى العصبي والوراثي.

يجريها  فريق بحثي بقسم العلوم البيولوجية 

د.ال��ق��ط��ان : دراس����ة الخ����واص ال��ع��اج��ي��ة ل��ب��ع��ض الم����واد الطبيعية
تحليل التركيبة الكيميائية للزنجبيل و البصل و الشاي الأسود و الأخضر و الزعفران و غيرها 

استخدمنا عصارة  المواد 

النباتية و تركيبتها كاملة.. 

إلى  ال��دراس��ات تشير  و 

أنها تعطي مفعولا أقوى 

أن  ب��ي��ن��ت  ال����دراس����ات 

النباتية تحدث  الم��واد 

تغيُرا في عمل الأعصاب 

والهرمونات و الأنزيمات

}  د.خالد القطان
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أخي القارئ اختي القارئه لتواصلكم مع هذه الصفحات على إيميل     IBNMISFER@HOTMAIL.COM هاتف رقم 24988151 أو الحضور إلى مقر الجريدة في الشويخ

قصيدة أكثر من رائعة للشاعر حمد البريدي

 تم اختيارها  تتضمن  معاني وافكاراً متميزة 

ونحن في موسم الامطار

جعل السحاب الي 
قنوفه مراميس

ج�������ع�������ل ال��������س��������ح��������اب ال�������������ي ق�������ن�������وف�������ه م������رام������ي������س
يم��������ط��������ر ع��������ل��������ى روح�������������������ي وي��������س��������ق��������ي ض�����م�����اه�����ا 

وي���������ب���������ل ري���������������ق ال���������������ي ط���������وت���������ه ال�������ه�������واج�������ي�������س 
ي��������اب��������ع��������د رغ������������ب������������ات ال���������ن���������ف���������وس وه����������واه����������ا

م������ب������ط������ي م����������ن ع��������ل��������وم الم��������ط��������ر وال�������ع�������واس�������ي�������س
وال������������������ش������������������ده ل�������������������������دار ب���������ع���������ي���������د م����������داه����������ا

وال������������ب������������رد وال��������������رق��������������ده ب������خ������م������س������ة ب������ران������ي������س
ي������������اح������������ي ط������������اري������������ه������������ا ول������������������������ذة دف����������اه����������ا 

ل�����������و ي������خ������ت������ل������ف وق���������ت���������ي ب������ش������ت������ى الم������ق������اي������ي������س
ب���������������داوت���������������ي ه�������������ي ه�������������ي ف�������������ي م�������ح�������ت�������واه�������ا

ي������ل������ع������ن������ك ي�������اح�������ظ�������ي وي�������ل�������ع�������ن�������ك ي������ااب������ل������ي������س
ه��������ي��������ض��������ت روح����������������������ي ل�������������ن ج�����������اه�����������ا ب�������اه�������ا

م���������ش���������اع���������ري م������������ن ع���������������ام ق����������ده����������ا ق�������ران�������ي�������س
ح����������ام����������ت وش��������ب��������ع��������ت ووص������������ل������������ت م�����ن�����ت�����ه�����اه�����ا

ل�������ي�������ت ال�������ب�������ش�������ر م��������اي��������ج��������رح��������ون الاح�������اس�������ي�������س
او ل�������ي�������ت ط�������ي�������ب ال�����������ن�����������اس ي������غ������ل������ب رداه��������������ا 

ت������ع������ب������ت م����������ن ش��������������وف ال��������وج��������ي��������ه الم�����ع�����اب�����ي�����س
واش���������ت���������ق���������ت ل��������ق��������ل��������وب ال�������������رج�������������ال ون������ق������اه������ا 

اض���������ي���������ق م����������ن ش��������������وف الم�����������������دن وال���������دواع���������ي���������س
واق��������������������������ول ي�����������اح�����������ي ال���������س���������ع���������ه م��������اح��������اه��������ا 

ودي ادوج ب��������خ��������اي��������ع م��������اب��������ع��������د دي��������س
ق���������������د م�������������������ره س������������ب������������اع ت������������������������دور ع�������ش�������اه�������ا 

ال��������ب��������ر ف����������ي ع�������ي�������ون�������ي م����������ن ال�������ض�������ي�������ق ت����ن����ف����ي����س
ل����������������������روح م�������������ن ه�������������م ال���������س���������ن���������ن وغ��������ث��������اه��������ا 

م������������ش������������راف ح����������������زم غ��������ي��������رت��������ه ال�������ت�������ض�������اري�������س
ي������������ذك������������ر ع������������ي������������ون ال����������������غ����������������رام ب������ل������ق������اه������ا 

لاط����������رف����������ت ش�������م�������س ال�������ع�������ص�������ر ي���������اه���������ل ال�����ع�����ي�����س
ش�������������ب الج��������������������������روم ال�����������������ي ي�����������دل�����������ك س������ن������اه������ا 

م�������ش�������ت�������اق لاج��������������������واء ال�������ش�������ت�������ا وال������ن������س������ان������ي������س
وال���������س���������ي���������ل لاغ����������ط����������ى ال���������ب���������ق���������اع وك�������س�������اه�������ا 

واج����������م����������ل ع�������ط�������ر ي��������س��������وى ع�����������ط�����������ورات ب�������اري�������س
ري�������������������ح الح������������ط������������ب ب��������ث��������ي��������اب��������ن��������ا لام����������اه����������ا

شعر / حمد البريدي

سرب الحمام

رفيقي البارح عسا عمرك طويلٍ والسام

ما به جديد وكل شيٍ مثل منت بخابره ..

لا شاقني سرب الحمام ولا تغشاني غمام

ولا تحركني طيورٍ في سمانا عابره ..

مات الشعور اللي سكني وإعتراني كم عام

والحب من مات الشعور اللي سكني قابره

يجوز لي ما لا يجوز لغيري من بدع الكام

ما دمت شاعر والشعر أرقى على منابره ..

الحب يحتاج لأسس وأهم ساس الإحترام

عمود بيت الحب للي قد عرف مخابره ..

والقلب جرحه ما برا والجرح عداه المام

لا شافني غافي صحا وأحيا السنن الغابره

أشوف ما للحب داعي من بعد ذاك الغرام

والقلب في حبٍ جديدٍ ماني والله جابره ..

وإن شفتني أضحك وأسولف لا تدقق فالكام

إعرف ترا جرحي مصحصح والضلوع تكابره

شعر / محمد فراج السهلي

اعداد

مهدي العجمي

@ ibnmisfer 

} فرحان الشمري

الطالب الشاعر 

فرحان الشمري في لقاء شامل

 قريباً

قصيدة  للشاعر محمد فراج السهلي

  تتضمن  معاني وافكاراً متميزة 

 الأمطار بشرى خير وبركة على الأرض والعباد وهطولها 

يشعر الناس بالتفاؤل والسعادة والارتياح .. والشعراء 

فئة من المجتمع يتأثرون بالأجواء من حولهم مما 

يعود بالنفع على الإنتاج وزيادة المخزون الشعري.. 

حيث ان الموسم الممطر يدفع الكثير من الشعراء إلى 

الكتابة في اي غرض شعري والتجارب كفيلة بذلك، 

وقد أثبتت اقوال واعترافات الشعراء ذلك.

 ونحن في هذا الصرح الجامعي العريق وخاصه 

الطلبة الشعراء فإنه حان وقت جديد للشعر والظروف 

و الاجواء تحتم علينا الكتابة...

 وفي الجانب المقابل يأتي الجمهور المتابع والمراقب 

والمنتظر متعطشاً للجديد والتميز والابتكار والبحث 

عن الفكرة والصورة الجميلة وغير المستهلكة تقديراً 

للذوق العام وكسباً للمتابعن   . 

في كل الاعداد الماضية نرفع الصوت دعوة  للطاب 

والطالبات الكاتبن للشعر وذلك لنشر قصائدهم هنا 

في هذه الصفحات وكذلك نحث الجميع على المشاركة 

والحضور والارسال والتواصل ونترك شعور التردد 

الذي يشعر به البعض لأن نتائج النشر والتواصل 

كبيرة وثمينة لا يعرفها سوى الذين عرفوا قيمة الاعام 

.. نكرر ونثني الترحيب والتقدير للجميع.

بقلم / مهدي العجمياول ن��ظ��رة
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كرامة غاك

م��ش��ك��ل��ت��ك إن�����ك تح����ب ت��ع��ي��ش وح���دان���ى 
وم��ش��ك��ل��ت��ى إن����ى أح����ب ال���ن���اس والج��م��ع��ه 

ع��ل��م��ت��ن��ى ك��ي��ف أع���ي���ش الح�����زن وأع���ان���ى 
وع��ل��م��ت��ك ش���ل���ون ت��ش��ع��ل ل��ل��ف��رح شمعه 

لا ص����رت ن����اوي ع��ل��ى ج��رح��ي وح��رم��ان��ي
أخ�����ذ الم���ش���اع���ر ع���ل���ى ف����رق����اك م��ج��ت��م��ع��ه 

الح���زن يسحب ي��دى .. ش��ف وي��ن ودان���ى ؟ 
ط���يّ���ح ك����رام����ة غ�����اك وض����يّ����ع ال��س��م��ع��ه 

م���اف���ي���ه داع������ي أس���ول���ف���ل���ك ع����ن أح���زان���ي
م����ن أول ال���س���ب���ت ح���ت���ى آخ�����ر الج��م��ع��ه

الشاعر خالد المحسن كتب هذا القصيدة تحت هذه القوافي المتميزةوقدم معاني جميلة بكل ثقة

أخ����������اف ب����ع����ض ال������ك������ام ي������ج������رّح ل���س���ان���ى 
وي����ش����كّ����ل الح���������زن ف�����ي ص�������در ال����س����م����ا لم��ع��ه 

ع����ش����ان����ك س����ن����ن س�����اك�����ت م������و ع����ل����ى ش���ان���ى 
أخ���������اف أس�����مّ�����ع�����ك ش��������يٍ ي����ج����رح����ك س��م��ع��ه 

ي�����اك�����ث�����ر م�������ا م������رن������ي ح����������زن وت�����ع�����دان�����ي
وي����اك����ث����ر م�����ا أخ��������ذت م�����ن ك�����ف الج����ف����ا ق��م��ع��ه

أزع������ل������ت م������ن ح���ب���ن���ي وأرض������ي������ت ع�����دوان�����ي 
م����ن ص������ار ل����ك ف����ي ش����ق����اي وض���ي���ق���ت���ى ط��م��ع��ه

ل�����ك�����ن ق�����ب�����ل لا ت����خ����ل����ي����ن����ى وت����ن����س����ان����ى
أع�������اه�������دك م������ا ت����ط����ي����ح ف������� غ���ي���ب���ت���ك دم���ع���ه
شعر/خالد المحسن

يم��������وت الح�����ل�����م ق������دام������ي وأح����������س ان ال����س����ن����ن ق���ص���ار
ودم�����ع�����ي ي���ش���ت���ه���ي ك����م����وم����ي وأق����������ول إن ال�����ف�����رح ب���اك���ر

أن���������ا نج�������م ال�����س�����ه�����ر يّم���������ه ول�����ي�����ل�����ي ي����ب����ك����ي الأش������ع������ار
ت����ع����ب����ن����ا ن����ك����ت����ب ال������غ������رب������ة ح�����ن�����ن ف������اق������د م����س����اف����ر؟

أح�������س الح���������زن ي���ب���ك���ي���ن���ي وح������ي������د. أت����ع����ب����ن����ي الم�����ش�����وار
وأح������س ال����ن����اي م����ن ص���وت���ي ق���ص���ي���دة خ���ان���ه���ا ال����ش����اع����ر...!!!

رح�����ل�����ت وداخ�������ل�������ي أش�����ي�����ا ك����ث����ي����رة م����ال����ق����ت ل������ي دار
رض����ي����ت أع����ي����ش ب����الم����اض����ي وأن��������ا أك��������ره واق��������ع الح���اض���ر

ذب����ح����ن����ي خ�����وف�����ي الم����ج����ه����ول ودروب������������ي ال����ط����وي����ل����ة ن����ار
������ق��ق وال����ل����ه الخ���اب���ر! ذب���ح���ن���ي ال����ب����رد والم���ع���ط���ف م��ش��ق������ / 

أن�������ا أع��������ذب ح�������زن ب����ال����دن����ي����ا م��������دام إن الم����ن����اف����ي ان����ه����ار
ت���ع���ب���ت أج�����م�����ع م�����ام�����ح وج�������ه وس�������ط ال������ري������ح م���ت���ن���اث���ر

ك���ث���ي���ر أض����ح����ك م����ع أص���اح���ب���ي وأن�������ا م����ن داخ����ل����ي م���ن���ه���ار؟
وك����ث����ي����ر دم���������وع م�����ا ط�����اح�����ت ع�����ش�����ان ع����ي����ون����ي ت����ك����اب����ر!!

أن�����ا أول ش���خ���ص ب���ال���ص���ح���راء خ�����ذااًل�����ش�����وك وزرع أزه�����ار
وأن��������ا أول م�����ن ع����ش����ق ح����زن����ه وع��������اش ب���ق���ل���ب���ه ال���ط���اه���ر

ي�������� / يّم������ه ب���ل���غ���ي أح����ب����اب����ي أن������ا أدري ه����ال����زم����ن غ�����دار
وق������ول������ي م�������ات ل���ك���ن���ه ع����ي����ون����ه ل������� ال����س����م����ا ت�����ن�����اظ�����ر.!!

شعر / تركي عواد

ضاق صدرك

س������ق������ت ال���������ع���������ذر ي���������ا ص������اح������ب������ي لج���������ل أراض��������ي��������ك
وأدري الخ����������ط����������ا م����������نّ����������ك ول����������ك����������ن ق����ب����ل����ت����ه

أح�����������������������اول ب�������ش�������ت�������ى ال������������ط������������رق ب������������س أه�����ن�����ي�����ك
م�������������ا ف���������ي���������ه ش�����������������يٍ ي�������ن�������ع�������م�������ل م�������������ا ع�����م�����ل�����ت�����ه

ك���������نّ���������ك ع�������ل�������ى ج���������رح���������ي ت���������س���������وق ال������ت������ب������اري������ك
وت�����������ق�����������ول : ل�����������و يم���������دي���������ك ج���������رح���������ي دب�����ل�����ت�����ه

لح������ظ������ه .. ب���������ذكّ���������ر ح���������اض���������رك وي������������ش م����اض����ي����ك
ب��������ع��������لّ��������م��������ك ف��������������ي ش������������������يْ يم���������ك���������ن ج�����ه�����ل�����ت�����ه

م������ن������ه������و ال�����������������ذي لا ض��������������اق ص�����������������درك ي����س����ل����ي����ك
ي������س������أل������ك : وش ح������اج������ت������ك ؟ ل���������و م���������ا س����أل����ت����ه

وم������ن������ه������و ال��������������ذي .. م���������ن م�����������اي ع�����ي�����ن�����ه ي����غ����ذي����ك
رغ���������������م الأل�������������������م ي��������اص��������ل��������ك ل�����������و م�����������ا وص�����ل�����ت�����ه

وم������ن������ه������و ال���������������ذي لا ج��������اب��������و ال���������ن���������اس ط������اري������ك
ي���������اق���������ف م���������ع���������كْ م�����������ا ي�������خ�������ذل�������ك ل�����������و خ�����ذل�����ت�����ه

ه��������������ذا ال���������غ���������ا ش���������وف���������ه ع�������ل�������ى ح�������ط�������ت اي�������دي�������ك
ي������ب������ق������ى ع�������ل�������ى م�����������ر ال�����������زم�����������ن م�����������ا أع������ت������زل������ت������ه

م����������دي����������ت ل������������ك ك������������ف ال����������غ����������ا م������ح������ت������ف������ي ف����ي����ك
و ردّ ال�������ق�������ط�������اع�������ه ك�������فّ�������ه�������ا م���������نْ���������ك ن����ل����ت����ه

شعر / ماجد الرشدان

البرد والمعطف
نص   للشاعر تركي عواد يشمل على

 الكثير من جماليات الشعر ونحن في هذا الموسم

ذعايع النهار

ه���ب���ت ع���ل���ى ص�������دري ذع����اي����ع ال���ن���ه���ار
م����ن����ن م�����ا وّج�����ه�����ت ص��������دري ج���اي���ت���ه

تح������وف ق���ل���ب���ي م�����ن يم�����ن وم������ن ي���س���ار
ح�����ت�����ى تج�������ا ب�����اط�����ن�����ه وح����ك����اي����ت����ه

ق���ب���ل أف����ه����ق ال����غ����ت����ره ولاف�������ك ال�������زرار
ي����رج����ع ش����ري����ط ال������ذاك������ره ل����� ب���داي���ت���ه

ع����اي����ش ول����ك����ن م�����ا ق�������درت أخ������ذ ق�����رار
ب�����ن ال����ع����ل����وم الم���ق���ب���ل���ه ،، وال���ف���اي���ت���ه

أم������ا م�����ع الح�����اض�����ر ي����ك����ون الان���ت���ص���ار
وأن�����س�����اه وأك����ت����ب خ����اتم����ه ل����� رواي����ت����ه

وإلا م�����ع الم�����اض�����ي ي����ظ����ل الاخ����ت����ي����ار
وت���ب���ق���ى ع���ل���ى ق���ل���ب���ي ت����رف����رف راي���ت���ه

ح���ت���ى الم���ش���اع���ر م����ا غ���ش���اه���ا الان����دث����ار
أح���������اول أح����ف����ظ م�����ا ب���ق���ى ب������ ق��ف��اي��ت��ه

٢٠٠٩ ي�������وم خ���م���س���ه ،، ف�����ي إي�����������ار
وص����ان����ي أب����ق����ى ل����ه وح����ف����ظ وص���اي���ت���ه

لازل������ت ع�������� ال���رح���ل���ه وأدور ل����ي م��ط��ار
ي����ك����ون ب����� ح��������دوده ،، وح����ك����م ولاي���ت���ه

ن���ف���س���ي تم���لّ�������ك���ه���ا الح�������زن والإن����ه����ي����ار
ال����غ����ي����ر م����رئ����ي م�����ن ف����ق����دت رع���اي���ت���ه

ي����ا غ���اي���ب���ه ش����اع����رك م����ع ط�����ول الم���س���ار
أن����ت����ي ع���ل���ى ف����ك����ره ووزن ح���داي���ت���ه

وج����ه ال���زم���ن ش���اح���ب وه����و ب��الأخ��ت��ص��ار 
م�����ن ال����ب����ع����اد الم���������ر ،، ذاق ك��ف��اي��ت��ه

ال���ش���وق ،، م���ا خ����اه ي���ن���زل ف������ ال���دي���ار
ووج����ي����ه أه���ل���ه���ا م����ا تج����ي ب�������� م��راي��ت��ه

م��ه��م��ا ح��ص��ل م���ن ق���س���وة غ��ي��اب��ك وص���ار
ت��ب��ق��ن إن���ت���ي ال���ع���ش���ق وإن����ت����ي غ��اي��ت��ه

ح��ب��ي��ب��ت��ي ،، أن��������������ا رف���ي���ق الان���ت���ظ���ار
ع����ل����ى أم�������ل ق���ل���ب���ي ي����ش����وف ع��ن��اي��ت��ه

م���ت���ى ع���ل���ى ال���ل���ه ت���ب���ت���دي ب����� الاح��ت��ض��ر
روح ال����غ����ي����اب وت���ع���ل���ن���ن ن��ه��اي��ت��ه 

شعر/ فارس العامري

شرع الهوى

اش��������وف ك�����ل ال�����ن�����اس ب����ع����ده ت��ش��اب��ه

  ه����و ال���وح���ي���د ال����ل����ي م����واف����ق ل���ذوق���ي

 ال�������ى م����ل����ك ق���ل���ب���ي وش����م����ع ل ب���اب���ه

  وق����ف����ى ت���رك���ن���ي ب����ن ه���م���ي وش���وق���ي

 ل����و ان����ط����رق ه���ال���ب���اب ف��ي��ن��ي ب��غ��ي��اب��ه

  ت��س��م��ع ص����دا ال���ه���ج���ران ج����اوب ط��روق��ي

 لاق���������ادر اوص�����ل�����ه ولاال������ش������وق ج���اب���ه

  وذود ال���غ���ا ل��ع��ي��ون��ه ال���س���ود س��وق��ي 

ال����ل����ى رم�����ان�����ي ب����ال����ه����وى م����ارم����اب����ه

  اخ���ط���ي���ت ان�����ا رم���ي���ه وص������وب خ��ف��وق��ي

 ش�����رع ال����ه����وى م����ن يم���ه���ا ش�����رع غ��اب��ه

  ي���اض���ع���ف ع��اش��ق��ه��ا وق�����و ام��ع��ش��وق��ي

الشاعر  الطالب صالح مهيدي من كلية الحقوق

 ارسل لنا هذا القصيدة معبرة عن مشاعره واحساسيه

 وان���������ا ال���������ذي ع�����اش�����ق ل ح�����ض�����رت ج���ن���اب���ه
  م�����ان�����ي ض���ع���ي���ف ول�����ك�����ن ال������وق������ت ع���وق���ي 

ان ق����ل����ت اب����ن����س����ى ف������ي غ����ي����اب����ه غ���ي���اب���ه
  اك���������ذب ع����ل����ى ن���ف���س���ي ل������وان������ي ص����دوق����ي

 ل������و ل����ل����ه����وى ق�����اض�����ي وس�����ج�����ن ون����ي����اب����ه
  م������اك������ان ش����ف����ت ال�����ه�����م ي�����س�����ري ب���ع���روق���ي

 ظ�����ل�����م ال�������ه�������وى ك�����ش�����ر ع����ل����ي����ا ان����ي����اب����ه 
وان������������ا ح�����ق�����وق�����ي م�����اع�����ط�����ون�����ي ح����ق����وق����ي

 شعر/ صالح مهيدي _الحقوق

قصيدة أكثر من رائعة للشاعر الاستاذ ماجد الرشدان تم 

اختيارها  تتضمن  معاني وافكاراً متميزة

الشاعر الشاب فارس العامري  

شاركنا بهذه القصيدة العذبة في 

هذا العدد رغم انه قليل النشر ولكن 

نرحب به ونتمنى تواصله
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أشارك بالسلة و السباحة .. وأهلي من أشد المشجعين لي على الرياضة

فاطمة الطبطبائي :  نحتاج إلى زيادة تشجيع الطلبة لترغيبهم بالمشاركة في البطولات 

كتبت مريم اللوغاني:

دعت الطالبة في كلية الآداب فاطمة 

الطبطبائي إلى إلى زيادة تشجيع 

الطلبة لترغيبهم بالمشاركة في 

البطولات ، مبينة انها تشارك في 

رياضتي السباحة و السلة .

و قالت في لقاء مع آفاق إن أهلها 

من أشد المشجعين لها لافتة إلى 

انها حصلت على المركز الاول في 

بطولة النادي الصيفي لبيبي صباح 

السالم .و أشادت ببطولة السباحة 

التي أقامتها النشطة الرياضية 

بالجامعة كما كشفت عن تفاصيل 

أخرى بالتالي :

 }  بداية حدثينا عن نفسك؟ »الاسم 

- الكلية - هواية او موهبه«

- فاطمة طبطبائي طالبة في كلية 

الآداب -  تخصص انجليزي. هوايتي 

ممارسة الرياضة مثل السباحة  و 

كرة السلة و لعبة طاولة الزهر و 

المطالعة. 

} ما النشاط الرياضي الذي تشاركين 

فيه مع قسم الأنشطة الرياضية ؟

-  أشارك في نشاطين من الأنشطة 

التي يقيمها القسم الرياضي نشاط 

كرة السلة و نشاط السباحة .

 }  متى كانت  بدايتك في ممارسة 

الأنشطة الرياضية وكيف اكتشفت 

ميولك الرياضية ؟

- في طفولتي كنت حركية و نشيطة 

، وبدايتي كانت بتشجيع من أهلي 

و المدرسة على ممارسة الأنشطة  

الرياضية التي أحبها مثل السباحة 

و كرة السلة.

 } ما البطولات و المشاركات التي 

شاركت بها بالأنشطة الرياضية 

سواء محليا أو خارجيا؟

- شاركت في بطولات رياضية 

عديدة و سجلت في ناد )في ايران( 

لتعليم كرة السلة سنة ٢٠٠٥ وأيضا 

انضممت الى ناد صيفي لمدرسة بيبي 

سالم الصباح )الدسمة( للسباحة و 

اكتشفت اني اعشق هاتين الرياضتين، 

و في سنة ٢٠١٢ كنت كابتن فريق 

كرة السلة لثانوية معراج للبنات 

الايرانية. 

}  ما المراكز التي حصلت عليها   

من البطولات؟

- حصلت على المركز الاول في 

بطولة النادي الصيفي لبيبي سالم 

الصباح و حصلت شهادة »محو 

الأمية للسباحة« و السنة الماضية 

فزت في بطولات جامعة الكويت 

للسباحة.

ه��ل هناك تشجيع و حوافز    {

للرياضة التي تمارسينها من 

الانشطة الرياضية؟

- نعم ، ومن اقوى المشجعين لي 

ولموهبتي الرياضية اهلي .

}  ب��رأي��ك م��ا اف��ض��ل البطولات 

والانشطة التي اقامتها الانشطة 

الرياضية للطلبة؟

- ب��رأي��ي الشخصي م��ن أفضل 

البطولات التي أقامتها الأنشطة 

الرياضية بطولة  السباحة لكن 

كان عدد المشاركين والحضور قليلا 

نوعا ما . 

}  ما مدى تواصلك مع الانشطة 

الرياضية لمعرفة اخ��ر الانشطة 

والبطولات المقامة؟

- تواصلي مستمر مع الأنشطة 

الرياضية لمعرفة آخ��ر الأنشطة 

وال��ب��ط��ولات الم��ق��ام��ة للمشاركة 

بها عن طريق وسائل التواصل 

الاجتماعي و البوسترات الاعلامية 

في الجامعة.

م��اذا ستقدمين من اقتراحات   {

لتطوير الانشطة الرياضية ؟

- من أهم الاقتراحات زيادة تشجيع 

الطلبة لترغيبهم في المشاركة في 

البطولات و الأنشطة الرياضية 

لما لها من فوائد صحية، و تشكيل 

فريق جامعي واقامة بطولات مع 

طلبة جامعات اخرى. 

}   فاطمة الطبطبائي

»الأنشطة الرياضية« نظمت معرض الرياضة والغذاء وقاية و تحكم
كتبت مريم اللوغاني:

نظمت إدارة الأنشطة الرياضية في عمادة شؤون الطلبة 

معرضا بعنوان »الرياضة والغذاء وقاية و تحكم وذلك 

بهدف التوعوية ضد أمراض السكري وضغط الدم، في 

الصالة الرياضية في كلية الآداب ،بالتعاون مع شركة 

فليكس الرياضية ، بحضور مختصين و أطباء لاستقبال 

الاستشارات و الاسئلة الطبية و القيام بفحص الدم و 

الضغط للحضور، وذلك بهدف تنمية الوعي الصحي 

للطلبة الذي يسهم بدوره إلى الاهتمام بالصحة و نشر 

الوعي.

تأتي هذه الحملة لتوعية الطلبة والأساتذة والموظفين 

بجامعة الكويت بأهمية ممارسة الرياضة بشكل يومي 

حفاظا على صحتهم والحماية من الأمراض التي تسببها 

قلة ممارسة تلك الرياضة، بالإضافة إلى العمل على 

احياء ممارسة الرياضة بالجامعة لما لها من أهمية 

كبيرة على صحة منتسبي الجامعة. وأوضحت الإدارة 

نظمتها إدارة الأنشطة الرياضية 

اختتام بطولة السباحة لرواد حوض » عيد اليعقوب«
كتبت مريم اللوغاني: 

اختتمت إدارة الأنشطة الرياضية في 

عمادة شؤون الطلبة  بطولة السباحة 

لرواد حوض »عيد اليعقوب« ، وذلك في 

حوض »عيد اليعقوب« بكلية الهندسة 

بمنطقة الخالدية الأسبوع الماضي .

وأسفرت نتائج بطولة السباحة للفئة 

العمرية من )٢٠-3٠ سنة( فئة ٥٠ م 

حرة بتغلب يوسف محمد على أحمد 

بسام، و تغلب أحمد الخياط على نور 

الدين خضر في فئة ٥٠م صدرا،  وكانت 

نتائج الفئة العمرية من )4٠ سنة فما 

فوق( فئة ٢٥م حرة بفوز جمال بن ثاني 

على عمر فاروق و تنافس عبدالعزيز 

حصلت على المركز الأول في السباحة ببطولة النادي الصيفي لبيبي سالم الصباح

الخبيزي و تيسير سميح في فئة ٢٥م صدرا حيث فاز الأول، و فاز أمير 

الشماع على عبداللطيف الخبيزي في فئة ٢٥م ظهرا ، أما لفئة الأعمار 

المختلفة فقد تصدر يوسف العنزي المركز الأول متفوقا على نظيره بدر 

عبدالعزيز في فئة ٢٥م تحت الماء.

أنها تؤمن بأن مثل تلك الحملات يساهم بشكل كبير في بث روح 

النشاط والحيوية لدى منتسبي جامعة الكويت، لأن الرياضة 

عنصر أساسي في نشاط الجسم والعقل انطلاقا من مبدأ »القعل 

السليم في الجسم السليم«. وفي نهاية المعرض تم توزيع وجبات 

صحية و عمل اشتراكات وخصومات للمشاركين.

}  جانب من المعرض

}  توزيع الجوائز
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The Department of 
Information Science 
held a seminar about 
«Solutions to the multi-
dimensional equal powers 
problem constructed by 
composition of rectangular 
morphisms» on Mon 
November 11, 2013, 
presented by Dr.Anton 
Cerny.
After the Seminar, the 
social committee prepared 
a Lunch gathering in a 
way to build relationship 
between the faculty and 
staff while exploring 
topics of interest

Translated By :

 HAWRAA AL-KHATEEB

Head of the Organizing 
Committee of the Conference, 
Assistant Professor at the 
Department of Surgery, 
the General Consultant of 
Surgery and Breast Tumors 
at Mobarak Al-Kabeer 
Hospital Dr. Mervat Al-
Saleh announced that the 
Fourth Conference of breast 
diseases and reconstructive 
surgeries will be held under 
the patronage of Ministry of 
Health and in collaboration 
with College of Medicine. 
The Organizing Committee 
will host professors and 

specialists from the United 
Kingdom and the Kingdom 
of Saudi Arabia, in addition 
to the participation of 
Doctors from Kuwait and 
the GCC. 
The Conference will be 
held from 23-25 November 
2013 at Dr. Al-Razzaq Hall- 
College of Medicine - Jabriya 
campus and will discuss 
Through several workshops, 
the latest developments of 
breast disease in general and 
breast cancer in particular, 
as the conference will outline 
the optimal steps in coping 
with reconstructive plastic 
surgeries. 

For the first time this year, 

two live operations will be 
included in the conference 
from the operating room 
of Mubarak Al-Kabeer 
hospital. 
The conference will contribute 
in raising scientific and 

practical levels for Kuwaitis 
doctors and will have a direct 
and active role in clarifying 
the erroneous traditional 
concepts of medical terms as 
the conference will address 
a large category of women 
and will discuss the need for 
periodic inspection for early 
detection of the disease and 
recent method treatments.
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In an effort to collaborate with prestigious foundations in the 
community and share insights to develop graduate studies, KU 
President Prof. Abdullateef Al-Bader has met with Dean of 
College of Graduate Studies Dr. Farida Al-Awadhi and external 
members of the College of Graduate Studies> Council, Chief 
Executive Officer of Kuwait Petroleum Corporation, Nizar Al-

Adsani, and Chairman of the Board and Managing Director of 
ERNST & YOUNG Middle East, Ahmed Al-Aiban.The meeting 
also aimed at highlighting the role of Graduate Studies in science 
development , upholding the interests of society and advancing 
the development projects through its programs. 

Dr. Mervat Al-Saleh


