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ساهمت الاختلافات 
الفكرية في مقدرة الإنسان 
على الوصول بحضارته 
إلى ما وصل إليه، ولو 
كانت الأمزجة والأفكار 
متشابهة لأصيبت 
الحياة الإنسانية بنوع 
من الرتابة المؤدية إلى 

الجمود، ذلك أن الاختلاف 
الفكري يبرز الإبداعات الإنسانية.

ولم تقتصر اختلافات الفكر على هذا العصر 
فهي سمة من سمات الإنسان نفسه، فمن غير 
المتصور التسليم بأن العقل البشري متساو 
في حدوده ومناهجه بين جميع البشر، فضلا 
عن اختلاف الثقافات والمــشــارب التي يبدو 
تأثيرها واضحا ومباشرا على إبداعات العقل، 
ولم يَعرف زمن من الأزمان توحد الأفكار، بل 
إن الحياة البشرية نفسها مبنية على التناقض 
والتضاد، فالناس مختلفون في أشكالهم وألوانهم 

وتركيبهم الفسيولوجي.
ورغم التعدد الفكري الإنساني على مر العصور، 
إلا أن ذلك لم يمنع ظهور البعض الذين يمتلكون 
عقلا تصنيفيا جامداً محدداً باتجاهين فهم لا يرون 
إلا طريقين لا ثالث لهما للفكر الإنساني، أولهما 
المؤيدون لأفكارهم وأطروحاتهم والمعضدون 
لرؤيتهم، و ثانيهما المعارضون والمناوئون 
لأفكارهم، وتحت لواء الولاء ينضم اتباعهم 
في معتقداتهم الفكرية، وهذا الفريق يولونه 
الاهتمام والتقدير، أما الفريق الآخر فيصنف 

في خانة الأعداء.
إن قصر تصنيف الفكر الإنساني الواسع 
والممتد والمتعدد على قسمين هو نوع من الَحجْر 
على الفكر الذي بطبيعته يتسم بالتحرر من أية 
قيود، وذلك التصنيف يسبب الجمود والثبات، 
وهما قيدان مكبلان للإبداع الفكري البشري 
الذي يرتكز على التنوع دون التصادم، ومسألة 
الاختلاف الفكري والمعرفي أكبر من أن تختصر 
في مرتكزين، وإنما يجب أن تتسع لتشمل تلك 
المساحة الشاسعة بينهما والتي تحمل الكثير من 
الرؤى التي لا تقتصر على خيارين، إنما تستلزم  

إفساح المجال لأكبر كم من الإبداعات. 

ال������������ت������������ن������������وع دون ال����������ت����������ص����������ادم 

  د. بدر ناصر الحجي 
Email:bader.alhajji@ku.edu.kw

اجتاز قطار الانتخابات 6 محطات في  ست 
كليات  وهي العلوم الاجتماعية والعلوم 
الإدارية بموقع الشويخ، وكليتي العلوم 
والهندسة في الخالدية، وكذلك كليتي 
الآداب والشريعة بموقع كيفان،فيما 
حجزت القائمة »الريادية« مقاعد رابطة 
كلية العلوم الحياتية بالتزكية نظرا لعدم 

وجود قوائم منافسة.
و أعلن رئيس اللجنة الإعلامية للانتخابات 
حمد العبدلي  فوز قائمة التآلف الطلابي 
في كلية الآداب بعد حصولها على 1233 
صوتا، وفي كلية الشريعة سيطرت قائمة 
التغيير بمجموع 1489 صوتا.أما جمعية 
العلوم فقد حصلت القائمة العلمية على 

مقاعدها بمجموع 838 صوتا،وفي المقابل 
جددت المستقلة سيطرتها على مقاعد جمعية 
الهندسة والبترول برصيد 1738 صوتا.

و في كلية العلوم الإدارية كانت 1235 
صوتا لصالح القائمة المستقلة كفيلة 
بتمديد سيطرتها على مقاعد الرابطة.
أما كلية العلوم الاجتماعية فقد أعلنت 

نتيجتها مساء، نظرا لإعادة الفرز وللأجواء 
المشحونة المصاحبة للانتخابات التي 
شهدت منافسة شديدة وانتهت بتقاسم 
مقاعد الرابطة بواقع 12 مقعدا للقائمة 
الاجتماعية و 3 مقاعد للقائمة المستقلة 
بعد حصولهما على 957 و 954 صوتا 

على التوالي.       ص 6

الاجتماعية والإدارية والعلوم والهندسة والشريعة والآداب

6 كليات اختارت روابطها .. و»الحياتية« بالتزكية

ف��ع��ال��ي��ات الأس��ب��وع
الاثنين

{ نشاط غذائي من10-12 ظهرا في الخالدية 
مقابل إدارة الشؤون الإدارية.

{ لقاء تنويري لمستجدي الهندسة 12:30 
ظهرا بقاعة فاروق برغش مبنى 14.

الأربعاء
{  لقاء تنويري لمستجدي كلية العلوم 12 

ظهرا بمبنى د.فايزة الخرافي
{ محاضرة »مبادرة التغيير« 9:30 صباحاً 

بقاعة الندوات مبنى 31 الخالدية.

للنجاح والتميز
 يستطع  التأقلم 

مع  بيئات 
العمل
ص20

ل�����ل�����م�����رة 37.. والم�����س�����ت�����ق�����ل�����ة ت�����ق�����ت�����رب م��������ن ح������اج������ز 6 آلاف الائ������ت������اف������ي������ة ج������������ددت 

أعلن الأمين العام للجنة عمداء و عمادات 
و كليات و مراكز خدمة المجتمع والتعليم 
المستمر بدول مجلس التعاون لدول الخليج 
العربي أ.د.إبراهيم كرم إن لجنة أمناء لجان 
العمل المشترك في مجال التعليم العالي بدول 
مجلس التعاون لدول الخليج العربية اتفقوا 
على تكريم اللجنة في اجتماعها الذي عقد في 
جامعة الملك فيصل في الإحساء في الفترة من 
2-3 سبتمبر الجاري .و أضاف أن المجتمعين  
اتفقوا على هذا القرار نتيجة النشاط العطاء 

والانجازات التي حققتها الأمانة والاستمرارية 
في التواصل بين اعضائها . و عن موعد التكريم 
أوضح د.كرم أنه سيكون في اجتماع اللجنة 
بجامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية 
بالرياض في شهر اكتوبر المقبل في اجتماع 
مديري الجامعات في دول المجلس.وشكر 
د.كرم جميع أعضاء الأمانة على هذه الثقة 
و اعتبر ذلك وساماُ للأمانة ، داعياً إلى المزيد 
من العطاء في سبيل التقدم و الرقي لجامعتنا 

في دول مجلس التعاون . ص21

د.ك�������رم: ت���ك���ريم لج��ن��ة الأم����ان����ة ال���ع���ام���ة ل��ع��م��ادات  
خ����دم����ة الم���ج���ت���م���ع  ف�����ي »الخ����ل����ي����ج«أك����ت����وب����ر الم��ق��ب��ل

  أعلنت مديرة إدارة الرعاية الاجتماعية 
بعمادة شؤون الطلبة فاطمة عبدالمجيد 
أن المكافأة الاجتماعية لشهر سبتمبر 
الحالي سوف تصرف في نهاية الشهر 
ــك بسبب طــول فترة السحب  وذل
والإضافة للفصل الدراسي الاول من 
العام الجامعي 2016/2015 و التي 

انتهت في 17 الحالي. وأشارت إلى أن 
الكشوف ستتم طباعتها بعد استكمال 
جميع جداول الطلبة المسجلين للفصل 
الدراسي الأول،داعية الطلبة لالتماس 
العذر لإدارة الرعاية الاجتماعية حيث 
إنها حريصة على مصلحة الطالب 

بالدرجة الأولى.    ص3

م�����دي�����رة ال�����رع�����اي�����ة الاج���ت���م���اع���ي���ة:
ن������ه������اي������ة س���ب���ت���م���ب���ر    الم��������ك��������اف��������أة 

ص12

التربية احتفت بهيئتها التدريسية
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اخ��ت��ت��ام دورة » لتكن فقيها مفتيا« بالشريعة

الوجه الآخر
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التربية احتفت بهيئتها التدريسية
أقامت عميدة كلية التربية بالجامعة 
أ.د.نج��اة المطوع حفل استقبال 
لأعضاء هيئة التدريس بالكلية 
بمناسبة بداية العام الجامعي 

الجديد 2016-2015.
 و حضر الحفل لفيف من أعضاء 
هيئة التدريس بالكلية، حيث 
رحبت عميدة الكلية بالحضور 
وهنأتهم ببداية الفصل الدراسي 

الجديد. 
 و شكرت مديرة مركز التربية 
العلمية السابقة د. نهى الرويشد 
لما قامت به من جهود واضحة 
تركت بصمة و انجازات على جميع 
الأصعدة وكذلك د.زهاء الصويلان 
مديرة مركز تطوير التعليم السابقة 
لما كان لها من جهود تذكر وقامت 
بتكريمهما. واستعرضت أ.د. نجاة 
المطوع بإيجاز بعض انجازات الكلية 
حول الشؤون الطلابية والأكاديمية 

والدراسات العليا.

} تكريم د.زهاء الصويلان

} حضور الحفل

كتبت فرح الهاشم:
    استقبل عميد كلية العلوم الإدارية 
د.جاسم المضف ومدير برنامج التبادل 
الطلابي الأكاديمي  د. كمال رويبح 
عميد كلية إدارة الأعمال الفرنسية 
بباريس د. جوليام فينك أثناء 

زيارته لدولة الكويت.
و جرى أثناء اللقاء مناقشة كيفية 
توثيق العلاقة بين الكليتين وتعزيز 
أواصر التعاون وتوسيعها بما يخدم 
رسالة الكليتين في مجال التبادل 
الطلابي الأكاديمي وذلك من خلال 
توسيع قاعدة مشاركة الطلبة في 
هذا البرنامج بما يعود بالفائدة على 
صقل مهارات الطلبة، و تأهيلهم 
للعمل في بيئات متعددة الثقافات 
وتقريب الفجوة بين الطلبة العرب 

و نظرائهم الفرنسيين.

 كما تطرق اللقاء الى السبل الكفيلة 
بتسويق التبادل الطلابي لدى 
شريحة الطلبة في كلى الكليتين من 
أجل استقطاب المزيد مشاركة الطلبة 
في هذا البرنامج، وإمكانية مشاركة 
طلبة كلية العلوم الإدارية في المسابقة 
الرقمية للمواقع الالكترونية التى 
تنظمها سنويا كلية إدارة الأعمال 

الفرنسية بباريس سنويا.
    ورافق فريق التبادل الطلابي عميد 
الجامعة الفرنسية في جولة  تفقدية 
للكلية و مرافقها من أجل الاطلاع على 
ما توفره الكلية للطلاب المشاركين 
في التبادل من الجامعات الأجنبية  
كما تم إشراك الزائر في لقاء تعريفي 
جمع الهيئة التدريسية ومسئولي 
وموظفي الكلية بمناسبة بدء الفصل 

الدراسي الأول الحالي.

د. المضف استقبل عميد كلية 
إدارة الأعمال الفرنسية بباريس 

صرح مدير إدارة التغذية أنور الرغيب 
بأن الإدارة ستقيم نشاطا غذائيا 
للطلاب والطالبات والموظفين وذلك 
عن طريق عرض منتجات )شركة 
مطاحن الدقيق والمخابز الكويتية  
- شركة أرض الطبيعة -  سوق سيفكو 
المركزي – كويت سابلمنت ( بهدف 
التوعية والإلمام  بالغذاء الصحي 
وتغيير أفكار الطلبة والموظفين عن 
نوعية الغذاء اليومي والحصول 
على الصحة المثالية والوزن المثالي 
والسعرات الحرارية ومقدار حاجة 
الجسم بالنسبة للشخص العادي 
والرياضي، مع شرح نبذة بسيطة عن 
هذه المنتجات، ويتخلل ذلك توزيع 

نشاط غذائي الإثنين في الخالدية

لبعض المنتجات الخاصة بالشركات، 
وسيكون ذلك في يوم الأثنين المقبل 
خلال الفترة الصباحية من الساعة 
10:00 إلى 12:00 ظهرا في الخالدية 

مقابل إدارة الشؤون الإدارية.

} أنور الرغيب

بالإضافة إلى أهمية الحضور وعدم 
الغياب مع ضرورة الالتزام باللبس 
المناسب داخ��ل الح��رم الجامعي.و 
في ختام اللقاء تمت مناقشة الأسئلة 

المطروحة من قبل الطلبة حيث قامت 
موظفات المكتب بالرد على جميع 
استفسارات الطلبة وإرشادهم حول 

المواد و تسجيلها.

لقاء تنويري للطلبة المستجدين في العلوم الحياتية
أقام مكتب التوجيه والإرشاد بكلية 
العلوم الحياتية اللقاء التنويري 
للطلبة المستجدين للفصل الدراسي 

الأول 2016/2015 .
 وهنأ العميد المساعد للشؤون الطلابية 
د.مشاري الحربي الطلبة بالعام 
الدراسي الجديد ،وأكد أن المكتب 
على استعداد تام لاستقبال جميع 
استفسارات الطلبة ومساعدتهم 
لتسهيل مسيرتهم الدراسية وتوفير 
البيئة المناسبة للدراسة، وقام الدكتور 
بتعريف الطلبة على وحدات المكتب 
وهي: وحدة التسجيل لإعداد وتنظيم 
ج��داول الطلاب، ووح��دة الإرشاد 
الطلابي التي تعقد اللقاءات التنويرية  
وتهدف الى إرشاد الطلبة حول عملية 
تحديد التخصص، ووحدة الشؤون 
الطلابية التي تقوم بمتابعة الطلبة 
المتعثرين دراسياً ، وإقامة الأنشطة 
والم��ع��ارض الإرش��ادي��ة للطلاب 
والطالبات والمشاركة في الفعاليات 
التي تقام داخل وخارج الكلية.  من 
جانب آخر، تم التطرق في اللقاء إلى 
شروط السحب و الإضافة  ووقف 
القيد وشروط تحديد التخصص، 

اختتم مكتب العميد المساعد للأبحاث والاستشارات والتدريب بكلية 
الشريعة دورة تدريبية بعنوان: »الخطوات العملية لتكون فقيها 
مفتيا« حاضر فيها  د. ياسر النشمي  الذي تطرق إلى الخطوات العملية 
لتكون فقيها مفتيا، وضرب عدة أمثلة على ذلك.و حضر الدورة عدد 

من طلبة كلية الشريعة والدراسات الاسلامية.
وفي ختام الدورة اهدى مكتب العميد المساعد شهادات تقدير للطلبة 

المشاركين بالبرنامج التدريبي.

اختتام دورة » الخ��ط��وات العملية لتكون فقيها مفتيا« بالشريعة

} المتحدثون في اللقاء التنويري

} جانب من حضور اللقاء

} د.المضف مرحبا بفينك بحضور د.رويبح

} لقطة تذكارية تجمع المشاركون والمحاضر في ختام الدورة
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كتبت رغد البرجس :  
          تحت رعاية عميد كلية الهندسة 
و البترول أ.د.حسين الخياط يقيم 
مكتب العميد المساعد للشئون 
الطلابية اللقاء التنويري للطلبة 

المستجدين دفعة 2015 و ذلك  في 
يوم الاثنين الساعة 12:30 ظهرا 
بقاعة فاروق برغش مبنى 14 خ 
ال��دور الارض��ي بكلية الهندسة و 

البترول في الخالدية . 

ل�������ق�������اء ت������ن������وي������ري لم����س����ت����ج����دي
ال����������ه����������ن����������دس����������ة الاث����������ن����������ين  

ينظم مكتب الم��دي��ر الإداري بكلية 
العلوم محاضرة تحت عنوان » مبادرة 
التغيير« لجميع منتسبي الكلية من 
الهيئة التدريسية و الإدارية والطلبة 
بالتعاون مع وزارة الدولة لشؤون 
الشباب في إطار مبادرة التغيير التي 
ترعاها الوزارة الأربعاء 30 سبتمبر 
الحالي من الساعة 9:30 صباحاً وحتى 
الساعة 11:30 صباحاً قاعة الندوات 

مبنى 31خ عمادة الكلية - الخالدية. 
و تهدف المحاضرة إلى تعزيز المفاهيم 
والقيم والمبادئ والسلوكيات لتحقيق 
درجة عالية من النزاهة والإص��رار 
للارتقاء بالموظف لتحقيق الأهداف 
والطموحات لتغيير الحياة للأفضل 
في ظل كافة التحديات والتجارب 
الصعبة والتأثيرات السلبية في رحلة 

الوصول إلى الأهداف.

م����ح����اض����رة  »م�����ب�����ادرة ال��ت��غ��ي��ي��ر« 
ف����������ي ال��������ع��������ل��������وم 30س�����ب�����ت�����م�����ب�����ر 

قامت إدارة الأمن والسلامة بتنظيم 
دورة توعوية لموظفي إدارة مطبعة 
الجامعة لمكافحة الحرائق الأولية 
البسيطة وأن��واع مطفآت الحريق 

وطرق وكيفية استخدامها . وتهدف 
الدورة لتفعيل دور السلامة داخل 
المنشآت الجامعية و العمل على توعية 
العاملين بالجامعة بأنواع مطفآت 

الحريق وطرق استخدامها وتفعيل 
مفهوم الاهتمام بقواعد السلامة العامة 
داخل المنشآت والمباني الجامعية 
حيث يأتي ذلك ضمن استراتيجية 

إدارة الامن والسلامة في نشر ثقافة 
السلامة العامة داخل الحرم الجامعي 
لما في ذلك من أهمية بالغة للحفاظ 

على الأرواح والممتلكات.

دورة ت����وع����وي����ة بم���ك���اف���ح���ة الح�����ري�����ق لم����وظ����ف����ي الم���ط���ب���ع���ة

عقد مركز التربية العملية بكلية التربية 
اللقاء التنويري لطلبة مقرر التربية 
العملية بحضور مدير مركز التربية 
العملية د.علي الكندري وبإشراف 
موجهي وموجهات مركز التربية 

العملية.ويعد مقرر التربية العملية هو 
الجانب العملي الذي يعد فيه الطالب 
المعلم إعداداً مهنياً من خلال معايشته 
للمناخ المدرسي وتطبيق ما درسه من 
مفاهيم وأسس ونظريات تربوية داخل 

كلية التربية، ومن خلاله يتعرف الطالب 
المعلم على جميع الأنشطة المختلفة في 
كافة جوانب العملية التدريسية من 
مشاهدة الدروس والقيام بالتدريس 
وإعداد الاختبارات و تصحيحها، وإعداد 

الوسائل التعليمية إلى غير ذلك من 
مهام المعلم تحت إشراف ومتابعة من 
قبل المشاركين في الإشراف على مقرر 
التربية العملية وقد تم توضيح وشرح 

للطلبة المعلمين كل المسؤوليات.

نظمه المركز بحضور مديره و الموجهين 

ل����ق����اء ت����ن����وي����ري ل��ط��ل��ب��ة م����ق����رر ال���ت���رب���ي���ة ال��ع��م��ل��ي��ة 

    أعلنت مديرة إدارة الرعاية 
الاجتماعية بعمادة شؤون الطلبة 
فاطمة عبدالمجيد ب��أن المكافأة 
الاجتماعية لشهر سبتمبر الحالي 
س��وف تصرف في نهاية الشهر 
وذل��ك بسبب طول فترة السحب 
والإضافة للفصل الدراسي الاول 
من العام الجامعي 2016/2015 

و التي انتهت في 17 الحالي.
    وأشارت أن الكشوف ستتم طباعتها 
بعد استكمال جميع جداول الطلبة 
المسجلين للفصل الدراسي الاول،داعية 

الم����ك����اف����أة الاج���ت���م���اع���ي���ة ل��ش��ه��ر 
س��ب��ت��م��ب��ر س���ت���ص���رف ف����ي ن��ه��اي��ت��ه

الطلبة التماس العذر لإدارة الرعاية 
الاجتماعية حيث أنها حريصة على 

مصلحة الطالب بالدرجة الأولى.

} فاطمة عبدالمجيد

كتبت شهد الزامل:     
أصدر عميد كلية الهندسة والبترول 
أ.د. حسين قرارا بتعيين عضو هيئة 
التدريس بقسم الهندسة المدنية 
د.زي���اد عبدالسلام مديرا لمركز 
الفحوصات الهندسية والمخبرية 
والمعايرة اعتبارا من سبتمبر الحالي 

و لمدة عام .
والجدير بالذكر أن د. زياد حاصل 
على شهادة الدكتوراه  من جامعة 
كاردف التي صنفت بالمركز الاول 
ف��ي تخصص الهندسة المدنية 
 Research مؤخرا حسب تصنيف

د. زي�������اد ع���ب���دال���س���ام م���دي���را 
لم��رك��ز ال��ف��ح��وص��ات الهندسية

 Excellence Framework 2014
، وعضو في لجنة توحيد المختبرات 
الانشائية للدولة، ولديه خبرة في مجال 

الفحوصات تزيد عن 9 سنوات.

} د.زياد عبدالسلام

} شرح أنواع المطفآت} تدريب عملي في اخماد الحريق

} جانب من حضور اللقاء التنويري} د.علي الكندري متحدثا
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المشرف العام أكدت  أنه يمثل فرصة ثقافية لتبادل الأفكار وحرية التعبير والإقناع  

م��������ريم الج������ي������ع������ان: ت����رس����ي����خ ث����ق����اف����ة الح��������وار 
ال�����������ه�����������ادئ ه������������دف ل������������������دوري الم�������ن�������اظ�������رات

الفائز في مناظرات كليات جامعة 
الكويت الخامسة باللغة العربية 

العام الجامعي 2016/2015 
تفاصيل اللقاء بالتالي:

} حدثينا عن استعدادات اللجنة 
العليا لدوري مناظرات كليات جامعة 

الكويت الخامس ؟
- بعد أن قام عميد شؤون الطلبة 
د.عبدالرحيم ذياب بتشكيل اللجان 

العليا لانشطة وفعاليات العمادة 
خلال العام الجامعي 2016/2015 
فقد باشرت اللجنة العليا اجتماعاتها 
منذ اعلان التشكيل،ولله الحمد هذه 
السنة الخامسة على التوالي التي 
تشرف عمادة شؤون الطلبة على 
دوري المناظرات،ونحن نحقق نجاحات 
باهرة عاما فعاما ،وبالنسبة لهذا العام 
فقد استعددنا جيدا لمناظرات هذه 

النسخة وقد وضعنا الخطة الزمنية 
كاملة بتواريخها،حتى نعرّف الفرق 
المتنافسة على مواعيد انطلاق المناظرات 
والورش التدريبية مبكرا لكي يكونوا 

مستعدين جيدا للمنافسة.
} كيف يتم التسجيل والمشاركة 
بالنسبة للطلبة في دوري المناظرات 

لهذا العام؟  
- لقد جرت العادة على التعاون مع 

} مريم الجيعان

ال���������دوري 19 أك���ت���وب���ر الم���ق���ب���ل ت��س��ب��ق��ه��ا ورش ع���م���ل ت��دري��ب��ي��ة ان���ط���اق���ة 
ف����ري����ق����ان  ل���ك���ل ك���ل���ي���ة و ال���ت���س���ج���ي���ل بم���ك���ات���ب ال���ت���وج���ي���ه والإرش���������اد

كتبت اسراء الكندري:
أكدت المشرف العام لدوري مناظرات 
كليات الجامعة الخامس باللغة العربية 
للعام الجامعي 2016/2015 مريم 
الجيعان أن اللجنة العليا وضعت على 
عاتقها مسؤولية ترسيخ ثقافة الحوار 
الهادئ والبناء لطلبة الجامعة الذي 
يتيح المعرفة ويفسح المجال للاختلاف 
والتنوع الفكري بعيدا عن العنف داخل 

كيان المجتمع الاكاديمي.
وبينت الجيعان أن رسالة عمادة 
ش��ؤون الطلبة كانت نابعة من 
الاه��داف الاساسية التي رسمتها 
جامعة الكويت لأبنائها الطلبة، 
بتقديم الفرص الثقافية لتبادل الافكار 
وحرية التعبير واقناع الطرف الآخر 
بالموقف الأقوى، وذلك من خلال اطار 
المناظرات الذي تشرف عليه العمادة 
بفضل توجيهات عميد شؤون الطلبة 

د.عبدالرحيم ذياب.
وأوض��ح��ت الجيعان أن انطلاقة 
دوري المناظرات سيكون في 19 
أكتوبر المقبل ،مبينة أن هناك ورشا 
تدريبية للفرق المشاركة وذلك لاعطاء 
كافة الأسس والمعايير التي ستكون 
هي الادوات التي يستخدمها حكام 
الدوري لتقييم المتنافسين وإعلان 

وتحفيزهم على الاطلاع والقراءة 
والارتقاء بمستوى لغة الحوار المبنية 

على المنطق والدليل والاحترام.
}  كيف يستطيع الطالب من خلال 
هذه المناظرة أن يعبر عن نفسه ويقنع 

الاخرين؟
- المناظرة  تعطي للطلبة مجالا أكبر 
للتعبير عن آرائهم ومواقفهم بحماس 
شديد من خلال استخدامهم وسائل 
إلقاء وإقناع فعالة ، كالبلاغة والكلام 
المنمق وطريقة الإلقاء والصوت 

وحركة الجسد.
} كيف يستفيد الطالب المشارك من 

نشاط دوري المناظرات؟
- يقدم فن المناظرات الى الطلبة فرصة 
استثنائية للعمل ضمن مجموعات 
من مختلف الثقافات والتعرف على 
الاصدقاء كما يتمتع الطلاب بصداقة 
زملائهم ف��ي الفريق وي��ت��زودون 
بالمعرفة أكثر مما يمكن أن يتعلموه 

في الصف الدراسي.
} متى سينطلق دوري المناظرات 

الخامس لهذا العام؟
- بدأنا فتح باب التسجيل بالدوري في 
6 سبتمبر عن طريق مكاتب التوجيه 
والارش��اد، إضافة الى اقامة ورش 
تدريبية للفرق المشاركة من كليات 
الجامعة والتي ستنطلق بتاريخ 
12 و تستمر حتى14 أكتوبر على 
أن تكون انطلاقة الدوري لهذا العام 

في 19 اكتوبر.
ونحن في اللجنة العليا سنكون 
حريصين كل الحرص على الالتزام 
بالمواعيد التي تم اختيارها على حسب 
الاوق��ات المناسبة لأبنائنا الطلبة، 
وحتى تكون هناك دراي��ة من قبل 
الجميع بمواعيد الدوري للتحضير 

جيدا قبل المنافسة.

} المناظرات تنمي ثقافة الحوار} من ورش المناظرات النسخة الماضية

ذكرت الجيعان أن المواضيع التي ستتنافس من خلالها الفرق المشاركة في 
الدوري تعتبر مواضيع عامة ،ستحددها اللجنة العليا في وقتها وستكون 

بالتاكيد مواضيع حالية يعيشها المجتمع الكويتي اليوم.

مستقبل مشرق

مواضيع عامة 

أكدت الجيعان أن المهارات والخبرات التي سيكتسبها الطلبة خلال المناظرات 
هي عنصر أساسي للنجاح في بيئة العمل،مضيفة ان هذه المشاركة ستفتح 

لأبنائنا الطلبة مستقبلا مشرقا خلال حياتهم المقبلة.

كليات جامعة الكويت وبالتحديد 
مكاتب التوجيه والارشاد،حيث 
يقوم الطالب بالتوجه الى مكتب 
التوجيه والارش��اد التابع لكليته 
ويقوم باستكمال بياناته، وبعد ذلك 
يقوم المشرف أو المشرفة على الفريق 
باختيار 4 أشخاص من الذين تقدموا 
لكي يمثلوا كلياتهم أفضل تمثيل، و 
هناك فريقان لكل كلية يشمل فريق 

طالبات وفريق طلاب.
أهداف النشاط

} بالتأكيد هناك أهداف وتوصيات 
من قبل عمادة شؤون الطلبة تريد أن 
توصلها لطلبتنا في الجامعة من خلال 

هذا النشاط ، فما أهداف النشاط؟
- نريد أن نرسيخ ثقافة الحوار الهادئ 
والبناء الذي يتيح المعرفة ويفسح 
المجال للاختلاف والتنوع الفكري بين 
الطلبة، وتوثيق العلاقة بين الطلبة 
مع لغتهم الام اللغة العربية واطلاق 
القدرات والمواهب الطلابية الابداعية 
في التعبير وبناء الحجج، إضافة الى 
دفع الطلبة نحو تقبل الرأي الاخر، 
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الثلاثاء الماضي شهد روابط الاجتماعية والإدارية والعلوم والهندسة والشريعة والآداب

قطار الانتخابات اجتاز 6 محطات.. و»الحياتية« بالتزكية
شهد الثلاثاء الماضي انطلاقة 
حافلة لانتخابات الجمعيات 
والروابط الطلابية للعام الجامعي 
2016/2015 حيث أقيمت 
انتخابات ست كليات وهي العلوم 
الاجتماعية والعلوم الاداري��ة 
بموقع الشويخ، وكليتي العلوم 
والهندسة في الخالدية،وكذلك 
كليتي الآداب والشريعة بموقع 

كيفان،فيما حجزت القائمة 
»الريادية« مقاعد رابطة كلية 
العلوم الحياتية بالتزكية نظرا 
لعدم وجود قوائم منافسة. وفي هذا 
الصدد قال عميد شؤون الطلبة د. 
عبدالرحيم ذياب أن جامعة الكويت 
شهدت عرسا طلابيا نقابيا لطلبة 
جامعة الكويت في ست كليات ، 
مؤكدا أن تفاعل الطلبة مع هذا 

العرس الطلابي أعطى الانتخابات 
جمالها وروحها، مشيداً بالتفاعل 
الطلابي خلال اليوم الأول من 
انتخابات الجمعيات العلمية.

وأشار د.ذياب إلى أن العمادة  
اعتادت على التنظيم المخطط 
لتكون الانتخابات الطلابية ناجحة 
على أكمل وجه، داعياً طلبة جامعة 
الكويت إلى المشاركة الفعالة في 

باقي أيام الانتخابات القادمة، 
متمنيا كل التوفيق لجميع القوائم 

المشاركة.
هذا و أعلن رئيس اللجنة الإعلامية 
للانتخابات حمد العبدلي  فوز 
قائمة التآلف الطلابي في كلية 
الآداب بعد حصولها على 1233 
صوتا ،تلتها القائمة المستقلة ب� 
793 صوتا،وحلت قائمة الوسط 

الديموقراطي بالمركز الأخير 
بمجموع 87 صوتا.وأكد رئيس 
لجنة الاقتراع بكلية الآداب عادل 
الفيلكاوي ان العملية الانتخابية 
سارت وفق اللوائح المنصوص 
عليها حيث تم فتح صناديق 
الاقتراع في الوقت المح��دد لها 
في الساعة الثامنة صباحاً وتم 
اغ��لاق صناديق الاق��ت��راع عند 

الساعة الثانية ظهراً دون أي 
مشاكل تذكر.وأشار الفيلكاوي 
ال��ى ان ع��دد الطلبة المقترعين 
حتى الساعة الثانية عشر ظهرا 
للطلاب بلغ 330 من أصل 1833.
من جهة اخ��رى اك��دت رئيسة 
لجنة انتخابات كلية الاداب 
طالبات فاطمة الدخيل بانه قد 
تم افتتاح اللجنة بعد التأكد من 

} تدقيق على الهويات

نتائج انتخابات كلية العلوم الاجتماعية للعام الجامعي 2015 / 2016
الاجتماعيةالمستقلةالملغيالمفرقالمقترعينالمقيدين

11278762821428399الطلاب

783.22.448.946نسبة الطلاب

216011262814526558الطالبات

52.12.51.246.749.6نسبة الطالبات

328720025635954957المجموع

60.92.801.747.747.8النسبة المئوية

نتائج انتخابات كلية الشريعة والدراسات الإسلامية للعام الجامعي 2015/2016

التغييرالشريعةالملغيالمفرقالمقترعينالمقيدين

197513506343522722الطلاب

684.73.238.753.5نسبة الطلاب

268915233226698767الطالبات

56.62.11.745.850.4نسبة الطالبات

46642873956912201489المجموع

61.63.32.44252النسبة المئوية
} .. و تدقيق على كشوف الطلبة

} نايف العتيبي يسلم أحد الطلبة ورقة الاقتراع } لجنة اقتراع العلوم الادارية
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جميع الصناديق ووجود ممثلين 
عن القوائم الطلابية مشيرة 
أن الانتخابات شهدت اقبالاً 
متزايداً بعد الظهر بينما كانت 
ضعيفة خلال الساعات الأولى 
من عملية التصويت، هذا وبلغ 
بلغ عدد المقترعات 333 طالبة 

من أصل 2898.
الشريعة

وفي كلية الشريعة والدراسات 
الإسلامية ، تمكنت قائمة التغيير 
من جمع 1489 صوتا أهلتها من 
إزاحة قائمة الشريعة عن مقاعد 
الجمعية التي حصلت على 1220 

صوتا.

و قال رئيس لجنة الاقتراع عبدالله 
المطيري أنه بلغ عدد المقترعين 
حتى الساعة 11 صباحا في 
لجنة الطلاب 660 طالبا من أصل 

1975 يحق لهم الاقتراع.
من جانبها أشارت نائبة رئيس 
لجنة الاقتراع ربوع الفهد إلى 
تصاعد نسبة التصويت بشكل 
تدريجي مع منذ التاسعة صباحاً 
وحتى موعد إغلاق الصناديق 
في حركة تعتبر طبيعية خلال 
الأجواء الانتخابية الطلابية في 
جامعة الكويت بشكل عام و كلية 
الشريعة على وجه التحديد، 
موضحة أنه بلغ عدد الطالبات 

اللواتي أدلين بأصواتهن نحو 
577 طالبة من أصل 2689 طالبة 

يحق لها التصويت.

العلوم والهندسة
أما جمعية العلوم فقد حصلت 
القائمة العلمية على مقاعدها 
بمجموع 838 صوتا بينما نالت 
القائمة المستقلة 617 صوتا.هذا 
وأشار رئيس لجنة انتخابات 
جمعية العلوم فلاح العتيبي 
ان اقبال الطلبة كان مقبولا حيث 
وصل عدد الطلبة 305 من اصل 
1041 طالب حتى الساعة 11:30 

صباحا.

} جانب من الانتخابات

} .. و انتخابات العلوم الادارية

} اقتراع سري مباشر

} .. والورقة بالصندوق

} رجال الأمن والسلامة ينظمون سير العملية الانتخابية

نتائج انتخابات كلية العلوم للعام الجامعي 2015 / 2016
العلميةالمستقلةالملغيالمفرقالمقترعينالمقيدين

10415532010202321الطلاب

533.61.836.558.0نسبة الطلاب

2624954211415517الطالبات

36.42.20.143.554.2نسبة الطالبات

366515074111617838المجموع

412.70.74156النسبة المئوية

نتائج انتخابات كلية العلوم الادارية للعام الجامعي 2015 / 2016
المعتدلةالمستقلةالملغيالمفرقالمقترعينالمقيدين

7576561320332291الطلاب

نسبة الطلاب
87

2.03.050.644

226415281319903593الطالبات

67.50.91.259.138.8نسبة الطالبات

3021218426391235884المجموع

72.31.191.856.540.5النسبة المئوية
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و اضافت نائب رئيس اللجنة رشا 
الوزان ان عدد الطالبات وصل الى 
612 من اصل 2624 طالبة حتى 
الساعة 11:30صباحا والاقبال 
كان جيدا منوهة أن المستجدات 
كن أكثر الطالبات اقبالا على 

التصويت.
 وف��ي المقابل ج��ددت المستقلة 
سيطرتها على مقاعد جمعية 
الهندسة والبترول برصيد 1738 
صوتا وحصلت القائمة العلمية 
على 1592 صوتا فيما كانت القائمة 
الهندسية ثالثا بمجموع 228 صوتا.
و قال رئيس لجنة الاقتراع عمر 
الشايجي انه فتح باب الاقتراع 

في الساعة 8:05 صباحاً وتم 
اغلاق باب الاقتراع في تمام الساعة 
2:05 ظهرا، موضحا انه كان هناك 
تعاون ما بين الطلبة والمنظمين 
خلال عملية الاقتراع والتنظيم 
عند مدخل الدخول والخ��روج 
بالاضافة إلى التزام الطلبة من 
خلال ابراز البطاقة الجامعية قبل 

دخولهم الى باب الاقتراع.
وأش��ار الشايجي إل��ى ان عدد 
المقترعين وصل حتى الساعة 11 
صباحاً 510 طالبا من اصل 1324، 

و 977 طالبة من أصل3590.
الإدارية والاجتماعية

و في كلية العلوم الإدارية كانت 

نتائج انتخابات كلية الآداب للعام الجامعي 2015/2016
الوسط المستقلةالتالفالملغيالمفرقالمقترعونالمقيدون

18331082421564733246الطلبة
593.91.459.830.74.3نسبة الطلبة

2898112531658646141الطالبات
38.82.80.552.141.03.6نسبة الطالبات

473122077321123379387المجموع
473.356364النسبة المئوية

} ابتسامة لعدسة آفاق

} في واحد ما صوت..اتصل عليه بسرعة } لميس النقيب ود.بدر الحجي وأمل الكندري ومكية الصايغ

} بالدور يا شباب

نتائج انتخابات كلية الهندسة والبترول للعام الجامعي 2015/2016
العلميةالهندسيةالمستقلةالملغيالمفرقالمقترعونالمقيدون

13241189223651691524الطلبة
901.93.043.47.744.1نسبة الطلبة

35902490313212221371068الطالبات
69.41.21.349.15.542.9نسبة الطالبات

49143679536817382281592المجموع
751.41.847643النسبة المئوية

} البطاقة الجامعية شرط اساسي للتصويت
1235 صوتا لصالح القائمة 
المستقلة كفيلة بتمديد سيطرتها 
على مقاعد الرابطة بينما اكتفت 

المعتدلة ب� 884 صوتا .
هذا واشار رئيس لجنة انتخابات 
جمعية العلوم الاداري��ة ثنيان 

العميري ان اقبال الطلبة جيد 
ووص��ل عدد الطلبة 186 من 
اصل 757 طالب حتى الساعة 
10 صباحا وسط أجواء هادئة . 
من جهتها بينت نائب رئيس لجنة 
انتخابات جمعية العلوم الادارية 
مكية الصايغ ان عدد الطالبات بلغ 
535 من اصل 2264  طالبة الساعة 
10 صباحا حيث ان الاقبال جيد 

جدا منذ الساعة 8 صباحا. 
أما كلية العلوم الاجتماعية فقد 
أعلنت نتيجتها م��س��اء، نظرا 
لإعادة الفرز  وللأجواء المشحونة 
المصاحبة للانتخابات التي شهدت 
منافسة شديدة انتهت بتقاسم 

مقاعد الرابطة بواقع 12 مقعدا 
للقائمة الاجتماعية و 3 مقاعد 
للقائمة المستقلة بعد حصولهما 
على 957 و 954 صوتا على 

التوالي.
وأشار رئيس لجنة انتخابات جمعية 
العلوم الاجتماعية مبارك العنزي 
ان اقبال الطلبة جيد ووصل عدد 
الطلبة 338 من اصل 1127 طالب 

حتى الساعة 10 صباحا.
أما نائب رئيس لجنة الانتخابات 
بالكلية إسراء السبتي فقد أوضحت 
ان عدد الطالبات وصل الى 384 
من اصل 2160 طالبة حتى الساعة 

10 صباحا والاقبال جيد.
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م������������ن أج�����������������������واء الان��������ت��������خ��������اب��������ات
 • تفقد عميد شؤون الطلبة د.عبدالرحيم 
ذي���اب و ك��ذل��ك ال��ن��اط��ق الرسمي 
باسم الجامعة د.بدرالحجي لجان 

الاقتراع.
 • كليتا الشريعة والعلوم الاجتماعية 
شهدتا أجواء تنافسية شديدة مقارنة 

بباقي الكليات.
 • سجلت كلية الهندسة أعلى نسبة 
اقتراع 75% فيما كانت العلوم الأدنى 

بنسبة %41 .

• فتحت لجان الاقتراع أبوابها في   
الثامنة صباحا وأغلقت أبوابها في 

الثانية ظهرا.
 • أقامت اللجنة الأمنية حواجز متحركة 

لتنظيم سير الانتخابات.
• اللجنة الإعلامية بالتعاون مع   
ادارة العلاقات العامة نقلت أجواء 
الانتخابات عبر تويتر و أنستغرام 
وسناب جات إضافة إلى البث المباشر 

عبر اليوتيوب.

} .. واقبال من الطالبات } جانب من الاقتراع ببداية الصباح

} أعطي منو ؟

} خلاص اخترت

} وين اسمج ؟ } ابتسامة } تفضل

} هويتك لو سمحت

} واحد واحد 

اس����������������ت����������������ودي����������������و ال������������ع������������م������������ادة
اطلقت عمادة شؤون الطلبة استوديو 
البث المباشر لعملية الاقتراع والفرز 
لتغطية أجواء الانتخابات في مختلف 
الكليات الجامعية، حيث استضافت 
القائم بأعمال عميد كلية العلوم 
الاجتماعية أ.د.حمود القشعان ، 
والناطق الرسمي باسم الجامعة 

د.بدر الحجي، وعضو هيئة التدريس 
بقسم الاعلام د.فواز العجمي، ورئيس 
اللجنة العليا للانتخابات محمد 
العجيان، والمحلل النقابي هادي 
درويش، وقد كان البث المباشر عبر 
قناة العمادة في اليوتيوب طوال فترة 

الانتخابات.

ف���������ري���������ق ال������ل������ج������ن������ة الاع�������ام�������ي�������ة
حمد العبدلي ، أمل الكندري ، نورة الغنام ،اسراء الكندري ، هيا العميم ،بتول بولند 

. والتصوير زيد التميمي و جوزيف بينز و فواز العنزي وفتحي رضوان.

إع������ادة ف����رز ص���ن���ادي���ق الاج��ت��م��اع��ي��ة
أكد رئيس اللجنة الإعلامية لانتخابات الجمعيات والروابط العلمية 
حمد العبدلي أنه تمت اعادة فرز الأصوات لانتخابات كلية العلوم 
الاجتماعية مرة واحدة فقط بطلب من مندوبي القوائم، وذلك من 
منطلق حرص عمادة شؤون الطلبة على مبدأ الشفافية نافيا في 

الوقت ذاته طرد أي مندوب من جميع اللجان.
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} سويت اللي علي } الطالبات أقل اقبالا من الطلاب

} انتخابات كلية التربية} صندوق طالبات التربية

} دعاية انتخابية } تفضلي } تنظيم واضح من الأمن والسلامة 

} مابي أزعل أحد

} يبيلها تفكير } .. بالصندوق

} أعطي القائمة ولا مفرق ؟

} مكية الصايغ

} ابتسامة لعدسة آفاق
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الاسلامية والمدنية تخطتا الوسط الديموقراطي

الائتلافية جددت للمرة 37.. والمستقلة تقترب من حاجز 6 آلاف
كتب عبدالعزيز كاظم:

ج��دد تحالف الائتلافية والاتح��اد 
الاسلامي عقدهما مع اتحاد الطلبة 
للعام السابع والثلاثون ،وحلت 
غريمتها القائمة المستقلة ثانيا فيما 
تغيرت مراكز باقي القوائم . فقائمة 
الوسط الديموقراطي عانت من نكسة 
ثقيلة نقلتها إلى ذيل القائمة بعد أن 
كانت في المركز الثالث العام الماضي، 
مما دعا القائمة الاسلامية لتحتل 

مكانها ،واقتدت بها القائمة المدنية 
التي هربت من المركز الأخير العام 

الماضي لتحل رابعا. 
و تراوحت الأجواء الانتخابية بين 
الهدوء في كليات و صخب بكليات 
أخرى وبنسبة مشاركة لاتتعدى %45  
كما هو الحال في السنوات الماضية 

كون النتيجة معروفة سلفا.
و بلغة الأرقام هذا العام والعام الماضي 
،تمكنت الائتلافية والاتحاد الاسلامي 

أن تجمع 8359 صوتا بارتفاع مقداره 
349 صوتا عن العام الماضي بعد أن 
كادت أن تهبط عن حاجز الثمانية آلاف  
العام الماضي.أما الند المتمثل بالقائمة 
المستقلة فأضافت لرصيدها 589 صوتا 
لتحصل على 5961 لتقترب من السبعة 

آلاف صوت وتقلص الفارق.
و عن القائمة الاسلامية التي قفزت 
للمركز الثالث فقد شهدت ارتفاعا 
طفيفا يقدر بعشرة أص���وات عن 

العام الماضي بمجموع 534 صوتا 
تلتها القائمة المدنية حديثة النشأة 
برصيد 404 بعد فقدانها 34 صوتا 
عن رصيد العام الماضي، ثم يأتي 
الوسط الديموقراطي الذي يعتبر 
الخاسر الأكبر بهذه الانتخابات بعد 
أن فقد مايقارب ثلثي أصواته حيث 
فقد 395 صوتا عن العام الماضي 

واستقر على 215 صوتا.

} تدقيق على الأسماء } من الاجواء الانتخابية } د.فواز العجمي 

} د.عبدالرحيم ذياب تفقد سير العملية الانتخابية

} كلية العلوم الادارية

الكلية
الائتلافية-

الاتحاد 
الاسلامي

الوسط المدنيةالاسلاميةالمستقلة
الديموقراطي

4363181230الشريعة - طلاب
5071252370الشريعة - طالبات

605272264938الآداب - طلاب
591355121817الآداب - طالبات
10121910124التربية – طلاب

4844886483التربية – طالبات 1
41231410283التربية – طالبات 2

39523119185حقوق - طلاب 
59822611233حقوق - طالبات 

361392171012علوم اجتماعية - طلاب 
513381121710علوم اجتماعية - طالبات

23725039196علوم ادارية - طلاب
524579342114علوم ادارية – طالبات

361938411طب – طلاب
1083852416طب – طالبات
3505515447طب مساعد 

20912510110علوم – طلاب
39623924133علوم - طالبات
38042392127هندسة – طلاب

29232954147هندسة – طالبات 1
48855236164هندسة – طالبات 2

142000العلوم الحياتية – طلاب
322291435العلوم الحياتية - طالبات

83595961534404215المجموع
1.39%2.61%3.45%38.53%54.02%النسبة

} تفضلي حبيبتي

نتائج انتخابات الاتحاد الوطني لطلبة الكويت – فرع الجامعة ) الهيئة الادارية ( 
للعام الجامعي 2015 / 2016





ح����������������������������ب م����������������������ق����������������������ط����������������������وع  ل������������ل������������ك������������وي������������ت من القلب إلى القلب
الكويت هي الأرض الطيبة التي علينا أن نحبها ونعطيها 
دون شرط أو قيد . الكويت هي الحب الأكبر و الأعلى من 
كل شيء وفوق كل شيء . الكويت هبة من الله للكويتيين 

بل للدنيا كلها .
 الكويت  ليستورد لأحد دون أحد ، لا تتعطل مشاريع 
البناء لخلافات في المناقصات وتعطيل مشاريعها لكسب 
مواردها .  الكويت ليست ملك أحد دون الآخر، بل هي 
ملك للجميع . الكويت هو حب الدولة الأولى في الأرض 
وأن تحب ترابها دون أن يتشدق لأي بلد آخر لاكتساب 

مكاسب على مصلحة الكويت .
الكويت هي البلد المحترم الذي احترمها جميع بلدان دول 
مجلس تعاون الخليج بل دول العالم في فتح ذراعيها 

لاحترام الشعب لنفسه و لوطنه .
الكويت هي الروح والعقل والوجدان والجسد الذي يتعطل 
عند الفراق ، وتعطل روح السعادة الحقيقية في الوجود 

لفقدان إحساسك بأمن البلد واستقرارك .
الكويت تحتاج إلى سواعد عظيمة تحبها وتحتضنها 
وتعم عليها بالإخلاص والوفاء والعدالة والقيم النبيلة 

في ترسيخ القواعد والأبنية اللازمة لها .
الكويت لا تحتاج إلى إزعاج لتعطيلها فلا بد أن نبني 
ونمضي معها للأمام لتحقيق الرؤية الحقيقية للأجيال 
القادمة . الكويت سوف تظل شامخة مهما تربص بها 

المتربصون ورغم أنف الجميع بأذن الله.
الكويت الحبيبة هي أمنا وأبانا أمننا واستقرارنا . 

الكويت ليست مناظرات 
وتح��دي ف��رد لآخ��ر ، 
وج��م��اع��ة لجماعة ، 
ومنبر لمنبر لتسليط 
الضوء على أشخاص 

وضياع الوطن . يجب أن يطبق القانون الجزائي للوحدة 
الوطنية ويعاقب كل فرد أو جهة إعلامية لضرب الوحدة 
الوطنية وتمزيقها. يحفظ الله سمو الأمير وولي عهده 
الأمين وحفظ الله الكبير والصغير وحفظ الله كل انسان 
في هذه الأرض الطيبة التي أثمرت شجرة الكويت التي 
يستظل بها الجميع . ومهما اختلفنا يبقى الحب بيننا   

   وسمية العلبان 
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لقد عمل الكويتيون قديماً في مهن كثيرة 
لكسب الرزق وكانت تلبي احتياجات المجتمع 
الكويتي في ذلك الوقت وتعتبر حالياً من 
التراث الكويتي ، ومن هذه المهن ، القلاف 
حرفة يدوية لبناء السفن والنجار، حرفة 
توفير المستلزمات الخاصة بالبناء مثل 
صناعة الأبواب والنوافذ والحدادة، حرفة 
تهتم بأعمال الحدادة مثل صناعة المسامير 
والسكاكين والسلاسل وال��دوه ،وحرفة 

الصفار حيث يقوم العاملين بها بصناعة 
وتلميع القدور وأدوات المطبخ، وحرفة 
التناك لصناعة الصفيح المعدنية مثل المحقان 
والقوطي والطشوت، وحرفة النكاس ويقوم 
بتصليح الرحاة التي تطحن الحبوب، وحرفة 
القفاص لصناعة الأقفاص من جريد النخيل 
والتي يوضع فيها بعض الحاجات الخاصة 
بالمطبخ وكذلك عمل أسرة  للأطفال ) المنز ( و 
» الرك » صندوق له فتحة من الأعلى لوضع 

بعض المأكولات مثل الرطب، وحرفة الخواص 
ويعمل الزبيل و المخمة وغيرها من مستلزمات 
المنزل الكويتي القديم ،وحرفة المجنى يقوم 
باصلاح قواري الشاي الصيني، وحرفة 
الحياك لصناعة البشوت والدقلة للرجال 
،وحرفة النداف ويصنع الفرش من القطن 
والمساند ،والخراز ويقوم بصناعة الصميل 
للبن والعكة للدهن والجربة الخاصة لتبريد 

الماء وكذلك يعمل الأحذية من الجلود .

وم��ازال��ت 
ك��ث��ي��ر من 
هذه الحرف 
م��وج��ودة 

حالياً ويهتم بها الناس والكثير منها اندثر 
ولكن الانسان الكويتي ما زال يهتم بهذا التراث 

الوطني.

@drkhaledalqahs

نتواصل يومياً مع العشرات من 
الأشخاص، بدءاً من عائلتنا ومروراً 
بأقربائنا وأصدقائنا، وانتهاء 
بالجيران وزملاء العمل، ومن نقابله 
في حياتنا. علينا أن ندرك جيداً أن 
هؤلاء الأشخاص يختلفون في أشياء 
كثيرة عنا، في الأفكار، والمشاعر، 
والأقوال، والأفعال. قد لا يتوافقون 
معك فيما تؤمن به، وتنوي عمله، 

وتحقيقه في حياتك.
سأقولها بكل وضوح واختصار: 
أنت لست مضطرا لمصادقة الجميع، 
والجلوس مع الجميع، والاستماع 
للجميع. بعضهم ض��ار من حيث 
أفكاره، وأقواله و أفعاله، تراه سلبياً 
في كل شيء، ولا يرى الخير في أي 
شيء، وينقل لك هذه الشعور، شعور 
السلبية و التشاؤم. ومثله الذي 
يشعر بالإحباط من كل شيء، ولا 
يسعى لتطوير ذاته، بل يصب جام 
غضبه على الظروف و الحظ والناس 

و الحياة.. ابتعد عنه!
هناك الشخص الذي لا يكتفي بأنه 
لا يعمل، بل يسفه من أي جهد تقوم 
به، ويحاول أن يسحبك معه، لتتوقف 
عن عمل أي شيء، فكل ما تقوم به 
)بالنسبة له( لا فائدة منه، أو بأنك 
لن تنجح، أو أنك غير مؤهل للنجاح، 
يقولها ربما مازحاً أو قاصداً، بحسن 

نية أو بسوئها.. ابتعد عنه.
يرى بعضهم )مثل خبير التطوير 
البشري جون رون( بأنه علينا أن 
نبتعد عن 97% من البشر، الذين من 
حولنا، لأنهم لن ينفعونا في حياتنا، 
من حيث تطويرها، أو تشجيعنا، 
ودفعنا للعمل و النجاح، بل على 
العكس، سيعملون )بقصد أو بدون 
قصد( على منعنا من تحقيق أي 
تقدم. أنا لا أدعو إلى مقاطعة %97 
من الناس، بل أدعو إلى إعادة تقييم 
علاقاتنا معهم، وإلى تمحيصها، وعدم 
معاملة الكل بنفس الطريقة، ولنبتعد 
عن المتشائمين، والسلبيين، والكسولين، 
والمتحلطمين، والخائفين، والذين لا 
يريدون أن يتغيروا للأفضل. ليست 
فقط الأمراض التي تنتقل بالعدوى، بل 
حتى الفشل، والتشاؤم، والكره، كلها 
تنتقل بالعدوى، فابتعدوا عمن يحمل 

هذه الأمراض، والله يحفظكم.

% 97 
قائد العمل الإنساني وسام 
على صدر الكويت والعالم

احتفلت الأمم المتحدة والعديد من 
دول العالم والكويت الحبيبة مؤخراً 
بالذكرى الأولى للتكريم الأممي لصاحب 
السمو أمير البلاد الشيخ صباح الأحمد 
الجابر الصباح حفظه الله ورعاه 
بتسمية سموه »قائداً للعمل الإنساني« 
واختيار دولة الكويت »مركزاً للعمل 
الإنساني« انطلاقاً من الدور الإنساني 
المتميز الذي يقوم به صاحب السمو 
قائد الإنسانية والذي لم يأت من فراغ، 
فمعظم دول العالم أشادت بدعم سموه 
للعمل الإنساني سواء داخل الكويت 
أو خارجها ،ومن هذا المنطلق أتقدم 
بأسمى آي��ات التهاني والتبريكات 
لصاحب السمو أمير البلاد المفدى بهذه 
المناسبة الغالية والشكر والتقدير على 
استمرار دعم سموه ورعايته التي لا 
حدود لها للعمل الإنساني والتخفيف 
عن شعوب العالم المتضرر من الحروب 

والكوارث الطبيعية. 
لاشك أن التكريم الأممي لسموه هو 
استحقاق لجهوده في مجال العمل 
الإنساني والمبادرات الإنسانية التي 
قدمها ودور سموه في العطاء الذي لا 
حدود له والذي تُوج بهذا التكريم الذي 
سيخلد اسم قائدنا الانساني وكويتنا 
الغالية على مرّ التاريخ والحضارة 
الإنسانية، فقد حرص سموه منذ توليه 
مقاليد الحكم في عام 2006 وقبل 
ذلك من خلال قيادته للدبلوماسية 
الكويتية لأكثر من أربعين عاماً كان 
خلالها عميد الدبلوماسية في العالم 
على العمل الخيري النبيل والمبادرات 
الإنسانية السامية وحل المشاكل التي 
تواجه مختلف دول العالم ،مؤكداً أن 
الكويت كانت وما زالت من أولى الدول 
السباقة إلى احتضان المؤتمرات التي 
تعنى بالمساعدات الإنسانية والأعمال 
الخيرية ومساندة الدول المتضررة 
والمنكوبة وتخفيف المعاناة عن الشعوب 
في مشارق الأرض ومغاربها بالإضافة 
إلى ماقدمه سموه من خدمات وعطاء 
للمواطنين والمقيمين ،وسعيه الدؤوب 
إلى توفير حياة كريمة للجميع وتوفير 

الأمن والأمان للوطن والمواطنين.
 إن تلك الجهود الرائدة تتطلب من 
الجميع تقبيل أرض الكويت الطيبة 
والمحافظة عليها من كل شر والتصدي 
لأية محاولات تعكر صفو الأمن أو 

تضعف الترابط بين أهل الكويت.

ق��������ديم��������اً« ال�������ك�������وي�������ت  ف���������ي  ال��������ي��������دوي��������ة  الح��������������رف   « نافذتيالتاريخ حياة الشعوبكلمة حرة

كل عام وأنتم بخير . 
عبارة نجامل بها أحبابنا 
وأصدقاءنا في مناسبات 
عديدة ، قد لا تعني لك 
شيئا سوى أنها عبارة 
يجب أن تقال وكفى . ولكن 
أنَّى لأعَوامنا أن تكون 
بخير وسلام وأرضنا 
تحترق ..نعم . لا أبالغ 
في هذا الكلام ؛ كوكبنا الوحيد يحتضر ، وملاذنا الأوحد  ، 

ومآلنا الأبعد يندثر .  وليس منا من يُحَرّك ساكناً .
لم تَذُق الأرضُ حرارةً على مر التاريخ مثلما ذاقتها في هذا 
الصيف ؛ صيف 2015  . لم تسْلمَْ بلدٌ في شمال الكرةِ إلا 
وارتفعت حرارتُها حتى غَدَت أوروب��ا وكأنّها إحدى دول 
الخليج العربي في شدة حرارتها خاصةً في شهري يوليو 
وأغسطس . وندم المصطافون فيها ، وصُدِموا من حرّها ، 

وتحسّروا على ضياع أموالهم سدىً . 
ما الذّي يحدث للأرضِ؟ سؤال تتداوله ألسنُ مَنْ اكْتَوى بنار 
الصيف . غير أنه سؤال ليس في محله ؛ حيث يجب أن يكون 
السؤال : ما الذي أحَْدَثَه الإنسانُ فيها ؟ فالأرض بجبالها 
وسهولها وبحارها وأنهارها وشجرها  لم تتغيّر مثلما تغيّرت 

في المائة سنة الماضية !! وليس هذا بسبب طبيعتها الكونية وإنّما 
– حصرا – بسبب ما فعله ويفعله الإنسان المعاصر ؛ إنسان 
العلم والحضارة . فَعَبَثَ بنظام تضاريسها ؛ فأقامَ السدود 
العملاقة ، وصنع جُزُرا مترامية ، وحَفَرَ أنْفاقاً غائِرَة ، وأزَال 
ل مجاري  قطعا شاسعة من غطائها النباتي رِئَةَ الأرض ، وحوَّ
الأنهار  ، وأخرج نفطها ومعادنها فخوت باطن الأرض . ولم 
يكْتَفِ هذا الإنسان المعُاصر بجشع غرائزه  وعقوقه لأرضه 
الحنون فَحَسْبَ بل قام بِبَثِّ ونَفْثِ سموم مصانعه في فضاء 
مَ ترابها  ث هواءَها  وأفَْسَدَ ماءَها  وسمَّ الأرض ومياهها ؛ فلوََّ
؛ حتى انْقَرَضَتْ أنواعٌ كثيرة من النبات والحيوان والطير 
والسمك والزّهْرِ والثَّمَر . وباتت بعض أنواعها تاريخا 
انقضى وعَهْدُها بنا قريبٌ . فسقمت  الأرْضُ ؛ فذاب جليدُها ، 
واحتبست حرارتها ، وتزحزحت طبقاتها مرة أخرى . فكثر 

الزلزال والفيضان . والقادم أعظم ! 
مائةُ سنة فقط قَضَت على حَيَواتٍ كثيرةٍ، وأوجدت أمراضا 
مميتةً ؛ مائة سنة فقط اخْتَزلَت تاريخ عمُر الأرضِ منذ عصور 
غابرة ، فصارت لُعْبَةً بيد الكائن البشري الوحيد الذي يملك 
نَها ويُحييها أن  عقلا راجحا !  تنتظر الأرضُ منه أن يُحَسِّ
يعتني بها ويرعاها . ولكن كيف يُمكن للأرض أن تُكْبِتَ 
طمع البشر ونهمَهُ الذي يستَشْري كل يوم ، فصرنا نحن 
من يدفع الثمن من عافية صحتنا ومدار حياتنا ، وأصبح 

بقاؤنا مُهَدَّداً مُخيفا .
نحن ، أيها السادةُ ، مهددون بالموت ليس بسبب الفطرة 
الطبيعية ، وليس بسبب الحروب الغبية باسم الدين تارة 
وباسم آخر تارة أخرى وبقناع آخر تارة ثالثة – وإنما بسبب 
بني جنسنا الذي يكتنز المال  من بيع الرمال وهدم الجبال ، 
وينشئ إمبراطورته وقوته الاقتصادية ليحيا على أنقاض 

الحجر وهياكل البشر .
ولكن ، مرة أخرى ، هناك أمل ، أمل كبير بأن نعيش وتعيش 
أجيالنا في سلام وأمان . إن أردت أن تعرف كيف يمكن أن ننقذَ 
الأرضَ  ، وتنقذ نفسك ، وأن تُسهم بإحيائها فاطلعْ – فضلا 
وليس أمرا - على الرابط الآتي ، والذي أعدّه نائب الرئيس 
الأمريكي الأسبق آل غور ،  وطاف به الأرض ليعرضه على 
أهل العقول والساسة  ، فلعل وعسى أن يكون هناك من يعنيه 

أمر أرضنا وأرض أبنائنا وأحفادنا  وأجيالنا . 
www.climatecrisis.net

وكل عام وأنتم بخير ..... هل تعتقدون ذلك حقّا !! 

أي��������������ه��������������ا ال�������������������س�������������������ادة ، الأرضُ تح�������������������ت�������������������رِقُ ! 

خالد القحص

د. حمد القحطاني 
كلية الآداب ــ قسم التاريخ

يترقب ساكنو الجزيرة العربيّة ظهور 
نجم سهيل في سمائهم ليلاً في نهاية 
شهر أغسطس )آب( وبداية شهر سبتمبر 
)أيلول( في كل عام على أنّه ايذانٌ بنهاية 
الصيف وانكسار ح��دّة الح��رّ. فالعرب 
الأوائل قسموا القبة الفلكية إلى نصفين 
باعتبار سمت مكة وسطاً ؛ نصف شمالي 
ونسبوا نجومه للشام، ونصف جنوبي 
ونسبوا نجومه لليمن، ونجم سهيل يقع 
في النصف الجنوبي من القبة الفلكية 
بالنسبة لأفق الجزيرة العربية لذا سمي 
بسهيل اليماني أو البشير اليماني. أمّا في 

الكويت فيشاهد النجم اعتباراّ من 5 سبتمبر 
ويقول الكويتيون »دلق سهيل« أي ظهر 
نجم سهيل ، ويستبشر الناس بطلوعه 
وينتظرونه بفارغ الصبر حيث تبدأ معه 
حقبة جديدة من فصول السنة. فبطلوع هذا 
النجم يبدأ الطقس بالتحسن قليلا ويبرد 
الماء ويزيد الظل طولا ويطول الليل ويقصر 
النهار وتميل الشمس إلى الجنوب وتقترب 
من خط الأفق وتقل حرارة أشعتها وقيل 
في هذا :إذا طلع سهيل طاب الليل وامتنع 
القيل«. ويعد »نجم سهيل« من النجوم 
المحبوبة عند العرب، وقد قيل فيه أشعارٌ 

كثيرة وجميلة؛ فهو عندهم محبوب كالثريا، 
وهو من نجوم الشتاء، يقول »ابن هرمة« 
وقد رأى سهيلاً يتلألأ في السماء؛ فشبهه 

براعٍ يرعى النجوم:
وبدا سهيلٌ كالشهاب مشبها

راعٍ على شرف العرينة سائر
وتقر عين »مالك بن الريب« برؤية سهيل عندما 
دنت منيته في مرو وهو قافل من خراسان؛ 

فيقول في قصيدته اليائية الشهيرة:
 اقول لأصحابي ارفعوني فإنه

يقرّ لعيني أن سهيل بدا ليا
ومن الطرافة ما روي أن والي الطائف قد 

زوّج فتاة تُدعى ثريا من فتى يدعى سهيل 
وكان »عمر بن أبي ربيعة المخزومي« الشاعر 

يحب هذه الفتاة فأنشأ يقول:
أيها المنكح الثريا سهيلاً

عمرك الله كيف يلتقيانِ
هي شامية إذا ما استقلت

وسهيل إذا استقل يماني
جعل الله ايامكم ألطف بظهور نجم سهيل 

في الكويت وكل عام وأنتم بخير
د. عيسى لطفي

قسم الطب النووي
issa.loutfi@ku.edu.kw

»نج�������������������������������������������������������م س�������������������ه�������������������ي�������������������ل« نافذة على اللغة

جواد الغريب
المدير الاداري بطب الأسنان 

E.Jawad@hsc.edu.kw 

خواطر وأفكــار 

أ . إبراهيم نصير
مساعد مدير مركز اللغات
M.Jafer@ku.edu.kw 
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 الاجواء 
الانتخابية
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ايذانا ببدء التنفيذ الفعلي له ..ويضم ملاعب كرة عالمية وتنس ومبنى اتحاد الطلبة

ترسية مشروع مباني الأنشطة الرياضية والطلابية بالمدينة الجامعية
المبنى يتكون من 6 أدوار فوق الدور الأرضي ودور سُفلي مُخصّص لوقوف سيارات الموظفين على مساحة 62.539 مترا مربعا

لكافة الطلاب ، حيث يزاولون بها 
الأنشطة الرياضية المختلفة التي 
تساعدهم على تطوير قدراتهم عقلياً 
وبدنياً واجتماعياً بحيث تكون هذه 
المرافق مرافق رياضية تنافسية 
ومرافق رياضية استجمامية وذات 
حمامات سباحة ومرافق للغوص 
ومرافق لتناول الأطعمة و المشروبات 
وأماكن لتوفر الدعم الدراسي وأماكن 
لمزاولة أنشطة مختلفة إضافة إلى ما 
سبق ، ويتكون المبنى من ستة أدوار 
فوق ال��دور الأرض��ي ودور سُفلي 
مُخصّص لوقوف سيارات الموظفين 
وتوفير الخدمات المختلفة ، و مباني 
المركزين قائمة على مساحة قدرها 

62.539 متر مربع. 
 • مركز الأنشطة الرياضية والترفيهية 

والأنشطة المائية الشرقي للطلاب 
يمثل كلّ من مركز الأنشطة الرياضية 
والترفيهية والأنشطة المائية في الجانب 
الشرقي للطلاب ، ومركز الأنشطة 
الرياضية والترفيهية والأنشطة المائية 
في الجانب الشرقي للطالبات نقاط 
طرفية في ساحة الحرم الجامعي . 

وهذه المرافق توفر خدمات متنوعة 
لترفيه الطلاب وتسليتهم مثل قاعات 
للأنشطة وقاعات للتمارين الرياضية 
واللياقة ، وصالات اسكواش ، وصالات 
لرفع الأثقال ، ووحدة إدارية ، ووحدة 
مراقبة ، ومغاسل وحمامات للطلاب 
والطالبات ، ونادي صحي ، وعيادة 
صحية ، ومقهى فاخر يحمل علامة 
تجارية ، وملعب كرة قدم . ويتكون 
المبنى من دورين فوق الدور الأرضي 
بالنسبة للطالبات مع سرداب لممارسة 
الأنشطة ويتكون المبنى من دور 
واحد فوق الدور الأرضي بالنسبة 
للطلاب مع سرداب لوقوف السيارات 

والخدمات ، 
وتبلغ مساحة البناء نحو 16.861 
متر مربع بالنسبة للطلاب و19.553 

متر مربع بالنسبة للطالبات  . 
 • مركز التنس الداخلي 

يوفر مركز التنس أنشطة رياضية 
واجتماعية مختلفة للطلاب والطالبات 
، إما التدريب اليومي و المسابقات 
تحت سقف مظلل كلياً لممارسة لعبة 
التنس، والذي تتسع ل�ما يقارب عدد  

تمت مؤخرا ضمن مشروع مدينة 
صباح السالم الجامعية ترسية 
مباني الانشطة الرياضية والطلابية 
SAAF  ايذانا ببدء التنفيذ الفعلي 
له ، وهو والطلابية احد المشاريع 
المهمة في مشروع مدينة صباح 

السالم الجامعية .
ويهتم بالجانب الطلابي وتنمية 
مواهب الطلبة وانشطتهم الرياضية 
والثقافية كما يضم ملاعب كرة عالمية 
وملاعب لكرة التنس وايضا مبنى 
اتحاد الطلبة وغيرها من المباني التي 
تصب في تحقيق مصلحة الطلبة 

باحدث التصاميم العالمية  
 و تقع  مباني الأنشطة الطلابية 
والأنشطة الرياضية وسط مرافق 
الكليات ، حيث تتيح للطالب أجواء 
رياضية وترفيهية  ، ويستوعب 
مشروع المرافق الرياضية وألعاب 
القوى والمرافق المائية الذي يبلغ 
مجموع مساحة البناء ف��ي هذه 
الحزمة حوالي   226،860  مترمربع 

المكونات التالية : 

• مركز الأنشطة الرياضية والترفيهية 
والأنشطة المائية للطلاب 

• مركز الأنشطة الرياضية والترفيهية 
والأنشطة المائية للطالبات 

• مركز الألعاب الرياضية والترفيه 
الشرقي لكلية الطلبه    

• مركز الألعاب الرياضية والترفيه 
الشرقي لكلية الإناث   
• مركز التنس المغطي 

• استاد كرة القدم
الرياضية  والم��راف��ق  الم��لاع��ب   •

الخارجية 
• مراكز المعلومات 

• مبني اتحاد الطلبة والطالبات  
• محطة النقل العام 

 • مركز الأنشطة الرياضية والترفيهية 
والأنشطة المائية للطلاب و مركز 
الأنشطة الرياضية والترفيهية 

والأنشطة المائية للطلاب 
تقع مباني مركزي الأنشطة الرياضية 
والترفيهية والأنشطة المائية للطلاب 
والطالبات ، في منتصف الحرم الجامعي 
وتعمل هذه المباني بمثابة نقاط تجمع 

2000 مشاهد مع توفيره لأماكن للدعم 
الرياضي وصالة لتناول الوجبات 
الغذائية وقاعات لكبار الشخصيات 
وغرف للمؤتمرات الصحفية ، وتبلغ 
مساحة البناء نحو 9.721 متر مربع 

تقريباً. 
ويمتاز المبنى  الذي تصل مساحته 
الإجمالية إلى  267 متر مربع ، بسقف 
على شكل قبة خراسانية صدفية رقيقة 
، ذات تصميم هندسي دقيق . ويتميز 
البناء بالنمط المعماري الهندسي 
الإسلامي وهو ما يوفر أجواء تتميز 

بإضاءة فريدة تنير المكان.
 • الاستاد الرياضي والملاعب والمرافق 

الرياضية الخارجية
يشغل الاستاد الرياضي الذي يتسع 
ل�ما يقارب 15.000 متفرج ومرافق 
الأنشطة الرياضية الخارجية مساحة 
إجمالية تبلع  119.616 متر مربع.  
ويقع في الجانب الشرقي من الحرم 
الجامعي ، بينما تقع مرافق الأنشطة 
الرياضية الخارجية في القطاع الغربي 
، وتتفرع من الاستاد الرياضي أماكن 
غير محدودة ومنها على سبيل المثال 

ملعب كرة القدم وميدان السباق 
ومقصورة كبار الشخصيات وجناح 
أميري وأماكن مرافق خدمة ملحقة. 
وتبلغ المساحة الإجمالية للاستاد 
الرياضي نحو 53.384 متر مربع 
تقريباً وتبلغ مساحة المرافق الرياضية 
الخارجية نحو 64.240 متر مربع 

تقريباً. 
مبنى الاستاد الرياضي محاط بساحة 
أعلى من المستوى العام وه��و ما 
يوفر نقاط دخول إلى كل من مناطق 
الجلوس ومناطق توفير الخدمات 
المرافقة ومنها متاجر بيع التجزئة. 
ويُعتبر الاستاد الرياضي واحد من 
أطول الإنشاءات في الحرم الجامعي . 
ومن على مسافة بعيدة يُشكل السقفان 
العُلويّان وعناصر التظليل العلوية 

شكلاً يشبه جناحي طائر. 
 • مراكز المعلومات 

تحتوي مدينة صباح السالم الجامعية 
مركزين للمعلومات أحدهما في 
الجانب الشرقي للطريق الدائري 
السادس والثاني في الحرم الصحي 
بين الساحات الخضراء المفتوحة. على 

} الاستاد الرياضي} .. ومركز الطالبات} مركز أنشطة الطلاب

} ملعب التنس}  محطة النقل العام} مركز المعلومات
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الرغم من أن مراكز المعلومات صغيرة 
من حيث المجال والحجم إلا أنها تلعب 
دوراُ مهماً في مساعدة وتوجيه 
الزائرين داخل الحرم الجامعي وتبلغ 
مساحة البناء نحو 136 متر مربع 
تقريباً بينما تبلغ المساحة الإجمالية 

للمراكز  3.610 متر مربع. 
يساعد السطح المطول الذي يتميّز 
بالزوايا بجعل المبنى الديناميكي يتجه 
نحو منتصف الحرم الجامعي ويخلق 
جواً من الحماسة لدى الزوار ، وكذلك 
تحتوي علي شاشات عرض كبيرة على 
الطريق الرئيسي تعرض معلومات 

تساعد في إرشاد الزائرين. 
 • اتحاد الطلبة 

يمثل إتحاد الطلبة مكوناً أساسياً في 
كافة الجامعات حيث يعبر عن الإرادة 
الطلابية ويمثل مبنى الإتحاد مركزاً 
لتجمع الطلاب والطالبات ، وفي مدينة 
صباح السالم الجامعية يشبه مبنى 
إتحاد الطلبة الحرم الجامعي الكبير 
بطبيعة تصميمية ، حيث يُقسم إلى 
مرافق تفصل الطلاب عن زميلاتهم 
الطالبات باستخدام فناء داخلي مفتوح 
، وتُوفر المساحات المقتطعة بمختلفة 
الأحجام برامج خدمية مختلفة ، بينما 
تتميّز الساحات التي تقسم المركز إلى 
برامج مختلفة بأنها مغطاة بهيكل 
تج��ري��دي خفيف ال���وزن وتُشكّل 
مكاناً مريحاً للاستمتاع بلحظات 
الجلوس أثناء انعقاد المحاضرات 

في المدُرّجات العامّة. 
ويضم المبنى الذي تبلغ مساحته 

الإجمالية 2.739 متر مربع  كيانات 
هامة مثل الهيئة الإدارية بالإتحاد 
وكذلك الهيئة التنفيذية ومجلة 
اتحاد الطلبة، ويتكون المبنى من 
دور واح���د ف��وق ال���دور الأرض��ي 
وتبلغ مساحة البناء نحو 1.733 

متر مربع تقريباً.     
 • محطة النقل العام 

تضم محطة النقل العام موقف سيارات 
يكفي لعدد 30 باص صغير لحافلات 
النقل العام داخل حرم الجامعة علاوة 
على مبنى صغير يضم مكاتب موظفي 
الدعم الإداري واستراحة للسائقين ، 
ويتكون المبنى من دور  أرضي فقط 
وتبلغ مساحة البناء نحو 406 
متر مربع تقريباً.  وتشغل محطة 
النقل العام مساحة إجمالية قدرها 
8.210 متر مربع.  والنمط الأساسي 
لشكل المبنى بسيط ولكنه ذو سقف 
على شكل زوايا قوية تميل ناحية 
الشمال والواجهة الأطول للمبنى 
متجهة نحو الطريق الرئيسي تدلّ 
على المبنى  وتُشكّل حاجزاً مرئياً 
بين مركبات المرور وساحة مواقف 

السيارات. 
يذكر أن مشروع مدينة صباح السالم 
الجامعية  يعد المشروع الانمائي الاول 
في الكويت والرائد في الخطة التنموية 
وأيضا أكبر مشروع إنمائي في تاريخ 
الكويت خارج قطاع البترول تديره 
جامعة الكويت ويشرف على تنفيذه 

البرنامج الانشائي. 

مذاقها
بشرى

بُشرى: حالةٌ استثنائية، مٌتفردةٌ في 
اطروحاتها ومشاعرها، متمردةٌ على 
ا يخدشُ قيَّمها،  واقعها، مُتجردةٌ ممَّ
تغريداتُها هي: لحضرتهِ مسجٌ ــــآتْ

بقلم : بشرى معرفي
bushra.marafie@ } تقع مباني الأنشطة بمنتصف الحرم الجامعي

} مركز التنس الداخلي



ومازال متعلقا ببعض العادات والتقاليد التي تربط 
الشخص وتقيده وتحرمه من التقدم والإبداع ، ولكن 

مهنة الإعلام الايجابي و الصحيح
 هو تغيير الصورة النمطية والذهنية وتعديلها  لدى 
الناس والمجتمع، ولكن لله الحمد في الفترة الأخيرة 
أصبح هناك تقبل وانفتاح للإعلام وغيره من المجالات 
التي لو تعمقوا فيها لوجدوا بأنها متميزة ومهمة 
وضرورية ولا تقل أهمية عن غيرها من المجالات 

والتخصصات.

 }  لنتحدث عن طموح الكويتيين والكويتيات في 
الارتقاء بالمجتمع .. كيف لهم أن يحققوا رؤاهم ؟

- الارتقاء بالمجتمع يتطلب منا أولا أن  نغير بأنفسنا 
أولا للأفضل ، و أن نتطور أخلاقيا وفكريا ومهنيا 
وعلميا وعمليا حتى نطور مجتمعنا ونوصله لأعلى 
المراتب وليكون مجتمعا ناجحا ومتألقا ، وعلينا 
أن نضع أهدافا من خلالها ننجح كأفراد وبالتالي 

سينجح المجتمع.
 }  أنت قدوة للكثيرات من بنات و أبناء هذا البلد ما 

النصيحة التي توجهينها لهم ؟
- أولى نصائحي هي اهتم بنفسك وراقب نفسك وطور 
من نفسك أنت أولا ، وابتعد عن مراقبة الناس أو تقليدهم 
أو حتى انتقادهم من اجل الانتقاد والتجريح فقط ، 
ليكون هدفك بالحياة هو تطوير ذاتك وعلو شأنك 
وتحسين أخلاقك وتنمية مهاراتك لتصل إلى الهدف 
الذي ترجوه بصورة صحيحة وبسمعة جميلة ، 
تعلم وتدرب وأنجز لتكون قدوة لأهلك وأصدقائك 
ومجتمعك ، أتعب منذ الصغر لتنعم بالكثير عند الكبر 
، واجتهد وثابر لتضع بصمة واضحة في مجتمعك 

ولا تكن مجرد »زيادة عدد » في المجتمع.
 }  هل اطلعت على خطة التنمية بالدولة ؟

- نعم اطلعت عليها و قرأت معظم أجزائها وأتمنى 
أن يكون المكتوب حقيقة وواقعي ونرى شيئا قد طبق 

على أرض الوطن.
}  تطوير الكوادر الوطنية خطة الدولة في تنمية 
الكوادر الوطنية تأخذ الحيز الأكبر في الخطة وذلك 
عن طريق تطوير الكوادر الموجودة في المجتمع 
الكويتي..  ما رأيك المهني في ذلك وما النتائج التي  

ستترتب عليه ؟
- برأيي أن التنمية البشرية وتطويرها أمر ضروري 
و مهم ، وهي اللبنة الأساسية لتنمية المجتمع  ككل 
، لأن تطوير النفس والذات وتنمية الكوادر الوطنية 
هي طريقة مثالية لتطوير المجتمع الكويتي وتطوير 
العمل المهني بمختلف المجالات ، وتنمية الكوادر 
لا يمكن الوصول إليها إلا بفتح المجال للشباب 
والأفراد المنجزين للانجاز والعمل و تقليل القيود 
والأمور الرسمية المعقدة والتي تعمل على تحبيطهم 

و تخفيف حماسهم .
وتطوير الكوادر يجب أن يتم بعد تطوير الكثير من 
الجهات وخاصة المتعلقة بالتعليم والتوظيف حيث 
تتربت عليهم إنجاح الفرد في التطور والرقي والتنمية، 
فبالتعليم الناجح وتوظيف الشخص  المناسب في 
المكان لمناسب سنجد أن الكوادر الوطنية أصبحت 

لامعة وملحوظة.
استثمار الذات

}  اليوم من هو المسئول عن تطوير البلد المواطن أم 
الحكومة برأيك .. وكيف لنا أن نجعلهم وفق رأيك 

يتحملون مسئولياتهم ؟
- الاثنين .. المواطن والحكومة متعادلان في المسؤولية 

، لأن على المواطن معرفة واجباته قبل
 حقوقه ، وعمل الواجبات بالصورة المثلى والصحيحة 
، وعلى الحكومة كذلك معرفة حقوقها كاملة اتجاه 
مواطنها وثم مطالبة الأفراد بالواجبات ، على المواطن 
أن يستثمر ذاته من أجل نفسه أولا ثم مجتمعه و وطنه 
ليساعد على تقدم وتنمية بلده،وعلى الحكومة  أن 
تعطي مواطنيها كل ما تستطيع معنويا كان وماديا 
لتشجيعهم على إعطاء المزيد وإعطائهم الثقة بأنهم 
م��وج��ودون لخدمتهم وأنهم يفخرون بانجازات 

مواطنيهم .
المسؤولية مشتركة وعلينا وضع أيادينا مع بعض 

للوصول إلى الصورة المرجوة لوطننا الغالي.

} الزميلة الطويل مع   الخضري أثناء اللقاء

أجرت اللقاء هبة الطويل :
بيبي نادر الخضري  باحثة إعلامية في جامعة الكويت 
و محررة صحافية ومعدة برامج منوعات، حاصلة 
على شهادة إعداد مدرب معتمد  ، وستبدأ  في مسيرة 

التدريب في المجال الإعلامي قريبا.
السيرة الزاخرة شجعتنا لتحديد موعد لقاء معها حتى 
نطلع على الجانب الآخر في حياتها ، فقد عملت في 
جريدة وتلفزيون الوطن لمدة سبع سنوات متواصلة 
كصحافية ومعدة برامج ،وأيضا عملت كمنسقة إعلامية 
في مشروع »كويتي وأفتخر« ومجلة  »كويتي وأفتخر 
ومهرجان رمال الدولي » وهو من أبرز المشاريع التي  

برزت على المستوى الإقليمي.
هذا بالإضافة لعملها  كمحررة وسكرتيرة تحرير في 
مجلة الاتحاد في جامعة الكويت ومشرفة في أكاديمية 

الوطن وغيرها من الأمور الإعلامية التي تفتخر  بها.
}  بداية سألناها .. ما الرؤى التي تطمحين إليها على 

الصعيد المهني ؟
- أطمح بأن أكون إعلامية ناجحة ومتميزة وأن أضع 

بصمة إعلامية ايجابية في الإعلام الكويتي 
خاصة والعربي عامة ،وأتمنى أن أكمل دراسات عليا 
في مجال الإعلام ، وأن أفتح مشروعا إعلاميا خاصا 

بي بالمستقبل.
بيئات مشجعة

}  ما رأيك في بيئة العمل في الكويت من حيث الإنتاجية 
هل هي ذات ثوابت ومشجعة أم أنها غير ذلك ؟

- اعتقد أن من يسعى للنجاح والتميز يستطيع التأقلم 
مع مختلف بيئات العمل، وشخصيا أرى بأن 

هناك عدد محدود وبسيط من بيئات العمل المشجعة 
ونطمح لرؤية المزيد ،  لأن اغلب بيئات

 العمل المشجعة تنحصر في القطاع الخاص والشركات 
الخاصة أو المشاريع الصغيرة الخاصة، ولكن نتمنى أن 
تكون كذلك الجهات والبيئات الحكومية بيئة إيجابية 
ومشجعة للإنتاجية ، لأنها جدا محدودة وليس من 

السهل العمل لديها.
طابع تقليدي

}  باعتبارك إعلامية وعملت في هذا المجال كيف تقيمين 
الإعلام الكويتي الرسمي وغير الرسمي ؟

- شخصيا أرى بأن الإعلام الكويتي  ناجح و متميز 
ولكن يحتاج إلى أن يعطى فرصة أكثر و يخفف عنه 
القيود والبروتوكولات المعقدة ، أو سياسة البيروقراطية 
التي تعطل الكثير من الانجازات والأفكار والطموح لدى 
الشباب المنجز والذي يسعى للتجديد والتميز.ولكن 
إعلاميي الكويت وعلمهم وثقافتهم الإعلامية أجدها 
جيدة والدليل استقطاب الكثير منهم خارج دولة الكويت، 
ومعرفة المجتمع العربي بانجازاتهم وأعمالهم المنوعة، 
ولكن بكل صراحة إعلام القطاع الخاص في الكويت 
يتفوق كثيرا على الإعلام الحكومي الذي أتمنى أن يتقدم 

ويخرج عن طابع التقليدية التي يعيشها حاليا.
تقيد مجتمعي

}  تعتقدين أن المجتمع يتقبل هذا النوع من الإعلام 
لاسيما  وأن ازدواجية بعض المفاهيم مترسخة في 

أذهاننا ؟
- أعتقد بأن المجتمع للأسف لا يتقبل الكثير من الأمور 
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ب��ي��ب��ي الخ���ض���ري : من يسع للنجاح 
والتميز يستطع التأقلم مع  بيئات العمل

}  بيبي الخضري

لمعت في المجال الإعلامي على الرغم من صغر سنهاالوجه الآخر

الإع���������لام الك���������ويتي ناج������������ح و متم������������يز ويحت�����������������اج 
لتخفي������������������ف القي������������������ود والبروتوك�������������ولات المعق������������������دة عل������ي��������ه

تطوير الكوادر يجب
 أن يتم بعد تطوير 

 الجهات خاصة المتعلقة 
بالتعليم والتوظيف

ليكن هدفكم بالحياة هو تطوير ذاتكم وعلو شأنكم وتحسين
 أخلاقكم وتنمية مهاراتكم لتحقيق طموحاتكم
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كتبت مريم الجمعة :
احتفت عمادة خدمة المجتمع والتعليم المستمر بالذكرى 
الأولى لتسمية منظمة الأمم المتحدة دولة الكويت 
»مركزا للعمل الإنساني «  و منح سمو الأمير الشيخ 

صباح الأحمد لقب » قائد العمل الإنساني «.
و حققت دولة الكويت - منذ تولي سموه لمقاليد الحكم 
- سبقا في زمام المبادرات الإنسانية العالمية و مواجهة 

العديد من الكوارث و الأزمات عربيا و دوليا .
هذا وقد ألقى القائم بأعمال عميد خدمة المجتمع والتعليم 
المستمر أ.د.ابراهيم كرم كلمة بين فيها دور سمو الأمير 
القيادي و الإنساني على المستويين المحلي والعالمي 
، و مساهماته في لم شمل الأمة العربية و الإسلامية 

في المحافل الدولية .

خدمة المجتمع احتفت بالذكرى الأولى لاختيار الأمير قائداً للعمل الانساني

} ابتسامة لعدسة  افاق }  د.كرم يقطع كعكة الحفل

كتبت وصال الزيدان  :
      يعاود قسم تنمية المجتمع متمثلا بعمادة خدمة 
المجتمع والتعليم المستمر طرح دورة أسرار التفوق 
الدراسي  مجدداً ،نظراً للنجاح الكبير الذي حققته 

الدورة مسبقاً .
و تحاضر فيها الأستاذة الجامعية ومدربة الإبداع 
والموهوبين د.انتصار المضاحكة ، وذلك خلال الفترة 
من 4 إلى 15 أكتوبر المقبل أيام الأحد - الثلاثاء 

- الخميس من 5.00 إلى .007 مساءً .
وتهدف الدورة إلى رفع كفاءة الطالب بمهارات 
التعلم الفعالة وتأسيس قاعدة صلبة للتعلم 
طويل المدى ، وذلك من خلال معرفة أساليب تقوية 

التركيز والقراءة الفعالة ، ووضع الخريطة الذهنية 
للتلخيص والتخطيط ، بالإضافة إلى معرفة 
أساليب الحفظ السريع لذاكرة فولاذية ، و مهارات 
الاستعداد وتقديم الاختبارات ، وفي نهاية الدورة 

يحصل الطالب على شهادة اجتياز للدورة .
و دعت العمادة الراغبين بالتسجيل إلى مراجعتها 
في الشويخ – مبنى أكاديمية 12 – قسم التسجيل 
والمتابعة –  خلال الفترة الصباحية من الساعة 

8:30 –1:00 ظهراً .
للاستفسار: قسم تنمية المجتمع– تلفون 24985855 

– 24985854 – فاكس: 24836323

بعد الاقبال الذي حققته الدورة السابقة

تنمية المجتمع يطرح »أسرار التفوق 
الدراسي«مجدداً

أعلن الأمين العام للجنة عمداء و عمادات و كليات و مراكز خدمة المجتمع والتعليم المستمر بدول مجلس 
التعاون لدول الخليج العربي أ.د.إبراهيم كرم إن لجنة أمناء لجان العمل المشترك في مجال التعليم العالي 
بدول مجلس التعاون لدول الخليج العربية اتفقوا على تكريم اللجنة في اجتماعها الذي عقد في جامعة 

الملك فيصل في الإحساء في الفترة من 2-3 سبتمبر الجاري .
و أضاف أن المجتمعين  اتفقوا على هذا القرار نتيجة النشاط العطاء والانجازات التي حققتها الأمانة 

والاستمرارية في التواصل بين اعضائها . 
و عن موعد التكريم أوضح د.كرم أنه سيكون في اجتماع اللجنة بجامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية 
بالرياض في شهر اكتوبر المقبل في اجتماع مديري الجامعات في دول المجلس.وشكر د. كرم جميع أعضاء 
الأمانة على هذه الثقة و يعتبر ذلك وساماُ للأمانة ، داعياً إلى المزيد من العطاء في سبيل التقدم و الرقي 

لجامعة الكويت في دول مجلس التعاون .

د.كرم: تكريم لجنة الأمانة العامة لعمادات خدمة المجتمع  
في »الخليج«أكتوبر المقبل

كتبت حنان العسلاوي :
نظم قسم التوعية المجتمعية بعمادة خدمة المجتمع 
والتعليم المستمر بالتعاون مع رابطة المهندسين 

المصريين محاضرة بعنوان النهج العملياتي– طريقة 
فعالة لتنظيم أنشطة العمليات التجارية حاضر فيها 

المهندس حسنين حيدر .

بالتعاون مع رابطة المهندسين المصريين

التوعية المجتمعية نظم محاضرة  »النهج العملياتي«

كتبت وصال الزيدان :
تنظم عمادة خدمة المجتمع و التعليم 
المستمـر بالتـعاون مـع رابطة المهندسين 
المصريين في الكويت محـاضرة 
بعنـوان )5  دروس كوتشنج 
 coaching 5) للمهندس المحترف
 lesson for the professional
خبير  فيها  يحاضر   ،  engineers
الكوتشنج وتطوير الأداء د. أحمد 
مجدي ، وذلــك يــوم الأربــعــاء 30 
سبتمبر الحــالــي الساعة 7:00  
مساءً في الخالدية – جامعة الكويت 
– قاعة المؤتمرات 119 – بوابة البنك 
الأهلي الكويتي.و ستبث المحاضرة 
مباشرة على الانترنت بالتعاون مع 
مركز التعليم عن بعد على الموقع 

الالكتروني :
 dlc.kuniv.edu 

5  دروس 
كوتشنج 
للمهندس

 المحترف الأربعاء



أل��م تسأل نفسك ذات ي��وم  لم��اذا التحقت 
بالجامعة لاستكمال دراستي ؟

لماذا سجلت بالجامعة ولم تتوظف بشهادة 
الثانوية العامة ؟ 

هي أسئلة قد يسألها الطالب لنفسه خاصة 
إذا طالت مدة الدراسة الجامعية أو تعطل 
لأي سبب ،أو إذا تعدت سنواته الجامعية 
الخمس سنوات وهو أمر طبيعي  بالنهاية 
الطالب إنسان، يرى ويسمع ،ويفكر ،قد يمر 
بظرف معين طارئ أو غيره، ويندم على عدم 
تسجيله بوظيفة ، حتى يحصل على راتب 

شهري يعينه على متطلبات الحياة وييسر 
له سبل العيش .

لكن الحقيقة التي يجب ويفترض أن يستوعبها 
الطالب الجامعي أنه في حالة حصوله على 
الشهادة الجامعية ستكون فرص العمل والوظائف 
أفضل بكثير من الفرص التي سيحصل عليها  
لو عمل بالشهادة الثانوية  وحتى درجته 
الوظيفية أعلى  و مركزه الاجتماعي أفضل 
، وبالتالي فإن الصبر على سنوات الدراسة 
الجامعية والحرص على التحصيل العلمي 

له جدوى ممتازة على كل الاتجاهات.

لذلك ركز على دراستك هي رأس مالك  و هي 
الانطلاقة لرحلة الحياة المستقبلية، وحاول قدر 
الإمكان  استيعاب المواد الدراسية، ولا تخجل 
من السؤال في المحاضرة عن أي أمر لم تفهمه 
، لأن الدكتور يهمه تماما أن يستوعب الطلبة 
مادته وبالتأكيد   له  في رسوب أو انخفاض 
معدل أي من طلبته ، لذا عليك أن تتعامل مع 

الدكتور كأخ أكبر و صديق أيضا.

يوسف العازمي 

لم����������اذا ت���س���ت���ك���م���ل دراس�������ت�������ك الجامعية  ؟
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الإس����������������������������������������������������راف الإع�������������������ام�������������������ي
قد يتعجب البعض من ذلك العنوان ولكن قد يكون هذا هو الواقع 
والكثير لم ينتبه لذلك ، لماذا يتم نقل الواقع مع بعض الإضافات من 
أجل ذلك السبق الإعلامي ؟ هل لأن الواقع الذي نعيشه يستحق أن 
يكون بهذا المظهر ؟ تساؤلات كثيرة تُطرح ولكن لا أجد الجواب عليها 
.... لماذا كل هذا هل لأن إعلامنا يحاول النهوض بشكله الراقي ونقله 
السريع للأحداث من خلف ستار الرعب والخوف الذي يُصاب به 

الناس عند متابعته ؟
أليس المصداقية والأمانة هما عنوان الإعلام الصادق ؟ أليس من 
واجبهم نقل الحقائق صحيحة دون تحريف فيها ؟ لماذا عند الانتقال 
بين القنوات نجد في قناة ما خبراً ،ثم عند الانتقال لأخرى نجد التكذيب 

لنفس الخبر.. أليس ذلك غريباً ؟

 لماذا هذا التناقض ؟هل من أجل السباق 
الإعلامي والحصول عليه فقط ؟ لا أعلم 

حقاً.
 في الختام كتابتي اليوم عامة وليست 
خاصةً ،لا أقصد بها أحداُ بعينه ، ولكن 

إعلامنا العزيز رجاءً وليس طلباً ..فلندع السباق لمن يريده ،ولنجعل 
ونحقق نحن المصداقية والأمانة حتى نستطيع أن ننهض ونحقق 

أسمى معاني الإعلام الصادق .

روعة خالد

التدخين في الحرم الجامعي

انتشر التدخين في داخل الحرم الجامعي بشكل ملحوظ , رغم 
أنه يسبب الكثير من الأضرار للطلبة الذين يعانون من بعض 

الأمراض كالربو وأمراض القلب وغيرها .
لذا يجب توعيتهم باستخدام وسائل مختلفة لمنع التدخين , 
مثل عمل حملة إعلامية قوية ومنظمة حول المدخنين , و وضع 
القوانين والشروط الرادعة , و توزيع »كتيبات« , وكذلك 
وضع لوحات إرشادية في الأماكن التي يكثر فيها التدخين 

مثل الكفتيريا .
أما الذين يرون أن التدخين حرية شخصية , فيجب بناء أماكن 
مخصصة للتدخين , بحيث تحصر خطر التدخين على الشخص 
الذي اختار التدخين بارادته , وتخفف الضرر على صحة الطلاب 

الآخرين غير المدخنين .

غيداء العصفور

ال����������ك����������وي����������ت وال������ب������ي������ئ������ة

الكويت من أسوأ الدول في المحافظة على البيئة فقد احتلت المركز 
126 من أصل 132 دولة!!. فالبيئة البحرية والبرية والهواء 

جميعها ملوث  بنسب كبيرة. 
أولا تلوث البيئة البحرية: كان لتعطل محطة مشرف أثر سلبي 
كبير على البيئة البحرية نتيجة تلوثه بمياه الصرف الصحي 
فوضعت لوحات للمنع من السباحة والصيد في هذه الأماكن 
نتيجة وجود البكتيريا والفيروسات في تلك المياه, وأيضا 
مخلفات المصانع و الموانئ الموجودة في المناطق الساحلية 
تسببت في اختلاط المياه مع بعض المواد وأخطرها الزئبق الذي 

جعل مياه البحر مسمومة.
ثانيا تلوث الهواء: أحد أسبابه عوادم السيارات التي تبعث 
غازات مثل غاز أول أكسيد الكربون فتؤثر في صحة الإنسان 

والبيئة.
لم أر تحركات جدية من قبل الهيئة العامة للبيئة للحد من خطورة 
عوادم السيارات على البيئة و لا تحركات واضحة لتنظيف 

وإزالة البكتيريا و الفيروسات من مياه البحر.
حتى نتخلص من هذه المشاكل يجب أن نبدأ بالأفراد من خلال 
التوعية وهذا دور الهيئة العامة للبيئة من خلال المادة 3, و أول 
خطوة برأيي يجب اتخاذها هو تغيير طريقة الاحتفال بالأعياد 
الوطنية, ففي السنوات الأخيرة انتشرت الألعاب المائية وأصبح 
استخدامها شيء أساسي للاحتفال,لكن ما يحدث هو الإسراف 
بالماء ورمي قوارير المياه المصنوعة من البلاستيك في الشوارع 
التي لا يمكن التخلص منها إلا بالحرق فيطلق البلاستيك أثناء 

الحرق مواد سامة إلى الهواء.
لكن في المقابل رأينا تحركات من قبل مركز الكويت التطوعي و 
فريق الغوص للحفاظ على البيئة فقاما بتنظيف نقعة الشملان 
وإنقاذ جزيرة مسكان وقاما برحلة لمعاينة الحوت الأزرق النافق 

في فيلكا و العديد من الأعمال التطوعية الأخرى. 
في النهاية يجب أن نأخذ مسالة الحفاظ على البيئة بجديه فكل  

فرد يحمل مسؤولية الحفاظ على وطنه.

شيخة الخليفي

قد تصيب الإنسان المصائب و المشاكل 
التي تضيق عليه نفسه, و ترهق به عيشه 
و تصعب عليه حياته , و قد يقول لماذا أنا 
ولماذا هم لا , ويعيش على هذه الحال من 
الشكوى و الحزن والألم على هذا المصير , 
ولكن لعله خير وما هي هذه الكلمة؟ وقد 
مسحناها  من قاموسنا وهي معنى لم نتحل 
به , فلو رجعنا إلى قول الله تعالى »عسى 

ان تكرهوا شيئاً وهو خيرٌ لكم وعسى ان 
تحبوا شيئاً وهو شرٌ لكم والله يعلم وأنتم 
لا تعلمون « فالإنسان مهما واجهته المشاكل 
تمنعه عن قضاء شيء معين او الذهاب إلى 
مكان مفضل فقد تكون هذه المشكلة أهون 
عليه من مصيبة قريبة تحل به و تجعله 
يقول ليتني لم أذهب أو أفعل , فالبعض لا 
يشعر أو يحمد ربه على حالته, فالله يعلم 

مالا نعلم  » فعسى أن تكرهوا شيئاً و يجعل 
الله فيه خيرا كثيرا « و من الأمثلة التي لا 
نتقبلها و لكن قد يكون فيها خير كثير لنا هي 
دخول احدى تخصصات الجامعة التي لم 
نكن نرغب فيها ولكن فرضت علينا ويكون 
فيها خير  لنا ولكن لا نعلم ما ستجلبه لنا 

من خير .
سارة البصير

ل��������������������������������ع��������������������������������ل��������������������������������ه خ�������������������ي�������������������ر



أينما نظر الإنسان حوله ، يرى الطبيعة  الجميلة  ، فيرى 
خمائل خضراء تكسو الأرض ، ويرى الأشجارالمورقة الخضراء 
ترفع أفنانها ضارعة لله ، ويرى أشجار النخيل الباسقة ، 
مشمخرة ، أصلها ثابت وفرعها في السماء ، ويرى الطيور 

مغردة ، صادحة بأجمل الألحان .
إنها تشعر بالسعادة والفرح مع أن عمرها قصير ، لكنها تغدو 
خماصا وترجع بطانا وقد رزقها الله سبحانه وتعالى فما 
من دابة في الأرض إلا على الله رزقها ، فلم  أنت أيها الإنسان 
الذي خلقك المولى في أحسن صورة » لقد خلقنا لإنسان في 
أحسن تقويم«، وكرمك على كثير ممن خلق لماذا تشعر دائما 
بالقلق ، ويعلو وجهك الحزن  والكآبة والعبوس؟ لماذا لا 

تنظر حولك فترى كل شيء باسما ضاحكا .
الزهور تنفتح فتعطي أريحها للنسيم وترى النملة تسعى 
لرزقها و النحلة تسعى في طلب رحيقها ، تعمل متحمسة 

، مخلصة فهي في دأب وهي في السعادة .
 فخذ من هذه المناظر عبرة وعظات تستفيد منها في حياتك ، 
انزع عنك القلق والتشاؤم و الكآبة و استقبل الحياة ، باسمة 
، ضاحكة، فالحياة لا تبتسم إلا للعاملين،النشيطين الذين 
يؤمنون بقضاء الله وقدره، ويسيرون تحت قبة السماء، 

مستبشرين برعاية الله .

فاطمة الحربي

ال����ت����ش����اؤم وال���ت���ف���اؤل
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الح��������������ي��������������اة س����������ك����������ة س�����ف�����ر 
بغروب شمس .. ولحظة صمت..

ادركتٌ ان الحياة سكة سفر ، ونحن بالمحطة.. ما وراءنا كان ماضٍ لا باليد 
حيلة لتغييره.. وامامنا طريق ط������وي����ل لا نعرف ماذا يحمل لنا.. و في 
نصف الطريق ! هٌناك ناسٌ ظنوا كما اظن.. انني سوف أعيش بإشراقةِ 

شمسٍ يومٍ جديد..
والمفاجآة ؟ هو ال����م������وت.. منذ صغري كنت اظن ان الموت للكبار فقط.. 
فهو يأخذ منّا من كمِشت عظامه وانتهى دوره في تربية ابنائه وحان وقت 
رح��ي���ل���ه..كَلا ! بل كٌنت اجهل ذلك فالموت لا يستأذن احد.. كم من صغار 
وقفوا في نصف الطريق لا يعلمون ما خبأ لهم الغد.. كم نحن قومٌ واثقون 
برحمة الله ونحن مقصرين ،لابد ان نستعد اليوم للغد للعمر الذي لا يٌعد 
لا نعلم متى تزول اماناتنا . تصالحوا ، تحابوا ، تسامحوا فالحياة جميلة 
بلحظاتها لا تحصروها بالتفكير فأنتم تسرقون متعة اليوم. »اللهم ارحم 

المسلمين والمسلمات و اجمعنا معهم في جناتك يارحيم«
هاجر المسيّب

ع�������م�������ل�������ي�������ات ال�����ت�����ج�����م�����ي�����ل

في الأيام الأخيرة انتشرت عمليات التجميل بشكل كبير ما بين جسم 
جميل وأنف مميز وشفاه أكثر صحة .

لا يمكن إنكار الدور الذي قدمته لنا الجراحات التجميلية في الحروق 
والجروح وبعض الإصابات الشائعة التي تسبق، وإن تسبب في تغيير 
شكل الإنسان سواء كان ذكرا أم أنثى، لكن في هذه الأيام أصحبت عمليات 

التجميل هوسا يطلق  عليه »نيو لوك« .
و يعود إجراء معظم عمليات التجميل إلى مرض نفسي حيث يعتقدون 
أنهم يمتلكون جسدا غير سوي ينقصه بعض الجمال أو حتى قبيحا وقد 

تكون وفرة المال ووقت الفراغ والترف هو السبب الأكبر وراء ذلك .
إن معظم الأطباء يرون أن تلك العمليات كسب مادي يقودهم إلى الثراء 
متناسين تماما أن اغلب تلك الحالات تعود إلى مرض نفسي من أنواع 

الوسواس القهري .
وعلاجات الطب أبعد ما تكون عن الانسياق وراء الاستجابة لرغباتهم 
في تغيير اشكالهم وصورهم عبر عمليات تجميلية لأن هذه الطريقة لن 

تفلح في إزالة وهمهم ووسواسهم .
سارة عبدالكريم

ال�������������������������������������ه�������������������������������������بّ�������������������������������������ات!
 في مجتمع مستورد لا مصدر، مستقبل لا مرسل، 
نرى هناك الكثير من الأمور التي دخلت عليه وبدأ 
يختلط الحابل بالنابل، و أصبحت هوية المجتمع 

ضائعة كذلك.
من الأمور التي نراها في وقتنا هذا هي »الهبّات« 
وهي عبارة عن أمر يقوم به فرد فيقوم بتقليده فرد 
آخر وهكذا حتى تصبح »هبّة« يهب بها جميع الأفراد 
خاصة المتقاربين بالأعمار، وخير مثال على هذه الهبّة 
) الشنب ( وهي عبارة عن علامة معينة أو شعار 

يوضع على الحقائب والملابس والأحذية .
وأصبحت جميع الفتيات يقمن بشراء هذه المستلزمات 
،ارتفع السعر أم رخص ،احتاجت لها أم لم تكن 

بحاجتها، بل الأدهى والأمر أن الفتيات أصبحت 
لديهن هبة بالمطربين،و أصبحن يتشاجرن على 
هذا المطرب في الأسواق وكأنه زوج لهن، متناسيات 

دينهن وقيم مجتمعهن.
إلى الآن مازلنا نرى الكثير الكثير من العادات الغريبة 
والهبات الأغرب التي دخلت علينا، إن الحروف تقف 
متعجبة من هذه السذاجة والتخلف اللذين وصل 
إليهما مجتمعنا ، إنني لا أعارض مبدأ الإعجاب أو 
الموضة لكن بحدود المعقول بحدود لا تؤثر فينا 
بحيث تصبح ليلاً نهاراً هاجسنا الذي يجعلنا لا 

نعرف طعم النوم.
أسماء العنزي

 

ال���������������������������������������رواي���������������������������������������ة

يتهيبون من أن تقرأ كثيرا في أدب الرواية، و 
يطلعونك على حتمية القراءة في كتب غير متخيلة 

الصنع و لا مصنوعة النص.
 يقولون لك إن الخيال منقوص، و إن الرواية لا 
تعدو كونها تسلية في صورة كتاب و فيلم في 
شكل صلب، فيتسقون فيما يقولون مع أنفسهم 
التي ما فتئت ت��زدري الفنون بشتى صورها، 
فيسعون إلى تجريد الواقع المر من جمال الصور 
الذهنية الافتراضية، و يسلبون العقل الإنساني 
حقه في أن يحلم، و يغتصبون الوهم من الروح 
الإنسانية، و يستلون النسيان من ضمائرهم، 
فيرهقونها و يعتصرونها ثم يتركونها في مواجهة 
حياة قست عليهم حتى أوشكوا أن يزهدوا فيها و 

يتوقوا لتركها.
و الحقيقة أن مجتمعاتنا العربية الحديثة تتراجع 
في فنونها نتيجة لعدم احترامها لتلك الفنون غير 
المحتفى بها، و أدب الرواية هو أسمى صور تلك 
الفنون و أشكالها، فهو رسم للإبداع الحقيقي، 
و قالب فني أول تصب فيه صور الفنون الأخرى 
من استعراض و مسرح و سينما و غناء أو حتى 
رقص، ذلك أن القصة المتخيلة و النص المكتوب هما 

الخطوة الأولى في طريق تحقيق أي فن.
و كم من روايات خلدها التاريخ أو خلدت هي بدورها 
التاريخ أو غيرته، في حين ما زلنا نحن نعيب على 
فن الرواية و من كتب فيه أو قرأ، فحرمنا أنفسنا من 
متعه، كأن العلم و المعرفة عندنا اقتصرا على الثقيل 
و السمج و المعضلة، حتى بات السهل و الممتع و 

الهين مشكلة بحد ذاتها وجب علينا حلها.
هناك شعراء قتلوا في بيت كتبوه، و كتاب رواية 
هُجّروا بسبب خيال حلقوا معه في سماء اللامفروض، 
فكانوا ضحايا لضحالة حسنا الفني، و كبش فداء 
مجتمعاتنا القاسية و الفجة، فهل نسير على نهج 
الغلظة أم نخلق فسحة من طراوة تنفذ إلى الناس 

من خلال نوافذ الخيال و الإبداع؟ 
و كم من أسير ما استحمل أسره لولا ان ذهب به 
عقله إلى أماكن يعجز جسده عن إتيانها، و كم 
من معتقل ما صبر على حبسه لولا أنه صاحب 
من حكى له و سمع منه، و كم من قصص ننشدها 
نحن في اليوم عشرات المرات من الأهل و المعارف و 
الأصحاب، منها ما يسقط في وحل خيال مريض، 
و منها ما يطفو على موج مخيلة خلاقة، تتردد 
على سواحل عقولنا و صدورنا فلا تتركها إلا و 
قد مسحت عنها أعباء الواقع و مشاغلة، و خلقت 
لنا أزمنة افتراضية نكبر معها بحسنا، و نتطلع 

إليها بعقولنا، و نسعى إليها بجهودنا.
فن الرواية على قدرة من أن يكشف لنا الواقع ليعريه 
من زيفه، فيشق صدره ليتضح لنا قدر ما صبغه 
من قتامة و سواد، كما أنه على قدرة من أن يلقي 
لحاف الخيال على واقعنا، فيغطي بلاءنا و نقصنا 
ليكشف لنا عن تخطيط مواقع محاسننا التي غفلنا 
عنها، و محلات قبع فيها طيبنا و نزاهتنا ناعسين 
خانعين وسط زخم القهر و الظلم و العبودية، و  
نحن في حال عرى فن الرواية أو ستر مجتمعنا 

مدينون له بحثنا على احتمال الاثنين.

بقلم : هديل الحويل

maqal.afaq@gmail.com

للتواصل

إل��������ى م����ت����ى ال����ظ����ل����م؟
ظلم كلمة المظلوم

ظلم إلى متى الظلم؟
هل تعرف الظلم أيها الظالم!
إلى متى ظلمك أيها الجائر؟
تظلم أطفالا وكبارا وشيوخا

إلى متى ظلمك إلى متى عنفك؟
إلىمتي جورك إلى متى خبثك؟

تتظاهر بحسن الخلق!
تتظاهر بالود والعطف!

لكنك لست إنسانا
لاتمتلك قلبا أيها الجائر

ماذنب الاطفال ماذنب طفولتهم؟
ماذنب براءتهم ماذنب حياتهم؟

ماذنب أمهاتهم وهن يبكين حسرة على 
أطفالهن

إلى متى ظلمك؟
إلى متى غدرك؟
إلى متى عنفك؟

إلى متى قسوتك؟
ألن يلين قلبك !

ألن يصحو ضميرك!
ألن تخاف ربك! يوم حسابك

اصح  أيها الظالم

إن حياتك معدودة 
وإن موتك قريب

خف من رب العباد رب السموات والأرض
يوم الحساب يوم العتاب يوم لاينفع مال 

ولابنون
هذه تساؤلاتي فهل لديك جواب ؟

أيها الظالم أيها الغدار
أيها الجائر أيها المنافق 

إلى متى الظلم؟
إلى متى الظلم؟؟

فاطمة العرادة
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اعداد
مهدي العجمي

@ ibnmisfer 

 مابعد عيد الاضحى المبارك اعاده الله علينا 
وعليكم بالخير والبركة وعلى الامتين العربية 
والاسلامية، نطلب من الله عز وجل  لجميع 

الطلبة والطالبات التوفيق والنجاح .
 فقد قدمنا خلللال العدد السابق في هذه 

الصفحات بعض من المواد  التراثية
والشعبية من قصائد لنخبة من الشعراء 

البارزين لنقدمها لجميع المتذوقين لهذه 
الصفحات.

واليوم نفتح الأبواب والنوافذ للراغبين من 
الطلبة والطالبات في المشاركة معنا بقصيده 
كتبها أو قصيدة متميزة من اختياره لشاعر 
معروف او مقالة نقدية تهدف إلى معالجة 
موضوع أو كشف حقيقة  أو وجهة نظر بكل 

مرونة وشفافية فقد وصلنا خلال الاسابيع 
السابقة كم جميل من المشاركات متمنين لجميع 
الأخوة والاخوات دوام الصحة والعافية  في 
هذا الصرح الجامعي العريق وفي ربوع 
دولتنا الكويت الحبيبة.ويبقى الشعر المساحة 
الخضراء والمزهرة التي تجمعنا معكم بكل 

خير ومحبة واحترام.

أول نظرة

بقلم /  مهدي العجمي

الصراحه
اللللصلللراحللله مللزعللجلله وأنلللللا صللريللح 

تللللزعلللللللللك مللللاتللللزعلللللللللك بلللاقلللوللللهلللا 
شلللاعلللر ملللوهلللوب وللللسلللانلللي فصيح 

وسلللابلللح عللللرض الللبللحللور وطللولللهللا 
والافلللللاعلللللي سلللملللهلللا يللللنللللذح نللذيللح 

والللللعللللقللللارب سللمللهللا فللللي ذيللولللهللا 
مللاعلللللى اللللدنللليلللا ضللملليللر مللسللتللريللح 

كلللللل خلللللللق الللللللللله تلللهلللن خلليللولللهللا 
ذا يلللحلللن وذا يلللللون وذا يللصلليللح 

وذا يللخللطللف راسللللهللللا ورجلللوللللهلللا 
واللللشلللعلللر هلللذاقلللبللليلللح وذا مللللليللح 

وكلللللللبلللوهلللا سلللللاريلللللن مللفللعللولللهللا 
أجلللللدالللقللبلليللح فللللي وجللللله الللقللبلليللح 

وقلللللول وش رايلللللك وقلللللول أصللولللهللا 
ولاتللللللللدري ملللايلللصلللح الاالللصللحلليللح 

خلللاطلللب اللللعلللاللللم علللللى قلللد عللقللولللهللا
شعر/ سلطان الهاجري

 ياعساك ابلللخللليلللر دايم يللاغللنللاتللي
للللوتلللغللليلللب ايلللللللام تللللللللزداد اللللهلللملللوم

فلللي نلللهلللار الللعلليللد انللتللظللرك واحلللاتلللي
ودي ابلللشلللوفلللك علللللللى كللللل الللعللمللوم

انلللت وحللللدك كلللون فلللي جللملللللة حياتي
تللنللبللض بللحللبللك حلللكلللايلللات وعلللللللوم

ودي اعلللللرف وش مكانتها غلللاتللي

فلللي علليللونللك للليللت تللرسللمللهللا رسلللوم
احللفللظ اشلللواقلللي ولاتللخلللللف وصللاتللي

دام انلللللا بللحللفللظ غللللاتلللك كللللل يلللوم
الملللشلللاعلللرتلللرجلللملللة حلللبلللي وذاتللللللي

لللللللوفللللللؤادي دايملللللللن طلللبلللعللله كللتللوم
 

شعر نورة المري - كلية التربية

ن���������������������������������ه���������������������������������ار ال������������������ع������������������ي������������������د
الطالبة والشاعرة نورة المري من كلية التربية تشارك صفحاتها بهذا البوح الشعري العذب ولها كل تقدير

لاتلللنلللشلللغلللل فللليلللنلللي أنللللابللللحللللالللللي ادرى 
قلللللللللبٍ تلللعلللللّللق فللليلللك يلللنلللسلللى ملللللع اللللوقلللت 

اكللللثللللرمللللن اللللللللللي صلللللارللللللي ويللللللش يلللجلللرى 
بلللللين اللللللرجلللللا والللللليلللللاس شلللفلللنلللي تللعللللّلقللت 

ملللثلللللللي وللللوشلللفلللتللله علللللن هلللملللومللله ازرى 
ملللللاقلللللال لللليلللتلللك فلللللي جلللللروحللللله تلللرافلللقلللت 

هلللللللاك الللللقللللصللللايللللد لاتللللضللللايللللقللللت واقلللللللرى 
شلللللف وشلللكلللثلللرفللليلللهلللا للللبلللسلللملللاتلللك اشللتللقللت 

أثللللللرالللللللوفللللللا يللللنللللبللللاع علللللنلللللدك ويللللشللللرى 
ملللاكلللنلللت اصلللللللدق فللليلللك والللللليلللللوم صلللدّقلللت 

يلللاملللشلللتلللهلللي فلللللرقلللللا الملللللوالللللليلللللف حلللللذرى 
تلللبلللعلللد وأنلللللللا ملللللن سللللكللللرة الحللللللب مللافللقللت 

لاطللللللافللللللت الللللفللللرصلللله تحلللللريلللللت الاخلللللللرى 
وتللللللللللللروح مللللاكللللنللللي عللللللليلللهلللا تلللشلللوقلللت 

سللللللللاري للللللو إن الللللللللليللللل مللللافلللليلللله قلللملللرى 
اشلللليللللل مللللن حلللملللل الللللهللللوى فللللللوق مللاطللقللت 

لاصلللللللارحلللللللظ أقللللللللشللللللللروالايللللللللام قلللشلللرى 
ملللافللليللله احللللللد عللللاقللللل يلللللللوملللك إللليللاضللقللت 

صلللحللليلللح بلللعلللض الللللنللللاس فللللرقللللاه بللشللرى 
وبللللعللللض الللللبللللشللللرلاغللللاب لللليللللللله تللضللايللقللت 

لللليلللتلللك خللللذيللللت بللللللليلللل الاحلللللبلللللاب ملللسلللرى 
غللللربللللت ملللللن كللللثللللر اللللللللطلللللللواري وشللللرّقللللت 

اللللسللليلللل يلللبلللقلللالللله علللللللى اللللللقلللللاع ملللجلللرى 
ويللللبللللقللللالللللك الللللتللللذكللللارلللللوكللللنللللت فللللارقللللت 

اشللللللللوف للللللك ملللللن ويللللللن ملللللارحلللللت ذكلللللرى 
ولاشللللفللللتللللهللللا صلللللديلللللت عللللنللللهللللا ودنللللقللللت 

مللللللاكللللللل جلللللللللللرحٍ لاخلللللللللللذا أيلللللللللللام يللللبللللرى 
بلللعلللض الجلللللللروح يلللزيلللد شلللللره مللللع اللللوقلللت
شعر / متعب التركي

للقلب عيون
قصيده من اختيار صفحاتكم للشاعر متعب التركي 
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} الأخ سعيد الفضلي- الآداب : ابشرياسعيد كل المواضيع 
المرسلة ستكون في عين الاعتبار وياهلابك.

 } الأخ عيسى العتيبي -العلوم :كتاباتك ممتازة وسيكون له 
مكانه في هذه الصفحات في الفترة المقبلة وياهلابك.

– التربية: الاميل وصل كلامك يعكس   } الأخ فهد الدوسري 
فكرك ووعيك وثقافتك يافهد وهذه صفحاتك وياهلابك.

 } الأخ مناحي السبيعي - العلوم  الادارية: ما ارسلته جيد 
في معانيه ووصل  بأسلوبك العذب بإذن الله ستجده في 

اقرب عدد وياهلابك.
 } الأخت  نورة المري - التربية : دائما متميزة بأشعارك وتواصلك 
الابيات في هذا العدد وكل الشكر على حضورك الى مقر الجريدة 

فالشويخ لتقديم مجموعه من القصائد الجديدة وياهلابك.
 } الأخت  سارة العتيبي - التربية: متواصلين مع كتاباتك 
العذبة والهادفة ويسعدنا تواصلك بقلمك الجميل المقالة في 

هذا العدد  ياسارة وياهلابك.
 } الأخت لطيفة الرشيدي - العلوم الاجتماعية: نقدر مشاعرك 
وكل الشكر على متابعتك لهذه الصفحات و ما ارسلتي عبر الاميل 

له كل اهتمام وياهلابك.
 } الأخت هتان المطر - العلوم الاجتماعية : مرحبا بك في 
صفحاتك وانتي  متذوقة من الطراز الأول وماقيل فيك في العدد 
الماضي من واقع لمسناه ونتمنى لك كل توفيق ونجاح وها نحن 

اليوم ننتظر جديدك وياهلابك.
 } الأخت شوق الظفيري- الآداب : وصل ما ارسلتي  وشكرا 
على الحديث المميز الذي شمل الاشادة في هذه الصفحات 

وياهلابك.
} الأخت حصة المطيري - التربية: اقدر كل مابعثتي من اختيارات 

جميلةواختياراتك قريبا ستنشر وياهلابك.

الورود قبل الردود 

يللللاعلللللللللي خلللللل الللللعلللليللللد لأم الللللدنللللاديللللش 
اللللللللللللي تللللنللللظللللف كللللللل يلللللوملللللن جلللسلللدهلللا 

تلللبلللغلللي تملللللللاري نللللاقللللضللللات اللللعلللكلللاريلللش 
فلللللللي كلللللللل ملللللللللللفلللللاح تللللنللللقللللض جلللعلللدهلللا 

اللللعللليلللد عللليلللد الللللللللله ولللللللو فللللللات حللتلليللش 
مللللللن حللللسللللبللللة ايللللللامللللللن يمللللللللرك عللللددهللللا 

نلللبلللي نلللعلللللللملللك الملللللسلللللاري علللللللى الجللليلللش 
تمللللشللللي ذلللللللولللللللك لللللللين يللللفللللتللللر جلللهلللدهلللا 

خلللللابلللللرك ملللنلللت بلللللضلللللاري للللللمللطللاريلليللش 
نلللبللليلللك تلللللونلللللس حلللللللللوهللللا مللللللن نلللكلللدهلللا 

لللليللللللله علللللللى مللللسللللرى ولللليللللللله مللغللابلليللش 
وللللليللللللللله نلللخلللللللي نللللومللللهللللا لمللللللن رقللللدهللللا 

ولللليللللللله علللللللى تمللللللره ولللليللللللله علللللللى علليللش 
وللللليللللللللله نللللوكلللللللللك اللللللللللحللللم صلللليللللد يلللدهلللا 

يلللاعلللللللي لاجلللليللللت اللللللعلللللرب لاتجللللللي تلليللش 
خللللبللللل للللليللللا جلللللللاب اللللللسلللللواللللللف سللللردهللللا 

احللللفللللظ للللسلللانلللك لايللللجللللي فللليللله تللبللطلليللش 
تللللصللللبللللح علللليللللونللللك كلللللللايلللللللدات رمللللدهللللا 

يلللجللليلللك مللللللن يللللنللللشللللدك نلللللشلللللدة كلللديلللش 
يلللللبلللللي يللللسللللنللللع هللللللرجللللللة يلللعلللتلللملللدهلللا 

خللللللللله يلللللقلللللوم ملللفلللللللت فللللللي يللللللللده ريللللش 
يللللللللللروح مللللنللللك وحلللللاجلللللتللللله مللللاوجللللدهللللا 

تلللللللرى دعللللابلللليللللل الخلللللبلللللول اللللفلللوانللليلللش 
تلللللبلللللدي بمللللللا فللليلللهلللا ولا احلللللللد نلللشلللدهلللا 

يللللجلللليللللك واحللللللللللللد يللللللللللللورش يلللللوريلللللش 
سللللحللللابللللتلللله يللللسللللبللللق مللللطللللرهللللا بللللردهللللا 

واللللللللللي للللغلللقلللملللات الللللسللللوالللللف مللنللاقلليللش 
قللللللرايللللللة الللللكلللللللللملللله علللللللللى اول عللللددهللللا 

تجللللللي سللللوالللللفللللهللللم ضللللحللللك وتلللهلللبللليلللش 
وقلللللللللللوبلللللهلللللم ملللللحلللللد يللللفللللكللللك عللللقللللدهللللا
شعر/ صقر النصافي

ي�������������اع�������������ل�������������ي خ�������������������ل ال���������ع���������ي���������د

  بقلم / سارة العتيبي

نطمح ونتأمل مع اشراقة عام جديد بأن كل شيء سيكون على مايرام 
بعيدا عن ضوضاء الدراسة .الأمل كله في فضاء الشعر الكبير الذي 

أجد فيه الخيال الواسع الذي لايعرف الحدود والواقع المنهك.
 في العام الماضي حضرت أكثر من اصبوحة شعرية في مختلف كليات 
الجامعة.على مدار الفصلين وكنت ابحث عن الخيال والرومانسية 
والعشق العفيف والابداع فلم اجد ذلك ، بل وجدت الصراخ والحماس 
والمنافسة وبعضا من التهريج بين الحين والآخر،بغياب الشعر النابض 
بالمعاناة والتجربة والاحاسيس وعلى الكراسي جمهور يصفق اكثر 

من الاستماع.
 لا أعلم هل الخلل في ذوقي عندما ابحث عن ما أريد أو هناك خلل في 
الشعراء أنفسهم لم يقدموا ما يصل الي ذائقتي،ولكن لابأس سأنتظر 

ماذا سنشاهد ونسمع في عام جديد مع الشعر.

ال����ش����ع����ر ... وال�������ع�������ام الج����دي����د

يلللللللللا سلللللللاعلللللللة اللللللللفلللللللرحللللللله تللللللشللللللوقللللللت للللللللعللليلللد
علللللليللللللد اللللللللعللللللليلللللللون وعللللللليلللللللد قلللللللللللللب الللللصللللبللللابلللله 

رد الجللللللللمللللللللال للللللشلللللوفلللللتلللللي يللللللللا اتلللللللللللللللع الجلللليللللد
واسللللللللحللللللللب علللللللللللللى حلللللللرفلللللللي لحلللللللللللون الللللللربللللللابلللللله 

حلللللرفلللللي بللللصللللوتللللك يللللللا اجلللللملللللل الللللللصللللللوت تلللغلللريلللد
يلللللللللا رمللللللللللللز حللللللبللللللي هللللللللللللاك رمللللللللللللز اللللللكلللللتلللللابللللله 

يلللللللللا صللللللبللللللح عللللللمللللللر فلللللليللللللك للللللللللللعلللللملللللر تجلللللديلللللد
وحللللللللللبللللللللللك يللللللللللجللللللللللدد كلللللللللللل يلللللللللللللللوم شلللللبلللللابللللله 

للللللللللللعلللللين والللللللللقللللللللمللللللللرا وحللللللسللللللنللللللك ملللللواعللللليلللللد
ولللللللليلللللللل اللللللللللهلللللللللوى شلللللللللللرع للللللللأحلللللللبلللللللاب بلللللابللللله 

يللللللامللللللا زعللللللجللللللت اللللللللصلللللللوت بلللللاسلللللملللللك تللللللراديللللللد
ويلللللللللاملللللللللا نلللللسللللليلللللم اللللللللللوجلللللللللد يملللللللللك سللللللرابلللللله 

ويلللللللللاملللللللللا تملللللنللللليلللللتلللللك علللللللللللللى بللللللللاقللللللللي الللللغلللليللللد
واقللللللللللللللللول ملللللثلللللللللللك يللللللللا غلللللللللا الللللللللللللللللروح مللللللللا بللله 

ابللللللليلللللللك تلللللللهلللللللوى مللللللثللللللل مللللللللا اهللللللللللللللللواك وتللللللزيللللللد
يللللللللا مللللللللن خلللللللفلللللللوق اللللللقلللللللللللب حلللللسلللللنلللللك غللللللللللدا بللله 

يللللللللا قلللللللطلللللللرة اللللللغللللليلللللمللللله علللللللللللى يلللللللابلللللللس الللللبلللليللللد
رد الحللللللللللليلللللللللللاة لخلللللللافلللللللقلللللللي يلللللللللللا ذهلللللللابللللللله
شعر/ خالد الفيصل

صدر القصيد
قصيدة رائعة من اختيار الطالبة شوق المطيري من كلية التربية للشاعر خالد 

الفيصل تجسد الكثير من المعاني الشيقة والمشاعر  الصادقة والقريبة من متابعي 
هذه الصفحات

هذه القصيدة التي تجمع الكثير من المواضيع اخترناها لكم بعد اجازة عيد الاضحى المبارك لانها قريبة من هذه 
المناسبة وهي لشاعر الكويت الكبير صقر النصافي رحمه الله
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أجرت اللقاء إسراء الكندري:
على رغم تصنيف رياضة ركوب الخيل 
ضمن الرياضات الأقرب للرجال، إلا أن 
المرأة قُرنت بالخيل في مأثور الكلام عند 
العرب، ويبدو أن الفروسية لم تعد حكرا 
على الجنس الخشن وحده، بل أصبحت 
في وقتنا الحاضر رياضة محببة وممتعة 
للفتيات، ومغامرة شيقة لا يخشين منها، 
تستضيف »آفاق« في هذا الحوار الطالبة 
الفارسة ضحى عبدالسلام، لنرى كيف 
استطاعت أن تصل إلى الاحترافية في 
ميدان الفروسية وما هي النصائح التي 

توجهها في مجال ركوب الخيل .
 • في البداية عرفينا  بنفسك؟

اسمي ضحى عبدالسلام، طالبة بكلية 
الهندسة والبترول ، هواياتي السفر 
وال��ف��روس��ي��ة، ومنها ب��دأت مشواري 
الاحترافي لهذه الرياضة حيث بدأت 
كهاوية ثم انتقلت وتعلمت لأتقن هذا 

المجال وأبرع فيه أكثر.
 • هل وجدت صعوبة في البداية؟

نعم وجدت صعوبة في البداية ويعتبر 
أمرا طبيعيا، لكن مع الإصرار والمواصلة 

إلا أن الصعوبات ب��دأت حين قررت 
الوصول إلى الاحترافية، وتتمثل هذه 
الصعوبات في اختيار الجواد المناسب 
لخ��وض السباق، وكذلك في وجود 
مساعدين لي خلال التدريب وخوض 
السباقات، وتغلبت على هذه الصعوبات 
بالعزيمة وببذل الجهد المضاعف حتى 

أنال المبتغى المطلوب.
جمال الخيول

 • نشاهد مسابقات لجمال الخيل 
العربي، فهل لك أن تحدثينا عن خبرتك 

في هذا المجال؟
 تعد بطولة دبي الدولية للجواد العربي 
الأغلى عالميا، حيث يشارك فيها محبو 
الخيول ومقتنوها من شتى أنحاء 

يستطيع الإنسان تحقيق الطموح والنجاح، 
كما أن لمهارة المدربة دوراً يسهم في التغلب 
على الصعوبات كافة، إذ تمكنت من القفز 

على الحواجز بكل يسر وسهولة.
 • حدثينا عن علاقتك بالخيل، وما الصفات 

التي تحبيها في الفرس؟
بدأت علاقتي بالخيل منذ الصغر كهواية، 
كان ذلك بعد أن قررت أن أتعلم ركوب 
الخيل في مزرعة العائلة الخاصة ببعض 
الأقارب، أما بالنسبة للصفات فللخيل 
صفات عديدة إلا أن ما أحب منها وهو 
ما قد لا يختلف عليه عشاق الخيل، هو 
البنية القوية، والعضلات البارزة، وتناسق 

قوائم الخيل مع جسمها، وأحب كذلك طول 
عنق الخيل وطول قوامها، لأنه يعد من 

أبرز مقومات جمال الخيل.
يعتبر كذلك الخيل يعتبر من الحيوانات 
التي تجلب الخير لصاحبها كما يعتقد 
الأقدمون، وهناك مثل يقال عن الخيل 

»ظهرها عز وبطنها كنز«
 • ما الذي يميز هذه الرياضة عن باقي 

الرياضات؟
تختلف هذه الرياضة عن الرياضات 
الأخ��رى في أن راك��ب الج��واد لا يشعر 
بتعب جسمي في يوم ممارسته لهذه 
الرياضة، وقد يشعر بالتعب العضلي 

في اليوم التالي، لكن شعوره بالتعب 
الجسدي سيخف يوما بعد يوم ويزول 
في النهاية عندما يشعر بمتعة وجمال 
هذه الرياضة.كما ان فاعلية ركوب الخيل 
لمدة 10 دقائق تساوى 100 ألف مرة من 
تدليك الجسم، وأن الطاقة المستهلكة خلال 
نصف ساعة من ركوب الجواد تعادل 
ما يستهلك من طاقة خلال المشاركة في 

مباراة كاملة لكرة السلة.
• م��ا الأن��ظ��م��ة وال��ل��وائ��ح ال��دول��ي��ة   

للفروسية؟
من الأنظمة الدولية في السباقات هو 
قياس معدل نبضات قلب الخيل، فلا 

ري����اض����ة رك������وب الخ���ي���ل لا ي���ع���رف م��ت��ع��ت��ه��ا 
وق��ي��م��ت��ه��ا إلا م���ن ج��رب��ه��ا وع�����رف أس���راره���ا 

ت������س������اوى ف������اع������ل������ي������ة رك���������������وب الخ��������ي��������ل لم������������دة 10 دق���������ائ���������ق 
 100 أل������������������������ف م������������������������رة م������������������ن ت������������دل������������ي������������ك الج���������س���������م

أتطلع لحصد الجوائز العالمية  وأحقق البطولات لأشرف بلدي

ضحى عبدالسلام: الفروسية
 لم تعد حكراً على الجنس الخشن

} خلال احدى بطولات قفز الحواجز} خلال بطولة الخيول العربية للسيدات في الامارات

يسمح للخيل بتجاوز مرحلة السباق إذا 
تجاوز معدل نبضها 64 نبضة في الدقيقة، 
كذلك يمنع استعمال العصا أو المهماز خلال 
السباق، إضافة إلى ضرورة وجود لجنة 
طبية تشرف على تقييم حالة الحصان 

خلال مراحل السباق جميعها.
 • هل واجهت صعوبات في الدخول إلى 

عالم الفروسية؟ وكيف تغلبت عليها؟
لم تواجهني صعوبات كبيرة حين بدأت 
بممارسة رياضة ركوب الخيل وحدي، 

} الفارسة ضحى عبدالسلام
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العالم، إلا أنها تقتصر فقط على الخيول 
العربية الأصيلة.

 • ما أفضل أنواع الخيول ؟
الخيول العربية بالتأكيد، فهي تتميز 
برشاقة الحركة وبشموخ في الرأس 
والذنب كما أنها تسير مستقيمة بخطوات 
واثقة متمهلة، و قد انتشرت في أوروبا 

مع الفتوحات العربية.    
 • هل تصلح الفروسية كهواية للفتيات 

من وجهة نظرك؟
بالتأكيد أنا أرى أنها تصلح للفتيات، 
فممارسة ركوب الخيل ليست محصورة 
على الرجال فقط، بل لكلا الجنسين لأنها 
تعلم الصبر والشجاعة والتحدي في جميع 
مراحل التدريب، و هذه الصفات تحتاج 
إليها المرأة كما يحتاج إليها الرجل، كما 
أن أمير المؤمنين الفاروق عمر بن الخطاب 
رضي الله عنه قد أوصى بها في مقولته 
“علموا أولادكم السباحة والرماية وركوب 
الخيل”، كما نرى في الآونة الأخيرة أن 
عدد الفتيات المشاركات في سباقات 
القدرة ومسابقات قفز الحواجز قد زاد 

وبشكل ملحوظ.
• م��ا م���دى ق���وة ال��ص��ل��ة ب��ين الخيل   

والخيال ؟
علاقة حميمة تربط الخيال بالخيل، فيعتبر 
ركوب الخيل فنا منفردا يكمن في حسن 
اندماج الخيل مع خياله فمشاهدتهما 
كأنهما روح��ا واح��دة يجعلني أشعر 
بالحرية، أحب الشعور بأنني داخل 
دماغ الحصان، كما أحب عندما يعلم 
الحصان ما أريده وأحب فهم ما يريده 
هو ، فعندما يجد الراكب هذه الصلة.. 

سيكتشف مدى روعتها.
• م��ا ف��وائ��د ري��اض��ة رك���وب الخيل   

للجسم؟
رياضة ركوب الخيل لها فوائد جمة فهي 
تعلم الإنسان كيفية التحكم بجسمه من 
خلال توازنه أثناء ركوب الخيل و تقوي 
التركيز لديه و تقوي القلب وتعمل على 
تحسين أداء الأوعية الدموية والشرايين، 

بالإضافة إلى أنها تعتبر من أكثر الرياضات 
التي تساعد في حرق السعرات الحرارية 

وتٌسهِّل عملية الهضم أيضا.
ولا تقتصر فوائد رياضة ركوب الخيل 
على الجسم فقط، بل تعطي شعورا 
جميلا وراحة نفسية وجسدية، وركوب 
مسافات طويلة يعطي الفارس الصبر 

والتحمل. 
وإن لم يكن الشخص هاوٍيا فأنصحه 
بالركوب بين فترة وفترة لإعطاء جسمه 

راحة نفسية وجسدية.
 • ما المستوى الذي تتطلعين لأن تصلي 

إليه؟ وكيف يمكن تحقيق ذلك؟
أتطلع لأن أحصد الجوائز العالمية، 
وأحقق البطولات لأشرف بها بلدي، 
ويكون ذل��ك ببذل المزيد من الجهد 
والمثابرة وهو بالضبط ما يحتاجه أي 
شخص ليحقق أحلامه، بالإضافة إلى 
الحصول على الدعم المعنوي المناسب 
الذي يساهم بشكل كبير في دفع هذا 

الشخص للوصل إلى مبتغاه.
• م��ا خطتك المستقبلية ف��ي مجال   

الفروسية؟
أتمنى في المستقبل تأسيس ناد للخيول 
خاص بي، يقوم على تدريب الفرسان 
وتأهيلهم للمشاركة في سباقات القدرة، 
ولا يقتصر عمل النادي على تدريب 
المتسابقين فقط، إنما يقوم بالاعتناء 
بالخيول بشكل مناسب وترويضها 
وتدريبها، لتكون مؤهلة للمشاركة 

في السباقات.
•  نصيحة لكل فتاة ترغب في تعلم   

الفروسية ؟
إن كانت تخاف الحيوانات فلن تستطيع 
ركوب الخيل، إذ لابد من التآلف مع 
الحيوانات الأليفة أولا حتى تتغلب على 
الرهبة والخوف، ولكي تتمكن من ممارسة 

رياضة الخيل بكل أريحية.

ال��ط��اق��ة المستهلكة خ���لال نصف 
س��اع��ة م��ن رك���وب الج����واد ت��ع��ادل 
ما يستهلك في مباراة كاملة لكرة السلة

} الخيل العربي أفضل أنواع الخيول
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Concealed among the 
moss and the grasses, 
the predator lies in 
wait for its prey. A 
fly, hovering above 
in the chilly air, is 
drawn perhaps by the 
sickly smell, or by the 
glistening beads. Not 
until the hapless insect 

is firmly stuck does it realize its mistake. As legs 
and antennae flail for freedom, each one in turn 
becomes bound to a sticky drop. The whirring 
wings are smothered, glued like paper. There 
can now be no escape.
 It is commonly known that animals feed on 
plants. However, there are some 550 identified 
species of these carnivorous, or insectivorous, 
plants being discovered, but those that grow in 
poor soil lack essential nutrients, such as nitrates. 
Insects provide important food supplements for 
these hungry plants.
  In addition, the Venus flytrap, which grows to 
a height of about 12 inches, has shiny, brightly 
colored leaves that are edged with nectar-
producing glands- a temptation that is difficult 
for insects to resist. It contains three trigger 
hairs in the middle of each leaf lobe. When an 
unwary creature touches them, the leaves close. 
Like the jaws of a steel trap, spines around the 
edge of the leaves interlock to prevent the prey 
from escaping.
 Furthermore, the snares of some plants move 
even faster than that. Consider the bladderwort, 
primarily an aquatic plant, with underwater 
leaves. The leaves contain numerous bladders, 
each of which is equipped with a trapdoor and 
several long hairs. When a small creature, such 
as a water flea, touches the hairs, the trapdoor 
opens. Because the water pressure inside the 
bladder is lower, the tiny victim is sucked in and 
the trapdoor closes behind it. This can happen 
in as little as a thirty-fifth of a second.
 Moreover, among the largest of the carnivorous 
plants are the hanging pitcher plants. Some, 
found in Southeast Asia, are vines that grow to 
the tops of trees. These contain traps that can 
hold up to two quarts of liquid to catch creatures 
as large as frogs. Some are even reputed to have 
caught rats. 
 Nevertheless, we often think of plants as harmless 
things: green, passive, sometimes a nuisance in 
the garden and great to eat or use as medicine. 
Yet, they proved to eat bugs, obtain awesome 
reflexes, and were quoted by Charles Darwin as, 
“The most wonderful plants in the world,”.

Sunday, September 27 , 2015 Issue No. 1047

 Murderous Beauties

By: Tasneem  A. Al-Muhanna
Email:talmuhanna@gmail.com

 By: Tasneem A. Al-Muhanna
 The Dean of the College of 
Business Administration (CBA), 
Dr. Jassim Al-Mudhaf, welcomed 
the Dean of the Paris School of 
Business (PSB) and Director of 
the Student Exchange Program, 
Prof. Guillaume Finck, in hopes 
of arranging future visiting 
speakers to participate in 
conferences and lectures as 
well as setting up a student 
exchange program.
 Each year, CBA promotes 
the presence of distinguished 
professors and speakers from 
all over the world. In the world 
of academia, visitors may 
perform research on a topic 
the visitor is valued for. They 
may deliver a formal lecture or 
engage in formal or informal 
discussions with undergraduate, 
graduate or postgraduate 
research students. They may 
also present a paper as part of 
the college’s seminar program, 

Dr. Al-Mudhaf said.
“ In past years there were more 
visiting professors from foreign 
universities than there currently 
is,” he said.
 Moreover, Prof. Finck said, that 
various specialists in Paris are 
eager to share their experiences, 
gain knowledge and take 
advantage of such opportunities 
with the cooperation of KU. 
 In addition, a student exchange 
program between CBA and 
PSB would be a great learning 
experience for both sides, the 
Dean of CBA said. The experience 
will be intellectually stimulating, 
socially rewarding and a great 
asset professionally in any line 
of work, for both public and 
private sectors.
 Furthermore, Prof. Finck said 
in the past their department has 
sent some of their distinguished 
students for summer internships 
at various universities in Europe 
and Asia. Perhaps re-starting 

 The Dean of CBA Welcomes the Dean of the Paris School of Business to 

Arrange Future Visiting Speakers and a Student Exchange Program

 By: Tasneem A. Al-Muhanna
 The student associations 
running for elections of the 
National Union of Kuwaiti 
Students (NUKS) were held 
at six colleges including the 
Colleges: of Social Sciences, 
Science, Engineering and 
Petroleum, Arts, Islamic and 
Sharia Studies, last week. The 
“Entrepreneurial Association” 
at the College of Life Science 
was chosen for NUKS due to 
the lack of competitors.  
 Moreover, the Head of the Media 
Committee for the elections, 
Hamad Al-Abdaly, announced 
the winner of the College of Arts, 
with 1233 votes the “Harmony 
Association” won first place, 

followed by the “Independent 
Association” with 793 votes and 
the “Democratic Association” 
ranking 87 votes.
 Furthermore, at the College 
of Sharia and Islamic Studies, 
the “Change Association” won 
first place, bringing in 1489 
votes, followed by the “Sharia 
Association” with 1220 votes.
 Additionally, the “Science 
Association” at the College of 
Science occupied the first place 
with 838 votes, followed by the 
“Independent Association” 
with 617 votes. Also, the 
“Engineering and Petroleum 
Association” brought in 1738 
votes , followed by the “Scientific 
Association” with 1592 votes 

and the “Engineering List 
Association” with 228 votes, 
occupying the third place.
 Nevertheless, at the College of 
Business Administration, with 
1235 votes, the “Independent 
List Association” won first place, 
followed by the “Moderate 
Association” with 884 votes.
 Besides, the College of Social 
Sciences, announced the 
outcome of the results in 
the evening, due to the close 
nature in the number of votes 
for each association, with 957 
votes and 954 votes, both the 
“Social Association” with 12 
seats and the “Independent 
Association” with three seats 
were elected for NUKS.

 Student Association Elections of the National Union 
of Kuwaiti Students Show Close Competition

University Events  
of the Week

 Monday
10:00  AM- “Healthy Eating” 
campaign in Khaldiya campus- 
opposite from the Administrative 
Affairs Department.
12:30  AM- Engineering orientation 
program in Farouk Al-Bargas 
Exhibition Hall (building 14) at 
Khaldiya campus.

 Wednesday
9:30  AM- Lecture on “Initiative 
for Change” at Fayza Alkharafy 
building  in Khaldiya campus.
12:00  PM- Science orientation 
program at Fayza Alkharafy building  
in Khaldiya campus.

those programs, with the help 
of KU, can increase students’ 
productivity and perspective. 
“It was an excellent opportunity 
for our students...They came 
back enriched with knowledge 
and perception of how businesses 
are operated in other countries,” 
he said.
 Dr. Al-Mudhaf’s goal is not only 
education, but to also produce 
those who will run the country 

become independent, confidant 
and strong.
“ The future looks bright for 
the College of Business, and 
many exciting things are to 
come,” he said.
 Dr. Al-Mudhaf thanked Prof. 
Finck for his visit and hopes 
to fulfill such arrangements 
and cooperation in the near 
future.

 Dr. Al-Mudhaf presenting Prof. Finck with a gift from CBA

 Students submitting their votes for NUKS  Counting up the votes for each student association
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information right away and 

then follow up with a wealth 

of programming opportunities 

throughout the semester,” 
he said.

 Furthermore, students 

were shown the process of 

course registration, received 
essential academic planning 

and a personalized academic 
information packet, learned 

about graduation requirements 
and the WebPortal services, and 
meet in groups with Vice Deans, 
faculty advisors, and trained 
student ambassadors.
 “We want to better prepare 
them to engage with the 

local community and take 

advantage of all the wonderful 
resources available,” Dr. Al-
Harby said.

 The College of Life Sciences Organizes Orientation for New Students 

Designed to Inform New Students of the Resources Available to Them

 By: Tasneem A. Al-
Muhanna
 The Office of Guidance and 
Counseling at the College 
of Life Sciences, organized 
a freshman orientation 
program, intended to help 
students become members 
of the university community, 
while receiving important 
information about academic 
policies and the course 
registration process, for the 
academic year 2015-2016.
 Moreover, the Vice Dean for 
Student Affairs, Dr. Mishary 
Al-Harby, said the orientation 
helped prepare new students 
for their transition into a 
college life as well as the 
challenges and opportunities 
that lie ahead- intellectually, 
emotionally, academically, 
and socially.
 “New students have a lot on 
their plate in the beginning, 
and we have to be mindful 
not to overload them with 
more information than they 
need… Our orientation 
model is to make sure that 
they get the most critical 

 A representative of the college welcoming the new students

 Book of The Week
By: Maryam Alkandary
Book Title: Blink 
Author: Malcolm Gladwell
Genre: Popular Science, 
Non-Fiction. 
“The key to good decision 
making is not knowledge. 
It is understanding. We are 
swimming in the former. We 
are desperately lacking in the 
latter.” - Malcolm Gladwell, 
Blink.
Malcolm Gladwell’s Blink: The 
Power of Thinking Without 
Thinking is his second work. 
It follows his bestselling The 
Tipping Point: How Little 
Things Can Make a Big 
Difference. Blink explores 
the connection between 
cutting-edge psychological 
and neurological research, 
And human intuition. Whereas 
The Tipping Point establishes 
the effect of other humans 
and the outside world on 
people’s decisions and social 
trends, Gladwell uses Blink to 

demonstrate how someone’s 
inner self or subconscious 
effects his or her decisions. 
Blink is a book about how 
we think without thinking, 
about choices that seem to 
be made in an instant-in the 
blink of an eye-that actually 
aren’t as simple as they seem. 
Why are some people brilliant 
decision makers, while others 
are consistently inept? Why 
do some people follow their 
instincts and win, while 
others end up stumbling into 

error? How do our brains 
really work-in the office, in 
the classroom, in the kitchen, 
and in the bedroom? And why 
are the best decisions often 
those that are impossible to 
explain to others?
 personally I find the book 
interesting, it makes us think 
of things we don’t really pay 
attention to before. It is rich 
in human interest particulars 
but poor in analysis, Gladwell 
wants to tell stories rather than 
to analyze a phenomenon,
examples that are given do 
not fit all situation. In my 
opinion the book lacks a 
certain degree of accuracy.   
If you like to share your 
experience with your favorite 
book please contact me in 
Afaq newspaper on:
Tel: 24984208
EMail: m.alkandaryafaq@
gmail.com

 The Department of Nutrition Plans to Create a “Healthy 
Eating” Campaign to Raise Awareness of Good Eating 

and Exercise Habits
 By: Tasneem A. Al-
Muhanna
 With its slogan “Eat 
well, Move more, Live 
longer,” the Department 
of Nutrition plans to 
create a “Healthy Eating” 
campaign, designed 
to target the growing 
problems of obesity 
by creating a holistic 
approach, and through 
the display products of 
Kuwait Flour Mills and 
Bakeries, Natureland, 
Saveco, and Kuwait 
Supplements.
 Moreover, the Director 
of the Department, 
Anwar H. Al-Raghib, 
explained that the key 
to any successful healthy 
nutrition campaign is 
an understanding of 
good eating and exercise 
habits. Once people have 
become familiar with 
the basics of nutrition 
then they are armed 
with the knowledge to 

 Al-Raghib

make positive decisions, in 
regards to their diet. From 
the shopping trolley to the 
dinner table, people make 
choices every day about the 
food they eat, the way it is 
cooked and the amount 
they consume.
  “A few simple changes, such 
as swapping ready meals 
for healthy, homemade 
dinners, or snacking on 
fruit instead of crisps, can 
have an enormous impact on 
health and weight issues,” 
he said.
 Furthermore, the campaign 
has come about as a direct 
action to tackle the alarming 

levels of obesity in this 
country. This has largely 
been attributed to poor 
diet and insufficient 
exercise. It is believed 
that by issuing positive 
advice, there will be 
something of a chain 
reaction with people 
encouraging each other 
to get involved.
 “Problems can be 
shared and discussed in 
a friendly environment 
and there is a wealth 
of information about 
health and weight loss 
issues that is constantly 
updated,” Al-Raghib 
said.
 The campaign will 
start Sept. 28, 2015, 
between 10 a.m. to 
12 p.m. in Khaldiya 
campus- opposite of the 
Administrative Affairs 
Department.

 Dr. Al-Harby explaining the course registration process
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 By: Tasneem A. Al-
Muhanna
 The Acting Vice President 
for Research, Prof. Haitham 
Lababidi, announced that 
the Research Sector plans 
to establish specialized 
research groups to conduct 
important research, 
for the academic year 
2015/2016.
 Moreover, to achieve this 
goal, the support and 
participation of faculty 
members is needed and 
their scientific proposals 
to promote a culture of 
research priorities as well 

as raising the degree of 
interest in research. 
 Furthermore, the Research 
Sector will also activate 
all programs and current 
activities, thus suggestions and 
fresh ideas that contribute 
to the development of 
scientific research field 
are welcome.
 Prof. Lababidi urges 
all sectors and colleges 
to unite all efforts as to 
lay the foundation for 
scientific research at KU; 
that are compatible with 
international standards.    

 Research Sector Aims to 

Develop Scientific Research 

By: Dr. Edward Davis
In an exciting development for any young 
undergraduate student, a Physics major 
at KU, Leila Hamdan, was privileged to 
give a talk at the Division of Particles & 
Fields meeting of the American Physical 
Society on research that she has been 
doing under the guidance of Dr. Edward 
D. Davis of the Physics Department, at 
the College of Science. 
This international meeting, held between 
Aug. 4 – 8, 2015 in Ann Arbor, MI, was 
hosted in conjunction with the European 
Organization for Nuclear Research (CERN), 
and coincided with the much-anticipated 
restart of the Large Hadron Collider (LHC) 
at CERN after a significant upgrade. It 

is at the LHC that the Higgs boson was 
discovered in 2012.
Ms. Hamdan delivered her talk, entitled 
Bound on the variation in the fine 
structure constant implied by Oklo data, 
to a full audience composed of experts 
on astroparticle physics and cosmology. 
According to Steve Weinberg, 1979 
Nobel laureate, the cosmological constant 
problem and, by extension, dark energy is 
the greatest unsolved puzzle confronting 
theoretical physics today. Ms. Hamdan’s 
talk considered the question whether 
dark energy, which is responsible for the 
accelerated expansion of the universe, 
may also have changed the strength of 
the force between charges in the last 2 

billion years since the natural fission 
reactors at Oklo in Gabon ceased to be 
active. The change in the force strength is 
shown to be negligible (less than 10 parts 
per billion), which represents a challenge 
to many dynamical dark energy models. 
(A more complete description of this 
work is available in a recently published 
paper in the premier journal Physical 
Review C.)
We congratulate Ms. Hamden on 
her outstanding achievement as an 
undergraduate student. She has built 
herself a solid springboard to the future 
and set an example to undergraduates 
at KU of what is possible if you put your 
mind to it.

KU Student Delivers Speech on Scientific Research in the US

 By: Tasneem A. Al-Muhanna
 The College of Graduates Studies started 
accepting certificates and applications 
for registration for Graduate Studies 
for the academic year of 2016/2017. The 
registration began on Sept. 9th, 2015 and 
will last until Dec. 31st, 2015. 
 Moreover, the certificate equivalence 
will be done by a specialized committee 
and no certificate will be accepted after 
the stated date.

 Required Documents:
1-  To Whom it May Concern letter, from 
the Ministry of Higher Education.

2-  Certificate and the original transcript 
certified by the Ministry of Foreign 

Affairs or an exact certified copy.
3-  A colored copy of the certificate and 
transcript, in correspondence with 

the original for all courses studied in 

undergraduate school, including courses 

transferred between institutions.
4-  A copy of all grades of certificates 
provided for equivalence.
5-  The scientific description of all courses 
studied at the university.
6-  A valid Civil ID copy, for at least six 
months, and the original for matching 

(Kuwaiti and non-Kuwait)
7-  A valid copy of the security card, birth 
certificate and the mother’s nationality 
documents for stateless children of 

Kuwaiti mothers and the original for 

matching.

 Furthermore, incomplete documents 

will not be accepted and neither will 
unclear copies. To follow up on updates 
regarding registration to the College 

of Graduate Studies, kindly visit KU’s 
websitewww.kuniv.edu.kw
 Please provide the required documents 
to the College of Graduate Studies at 
KU- Khaldiya, building 2C, 2nd floor, 
between 8:30 a.m. to 1 p.m. except for 
Fridays and Saturdays.

 For questions and inquiries please 

contact the following numbers: 24985195 
– 24987098 – 24985322.

 The College of Graduate Studies Begins Student Registration in 
Graduate Studies

By: Maryam Alkandary
The Director of Social Welfare Department of Student 
Affairs Deanship, Fatima Abdul Majeed, announced 
that the social reward for September will act in the 
current end of the month because of the length of 
the withdrawal period and the addition of the first 
semester of the academic year 2015/2016, which ended 
in the 17th of September.
She noted that the register record will be printed 
after the completion of all student enrolled table for 
the first semester. 
Calling students to excuse the management of social 
warfare as it is keen to student interest as first 
priority. 

The Social Bonus will be 
Spent at the End of the 
Month of September

By: Maryam Alkandary
The Safety and Security Department, 
organized an awareness course for 
the staff of the University Press 
management, to combat the initial 
fire Statistics and the types of fire 
extinguishers and methods and how 

to use them.
The course aims to activate the role of 
safety within the university facilities, 
and to educate the university employees 
about types of fire extinguishers and 
methods to use them. 
Focusing on the rules of public 

safety facilities within the university 
buildings, where it comes within the 
security and safety management 
strategy in the deployment of public 
safety culture in the campus, to 
maintain the life and the property 
safety in campus. 

Anti-fire Awareness Course for the Staff of the Printing Press

Afaq Newspaper wants to hear from readers 
and others who would like to submit news, 
events, articles or columns in English. 
Submission will be reviewed by our editors 
and if it meets our guidelines, editorial, and 

quality standards, it will be published the 
following week. 

If you are interested in such submissions please 
email: afaq.english.submissions@gmail.com, tel: 
24686047 or simply visit us at Afaq Newspaper 
in our Shuwaikh campus.

Submit Your Work to 
Afaq Newspaper

 One of the staff members learning how to use a fire extinguisher  A safety activity presented by a representative of the department
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 Reasons for Reading 

or not even be aware of their 
existence.  
  Reading engages your imagination. 
Story books can engage you in 
a world which is distance apart 
from our own, you can travel 
anywhere with a book and you 
get to meet and engage with the 
author and their fantasy world. 
This will allow you to use your 
imagination to paint your own 
version of the characters and 
place. Reading is a small beautiful 
escape from reality. Also reading 
is a stress reducer, reading a good 
book will distract you from many 
kinds of stress in your personal 
life. Reading takes your mind 
off your troubles and worries 
for a while. 
  There is more an more benefits 
you can get from reading. These 
are just a glimpse. By this time 
you should be encouraged to pick 
up that good you have meaning 
to finish so you can start a next 
one. 

 By: Reem Eidan
Social media is a new 
method that people 
create to share and 
exchange their ideas, 
feelings, thoughts and 
even their personal life 
in virtual communities 
and network.  People 
tend to use different 
sites and blogs like 
Instagram, Facebook, 
Tweeter, Keek, Telegram and 
many other social media that 
are used 24/7.
Most users of these sites are 
from public. On the other 

hand, celebrities` life and 
latest news have the largest 
base of followers. Other public 
become famous out of using 
their personal blogs. However, 
social media has become a 

reliable source for fast 
information because 
some of people use it 
to post educational, 
fashionable, and 
cooking tips.
 Although, these 
sites used on a wide 
range, there are lots 
of criticism around 
them. The criticisms 
are about the huge 

gap, which these sites created. 
Even the communication skills 
and people’s relationships 
are getting weaker and 
weaker. 

Social Media

strongly believe that I should 
work on that, because for 
success to be made, there has 
to be some sort of sacrifice. 
And in this situation, I have 

 A Fear of Mine

 By: Sara Sabri AlAli
 We have been assigned to 
write four articles, and while 
brainstorming to find the 
perfect article, I have found 
difficulty not in what to write 
nor how to write it, but in 
the fact that I’m sharing 
my personal thoughts and 
opinions with complete 
strangers, for I tend to keep 
my thoughts to myself and 
sometimes my friends, but 
with people I haven’t even 
met? That’s something way 
out of my comfort zone. Yet I 

Mobiles Became Magnets
 By: Nada El-Faham
Under the rain … within 
the swirling sand storm … 
through the vile wind … in 
the summer … surrounded 
by the birds’ twitting … 
surrounded by spectacular 
colors of flowers … trees had 
been trimmed especially for 
you … revolved by the basil 
plants which their scent 
can still linger in your nose 
for a long time … exquisite 
fountains surrounded by the 
most fresh air you can ever 
breath … and you still watch 
nothing but the latest video 
on your Youtube account. 
You listen to nothing but the 
latest song for Justin Bieber. 
You search for nothing but 

the latest recipe your friend 
cooked and posted a photo of 
it on her Instagram account. 
Unfortunately, the upcoming 
generations have been 
attracted to the technology in 
a horrible way. We have been 
connected to the electronics 
by an invisible thread which 
seems to be impossibly cut. 
Everyday, we have been longing 
to wear a different fake mask 
whenever we enter the Social 
Network world. What do you 
mean? I mean that we become 
fictional characters in a fake 
environment. Therefore, we 
became blind of the beauty of 
each and every aspect in life. 
Why did we forget all about 
our real life? Why have we 

changed dramatically into a 
worse state? Why did we forget 
that technology intended to 
make our lives better, easier 
and more convenient from the 
first place not the contrary? 
We need to stop for a minute, 
have a deep breathe and return 
to what precious moments we 
left behind. We have got to 
drop our mobiles and tablets 
and start to live.

 By: Maryam Alkandary
  When was the last time you read 
a book or an article! or your daily 
habits centered around Tweets, 
Instagram or Facebook. Reading has 
a significant number of benefits. It 
is a valuable way of self educating 
and excellent method of filling in 
time. Try to read a variety of books 
that suit your personal preferences 
such as novels, fiction, mysteries, 
educational, science fiction, 
romance, history, self help books 
and health related articles, and 
many other fields, because reading 
is a great way to enrich your mind 
and spirit. Reading can also improve 
your vocabulary expansion, and 
helps with the spelling. The more 
you read, the more enlightened you 
will be, leading to better spoken 
language, and boosting your self 
steam. Not only does reading make 
you improve your spoken language 
and opens your mind, but it can 
actually increase your writing skills. 
This goes with the expansion of 
your vocabulary and by observing 
the well-written works, and this 
certainly will influence your own 
personal life. In addition, reading 
can expand your knowledge, 
everything you read fills your mind 
with new information, there must 
be some new information to obtain 
after reading regardless how big 
or small. Reading can give you an 
insight into many different cultures 
that you may know little about, 

By: Suhaib Ahmad
Greetings my dear daughter, 
how remarkably you are doing? 
It has been a while since you 
last heard from me. I am very 
confident that my first letter 
reached you safely and I have 
a feeling that you got loads of 

questions popping up in your 

brains, but hey… today am not 
here to answer your questions. 

Anyway, I am doing well these 

ends, I am in good terms with 

my studies and God is blessing 
me with more oxygen than I 
can finish. Still have not found 
your mother yet but I have sent 
a few application letters out- am 
waiting for response. Therefore 

am fairly okay. As I promised 

in my last letter, I will be giving 
you more insights about life, 
money and respect. My little 

fella, let us begin with money. 
Yes, it is true we all are likers 

and lovers of money. ‘It makes 
the world go around’ as my 

friends quote. Buts it is also the 

root of all evil’ well not all evil, 
but most evil. My dear, as long 
as you let your life be governed 
by money; you are destined to 
sell your soul to worthless and 

often heartless causes Never 
ever get into any career merely 
because of the money. You will 
get fanatical by it and you will 
end up forgetting who you really 

are. Stay true to yourself and 

chase your personal dreams 

before thinking of money. I can 
guarantee that if you pursue 

your dreams with seriousness 

and focus, you will get bags of 
money. you will not even know 
what to do with it. Moreover, 
if that ever happens, start a 
charity in my name. Yes in my 

name not yours.

Finally, my Princess, respect is 
a vital aspect in our lives.  Your 
brothers, sisters, cousins and 
friends are very important in 
your life. So you should make 

an attempt to reason with them 

very well. I am your dad. I 
know it.

A Letter to My Unborn Daughter “part two”

to find the courage to share 
my opinions, and not over 
think what other people 
might think of them. But 
this is a two sided situation, 
two sides must cooperate to 
work. The readers must be 
open to new ideologies and 
opinions, and not judge the 
writer right away. We, as 
humans, long to be accepted 
and fear rejection and isolation. 
I’m afraid this is the reason 
why we keep quiet, why we 
don’t show people who we 
really are inside. 


