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رئيس التحرير د. محمد ضيف الله العتيبي

في إطار تعزيز التعاون المشترك مع مؤسسات الدولة

جامعة الكويت توقع اتفاقية تعاون مع «غراس» 
للتوعية والوقاية من المخدرات 

كتبت ـ ريم الهشام:
(تصوير: حسام المحمدي)

وقعت الجامعة الأربعاء الماضي 
اتفاقية تعاون مشترك مع الجمعية 
الكويتية للتوعية والوقاية من 
المخدرات (غراس)، وذلك بحضور 
الأمين العام بالإنابة والمتحدث 
الرسمي باسم الجامعة أ.د.فايز 
الظفيري، والأمين العام للجمعية 
الكويتية للتوعية والوقاية 
من المخدرات (غراس) د.أحمد 
الشطي، والقائم بأعمال الأمين 
العام المساعد لشئون إدارة المرافق 
محمد السليمان، ومدير إدارة 
العلاقات العامة والإعلام عنود 
الرشيدي، ومدير إدارة الأمن 

والسلامة يوسف الخميس.
وفي هذا الصدد أشار أمين 
عام الجامعة بالإنابة والمتحدث 
أ. د.  الرسمي باسم الجامعة 
فايز الظفيري  إلى أن توقيع 

اتفاقية التعاون مع الجمعية 
الكويتية للتوعية والوقاية من 
المخدرات (غراس) يمثل جزءًا 
من أهداف جامعة الكويت 
وإستراتيجيتها بتفعيل دور 

التواصل المجتمعي ودفع عجلة 
التنمية مع مؤسسات الدولة 
الحكومية والخاصة، مؤكداً أن 
هذا التعاون يحقق منافع عامة 
للمجتمع الكويتي.          ص3

للعام الثالث على التوالي وفي إطار توفير بيئة صحية مستدامة بالتعاون مع وزارة الصحة

الجامعة تبدأ حملة «تطعيمات الشتاء» السنوية 
بدأت الجامعة حملة (تطعيمات الشتاء) 
السنوية للعام الثالث على التوالي 
ضمن الخدمات التي تقدمها إدارة 
الأمن والسلامة في إطار توفير بيئة 
صحية مستدامة لمنتسبي ومرتادي 
الجامعة وبالتعاون مع وزارة الصحة.

وفي هذا الصدد أشار أمين عام الجامعة 
بالإنابة والمتحدث الرسمي باسم 
الجامعة أ.د.فايز الظفيري أنه في ضوء 
التنسيق المتواصل بين جامعة الكويت 
مُمثلةً في إدارة الأمن والسلامة ووزارة 
الصحة وفق البروتوكول المتُفق عليه 

بشأن فتح قناة اتصال لتعزيز مبدأ 
الشراكة المجتمعية في جميع المجالات 
التي من شأنها المساهمة في نشر 
الوعي الصحي بين شرائح المجتمع 
الجامعي والحفاظ على السلامة 
العامة لأبنائنا الطلاب  وبناتنا الطالبات 

وجميع منتسبي ومرتادي الجامعة 
فقد تم الاستعداد بشأن تدشين حملة 
(تطعيمات الشتاء) للعام الثالث على 
التوالي بجامعة الكويت قبل بدء فصل 
الشتاء لحماية المواطنين من منتسبي 
ومرتادي الحرم الجامعي(خصوصاً فئة 

الطلبة) من الإصابة بأمراض الشتاء 
التنفسية وذلك لتقليل معدلات الإصابة 
بأمراض موسم الشتاء (الأنفلونزا – 
الالتهاب الرئوي) والحد من مضاعفات 
تلك الأمراض وخاصة بين الفئات ذوي 
عوامل الاختطار.           ص2

د.التناك: التعاقد مع شركتين 
لتسويق أبحاث المجلات 

العلمية في الجامعة

«الهندسة والبترول» تنظم 
والشركة الكويتية للاستثمار 

هاكثون الكويت للفضاء ٤ أكتوبر 

ماهي طموحاتك التي تسعى 
لتحقيقها مع بداية العام 

الجديد؟ 

طالبات الجامعة: مكتبة 
الطالب تقدم الكتب بأقل 

الأسعار وأفضل الخدمات

مكتبة الطالب: تمديد 
استقبال الطلبة من اليوم 

الأحد حتى ١٥ أكتوبر المقبل

٠٨

١١

١٤

١٥

٠٩

خريجتا «العمارة» شاركتا في مؤتمر علمي بتركيا
كتبت - فاطمة المتروك:

شاركت خريجتا كلية العمارة نور 
الخضر، وغادة العليان في مؤتمر 
International Federation»
 «of Landscape Architects
بعرض ملصقاتهما العلمية أمام 
مسئولين أكاديميين ومهنيين 
على مستوى العالم ومن دول 
مختلفة، والذي عقد في مدينة 
أسطنبول في الجمهورية التركية، 

خلال الفترة من 4 إلى 6 سبتمبر 
الجاري، وبحضور عضو هيئة 
التدريس بقسم العمارة في 
الكلية د.ريم العيسى وبدعم من 
مؤسسة الكويت للتقدم العلمي 
واعتبارها ممثلة دولة الكويت 
خلال المؤتمر، حيث شاركت ببحث 
علمي يخدم موضوع المؤتمر من 
إعدادها وبالتعاون مع زميلتيها 
في قسم العمارة د.دلال الساير 
ود.وئام العبد الله.         ص 10
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بدعوة من إدارة الأمن والسلامة بجامعة الكويت

في إطار توفير بيئة صحية مستدامة بالتعاون مع وزارة الصحة

د.عبدالله السند زار الحرم الجامعي وأشاد 
بالمنظومة الأمنية والصحية

الجامعة تبدأ حملة »تطعيمات الشتاء« 
السنوية للعام الثالث على التوالي

بدعوة من إدارة الأمن والسلامة بجامعة 
الكويت زار د.عبدالله السند المتحدث 
الرسمي باسم وزارة الصحة حيث 
اطلع على الإنجازات الرائدة والجهود 
المشكورة في حماية أبنائنا وبناتنا 
الطلبه والطالبات داخل الحرم الجامعي 
بمدينة صباح السالم بالشداديه ، وذلك 
عبر منظومة متكاملة من الخدمات 
الأمنية والصحية، بما في ذلك عيادة 
طبية، وسيارات إسعاف متنقلة، وعيادة 

للإقلاع عن التدخين.
وقد رافقه في الجولة مدير إدارة الأمن 
والسلامة يوسف الخميس وعدد من 

منتسبي الإدارة.

بدأت الجامعة حملة )تطعيمات 
الشتاء( السنوية للعام الثالث 
على التوالي ضمن الخدمات التي 
تقدمها إدارة الأمن والسلامة 
في إطار توفير بيئة صحية 
مستدامة لمنتسبي ومرتادي 
الجامعة وبالتعاون مع وزارة 

الصحة.
وفي هذا الصدد أشار أمين 
عام الجامعة بالإنابة والمتحدث 
الرسمي باسم الجامعة أ.د.فايز 
الظفيري أنه في ضوء التنسيق 
المتواصل بين جامعة الكويت 
مُمثلةً في إدارة الأمن والسلامة 
ووزارة الصحة وفق البروتوكول 
المتُفق عليه بشأن فتح قناة 
اتصال لتعزيز مبدأ الشراكة 
المجتمعية في جميع المجالات 
التي من شأنها المساهمة في 
نشر الوعي الصحي بين شرائح 
المجتمع الجامعي والحفاظ 

على السلامة العامة لأبنائنا 
الطلاب  وبناتنا الطالبات وجميع 
منتسبي ومرتادي الجامعة فقد 
تم الاستعداد بشأن تدشين حملة 
)تطعيمات الشتاء( للعام الثالث 
على التوالي بجامعة الكويت 
قبل بدء فصل الشتاء لحماية 
المواطنين من منتسبي ومرتادي 
الحرم الجامعي)خصوصاً فئة 
الطلبة( من الإصابة بأمراض 
الشتاء التنفسية وذلك لتقليل 
معدلات الإصابة بأمراض موسم 
الشتاء )الأنفلونزا – الالتهاب 
الرئوي( والحد من مضاعفات 
تلك الأمراض وخاصة بين 
الفئات ذوي عوامل الاختطار. 
من جانبه، أكد القائم بأعمال 
الأمين العام المساعد لشئون 
إدارة المرافق محمد السليمان أن 
الشريحة الأساسية المستهدفة 
من الحملة هي فئة الطلبة 

والطالبات على وجه الخصوص 
وجميع منتسبي ومرتادي الحرم 
الجامعي بصفة عامة، مبينًا 
أنّه سيتم اتخاذ كافة الأمور 
التي من شأنها إنجاح الحملة 
المذكورة والوصول للعدد الأكبر 
من الشرائح الجامعية من خلال 
تقديم اللقاحات في العيادات 
الجامعية الموزعة بالكليات 
الجامعية على فترات بالتنسيق 
والتعاون مع مختصين بوزارة 

الصحة.
وأضــاف مدير إدارة الأمن 
والسلامة يوسف الخميس 
أنّ إدارة الأمن والسلامة أتمت 
كافة الاستعدادات والترتيبات 
والإجراءات الإدارية والأمنية 
اللازمة خلال إجراء فعاليات 
الحملة المشار إليها في عامها 
الثالث على التوالي بالكليات 
الجامعية بالتنسيق والتعاون 

مع مراكز العمل الجامعية 
لتوفير كافة الأمور التي من 
شأنها إنجاح الحملة من خلال 
توفير أماكن مخصصة بالكليات 
الجامعية طوال فترة الحملة. 
وأشار الخميس إلى أنه تم 
تحديد عدة أماكن بالعيادات 
الجامعية الموزعة بمختلف 
الكليات الجامعية لتلقي كافة 
الراغبين في تلقي الطعوم 
وتقديم اللقاح وتغطية احتياجات 
الطلبة والطالبات والعاملين 

بجامعة الكويت.
الجدير بالذكر أنّ التطعيم متاح 
للجميع وخاصةً للفئات الأكثر 
تعرضاً للإصابة بأمراض الشتاء 
التنفسية والأمراض المزُمنة 
عموماً ولكافة منتسبي ومرتادي 
الحرم الجامعي للوقاية من 
العديد من الأمراض والفيروسات 
)الانفلونزا – الالتهاب الرئوي 

.... وغيرها من الأمراض( وله 
فعالية عالية في الوقاية من 

المرض ومضاعفاته. 
وتهيب جامعة الكويت بجميع 
فئات الجامعة ومنتسبيها 
ومرتاديها ضرورة تلقي اللقاحات 
حرصاً وحفاظاً على الصحة 

والسلامة العامة.
كما تدعو كافة أبنائها الطلاب 
والطالبات والعاملين بالجامعة 
إلى سرعة التوجه للعيادات 
الجامعية لتلقي اللقاح والتطعيم 
ضد أمراض الشتاء المعُدية حماية 
للأفراد وللمجتمع من خطر تلك 
الأمراض، متمنيةً للجميع عامًا 
دراسيًا مليئاً بالأمن والأمان 
والصحة والسلامة لمنتسبي 
ومرتادي الحرم الجامعي، وأن 
يوفق أبناءنا وبناتنا الطلاب 
والطالبات في مسيرتهم 

التعليمية.

د.عبدالله السند ويوسف الخميس

د.الظفيري: حماية منتسبي ومرتادي الحرم الجامعي من الإصابة بأمراض الشتاء التنفسية 
السليمان: الشريحة الأساسية المستهدفة الطلبة  وجميع منتسبي ومرتادي الحرم الجامعي 

الخميس: تحديد عدة أماكن بالعيادات الجامعية الموزعة بمختلف الكليات الجامعية  
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في إطار تعزيز التعاون المشترك مع مؤسسات الدولة

تأكيدًا لالتزامها بتحسين جودة البحث العلمي والتطوير المستمر لبرامجها   

الجامعة توقع اتفاقية تعاون مع »غراس« 
للتوعية والوقاية من المخدرات 

46 باحثاً من الجامعة ضمن قائمة أفضل 2% من العلماء عالميًا

كتبت ـ ريم الهشام:
)تصوير: حسام المحمدي(

وقعت الجامعة الأربعاء الماضي 
اتفاقية تعاون مشترك مع الجمعية 
الكويتية للتوعية والوقاية من 
المخدرات )غراس(، وذلك بحضور 
الأمين العام بالإنابة والمتحدث 
الرسمي باسم الجامعة أ.د.فايز 

الظفيري، والأمين العام للجمعية 
الكويتية للتوعية والوقاية 
من المخدرات )غراس( د.أحمد 
الشطي، والقائم بأعمال الأمين 
العام المساعد لشئون إدارة المرافق 
محمد السليمان، ومدير إدارة 
العلاقات العامة والإعلام عنود 
الرشيدي، ومدير إدارة الأمن 

والسلامة يوسف الخميس.

وفي هذا الصدد أشار أمين 
عام الجامعة بالإنابة والمتحدث 
الرسمي باسم الجامعة أ. د. فايز 
الظفيري  إلى أن توقيع اتفاقية 
التعاون مع الجمعية الكويتية 
للتوعية والوقاية من المخدرات 
)غراس( يمثل جزءًا من أهداف 
جامعة الكويت وإستراتيجيتها 
بتفعيل دور التواصل المجتمعي 

ودفع عجلة التنمية مع مؤسسات 
الدولة الحكومية والخاصة، 
مؤكداً أن هذا التعاون يحقق 
منافع عامة للمجتمع الكويتي 
لاسيما نحو آفة المخدرات وبذلك 
تفتح الجامعة آفاق التعاون 
لحماية الشباب وأفراد المجتمع، 
وأنّ جامعة الكويت مستمرة في 
اتخاذ نهج التعاون مع مؤسسات 

الدولة لتحقيق دورها البارز 
والفعال في المجتمع.

وبدوره ذكر الأمين العام للجمعية 
الكويتية للتوعية والوقاية 
من المخدرات )غراس( د.أحمد 
الشطي أن جامعة الكويت 
مؤسسة أكاديمية عريقة ذات 
تاريخ مشرف وتواكب متطلبات 
العصر الحديث، حيث تستقبل 

45 ألف طالب وطالبة،  حالياً 
مشيراً أن الجمعية الكويتية 
للتوعية والوقاية من المخدرات 
)غراس( تعد جامعة الكويت من 
أفضل المنصات التي من الممكن 
التعاون معها لتعزيز القيم وخلق 
سور وقائي لجميع السلوكيات 
السلبية والتي من شأنها تدمير 

المجتمع.

كتبت  ـ مي المهدي:

تأكيدًا لارتقائها في الجانب 
البحثي، ودورها في تحقيق 
الإنجاز العلمي في المحافل 
الدولية، حققت الجامعة 
إنجازاً كبيراً في مجال البحث 
العلمي، وذلك بــإدراج عدد 

46 باحثاً متميزاً من أعضاء 
هيئة التدريس فيها، وفقًا 
للقائمة التي أصدرتها جامعة 
ستانفورد الأمريكية بأسماء 
»أفضل 2٪ من علماء العالم« 
الأكثر استشهادًا أكاديمياً 
في مختلف التخصصات لعام 
2024، والتي ضمت 66 عالماً 

من دولة الكويت من بينهم 46 
باحثاً من أعضاء هيئة التدريس 
بالجامعة ، حيث تمثل نسبة  
%70  من بين المؤسسات 
البحثية والتعليمية المشاركة 
من دولة الكويت، الأمر الذي 
يعكس مدى التزام الجامعة 
بتحسين جودة البحث العلمي، 

والتطوير المستمر لبرامجها 
البحثية والأكاديمية، والذي 
بدوره يعزز تواجدها محليًا 
وعالميًا لما له من التأثير المثمر 
على الساحة الأكاديمية العالمية. 
الجدير بالذكر أنّ الجامعة و خلال 
السنوات الماضية سعت سعياً 
حثيثاً، بجهود القائمين عليها 

في توفير برامج متخصصة، 
ومبادرات فريدة ضمن خطة 
الجامعة الإستراتيجية؛ تدعم 
من خلالها الباحثين لزيادة 
المشاركة الدولية لتحقيق التميز 
الأكاديمي وفقًا للرؤية المنشودة، 
وتحسين تصنيف جامعة الكويت 
ضمن مؤشر التنافسية العالمية، 

وذلك لتحقيق الرؤية السامية  
لسمو أمير البلاد  الشيخ مشعل 
الأحمد بضرورة رعاية البحث 
العلمي، والعمل على خلق 
بيئة علمية ترتكز على أحدث 
وسائل البحث العلمي وتسهم 
في تطوير قدرات أبناء الوطن 

في جميع المجالات العلمية.

الظفيري والشطي بعد توقيع الاتفاقية توقيع عقد الاتفاق

د.الشطي: 
الجامعة الأفضل 

لتعزيز القيم 
وخلق سور وقائي 

للسلوكيات السلبية

 د.الظفيري: 
الجامعة تفتح 
آفاق التعاون 

لحماية الشباب 
وأفراد المجتمع

أ.د.فايز الظفيري ود.أحمد الشطي يتوسطان ممثلي الجامعة ووفد »غراس« في لقطة جماعيةجانب من الاجتماع
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د.الهاجري: تسخير وتوفير جميع الموارد والإمكانيات المتاحة لخدمة الطلبة

حفل استقبال العام الدراسي الجديد 2025/2024 
في كلية العلوم الحياتية

كتبت ـ نورا محمد بوغيث:
 

نظم قسم العلاقات العامة 
والإعلام في كلية العلوم 
الحياتية حفل استقبال 
ــدراسي الجديد   العام ال
204/2025 تحت رعاية 
وحضور القائم بأعمال عميد 
الكلية د. نواف الهاجري، 
وبحضور أمين عام الجامعة 
بالإنابة أ.د.فايزالظفيري، 
وعدد من قياديي الجامعة 
والعمداءالمساعدين في 
الكلية وعدد من أعضاء 
الهيئة التدريسية والهيئة 
الأكاديمية المساندة والهيئة 
الإداريــة، وبدعم من بنك 

بوبيان.
وبهذه المناسبة، رحّب الأمين 
العام بالإنابة أ.د.فايز الظفيري 
بالحضور من أعضاء هيئة 

التدريس والهيئة الإدارية 
وجميع العاملين في جامعة 
الكويت في مستهل هذا 
العام الأكاديمي، سائلًا الله 
أن يكون عام عطاء وعام 
تميز وأن يرزقنا الله ثماره 

ويبارك لنا في جهودنا، 
متمنيًا للجميع التوفيق، 
وتقدم بالشكر لكلية العلوم 
الحياتية على هذا الاستقبال 

وهذه الحفاوة.
من جهته، رحب القائم بأعمال 

عميد الكلية د.نواف الهاجري 
بالحضور، متمنيًا أن يكون هذا 
العام الدراسي مليئًا بالنجاح 
والتفوق والإنجازات، كما 
تقدم بتهنئة خاصة للطلبة 
المستجدين في كلية العلوم 

الحياتية، مؤكدًا بأن الكلية 
جاهزة لتسخير وتوفير 
جميع الموارد والإمكانيات 

المتاحة لخدمتهم.
وعلى هامش الحفل، تم 
تكريم الرئيس السابق لقسم 

العلاقات العامة والإعلام 
في الكلية سعد الهدية لما 
قدمه من جهود مميزة في 
إبراز دور الكلية والجامعة 
إعلاميًا خلال مسيرته العملية 

المعطاءة.

جانب من حضور الحفل

أ.د.فايزالظفيري يلقي كلمته

لقطة جماعية أخرى

د.نواف الهاجري متحدثاً المحتفى به يتوسط زملائه وزميلاته في الكلية

أ.د.فايزالظفيري ود.نواف الهاجري أثناء تكريمهما لسعد الهدية بحضور د.عواد الظفيري وأسرة كلية العلوم الحياتية

الظفيري: 
نسأل الله أن 

يكون عام 
عطاء وتميز 

وأن يرزقنا 
ثماره ويبارك 

لنا في جهودنا
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عبد الجليل شرحت عددا من البنود والقواعد الهامة ضمن لائحة الكلية

كلية الدراسات العليا نظمت اللقاء التنويري 
للعام الجامعي 2024 – 2025

كتبت ـ أفراح الخشتي:
)تصوير: بتول البغلي(

 
نظمت كلية الدراسات العليا 
بالجامعة اللقاء التنويري لطلبتها 
المستجدين المقبولين للعام الجامعي 
2024– 2025، وذلك بحضور 
كل من عميد كلية الدراسات 
العليا بالإنابة أ.د. أحمد المخيال، 
والعمداء المساعدين، وعدد من 

موظفي وطلبة الكلية.
بداية بارك عميد كلية الدراسات 
العليا بالإنابة أ.د.أحمد المخيال 
للطلاب والطالبات لقبولهم بالكلية 
في هذه المرحلة الجامعية المتقدمة، 
مرحباً بهم في هذا اللقاء، ومتمنياً 
لهم مرحلة مليئة بالإنجاز والتميز 
في ظل التحديات المعاصرة في 

مجالات البحث العلمي.
أنّ أبواب كلية  وأكد أ.د.المخيال 
الدراسات العليا مفتوحة لاستقبال 
الطلبة للرد على أسئلتهم وحل 

إشكالاتهم المختلفة.
من جانب آخر، تطرقت مدير إدارة 
الشئون الطلابية إقبال عبد الجليل 
إلى عدد من البنود والقواعد الهامة 
ضمن لائحة كلية الدراسات العليا 
وهي: )القبول – حالات القبول 
– برامج الدراسة – التسجيل – 
التقويم الجامعي – تأجيل القبول 
– نوع الدوام – المتابعة الطلابية 
– المدة الزمنية للدراسة – العبء 
الدراسي – سلم التقديرات – إلغاء 

القيد – إعادة القيد(.
كما تم التطرق خلال اللقاء إلى 
اختصاصات ومهام إدارة الشئون 
الأكاديمية والنشر ممثلة بقسم 
التخطيط والبرامج الأكاديمية 
وقسم متابعة أبحاث الطلبة، 
وقسم الإعداد والنشر مع ذكر 

آلية كيفية متابعة كل ما يتعلق 
بإجراءات اعتماد الإشراف 
ومتابعة تمويل وتقييم مقررات 
أبحاث الطلبة، فضلًا عن نماذج 

أبحاث الطلبة.
وفي السياق ذاته، قدمت إدارة 
التخطيط والتطوير شرحاً عملياً 

من خلال الموقع الجديد لكلية 
الدراسات العليا والذي سيتم 
تدشينه قريباً، حيث تم الاطلاع 
على التقويم الجامعي باللغتين 
العربية والإنجليزية، وتصفح 
برامج الدراسات العليا بالكليات 
الجامعية المختلفة، ومواعيد 

مناقشات الطلبة لرسائل الدكتوراه 
وأطروحات الماجستير مع إمكانية 
حضورها بهدف الاستفادة العلمية 

من أبحاث الطلبة المقدمة.
بدورها، قدمت إدارة المكتبات 
بجامعة الكويت شرحاً عملياً 
لمصادر البحث والمعلومات المتاحة 

وكيفية إيجادها واستخدامها 
باختيار أبرز مصادر المعلومات 
المتاحة بهدف خدمة أغراض البحث 
العلمي والمعرفي لخدمة الصرح 

الأكاديمي - جامعة الكويت -.
 وفي الختام تم فتح باب الاستفسارات 

والتساؤلات والجواب عنها.

مشاركة أخرى من إحدى الطالباتجانب آخر من الحضور استفسار إحدى الطالبات

جانب من الحضور

أ.د. أحمد المخيال متحدثاًحضور عدد من أساتذة وموظفي الكلية وعدد من الطلبة والطالبات

جانب من اللقاء التنويري

 د.المخيال:
أبواب الكلية 

مفتوحة لاستقبال 
الطلبة للرد على 

أسئلتهم وحل 
إشكالاتهم

إدارة المكتبات 
قدمت شرحاً عملياً 

لمصادر البحث 
والمعلومات 

المتاحة  
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بعنوان »مهن الصحة العامة في وزارة الصحة«

ضمن الفعاليات المشتركة التي تنظمها وحدة اللغة الإنجليزية

كلية الصحة العامة استضافت د.السعيدان في حلقة نقاشية

كلية العلوم الحياتية نظمت ورش يوم التطوير الوظيفي 

استضافت كلية الصحة العامة 
بالجامعة اختصاصي الصحة 
العامة بوزارة الصحة د.محمد 
السعيدان في حلقة نقاشية 
بعنوان »مهن الصحة العامة في 
وزارة الصحة«، بحضور القائم 
بأعمال عميد الكلية د.علياء 
الموسى وأعضاء هيئة التدريس 

والهيئة المساندة والطلبة. 
في هذا الصدد أكد اختصاصي 
الصحة العامة بوزارة الصحة 
د.محمد السعيدان أنّ مجال الصحة 
العامة كبير ومتعدد ولا يقتصر 
على إدارة الصحة العامة وأقسام 
الصحة الوقائية فحسب، بل يشمل 
قطاعات وأعمالً أخرى مثل منع 
العدوى ومكافحة الأمراض المزمنة 
والصحة المدرسية وغيرها من 

الإدارات بوزارة الصحة.
 وأضاف إنّ الصحة العامة – ليس 
على المستوى المحلي بل الدولي 
أيضًا - باتت اليوم بحاجة إلى 
مخرجات ذات مهارات متعددة، 
سواء في معالجة الأرقام أو 
الإدارة والسياسة الصحية أو 
غيرها من التخصصات المتاحة 
في كلية الصحة العامة في 

جامعة الكويت.

وبيّ د.السعيدان أنّ الوزارة 
حاليًا تستعين بخريجي الكلية 
بدرجتي البكالوريوس والماجستير 
لتعزيز مخرجات الصحة العامة 
بدولة الكويت، لافتًا إلى أنّ قطاع 
الصحة العامة في طور النمو، 
وبحاجة إلى الابتكار في ممارسة 
الصحة العامة لمواكبة التغييرات 

السريعة فيه.
وشدد على أهمية الزيارات 
الميدانية التي تنظمها الكلية إلى 
قطاعات وإدارات الوزارة للتعرف 
على طبيعة عملها، وبالتالي 

تساعد الطلبة المتوقع تخرجهم 
في اختيار الأماكن المناسبة لهم.
وأشــاد د. محمد السعيدان 
في ختام حديثه بآلية اختيار 
مسارات برنامج بكالوريوس 
علوم الصحة ودراسات المجتمع 
في الكلية، والتي تمنح الفرصة 
للطالب أن يختار المسار في نهاية 
السنة الدراسية الثالثة، بعد أن 
يستوفي دراسة عدة مهارات 
مهمة وضرورية، والتي تتيح 
له فهمًا أكثر وأوسع لمشاكل 
وقضايا وتحديات الصحة العامة.

كتب ـ عبد الله الخشاوي:

بالتعاون مع وحدة اللغة الإنجليزية 
في كلية العلوم الحياتية بالجامعة 
 National Geographic ومؤسسة
Learning،  تم تنظيم ورش يوم 
التطوير الوظيفي تحت رعاية 
القائم بأعمال عميد الكلية 
أ.د.نواف الهاجري والمدير الإداري 

الأستاذ صالح المسلم، وذلك في  
19 سبتمبر الجاري على مسرح 

اكلية العلوم الحياتية.
تخلل هذا اليوم ورشتا عمل 
قدمهما ألكس وارن، مدير التدريب 
 National والتطوير الأكاديمي لدى
Geographic Learning، حيث 
تم استعراض أحدث الوسائل 
التعليمية التي تحفز الطلاب 

على التحليل والتفكير الإبداعي، 
بهدف خلق بيئة تعليمية تفاعلية 
تسهم في تطوير المستوى اللغوي 

والتحصيل العلمي للطلاب.
يأتي هذا الحدث ضمن سلسلة من 
الفعاليات المشتركة التي تنظمها 
وحدة اللغة الإنجليزية بالتعاون 
 National Geographic مع
Learning، بهدف تحسين 

المهارات التدريسية لأساتذة اللغة 
الإنجليزية في مختلف كليات 

جامعة الكويت.
اختتمت الفعالية بتكريم القائمين 
على الحدث، حيث قامت الأستاذة 
صفاء السالم، رئيسة وحدة اللغة 
الإنجليزية، بتكريم عميد الكلية، 
والمحاضر، والجهاز الإداري، والفني 

والقائمين على نجاح الورش.

لقطة جماعية جانب من حضور الورشة

جانب من التكريم

د.علياء الموسى تكرم د.محمد السعيدان د.محمد السعيدان يتوسط أسرة كلية الصحة العامة في لقطة جماعية

جانب من الحلقة النقاشية
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في مجال الأدلة الجنائية حول عينات اللعاب على الأسطح المختلفة

تحت اشراف وتنسيق قسم النظم الإدارية والمالية 

مجلة التحليل الطيفي تسلط الضوء على جهود 
البحث بين جامعتي الكويت وألباني في نيويورك

مركز نظم المعلومات نظم ورشة عمل حول »نظام الرواتب المحدث« 

أجرى البروفيسور إيغور 
ليدنيف من جامعة ألباني، 
جامعة ولاية نيويورك، 
مقابلة مع المحرر التنفيذي 
جيروم ووركمان من مجلة 
التحليل الطيفي حول أحدث 
التطورات في مجال الطيف 
الاهتزازي لسوائل الجسم 
لأغراض الأدلة الجنائية ضمن 
المقابلة التي كانت تناقش 
»مستقبل التحليل الجنائي« 
بشكل خاص، والتي حققت 
تعاونًا ناجحًا مع د.انتصار 
الهتلاني من جامعة الكويت 
بالكشف عن عينات اللعاب 

على الأسطح المختلفة.
 يُذكر أن هذا التعاون ممول من 
قبل مؤسسة الكويت للتقدم 
العلمي لدراسة الكشف عن 
آثار سوائل الجسم باستخدام 
طرق كيميائية دون التأثير 
على جودة العينة وحصل 
هذا البحث على غلاف مجلة 
)ACS Omega(، وشارك في 
كتابته وإجراء التجارب كل 
من دلال الشارجي الحاصلة 
على ماجستير علوم الأدلة 
الجنائية، ود.محمد عثمان 

أمين الحاصل على دكتوراة 
من قسم الكيمياء.

وجدير بالذكر أن مجلة 
التحليل الطيفي هي نشرة 
تغطي جوانب مختلفة من 
التحليل الطيفي والكيمياء 
التحليلية، ويشتمل الموقع على 
مقالات، ومراجعات للمنتجات، 
وأخبار، وموارد تعليمية تتعلق 
بتقنيات التحليل الطيفي، 
وتطبيقاتها، وابتكاراتها 
في المجال، ويعتبر مصدرًا 
قيمً للمهنيين والباحثين 
والطلاب المشاركين في 
الكيمياء التحليلية، حيث يوفر 
رؤى حول أحدث التطورات 
والتقنيات والأساليب في 

التحليل الطيفي. 
https://www.

 spectroscopyonline.com
وفي إطار التعاون الأكاديمي 
بين الجامعتين، قامت 
د.انتصار الهتلاني بتحكيم 
رسالة دكتوراة للطالب لويس 
بيرز المادوفا، والتي تناولت 
عدة مواضيع ذات علاقة 
بالأدلة الجنائية وتحليل 

عينات المياه الملوثة.

كتبت ـ انتصار  الفضلي:

 أقام مركز نظم المعلومات 
في الجامعة ورشة عمل 
تدريبية حول »نظام 

الرواتب المحدث«. 
وقد استهدفت الورشة 
تدريب نخبة من موظفي 
الجامعة القائمين على 
الاعمال المالية المرتبطة في 
رواتب موظفي جامعة 
الكويت، وقد حققت 
الورشة الهدف الأساسي 
منها وهو تأكيد المفاهيم 

الخاصة بعمليات الرواتب 
وارتباطاتها وتمكين 
المختصين من تتبع 
المشاكل والاستفسارات 
التي قد تطرأ وحلها بكل 

سهولة ويسر. 
وقد قدم قسم النظم 
الإدارية والمالية التابع 
لمركز نظم المعلومات 
شرحًا مفصلً لآليات 
العمل المؤثرة على نظام 
الرواتب المحدث، مما 
ساهم في تعزيز فهم 
الموظفين وإتقانهم 

لهذا النظام، وتأتي هذه 
الورشة كجزء من الدعم 
المستمر الذي يقدمه 
المركز لتعزيز كفاءة 
العاملين ورفع مستوى 
جودة الأداء وتطوير 
اجراءات العمل باستخدام 
الأنظمة الإلكترونية 
لمختلف الإدارات والمراكز 
داخل الجامعة وضمان 
استدامة الخدمات، الأمر 
الذي يؤكد دور المركز 
الفعال في تحقيق رؤية 
الجامعة الاستراتيجية.

د.محمد عثمان أمين

د.انتصار الهتلاني مع الضيف الزائر

دلال الشارجي أثناء إجراء التجارب

د.انتصار 
الهتلاني 

حكمت رسالة 
دكتوراة للطالب 

لويس بيرز 
المادوفا 

جانب من الورشة
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تحميل 274119 بحثا ودراسة من مجلات مجلس النشر العلمي بزيادة 185.7 %

د.التناك: التعاقد مع شركتين لتسويق أبحاث المجلات 
العلمية في الجامعة

صرح د.ناصر فيصل التناك ـ 
القائم بأعمال نائب مدير الجامعة 
للأبحاث ورئيس مجلس النشر 
العلمي أنه في إطار السعي 
إلى زيادة التعريف بالمجلات 
العلمية التي يصدرها مجلس 
النشر العلمي، وبهدف إتاحتها 
بالشكل الرقمي لقطاع واسع 
من الباحثين والأكاديميين حول 
العالم، تم التعاقد مع شركة دار 
المنظومة في المملكة العربية 
السعودية وهي تُعد من أهم 
وأكبر قاعدة معلومات في 
الوطن العربي، وكذلك شركة 
إبسكو الأمريكية )Ebsco( التي 
تعتبر أشهر قاعدة معلومات 
عالمية، واللتين تسوقّان  أبحاث 
المجلات العلمية على نطاق واسع 
بين الجامعات والمؤسسات 
العلمية والثقافية، فضلا عن 
دار معرفة الرقمية، ومواقع 

المجلات الإلكترونية.
وأوضح رئيس المجلس أن إتاحة 
أبحاث المجلات من خلال الدخول 
المفتوح Open Access هي 
خطوة فتحت الأبواب لإدراج 
الدراسات العلمية المنشورة في 
مجلات مجلس النشر العلمي 
على قواعد معلومات رقمية؛ 
وأضحت فيه مصدراً مرجعياً 
ضخمًا يوفر ربطاً إلكترونياً يتيح 

الوصول للأبحاث والدراسات 
لإفادة الأساتذة والباحثين 

والخبراء.
وأشار د. التناك إلى أنه في 
خلال عام واحد من أول سبتمبر 

2023 وحتى نهاية أغسطس 
2024، تم تحميل 274119 بحثا 
ودراسة من مجلات مجلس 
النشر العلمي، بزيادة عن 
رقم العام السابق بقرابة ربع 

مليون بحث، وبنسبة زيادة 
بلغت 185.7 % وهو رقم فاق 
حجم التوقعات، مبينا أن ذلك 
مؤشـر بليغ فيما وصلت إليه 
مكانة هذه المجلات من تزايد 

الاهتمام، وتعـاظم درجة الإقبال 
عليها بما يؤكد ثقة القارئ 
بها، وحرص المجلس في  إبراز  
دور الجامعة وإسهامها في 
رفد الساحة العلمية بالبحوث 

الجادة والدراسات المعمقة لرسم 
صورة  واضحة عن مكانة النشر 
العلمي في جامعة الكويت، وهي 
مكانة نالت الاحترام والتقدير، 
ولاشك أنه مبعث فخر واعتزاز.

رسم توضيحي رقم ) 2 ( يوضح تحميل أبحاث المجلات العلمية الصادرة عن مجلس النشر العلمي في قواعد معلومات: 
دار المنظومة السعودية، وشركة إبسكو العالمية، ودار معرفة الرقمية، ومواقع المجلات لعام 2023 – 2024

رسم توضيحي رقم ) 1 ( يوضح تحميل أبحاث المجلات العلمية الصادرة عن مجلس النشر العلمي في قواعد معلومات: 
دار المنظومة السعودية، وشركة إبسكو العالمية، ودار معرفة الرقمية، ومواقع المجلات لعام 2023 – 2024

بيـــــان تفصيلي بتحميل أبحاث المجلات العلمية الصادرة عن مجلس النشر العلمي في قواعد معلومات: 
دار المنظومة السعودية، وشركة إبسكو العالمية، ودار معرفة الرقمية، ومواقع المجلات لعام 2023 – 2024

د.ناصر التناك

حرص المجلس 
في  إبراز  دور 

الجامعة 
وإسهامها في 

رفد الساحة 
العلمية بالبحوث 

الجادة والدراسات 
المعمقة 
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من الثامنة صباحا وحتى الثالثة بعد الظهر

لدعم تمكين مهارات الرقمنة لدى طلبة جامعة الكويت والجامعات الأخرى

مكتبة الطالب: تمديد استقبال الطلبة 
من اليوم حتى 15 أكتوبر المقبل

 »Cloud Hero« تنظم الورشة التعليمية Google Cloud شركة
بشراكة مع عمادة شئون الطلبة بجامعة الكويت

 أعلنت القائم بأعمال مدير 
إدارة مكتبة الطالب الجامي 
فجر المجبل تمديد استقبال 
جموع الطلبة خلال أيام العمل 
الرسمية اعتبارا من اليوم الأحد 
8:00 صباحاً إلى  من الساعة 
3.00 عصراً لعمليات  الساعة 
البيع يوم المباشر ولمدة أسبوعين 

حتى  15 أكتوبر المقبل.
وقالت المجبل يتم استقبال طلبات 

الشراء عبر الموقع الإلكتروني 
online من الساعة 3:00 عصراً 
7:00 صباحا من  إلى الساعة 
اليوم التالي وذلك بأيام العمل 
الرسمية لمدة أسبوعين حتى 15 
أكتوبر المقبل مع توفر خدمة 

التوصيل للطلبة .
وأوضحت ان المكتبة تستمر 
باستقبال الطلبة بعد 15 أكتوبر 
المقبل  من الساعة 8.00 صباحا 

حتى الساعة 2.00 ظهرا خلال 
أيام الدوام الرسمي بعد ذلك 
وتكون مواعيد الشراء عبر 
الموقع الالكتروني من 2.00 ظهرا 
وحتى الساعة 7.00 صباحا من 

اليوم التالي.
وأشارت إلى أن ذلك حرصا من 
إدارة مكتبة الطالب الجامعي  على 
تقديم أفضل الخدمات وتيسير 
عمليات البيع على أبنائنا الطلبة.

كتبت - نورة الغنام:

لدعم تمكين مهارات الرقمنة لدى 
طلبة جامعة الكويت والجامعات 
الأخرى ولتوفير بيئة تعليمية 
تفاعلية ممتعة تنظم شركة 

جوجل كلاود بالشراكة مع 
جامعة الكويت ومؤسسة الكويت 
للتقدم العلمي الورشة التعليمية 
المتميزة "Cloud Hero"، والتي 
ستقام یوم السبت الموافق 12 
أكتوبر 2024، الساعة 10:00 

صباحًا بمركز المؤتمرات بمدينة 
صباح السالم الجامعية. صممت 
شركة جوجل كلاود برنامج 
‏Cloud Hero على طریقة 
الألعاب التفاعلیة الھادفة للتعلم 
واستقطاب الطلبة والمبرمجین 

لإتمام تحدیات معینة لكل مھارة 
مستھدفة في عملیة التعلم 
التفاعلیة في مجالات تعلم 
الآلة وتحلیل البیانات, والفئة 
المستهدفة هم حدیثي التخرج 
و طلبة الدراسات العلية وطلبة 

السنة الاخيرة من الجامعة من 
جميع التخصصات المهتمين في 

المجالات المذكورة.

 المشاركة والتسجيل من خلال 
.shorturl.at/xYstK  الرابط

استقبال طلبات 
الشراء عبر الموقع 
 online الإلكتروني

من الثالثة عصرا 
حتى السابعة 

صباحا من اليوم 
التالي

استقبال الطلبة 
بعد 15 أكتوبر 

من 8.00 صباحا 
حتى 2.00 ظهرا 

خلال أيام الدوام 
فجر المجبلالرسمي
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عرضتا ملصقاتهما العلمية أمام مسئولين أكاديميين ومهنيين من دول مختلفة

خريجتا كلية العمارة نور الخضر وغادة العليان شاركتا 
في مؤتمر علمي بتركيا

كتبت - فاطمة المتروك:

شاركت خريجتا كلية العمارة نور 
الخضر، وغادة العليان في مؤتمر 
 International Federation«
 »of Landscape Architects
بعرض ملصقاتهما العلمية أمام 
مسئولين أكاديميين ومهنيين 
على مستوى العالم ومن دول 
مختلفة، والذي عقد في مدينة 
أسطنبول في الجمهورية التركية، 
خلال الفترة من 4 إلى 6 سبتمبر 
الجاري، وبحضور عضو هيئة 
التدريس بقسم العمارة في 
الكلية د.ريم العيسى وبدعم من 
مؤسسة الكويت للتقدم العلمي 
واعتبارها ممثلة دولة الكويت 
خلال المؤتمر، حيث شاركت ببحث 
علمي يخدم موضوع المؤتمر من 
إعدادها وبالتعاون مع زميلتيها 

في قسم العمارة د.دلال الساير 
ود.وئام العبد الله.

وتأتي هذه المشاركة في ظل 
حرص كلية العمارة بجامعة 
الكويت على انخراط خريجيها 
بالجانب العملي وربطه بالجانب 
العلمي الذي تلقّوه أثناء دراسة 
المقررات العلمية التي بدورها 
صقلت معارفهم ومفاهيمهم 
اتجاه البيئة المحيطة، وتكييف 
البرنامج المعماري والبيئي 
مع التغيرات المناخية الحالية 

والمستقبلية.
وقد تم قبول مشاريع أطروحات 
خريجتي كلية العمارة للعرض 
كملصقات علمية لأهميتها 
للنظم البيئية الطبيعية والتي 
تتواءم مع محتوى المؤتمر، حيث 
هدف المشروع الأول المقدم من 
الخريجة غادة العليان بعنوان 

Beyond the Waters إلى اكتشاف 
قضايا الفيضانات التي تؤثر على 
منطقة صباح الأحمد السكنية 
في الكويت، حيث يقترح المشروع 
تصميمَا معمارياً مميزاَ لأجل 
تخفيف وتجميع مياه الفيضان 
والأمطار في البرنامج وذلك 
باستخدام الحلول القائمة على 
الطبيعة لخدمة البرنامج المعماري.
وركز المشروع الثاني للخريجة 
نور الخضر، بعنوان »التوازن 
التصنيعي« على تحويل موقع 
صناعي قديم يعاني من تأثيرات 
بشرية عالية وأضرار بيئية، بهدف 
استعادة القدرة للكيانات غير 
البشرية المتأثرة، وتكييف البرنامج 
المعماري والبيئي مع التغيرات 
البيئية الحالية والمستقبلية للموقع.

من جهتها، أعربت كلية العمارة 
عن فخرها بطاقمها الإداري 

وبطلبتها وبخريجيها المنخرطين 
في سوق العمل وبطاقاتهم 
العلمية والعملية المميزة التي 

رسخت قواعدها بسواعد أعضاء 
هيئة التدريس بالكلية، الذين كان 
لهم الأثر الكبير بتشجيع الطلبة 

والخريجين لإتمام مسيرة النجاح 
والتقدم والتطور العلمي والمهني 
والمشاركة في مؤتمرات عالمية.

لقطة جماعية للوفود المشاركة د.ريم العيسى مع نور الخضر وغادة العليان

جانب من مشاركة كلية العمارة في المؤتمرجانب آخر من الفعاليات جانب من فعاليات المؤتمر

الطاقم الإداري من كلية العمارة أثناء مشاركته في المؤتمر

أعربت كلية العمارة عن فخرها بطاقمها وبطلبتها وبخريجيها المنخرطين في سوق العمل وبطاقاتهم العلمية
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‎في إطار تعزيز التعاون مع مؤسسات المحلية والعالمية

‎كلية الهندسة والبترول تنظم والشركة الكويتية 
للاستثمار هاكثون الكويت للفضاء 4 أكتوبر 

‎كتبت ـ بدور الكندري: 

‎ينظم مركز التدريب الهندسي 
والخريجين في كلية الهندسة 
والبترول بالجامعة بالتعاون 
مع الشركة الكويتية للاستثمار 
هاكاثون الكويت للفضاء 
2024 في أسبوع الفضاء 
العالمي للاحتفال بمساهمات 
علوم الفضاء والتكنولوجيا 
في تحسين ظروف الإنسان، 
 4 الذي يقام في كل عام من 

إلى 10 اكتوبر.
الجدير بالذكر أن الهاكاثون الذي 
سيقام بكلية الهندسة والبترول 
سيساهم في تسليط الضوء 
على إبداعات ومهارات الطلبة 
في علوم الفضاء والهندسة 
والتكنولوجيا الحديثة، ومن 
أهدافه إرساء ثقافة علمية 
وتكنولوجية وابتكارية مزدهرة 
من أجل كويت مستدامة من خلال 
إبراز مهارات الطلبة والطالبات 

المهتمين في هذا المجال.

سيسلط الضوء 
على إبداعات 

ومهارات الطلبة 
في علوم الفضاء 

والهندسة 
والتكنولوجيا 

الحديثة
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تحت شعار »ميداني ملتقى الإعداد2«

د.السهلي: إعطاء جرعة تحفيزية قبل دخولهم تجربة العمل الميداني

لقاء تنويري لطلبة التربية العملية في كلية التربية

تحت رعاية القائم بأعمال عميد 
كلية التربية أ.د.عيسى البلهان، 
أقام مركز التربية العملية بكلية 
التربية اللقاء التنويري لطلبة 
التربية العملية للعام الجامعي 
2025/2024 تحت شعار«ميداني 
ملتقى الإعداد 2” لتهيئة الطلبة 
والطالبات لميدان العمل التعليمي 
بحضور نخبة من الموجهين 
والمعلمين من وزارة التربية، وذلك 
في قاعة المؤتمرات بمدينة صباح 

السالم الجامعية.
في هذا الصدد بيّ رئيس مركز 
التربية العملية د.سلطان السهلي 
أنّ الهدف من اللقاء إعطاء جرعة 
تحفيزية لطلبة الكلية قبل دخولهم 
تجربة العمل الميداني وشرح 
اللوائح والتعليمات التي تسهل 

عليهم تجربتهم العملية.
وقدم نخبة من المعلمين محاضرات 
شاركوا بها خبراتهم العلمية 

والعملية المكتسبة؛ حيث قدمت 
د.وفاء العريعر )مديرة مدرسة 
سابقاً ومدربة معتمدة( محاضرة 
بعنوان »خارطة طريق التألق« 
شرحت فيها أهم صفات المعلم 

المثالي وكيف يمكن تخطي العقبات 
التي قد تواجههم.

كما أوضحت عضو هيئة التدريب 
بكلية التربية الأساسية آلاء 
العصفور أهم خطوات التألق 

.»VIP« والنجاح بمحاضرة بعنوان
وبدورها قدمت رئيس قسم العلوم 
بثانوية فاطمة بنت اليمان نجوى 
العون محاضرة بعنوان »معلم 

احترافي من الألف إلى الياء«.
في الختام قام مركز التربية العملية 
بتوزيع المجلدات على الطلبة، 
متمنين لهم التقدم والنجاح في 

ميدان العمل.

جانب من اللقاء التنويري

جانب من الحضور

مقدمة الحضور

حضور عدد من طالبات التربية العملية آلاء العصفور أثناء اللقاء أ.د.عيسى البلهان مكرماً د.وفاء العريعر

د.وفاء العريعر 
قدمت محاضرة 
بعنوان »خارطة 

طريق التألق«

آلاء العصفور 
أوضحت  أهم 

خطوات التألق 
والنجاح 

بمحاضرة 
»VIP« بعنوان

نجوى العون 
قدمت محاضرة 
بعنوان »معلم 

احترافي من 
الألف إلى الياء«



1313العدد  1324 . 29  سبتمبر  2024جامعيـــــــــــات

متى كانت بدايتك مع الرسم؟
منذ الطفولة ومنذ المراحل 
الدراسية من الابتدائية والمتوسطة 

والثانوي.

كيف قمت بتطوير وصقل موهبتك؟
باستمرار الرسم وحضور معارض 
الرسم التي تعرض لوحات متنوعة 

لرسامين محترفين.

ماهي المعارض والمسابقات الفنية 
التي شاركت فيها؟

معارض في شهر فبراير”هي 
للفنون، يوم الكويت الوطني، 
في حب الكويت، غزة تنتفض، 
معرض ابتكار«. ومعارض في 
المدارس على مستوى المناطق 

التعليمية.

رسم تجريدي
ماهي المدرسة الفنية او التشكيلية 
التي تنتمين اليها واغلب لوحاتك 

منها؟
رسم تجريدي.

هل حصلت اعمالك ولوحاتك 
على جوائز اثناء مشاركتك في 

معارض فنية؟
مشاركتي اغلبها دعوات لمشاركتي 

للمعارض وعرض اللوحات.

كيف قمت بتسجيل عضويتك 
في الفنون التشكيلية في عمادة 

شؤون الطلبة؟
كنت مشاركة باحد المعارض في 
جامعه الكويت بلوحاتي واقترح 
علي المسؤولون في العماده ان 
اسجل بعضوية الادارة فوافقت.

كيف كان دعم وتشجيع ادارة 
الانشطة الثقافية والفنية للطلبة 

الفنانين في مجال الرسم؟
ممتاز واتمنى ان يتطور ويطلعون 
خارج الجامعة لعرض لوحاتي.

تأثر
هل تاثرت في بداية موهبتك 
برسامين وفنانين عالميين او من 

فنانين الكويت؟
نعم بالفنان بيكاسو.

ماهي طموحاتك واهدافك 
المستقبلية كرسامة؟

ان اكون معروفة ومشهورة 
ورسامة عالمية ومميزة بلوحاتي.

ماهي الكلمه التي تودين قولها 
في نهاية هذا اللقاء؟

اشكر اسرة جريدة افاق على 
اهتمامهم بمواهب الطلاب 

والطالبات وابرازهم اعلاميا.

ثابرت وتابعت السير في طريق النجاح والتطور

الطالبة سلمى سالم: 
صقل موهبتي باستمرار الرسم وحضور المعارض

رغم دراستها في كلية 
العلوم )سنة رابعة( 
فإن الطالبة سلمى 
سالم ثابرت في تنمية 
موهبتها في الرسم، 
لتشارك في معارض 
متعددة ولتضع بصمتها 
الفنيىة، متابعة على 
طريق النجاح والتطور.

»آفاق« التقت سلمى 
سالم عضوة النشاط 
ــي ادارة  ــي فـ ــن ــف ال
الانشطة الثقافية 
والفنية بالجامعة، 
وتحدثت لها عن البدايات 
والطموحات والآمال 
الطالبة سلمى سالموغير ذلك في التالي:

شاركت في معارض 
بشهر فبراير 

وفي المدارس 
على مستوى 

المناطق التعليمية

تأثرت بالفنان 
بيكاسو وأتمنى 

ان اصبح معروفة 
و رسامة عالمية 

ومميزة بلوحاتي

لوحاتي تنتمي 
للفن التجريدي ... 

ودعم وتشجيع لي 
من إدارة الأنشطة 

الثقافية والفنية
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أجرى التحقيق - محمد عباس البلوشي:
  

تنوعت طموحات الطلبة مع بين تجنب الأخطاء والتوازن ورفع 
المعدل وتحقيق التفوق وتطوير المهارات، إذ أكدوا سعيهم لتجنب 
الأخطاء التي ارتكبوها في الفصول السابقة و تحسين تنظيم 
وقتهم فضلا عن تحقيق توازن أفضل بين الدراسة والحياة 
الشخصية وإدارة و تطوير الخبرات العملية عبر المشاركة في 

برامج التدريب والتطوع.
وقالوا، إنهم يسعون جاهدين لرفع معدلهم الدراسي وتحقيق 
التفوق بتنظيم الوقت بشكل فعاللزيادة الانتاجية، ولم يغفلوا 
مساعدة الطلاب المستجدين بالنصائح والدعم ، لافتين إلى أهمية 

اكتساب المهارات العملية التي يتطلبها سوق العمل.

تنوعت لدى الطلبة  بين تجنب الأخطاء والتوازن ورفع المعدل وتحقيق التفوق وتطوير المهارات

ماهي طموحاتك التي تسعى لتحقيقها 
مع بداية العام الدراسي الجديد؟

بداية، قال الطالب ابراهيم الجمعان 
“أسعى في هذا العام إلى تجنب 
الأخطاء التي ارتكبتها في الفصول 
السابقة من خلال تحسين تنظيم 
وقتي، والحرص على دراسة المواد 

أولًا بأول دون تراكم الدروس«.
ــاف« كما أهــدف إلى رفع  وأض
معدلي الأكاديمي بتخصيص وقت 
مناسب للدراسة، مع الحفاظ على 
توازن صحي بين الحياة الجامعية 
والاجتماعية. أرغب في تحقيق هذا 
التوازن بحيث لا تقتصر حياتي على 
الدراسة فقط، ولا تنشغل بالأنشطة 

الاجتماعية بشكل مبالغ فيه«.

التوازن
من جهتها قالت الطالبة اسراء 
عباس “أطمح هذا العام إلى تحقيق 
توازن أفضل بين الدراسة وحياتي 
الشخصية، من خلال إدارة وقتي 
بكفاءة أكبر وزيادة إنتاجيتي. 
مضيفة » أسعى إلى جعل ممارسة 
الرياضة جزءًا منتظمً من روتيني 
اليومي لتعزيز صحتي ولياقتي”.

تطوير الخبرة
أما الطالبة فاطمة أحمد فقالت 
»أهدف هذا العام إلى تطوير خبراتي 
العملية من خلال المشاركة في برامج 
التدريب والتطوع، مما سيساهم 
في تعزيز مهاراتي المهنية. مضيفة« 
أطمح إلى توسيع شبكة علاقاتي 
وبناء روابط قوية مع أشخاص 
في مجالي، لأنني أؤمن بأن ذلك 
سيكون له دور كبير في دعمي 
خلال مسيرتي المهنية بعد التخرج”.

رفع المعدل
من جانبها قالت الطالبة انوار 
أحمد “أسعى جاهدة لرفع معدلي 

الدراسي وتحقيق التفوق من 
خلال تنظيم وقتي بشكل فعال 
ودراسة المقررات بتركيز”. مبينة 
أنها تطمح« إلى الحصول على 
فرص للتدريب العملي أو المشاركة 
في مشاريع بحثية ذات صلة 
بتخصصي الأكاديمي لتعزيز 

مهاراتي وتطوير خبرتي”.

التفوق 
بدوره قال الطالب عبد الله القصار 
“أولى طموحاتي هذا العام هي 
تحقيق درجات ممتازة والتفوق 
أكاديميًا، لأرفع رأس والديّ وأكون 
عند حسن ظنهما. أسعى إلى التخرج 
بمعدل متميز يسهل علّي اختيار 
الوظيفة التي أرغب بها. بالإضافة 
إلى ذلك، أطمح إلى مساعدة الطلاب 
المستجدين من خلال تقديم النصائح 
والدعم سواء فيما يتعلق بالمواد 
الدراسية أو التعامل مع الأساتذة، 

وتحفيزهم على النجاح”. 
وأضاف »أؤمن بأن الدراسة ليست 
مجرد اجتياز للمقررات، بل فرصة 
لاكتساب مهارات تفيدني أيضًا في 

حياتي الشخصية”.

اكتساب المهارات
في السياق ذاته قال الطالب علي 
المبارك “هدفي الأساسي هذا العام 
هو اكتساب المهارات العملية التي 
يتطلبها سوق العمل، من خلال 
الانخراط في دورات تدريبية 
متخصصة والمشاركة الفعّالة في 
ورش العمل”. مضيفا »أسعى إلى 
تعزيز كفاءتي وجاهزيتي المهنية عبر 
تنمية قدراتي التقنية والشخصية 

على حد سواء”
وتابع »أطمح إلى تطبيق هذه 
المهارات في مشروعات حقيقية، 

مما سيمكنني من بناء أساس قوي 
لمسيرتي المهنية المستقبلية، وتحقيق 

التفوق في المجال الذي اخترته.”
وأضاف ضاري البصمان بأنه يشعر 
بحماس لا يوصف مع بداية العام 
الدراسي الجديد، فهو بالنسبة له 
بمثابة مغامرة جديدة مليئة بالكثير 
من الاكتشافات والتعلم. ويتطلع 
إلى توسيع مداركه واكتساب 
معرفة جديدة في مختلف المجالات، 
وهو متأكد من أنه سيخرج من 
هذا العام بشخصية أكثر نضجًا 

وثقة بالنفس.

عبدالله القصار علي المبارك ضاري البصمان

علي المبارك: 
هدفي الأساسي 

اكتساب المهارات 
العملية التي يتطلبها 

سوق العمل

ضاري البصمان:
أتطلع إلى توسيع 

مداركي واكتساب 
معرفة جديدة 

في مختلف المجالات

ابراهيم الجمعان: 
تجنب الأخطاء التي 

ارتكبتها في الفصول 
السابقة و تحسين 

تنظيم وقتي 

عبدالله القصار: 
مساعدة الطلاب 

المستجدين بالنصائح 
والدعم واكتساب 
مهارات تفيدني  

ابراهيم الجمعان

فاطمة أحمد انوار أحمداسراء عباس

 اسراء عباس: 
تحقيق توازن 

أفضل بين الدراسة 
وحياتي الشخصية 

وإدارة وقتي 
بكفاءة أكبر  

 انوار أحمد : أسعى 
جاهدة لرفع 

معدلي الدراسي 
وتحقيق التفوق 

بتنظيم وقتي 
بشكل فعال  

 فاطمة أحمد: 
أهدف إلى تطوير 

خبراتي العملية 
عبر المشاركة في 

برامج التدريب 
والتطوع 
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أبدت الطالبة دلال الفيلكاوي 
إعجابها وشكرها العميق للجامعة 
على توفيرها الكتب الدراسية 
اللازمة في مكتبة الجامعة المركزية 
وبسعر منخفض جداً، وذلك لجعل 
الوصول إلى الكتب متاحًا للجميع 
وبمبالغ رمزية. حيث توفر إدارة 
المكتبة خصمً خاصًا لطلبتها 
بنسبة %60، مما جعل الحصول 
على الكتب أمرًا يسيًرا جدًا. علاوة 
على ذلك، تتوافر جميع الكتب 
بكميات كبيرة لضمان سلاسة 
الإمداد وعدم وجود نقص في 

الكتب. 
وأضافت: »هذا ما يميز جامعتنا 
عن باقي الجامعات، حيث مرونة 
العمل داخل المكتبة ورحابة صدر 
العاملين، بالإضافة إلى إمكانية 
حصولنا على الكتب بسهولة 

وبمبالغ بسيطة.”

خصم مميز
من جهتها، قالت الطالبة شعاع 
العتيبي  أرى أن المكتبة تتعاون من 
جميع الجوانب لتسهيل الحصول 
على الكتب، سواء بنظام الأونلاين 

أو الحضور الشخصي. 
أضاف، »على سبيل المثال، عند 

دخولك إلى المكتبة، ستجد من 
يساعدك في الحصول على الكتاب، 
مما يوفر الوقت والجهد. ولا 
ننسى الخصم المميز الذي يهدف 
إلى التخفيف عن الطالب من حيث 

الميزانية«.

خدمة العملاء ممتازة
أما حنان الغنيم فقالت »لقد 
اشتريت الكتب عبر موقع المكتبة 
الإلكتروني »أونلاين«، ووجدت أن 
الموقع سهل الاستخدام وسلس 
في التنقل. بالإضافة إلى ذلك، 
لم يتأخر التوصيل، حيث وصلت 
الكتب في الوقت المحدد وبحالة 

ممتازة.
وأوضحت، أن خدمة العملاء كانت 
متعاونة جداً في الإجابة على 
استفساراتي. تجربة الشراء كانت 
مريحة وسريعة، وأنا ممتنة لهذا 

النظام الذي يوفر الوقت والجهد 
للطلبة.

جهود كبيرة لخدمة الطلبة
بدورها، قالت الطالبة سارة العجمي: 
“جميع العاملين والعاملات في 
مكتبة الطالب بالشويخ يتمتعون 
بخبرة عالية وتعاون كبير، مما 
ساهم في تسهيل حصولي على 
الكتب التي أحتاجها دون أي 
تأخير. لم أواجه أي صعوبات، 
حيث كان طاقم العمل مستعدًا 
دائًما للمساعدة والإجابة على 

استفساراتي«.
وعبرت عن خالص شكرها وامتنانها 
للقائمين على هذا العمل المتميز، 
مضيفة »أقدر جهودهم الكبيرة 
في تقديم خدمة عالية الجودة 
للطلبة، مما يساهم في توفير 

بيئة تعليمية مريحة وداعمة«.

5 دقائق
في السياق ذاته، قال مريم الفضلي 
“لم أكن على علم بوجود مكتبة 
الشويخ في البداية، وكنت أعتقد أن 
الذهاب إليها سيكون أمرًا صعبًا، 
ولكنني قررت الاستفادة من إحدى 
الحافلات المخصصة لنقل الطلبة من 
الشدادية إلى الشويخ. ومن هنا، 
أود أن أعبر عن امتناني لجامعة 
الكويت على اهتمامها الكبير 
وحرصها على توفير وسائل النقل 
الملائمة للطلاب والطالبات، مما 
يجعل التنقل بينهم وبين مرافق 

الجامعة أمرًا ميسًرا«.
وأضافت، »عند وصولي إلى المكتبة، 
وجدت أن الوصول كان سهلًا 
للغاية. بمجرد دخولي، طلبت 
من إحدى الموظفات أن ترشدني 

إلى المكان الذي يحوي جميع 
الكتب المطلوبة، وكانت الموظفات 
هناك في غاية التعاون واللطف. 
ساعدتني إحداهن في البحث عن 
الكتاب الذي كنت أحتاج إليه، ولم 
يستغرق الأمر أكثر من خمس 

دقائق حتى حصلت عليه«.
وتابعت«عند الدفع، تفاجأت أن 
سعر الكتاب كان أقل بكثير مما 
توقعت، خاصة عند مقارنته 
بأسعار الكتب في المكتبات 
الخارجية. شعرت بامتنان كبير 
وحمدت الله وأنا خارجة، مدركةً 
حجم النعمة التي أعيش فيها في 
دولة الكويت، حيث تسعى الجهات 
المعنية لتسهيل كل شيء على 
الطالب وتقديم أفضل الخدمات 

بأسعار مناسبة«.

دلال الفيلكاوي: 
حصلت على 

الكتب 
بسهولة 

ويسر وبمبالغ 
بسيطة

مريم الفضلي: 
تفاجأت بسعر 

الكتاب كان 
أقل بكثير مما 

توقعت ووجدت 
أفضل الخدمات

عبرن عن امتنانهن للإدارة والموظفات وخدمة العملاء على المساعدة ورقي التعامل 

طالبات الجامعة: مكتبة الطالب تقدم الكتب 
بأقل الأسعار وأفضل الخدمات 

شعاع العتيبي : 
المكتبة تتعاون 

كثيرا لتسهيل 
الحصول على 

الكتب أونلاين 
أو الحضور 

حنان الغنيم: 
اشتريت الكتب 

»أونلاين« 
ووصلت في 

الوقت المحدد 
بحالة ممتازة

سارة العجمي: 
لم أواجه أي 

صعوبات و 
طاقم العمل 

مستعدًا دائمًا 
للمساعدة 

مريم الفضلي دلال الفيلكاوي

أجرت التحقيق - سبأ الفضلي:

عبرت طالبات الجامعة عن 
شكرهن وامتنانهن لإدارة 
مكتبة الطالب والموظفات 
فيها، وأشدن بحسن المعاملة 
والتفاني وبحصولهن على 
الكتب بسهولة ويسر وبمبالغ 

بسيطة.
وأكدت الطالبات أن المكتبة 
تتعاون كثيرا لتسهيل الحصول 
على الكتب أونلاين أو الحضور 
شخصيا،  مشيرات إلى الالتزام 
بوصولها بالوقت المحدد بحالة 

ممتازة.
وذكــرت الطالبات انهن لم 
يواجهن أي صعوبات و طاقم 
العمل مستعدًا دائًما للمساعدة 
، مبينات أنهن فوجئن بسعر 
الكتاب كان أقل بكثير من المتوقع 

فضلا عن أفضل الخدمات.
آراء الطالبات في التالي:
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يرحب قسم الإرشاد الأكاديمي 
بجميع استفساراتكم

24986095 - 24984722
24986385 - 24984133

عمادة شئون الطلبة

عزيزي الطالب، عزيزتي الطالبة...
يُعتبر التعثر الدراسي من التحديات 
الكبيرة التي يواجهها العديد من 
الطلبة، وقد يؤدي إلى نتائج سلبية 
تؤثر على مستقبلهم الدراسي 
والمهني. لذا، من الضروري فهم 

أسباب التعثر وكيفية الوقاية منه 
عبر تقنيات فعّالة تساعد الطلبة 

على تحقيق النجاح. 

من أسباب التعثر الدراسي:

تعثرك الدراسي سبب لاكتشاف مهاراتك
لذا من المهم الوقاية من التعثر 
الدراسي، حيث إنها تُعتبر خطوة 

أساسية لضمان مستقبل دراسي 
مشرق، فالتعثر قد يؤثر على ثقة 

الطالب بنفسه وقدرته على تحقيق 
أهدافه، خلال اتخاذ خطوات 

وقائية، يمكن تعزيز فرص النجاح 
وتحقيق إنجازات ملموسة، وهي:

التعثر الــدراسي ليس نهاية 
الطريق، بل هو تحدٍ يمكن التغلب 
عليه بخطوات مدروسة، من 

خلال فهم الأسباب واستخدام 
التقنيات المناسبة، وبها يمكن 
للطلبة تحقيق النجاح والتميز 

في دراستهم.
تذكروا أعزائي الطلبة دائًما، أن 
النجاح يحتاج إلى جهد، ولكن 

مع الإصرار والتخطيط الجيد، 
يمكنك الوصول إلى أهدافك 

وتحقيق أحلامك.

أكدت أن الكلية تقدم الدعم الكامل للمتعثرين والأخذ بيدهم نحو استكمال طريقهم

الشطي: أبواب مكتب التوجيه بالهندسة مفتوحة أمام الطلبة 
للرد على استفساراتهم

إليكم لائحة نظام المقررات، التي تعتبر الوقاية الأولى من التعثر الدراسي، وتحديداً الباب الثاني، 
المتطلبات الدراسية للتخرج في الجامعة، المادتان الرابعة والخامسة، اللتين تنصان على:

كتبت ـ آلاء النصار:

أكدت رئيس مكتب التوجيه 
والإرشــاد في كلية الهندسة 
والبترول المهندسة سعاد الشطي 
حرص المكتب على مد جسور 
التواصل مع طلبة الكلية من 
خلال الأنشطة والخدمات التي 
يقدمها المكتب على مدار العام،  
مبينة أن المكتب  دأب على إقامة 
حملة "احسبها صح" في الفصلين 
الأول والثاني من كل عام دراسي 
ويتم خلال الحملة التركيز على 

قانون او لائحة من اللوائح التي 
تهم الطالب، كما يتم التنسيق 
بين وحدة الارشاد وقسم اللغة 
الإنجليزية لشرح اللوائح في 
محاضرات اللغة الإنجليزية 

للطلبة المستجدين.
وأضافت إن المكتب يخص طلبة 
الكلية المتعثرين ببعض الخدمات 
حيث يتم التواصل معهم بشكل 
Teams مباشر من خلال تطبيق

بعد إعداد الإحصائيات الخاصة 
بمنذري الأقسام العلمية والطلبة 
الذين تجاوزوا المدة الاعتيادية 

ويتم تقديم الإرشاد الكامل لهم 
بالتعاون مع المرشدين الأكاديميين 
في الأقسام فيما يخص حساب 
المعدل، الخطة الدراسية والفصول 
المجتازة والمتبقية وطلبة المدة 

الاعتيادية.
 وأشارت الشطي إلى ان التنسيق 
مع الأقسام العلمية مستمر من 
خلال اجتماعات لجنة الشئون 
الطلابية وقد لاقى هذا الاهتمام 
المباشر صدى طيبا لدى الطلب 
المتعثرين بعد أن تم توجيههم 
لرفع مستوى التحصيل الأكاديمي 

والخروج من دائرة التعثر.
 و أوضحت بشكل عام فإن فكرة 
إبراز مكتب التوجيه والإرشاد 
ليكون هو الوجهة الأولى لدى 
الطالب في حال رغبته بالحصول 
على أي معلومات تخص مشواره 
الأكاديمي أولوية لدى كلية 
الهندسة والبترول وذلك لضمان 
استيفاء الطلبة معلوماتهم من 

الجهات الرسمية.
 وتمنت الشطي للطلبة المستجدين 
والمستمرين عاما دراسيا موفقا 
موكدة أن أبواب المكتب مفتوحة 

أمامهم للرد على استفساراتهم 
والأخذ بيدهم نحو استكمال 
طريقهم والوصول إلى الشهادة 

الجامعية.
 وذكرت بوجود الروابط الإلكترونية 
للخدمات التي يقدمها المكتب 
لتسهيل تواصل الطلبة مع موظفي 

مكتب التوجيه والإرشاد.

المادة الرابعة:
العبء الدراسي الاعتيادي

1- العبء الدراسي الاعتيادي الذي 
يجوز للطالب التسجيل فيه في 
الفصل الدراسي الواحد، يتراوح بين 

(19-15) وحدة دراسية.
يجوز للطالب الذي يحصل على  -2
30 3 نقاط فأكثر وأنهى  معدل 
وحدة دراسية فأكثر، ان يسجل 
في 21 وحدة دراسية في الفصل 

الدراسي الاعتيادي.
فيما عدا طلبة كليات مركز  -3
العلوم الطبية والطلبة المتوقع 
تخرجهم والطلبة المسجلين في 
مقررات علاجية، يعتبر تسجيل 

الطالب لاغياً إذا قل عدد الوحدات 
المسجلة عن 12 وحدة دراسية عند 
بدء الدراسة، واستثناء من ذلك 
يجوز للجامعة – قبل بدء الدراسة 
– السماح للطلبة بالتسجيل دون 
العبء الدراسي الأدنى وبما لا يقل 
عن 9 وحدات دراسية، وذلك فيما 
لا يزيد عن ثلاث فصول دراسية 
اعتيادية طيلة فترة قيده بالجامعة.
فيما عدا طلبة كليات مركز  -4
العلوم الطبية، لا يسمح للطالب 
الذي على قائمة الإنذار أن يسجل 
في أكثر من 16 وحدة دراسية في 

الفصل الاعتيادي.
يجوز لمقتضيات التخرج أن  -5

يسجل الطالب في 21 وحدة دراسية 
في الفصل الدراسي الاعتيادي الذي 
يتخرج فيه، بشرط ألا يكون على 
قائمة الإنذار، كما يجوز للطالب أن 
يسجل فيما دون العبء الدراسي 
الاعتيادي في الفصل الدراسي الذي 

يتخرج فيه.
في كل الحالات، يتم التسجيل  -6
في الوحدات التي تزيد على العبء 
الدراسي الاعتيادي خلال فترة 

الإضافة.
المادة الخامسة: 

لا يجوز للطاب أن يتخرج من 
الجامعة قبل مضي ستة فصول 
دراسية اعتيادية على بدء قيده 

فيها، كما أنه لا يجوز استمرار 
قيده في الجامعة فترة تتجاوز 
فصلين دراسيين اعتياديين على 
المدة الاعتيادية للتخرج، ولا تحتسب 
فترة التجنيد الالزامي، أو فترة 
الانقطاع الاجباري ضمن المدة 

الاعتيادية للتخرج.
- مع الالتزام بحكم المادة (13) 
التي تنص على: يجوز منح الطالب 
فرصة أخرى للقيد بالجامعة لمدة 
أقصاها أربعة فصول دراسية على 
أن يستوفي الطالب في بداية كل 

فصل الشروط التالية:
إذا كان الطالب على قائمة الإنذار  -1
في المعدل العام أو التخصص أو 

كلاهما معاً، ولا تنطبق عليه المادة 
(13)، بشرط ألا يزيد المعدل الفصلي 

لرفع الإنذار عن (4 نقاط).
أن تكفي المدة القصوى الممنوحة  -2
لاستيفاء متطلبات التخرج المتبقية.
لا يجوز للجنة الشئون العلمية 
بالجامعة منح الطالب فصلاً دراسياً 
استثنائياً وإعادة قيده بالجامعة 
بناء على عرض من جانب لجنة 
الشئون الطلابية، إلا بتوافر جميع 

الشروط الآتية:
ألا يكون المعدل العام للطالب  -1

أقل من نقطتين.
ألا يكون معدل التخصص أقل  -2

من نقطتين.

ألا يزيد عدد الوحدات المتبقية  -3
للتخرج عن العبء الدراسي المسموح 

بالتسجيل فيه.
استيفاء شروط التسجيل في  -4

كل المقررات الدراسية المتبقية.

حملة "احسبها صح" 

في الفصلين الأول والثاني 

من كل عام دراسي تركز على 

قانون او لائحة من اللوائح

التنسيق بين وحدة الارشاد 

وقسم اللغة الإنجليزية لشرح 

اللوائح في محاضرات اللغة 

الإنجليزية للمستجدين

صعوبة المواد 
الدراسية

ضغط الحياة 
اليومية

نقص المهارات 
الدراسية

تحديد 
الأهداف

إدارة 
الوقت

اتباع 
تقنيات 
للدراسة

الاهتمام 
بالصحة 
النفسية

التغذية 
السليمة

طلب 
المساعدة
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أرجوحة نافذتي

تأملات

الوقت إدارة  ولا نعم 

الاستمرارية

آمالٌ معقودة على أعتاب شدادية...

لا شك بأن الوقت هو أكثر 
عناصر حياة الإنسان أهمية 
وندرة ومحدودية، ولعل هذه 
الندرة والمحدودية تبرز لنا 
أهمية الاستفادة من الوقت 
بأفضل طريقة ممكنة، وقد 
تنبه الكثير من المفكرين 
والباحثين لتلك الأهمية، 
وهو الأمــر الــذي جعلنا 
نرى الكثير من الدراسات 
والبحوث التي تتمحور حول 
مفهوم إدارة الوقت والسبل 
الأنجح لتحقيق أكبر قدر من 
الاستفادة من الوقت بشكل 
عام، ووفق الظروف المحيطة 

بشكل أخص.
وفي هذا المقال أوجه خطابي 
للطالب الجامعي نظرا لأهمية 
الوقت بالنسبة إليه، وأحثه 
على ان يقوم بإدارة وقته 
وتقسيم ساعات يومه وفق 
برنامج محدد، فلا يترك أمور 
دراسته جزافاً بلا تنظيم أو 
ترتيب، فتقسيم الوقت بشكل 
مناسب يضمن له راحة 
نفسيه واستفادة أمثل من 
وقته، إضافة لتوفير الجهد 
والخروج من آفة النسيان 

في كثير من الاحيان.
إن إدارة الوقت مهارة تتطلب 

الرغبة والإرادة، وفي حال 
أنك عزيزي الطالب غير 
معتاد على ذلك فيما مضى 
من المراحل الدراسية عليك 
الآن أن تتنبه لأهمية الوقت 
في حياتك الجامعية، ولتبدأ 
بالتدرب والتمرين على كيفية 
إدارة الوقت بالشكل الأمثل، 
لأنها المهارة التي ستكون 
من ركائز النجاح فيما هو 
قادم من حياتك، وتمكنك 
من وضع أجندتك الخاصة 
في الحياة التي من خلالها 
تستطيع إنشاء برنامج أو 
جدول خاص بك تضع فيه 
كل الأمور والتفاصيل التي 
ستتعرض لها خلال يومك، 
وبهذا البرنامج أو الجدول 
الذي ستضعه ستتضح أمامك 
رؤية يومك كاملا حتى آخر 
ساعة وللحظة خلودك للنوم.
 وإذا سألتني ما الفائدة؟، 
أجيبك: إنك من خلال هذا 
الجدول سوف تنظم أولوياتك 
وقد تستغني عن الأمور غير 
الهامة، التي قد تستهلك 
ساعات يومك دون أن تجني 
ثمارها، وبهذا البرنامج أو 
الجدول تستطيع أن ترتب 
مواعيد محاضراتك وأوقات 

الدراسة ومواعيدك الهامة، 
مثل ذهابك لناد رياضي 
أو أوقات تقضيها بصحبة 
أصدقائك أو أوقات جلوسك 
مع الأهل ليكون استثمارك 
ليومك على أعلى مستوى 
وبدون هدر للوقت والجهد.

وأخيراً: أن الوقت هو جزء 
من سنين عمرك، فالساعة 
التي تمضي لا يمكن ترجيعها 
لتحافظ عليها، فإذا أردت 
أن تحافظ عليها لا بد من 
التخطيط السابق لذلك، 
ويقول الحبيب المصطفى 
صلى الله عليه وسلم:“اغتنم 
خمساً قبل خمس: شبابك 
قبل هرمك، وصحتك قبل 
سقمك، وغناك قبل فقرك، 
وفراغك قبل شغلك، وحياتك 
قبل موتك“.  ودمتم في 

حفظ الله.

حياتنا بين كلمتي «نعم» و»لا».. 
سواء في أقوالنا أو مشاعرنا 
أو تصرفاتنا، مع أنفسنا، ومع 
الآخرين. التحدي – قطعاً- ليس 
في قول كلمة نعم أو كلمة لا، 
بل التحدي- وربما الصعوبة- 
متى نقولها، ولمن نقولها. يقرر 
شخص ما أن يسهر الليلة 
مع أصدقائه، على الرغم من 
أن لديه محاضرة مبكرة في 
الصباح التالي، فهذا يقول 
«نعم» للسهر، والذي قطعاً 

سيؤثر على نشاطه غداً.
كذلك يطلب منك أحد معارفك 
طلباً ما، وأنت لا تريد فعل 
ذلك، لكنك تستحي أو تشعر 
بالحرج الاجتماعي في قول 
كلمة «لا»، فتقول نعم، ثم لا 
تفي بما وعدت فعله، فتقع في 
حرجٍ أشد. كما يقول الشاعر 

المثقب العبدي:
حسنٌ قول نعم من بعد لا ... 

وقبيحٌ قول لا بعد نعم
فلو طلب منك شخصٌ حاجة، 
وعرفت في قرارة نفسك صعوبة 
تنفيذها، فقلت له «لا»، ثم بعد 
ذلك، بيوم أو يومين، استطعت 
أن تقضي حاجته، فهذا جميل 
– كما يقول الشاعر- لأنك 
قلت نعم بعد قولك لا. بينما 
العكس هو القبيح، وهو الذي 
يوقعنا في مشكلات وجدل، 
لأنك وافقت في البداية، ثم 

تخلفت عن الوعد.
أنا لا أدعو إلى قول «لا» على 
الدوام، بل في وقتها الصحيح، 
وبحسب ظروفك الشخصية، 
والمهنية، بل وحتى النفسية.

لا تخالف القانون لأنك تخجل 
أن تقول لا لصديقك الذي يريد 
تجاوز القانون.. قل لا وبكل 

وضوح.
عليك ألا تتبع هوى نفسك 
ومزاجها في كل شيء، بل قل لا 

للسهر، ولا لضياع الأوقات، 
ولا لتبذير الأموال، ولا لتبني 
أفكاراً أو مشاعر سلبية، تعيقك 

من التقدم في حياتك.
نقول نعم إذا كان الشيء 
يفيدنا وينفعنا (حين يتعلق 
الأمر بأنفسنا)، ونقول نعم 
للناس حين نستطيع فعل ما 
يطلبون دونما مخالفة للقانون، 
أو إرباك لجدولنا وحياتنا. 
ونقول لا حين لا نستطيع 
ذلك. معادلة بسيطة، تستحق 

التوقف عندها وتدبرها.

في كل يوم يبارك الله لأرواحنا؛ 
فيُعطيها فرصةً جديدة للحياة 
على الأرض. نستيقظ لنستقبل 
أقدارنا الجديدة من الحياة، 
منوال يتكرر منذ أن بدأ النبض 
الأول لقلوبنا في رحم أمهاتنا، 
نستقبل كل شيء بدءاً من 
الجينات والسلوكيات الموروثة 
حتى الطعام الذي نتغذى به 
في الرحم؛ وما إن نخرج للحياة 
حتى يزداد الاستقبال لكل ما 
هو جديد وتبدأ رحلتنا للتكيف 
والتعايش واستكشاف الجديد 

على منوال مستمر. 
هذا المنوال المتكرر هو ما يُسمى 
باللغة باسم «الاستمرار» أي 
التواصل وعدم الانقطاع؛ 
و»الاستمرارية» صفة هذا 
القلب الذي بدأ بالنبض بلا 
انقطاع في أجسادناً مُعلناً 
تدفق طاقة الحياة وسريانها 
فيه. تخيل كيف أن لهذا القلب 
استمرارية العمل بلا كلل أو 
ملل! إن لهذا القلب في أجسامنا 
رسالة عظيمة لنا، حينما 
نغفل وننزوي في سكون 
يُعطل الاستمرارية لحياتنا، 
لتطورنا، للمزيد من النضج، 
لتحقيق رسائلنا على الأرض.

 قال الله جلّ جلاله في سورة 

الذاريات: (وَفيِ أنَفُسِكُمْ ۚ أفََلاَ 
ونَ)، أي يا أيها الإنسان،  تُبْصرُِ
انظر إلى كل ما فيك، انظر إلى 
جسمك ونفسك، انظر إلى 
القلب الذي بدأ العمل لحظة 
وصولك للحياة الدنيا، انظر 
كيف يعمل بلا توقف، واعلم 
أن استمراره في العمل هو 
مصيرك، هو حياتك، وما إن 
يسكن، تسكن أنت! راحلاً 
عن هذه الحياة الذي اخترتك 
فيها خليفةً لي. إن القلب 
ومكونات الجسم في عمل 
دائم، فهي تعلم بما هيّأها 
الله سبحانه لنا، تُخبرنُا كل 
يوم أن أهم صفة للحياة الدنيا 

هي «الاستمرارية».
نجد الكثير من الناس من يقع 
في غفلة السكون، مُعتقداً أن 
الراحة في هذه الحياة تأتي 
بالتوقف، رُغم أن هذا المنطق 
صحيح لكنّه محكومٌ بالزمن، 
والزمن محكومٌ بالاستمرارية 
وديمومة الوصل؛ لذلك ما إن 
تتوقف، فإنك تعاكس قوانين 
الدنيا، فيحدث عكس ما ترجو، 
وبدلاً من أن يكون للتوقف 
سكينة وطمأنينة، يحل محلها 

القلق والاضطراب. 
إذاً ما السبيل؟ هل أكون في 

استمرارية دائمة؟! ألا يحق 
للإنسان أن يرتاح؟! الإجابة 
هي في التباطؤ. ألا نقف في 
مكان وزمان واحد لأن ذلك 
غفلة والغفلة شباك الموت، 
بل نتناغم، فإن أهلكتنا سرعة 
الاستمرارية فإننا نستمر 
بالتباطؤ الذي يريحنا ثم نرجع 
للسرعة المعقولة ولا بأس في 
هذه الحياة الدنيا من الإسراع 
أكثر إن كنا قادرين على ذلك، 
قال الله جلّ جلاله في سورة 
نَفْسًا  اللَّهُ  يُكَلِّفُ  البقرة: (لاَ 
إلاَِّ وُسْعَهَا)، إننا نتّسع بما 
كلفنا الله به لهذه الحياة، كل 
شيء حولنا مسخر لنا، حتى 
أنفسنا، لذلك تباطأ وخذ وقتك 
في التأمل وشحن قواك، ثم 
عُد للمسيـر، استمتع بتناغم 
مع قوانين الحياة وستحيى 
بإذن الله حياةً طيبة مباركة. 

لن تتخيل عزيزي القارئ كم 
كانت فرحة المنتسبين لقسم 
اللغة الفرنسية وهم يتلقون 
خبر قبولهم في القسم رغم 
كل ما أثير مؤخراً من عدم 
توفر فرص وظيفية لفئة 
الإناث واللاتي هن بطبيعة 
الحال أكثر اهتماماً بل وشغفاً 
بتعلم « لغة موليير» لجمال 
صوت حروفها وتردداتها 

الموسيقية.
وكأنهم يعلمون بأن للحرف 
أصواتا وللنغمة ترددات 
وللسواكن نهاية الكلمات 
صمت رهيب لا تقبل الأذن 

سماعه.  
وحين التعرف على الحروف، 
نبدأ رحلتنا اليومية ونختمها 
كل مساء بكلمات ومفردات 
تعيش بيننا، نحتاجها كل 
يوم فتصبح جزءًا لا يتجزء 

من روتيننا اليومي، ننتظرها 
قبل أن نخلد إلى النوم 
لنفيق على كلمات الإطراء 
والمديح من أستاذتنا في 

اللغة الفرنسية.
هذه باختصار حياة كل 
منتسب للقسم الذي أكمل 
اليوم سنواته العشر فكل 

عام ونحن دوماً بخير.
لقد خلق الدارسون لأنفسهم 
عالم يتنافس فيه بعضهم 
البعض كما وضعوا نطق 
الحروف جل اهتمامهم، فلم 
يفكروا بـ « ماذا سأكون» 

بل « ماذا سأنطق لأكون!
خارطةٌ لغوية ذهنية تعصف 
كل يوم فتركز على مخارج 
الحروف وتؤكد بل وتذكر بأن 

للحرف جار وأي جار؟؟؟
ساكنٌ يسكن بالقرب من 
نظيره أو متحرك فيحرك 

ساكناً راكداً، أو متحرك 
يتناغم مع نظيره؟

هي بالفعل لوحة من أجمل 
اللوحات ينظر اليها المتلقون 
بشغف وحب جنوني لا يمل 

منه على مر السنين.
فلنعش جميعاً سنة أولى 
حب التي تغنت بها بياف، 

بغيل، مونتون وفيون.
دمتم ودام شغفكم.

أ.د. مناور بيان الراجحي د. خالد القحص
@drkhaledalqahs

أ.أنوار فاهد
مدرس مساعد

قسم الإدارة التربوية - كلية التربية

د. خلود الصالح
كلية الآداب

قسم اللغة الفرنسية وثقافاتها
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إعداد
مهدي العجمي

@ ibnmisfer

نحن في هذه الصفحات القريبة جداً من 
محبي الادب والتراث والعادات والقيم الشعبية 
القريبة والمنتشرة والمتوارثة عن اجيال المجتمع 

نحرص كل الحرص على نجاحها وتألقها 
واستمرار عطائها وذلك بجهود الاخوة والاخوات 
الذين عودوا هذه الصفحات على مساهماتهم 

الثرية والكريمة في عالم الشعر الواسع

فكل من الأخوة والاخوات له طريقته ووسائله 
في المشاركة والمساهمة في هذه الصفحات 
الكل حسب ذوقه وخبرته فهناك من يكتب 

قصيدة خاصة بفكره وعاطفته ورؤيته 
وهناك من يختار قصيدة متميزة لاحد الشعراء 

المعروفين وهناك من يكتب مقالة هادفة
 بقلم يعبر من خلالها عن وجهة نظره حول 

موضوع يخص الشعر والشعراء وهكذا
فالكل يجتمع هنا في هذه الصفحات والكل 
يتمنى ان يخرج بالصورة والطريقة اللائقة

 بالمستوى الذي يعكس هذه المؤسسة العريقة 
ونحن بدورنا نرحب بجميع الاخوة والاخوات 
ونقول لهم ونحن في هذا العدد الصفحات 

صفحاتكم فأهلا بكم

اول نظرة
بقلم / مهدي العجمي

الشعر يختلف وايــضــا الــخــلايــق شفوف
ــام ذيـــب يــعــوي ــ وكـــل يــــومٍ مـــن الايـ

التعب في القصيد الــهــزل ماهو مخلوف
ــدوّي دوي ــ عــكــس بـــدع القصيد الـــلي ي

ــر وعــيــنــي تشوف ــاع ــي ش ــن قلتها دام
ــلي يهوي ــ ــان وال ــي ــل واعــــرف بيتها الم

ــار الــكــتــوف ــب ــرني ك ــه ــظ شـــاعـــرٍ مـــا ت
ــارف خوي ــع ــة امــير وَلى م ــاط وْلى وس

ــوف وان عجزت اتمثنى في الــجــزالــه واح
ــوي ــاني ق ــل مـ ــع مــن فــرايــد دررهــــا ج

والــغــرض ياقصيدي اليوم وصــف الهنوف
ــاس الحقيقه مــعــنــوي معنوي ــك ــع وان

ــرق جوف ــرني زول مــن هــي شوفها ح م

ــوي ــي ل ــوق ــف ــوي خ ــل ــا ت ــه ــنّ ــت ك ــش لام
ــردوف ــ ــتر ال ــل س ــي ــل ــلٍ وال ــاح ــصر ن ــخ ال

ــه الـــغـــدرى في عــين بــدوي ــنّ مــنــتــثر ك
ــدر القنوف ــما بـــرقٍ في صـ ــا ك ــي ــح والم

ــوي ــي ش ــن ــت ــاوي ــيٍن ش ــرت ــم ــر ج ــغ ــث وال
ــا تحتار فيه الــوصــوف ــوده ــا ع ــوده وع

ــوي ــرت ــاني عـــودهـــا الم ــس ــف ل ــوص ــاي م
ــف الــحــروف ــاق وص ــمال الطبيعي ف ــج ال

ــلٍ ســوي ــق ــب الــعــقــل لـــوّك ذات ع ــذه ي
ــوف ــي رئ ــراق ــف ــال ــو ب ــدع ــحً وي ــري ــم ج ك

ــوى مــاقــوي ــه ــلى ســهــم ال وكـــم قــتــيــلُ ع
ــمٍ يطوف ــل ــل ح ــام وكـ ــن شفتها في الم

ــير حــلــم الــهــنــوف الـــلي رفـــض ينطوي غ

شعر/ ناصر الذروه

قصيد اليوم
يــا جافيه وشــلــون بــيــدك قتلتي

شــوق القلوب وفرحة الــلي تمناك

ــك لا رحمتي وقلتي إي والــلــه ان

ــوم مرثاك عــز الشجون بقبرها ي

عقب الغلا بصدك غلايه جهلتي

ــداك ــل المــخــالــيــق ب ــلى ك ــبٍ ع ــل ق

ــاني مــن حياته رحلتي مثل الأمـ

ــت تــذن بالإمساك الناس تفطر وأن

ا إكتملتي مثل التهاني للرجا مــ

عقب الفرح تركتلي جــرح فرقاك

لــه حسيبك كيف فيني أزلتي الــ

نــور المحبة بوحشة هموم الأهــلاك

ــوم عــنــي عزلتي ــذابي يـ ــ لا واعـ

حلو العطايا مــن مداهيل يمناك

ليتك بوصلك وافــيــه مــا خذلتي

محبوبك اللي من عنا الوقت يفداك

ــا ظلتي ــورك مسفره م ــن ليتك ب

صــدق المشاعر من غياهيب سلواك

ــح النقابي حللتي ليتك عــلى وض

ــسرى حياتك ويمناك وأصــير لــك ي

لكن حــيــاتي لا قــصرتي وأطلتي

قلبي مرامه يا أريــش العين لاماك

نــاه وفعلتي مهما سعيتي في عــ

مسموح وكــل العمر والله فداياك

ه عليم بحالتك لا سألتي لــ الــ

ما غير أدوريـــا نظر عيني إرضــاك

ما ماتت أشواقي ولــو ما اتصلتي

مــا شاقني في دنيتي غــير لقياك

ــم لاهملتي ــك ــزون ــل إم ــي أنـــا دخ

ــوتي بطلة إمحياك ــدى ص ردي ص

ــاد نلتي بالصد والــهــجــران وش ع

غير العنا لقلبٍ على الخلق بداك

شعر / طارق خالد الصليلي

عقب الغلا

من عاده الشخص لا من جاته الصدمه
ــا ولا يخليها ــده امـــا وقـــف ض

وأنــا همومي من الــلي صــار محتدمه
وجــوارحــي منك فيها الــلي مكفيها

ابسط مثل لو بني ادم جته كدمه
ــا ــه ــداوي مـــن تــفــكــير وبـــسرعـــه ي

وأنته جرحت الخفوق بجرح ياقدمه
وشلون نفسي تشافا كيف يهديها

بنيت قــصر الــغــلا لــرضــاك وتهدمه
ــالي مباني الحب واطيها خليت ع

وامسيت من فوق قصر الحب مع ردمه
وانته سبب علتي وأســبــاب مافيها

لك صورة (ن) مع جميع الناس منعدمه
لو غبت عن ناظري مانيب ناسيها

ـروح ابي خدمه وإذا تكرمه قبل تـ
ــراك في خافقي وشلون بمحيها؟ ذك

سبب علتي

شعر/ وليد خالد الشلهوب
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البارحة عن جملة الناس سجيت
والصدر ضايق في الدروب الوسيعات

في ليلةٍ جــريــت صــوتي وونيت
ــلٍ سمعني مــن بعيد المسافات وك

وبيحت ما كنه في صــدري وخليت
دمع العيون اتسابقه عشر غصات

بغيت اشيل الحمل مير إنّي ازريت
ــلي عليّه ثقيلات ــر الحمول ال اث

تــوني عرفت إني في نفسي ترديت
يوم إن عمري راح في ظرف لحظات

ــا ليت وانـــا اتمــنــى يــا عساها وي
ــسرات تفتح لي ابـــواب الــفــرج والم

الحال ضايق حتى لو اني اخفيت
ــوم وعلامات يبين في وجهي رس

ارخصت في نفسي وحتى تماديت
ــا فات ــل م ــلى ك خليتها تــنــدم ع

ــردى عنك صديت واليوم يا درب ال
ــاد تجمعي بناسك علاقات مــا ع

استغفر الله كل ما اصبحت وامسيت
ـالامــور الخفيات ربٍ عــلــيــمٍ بـ

ــوق عــرشــك تعليت ويالله يــلي ف
ا خالق الدنيا وسبع السموات يــ

تغفرلي الــزلــة ليا مني اخطيت
وتفرجلي الضيقة ليا منّها جات

شعر/ عبدالعزيز سعود السميري

أعزائي القراء والمتابعين في هذه الصفحات يمكن 
للجميع المشاركة بالطريقة و الأسلوب الذي يناسبه 
حيث المجال مفتوح لكم في هذه الزوايا المتنوعة في 
صفحاتكم بارسال مشاركاتكم على الاميل اسفل 
الصفحات او الاتصال لاي استفسار على هاتف 

المكتب المذكور

• صدر القصيد ... اختيار قصيدة متميزة لشاعر 
معروف وارسالهم مع ذكر اسم شاعرها والطالب أو 

الطالبة الذي اختارها مع ذكر كليته .

• الأبيات الواردة من الرسائل الشاردة ... اختيار ابيات 
مختارة من أي مصدر مشابهة في النموذج المنشور 
في هذا العدد مع ذكر اسم أو لقب الطالب أو الطالبة 

الذي أختاره مع ذكر الكلية .

• استراحة قلم ... مقالة هادفة تخص أي موضوع 
حول الشعر في الساحة المحلية أو الخارجية يكون 
المقال شاملاً على العديد من القضايا التي تهم الشعراء 

والشاعرات وارسال المقالة الى الصفحات .

• مشاركتكم الشخصية ... كل شاعر أو شاعرة يرغب 
في المشاركة بقصائدة في هذه الصفحات ويكون 

طالب في الجامعة يرسلها لنا

دمع العيون

شارك معنا بما تستطيع

الاخ عبدالله المطيري من 

كلية التربيه الف شكر 

لك ياعبدالله على ردودك 

الطيبه التي تعكس ذوقك 

الرفيع

ارسل ماتراه مناسب وابشر 

سوف نقوم بنشره في 

اقرب عدد

الاخ مسفرالدوسري من 

كلية الاداب القصيده 

المختاره جميله يامسفر 

وسوف نقوم بنشرها في 

اقرب عدد 

وياهلابك

الاخ سعد الفضلي كلية 

العلوم الاجتماعيه الاستراحه 

التي كتبت بقلمك تشمل 

على فقرات شيقه ومتنوعه 

في عالم الشعر الشعبي 

ستنشر قريبا ياسعد

الاحت لطيفه الشمري 

من كلية العلوم تملكين 

موهبه جميله في كتابة 

الشعر ولكن بعض الابيات 

تحتاج للوزن السليم حتى 

يتم نشرها

الاخت ساره العازمي من 

كلية التربيه الابيات فيها 

معاني عذبه ولكن تحتاج 

الي الوزن السليم حتى 

تصبح صالحه للنشر

الاخت جود فهد الدويله 

تملكين موهبه في الكتابه 

والتعبير ولكن اغلب كتاباتك 

بين الشعر والنثر

والخواطر يرجى ارسال 

عدد من قصائدك للجريده 

للنظر فيها

الاخت منيره الرشيدي من 

كلية العلوم الاجتماعيه 

تبارك الرحمن على ذووقك 

الرفيع في اختيارك

لزاوية صدر القصيد سوف 

تنشر قريبا يامنيره

الورود 
قبل الردود 

بعض البشر لو غاب مده نسيته
وبعض البشر لو غاب ما والله انساه

وبعض البشر مهما طلبني عطيته
وبعض البشر لو يطلب البعد يلقاه

راح الذي بضلوع صدري حميته
صد وترك قلبن وفاله من اقصاه

يابو ريان البعد لا ما قويته
يثر على المحبوب لنو يبكي أخاه

عزاه يا وقتن معاهم قضيته
راح ونسى قلبن من العام ينخاه

فالبال مجلاسه وفالقلب بيته
وفصدر مرباعه وفالعين ممشاه

كم ليلن اسود لجل عينه سريته
وكم دمعتن هلت عقب قولتي اه

هديت قصر الحب يومك بنيته
شفها حطام امن الغلا تطلب الجاه

حسبي على الذكرى ليامن طريته
دمعن يبل الكم من غير للقاه

حبن بليا شرع مادام صيته
والعبد يابن الناس لله شكواه

الشاهد الله والله اني بغيته
مير الخطا بين له الحب واعماه

لو باعو النسيان جيت وشريته
اشريه لو ادفع به المال يفداه

ياللي رحلت وخاطري ما هديته
روح عسا غيرك من الناس ملفاه

شعر/ عايض بدر العازمي

القلب بيته

لا واهني اللي الى ناموا الناس
قام يتهجد تالي الليل شاكي

يدعي ويرجي خالقه رب الاجناس
ويناجي الرحمن خاشع وباكي

يالله يا محصي تراديد الانفاس
يامن اليك المشتكى والتشاكي

عنيّ على نفسٍ لها كم وسواس
من كل صوب يجرها كل حاكي

واعوذ بك من كل شرٍ وخناس
واسألك يا رحمن تدفع هلاكي

مالي سواك أدعيه يا رافع الباس
انت الصمد والفرد مالك محاكي

قصيدة الشاعر خالد بن سعود الكبير من اختيار صفحاتكم

شعر/ خالد بن سعود

للقلب عيون
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بالتعاون مع شركة stc في بهو الكلية الرئيسي

كلية الآداب أقامت فعالية 
استقبال العام الدراسي الجديد

كتبت ـ شيخة الراشد:
 

تحت رعاية القائم بأعمال 
عميد كلية الآداب أقام قسم 
العلاقات العامة والإعلام بكلية 
الآداب، الاثنين الماضي، فعالية 

استقبال العام الدراسي الجديد 
2025/2024 بالتعاون مع 
شركة stc في بهو كلية الآداب 

الرئيسي.
وقد شهدت الفعالية تفاعلًا 
من قبل الطلبة والطالبات 

وكذلك أعضاء هيئة التدريس 
الذين حرصوا على الحضور 
والتفاعل مع أسرة الكلية، 
وهذا الحفل جسد روح الأسرة 
الواحدة وعزز الترابط بين 

؟؟؟؟؟الطلبة وإدارة الكلية.
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